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Plus de 80 des nœuds les plus connus 

Tout le monde se sert de nœuds, aussi bien pour escalader les 

hauts sommets que pour naviguer sur les vastes étendues désertes 

de l'océan ou simplement pour attacher ses lacets de chaussures 

ou ficeler des paquets. Grâce aux instructions fournies par un 

expert et faciles à suivre, les nœuds, ouvrage le p lus complet su r le 

sujet, permet de confectionner plus de 80 des nœuds les plus utiles 

au monde. 

Avant tout, un remarquable répertoire établit la liste de tous les 

nœuds, du nœud d'ancre au nœud Zeppelin, en indiquant les sig­

nes distinctifs de chacun, permettant ainsi de prendre connais­

sance d'un seul coup d'œil de leurs applications particulières. Ces 

symboles répétés sur chaque page du livre simplifient les renvois 

d'une section à l'autre. Ensuite, une introduction complète apporte 

les notions de bases essentielles à l'uti lisation des cordages en 

fournissant une définition détaillée des termes et des techniques 

concernées. Les cinq parties composant ce guide - navigation et 

voile, activités de plein air, spéléologie et escalade, pêche et enfin 

vie courante- facilitent la sélection du nœud le plus approprié à 

chaque besoin. Sous chaque entrée figurent un petit historique du 

nœud présenté ainsi qu'une description de ses emplois les plus 

courants. Grâce aux illustrations en couleur, il est possible de distin­

guer chacune des étapes de la confection d'un nœud et d'effectuer 

chaque passe de manière correcte, efficace et parfaitement sûre. 

Ouvrage de référence par excellence pour le novice désireux 

d'acquérir rapidement de nouvelles compétences comme pour l'a­

mateur éclairé soucieux d'élargir ses connaissances, les nœuds 

constitue le parfait compagnon pour se lancer dans l'exploration 

du monde des cordages et des nœuds. 
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REPERTOIRE Le cercle noir indique l'emploi le plus adapté ou le plus 

courant de chaque nœud; le cercle blanc signale les 

DES NŒU DS 
autres domaines dans lesquels le nœud peut également 
avoir des applications. 

NŒUD PAGE DESCRIPTION 

Nœud d'arrét d'Ashley 32 Nœud d'arrèt universel 

Pomme de touline 33 0 Nœud classique pour lancer une corde 

Nœuddelapp 34 • 0 0 Nœud d'encordement se denouant facilement 

Nœud de chaise simple 36 • 0 0 0 Boucle simple fixe 

Nœud de chaise double 38 • 0 a 0 0 Boucle double fixe sans accès aux bouts 

Nœud de pè<heur 39 • 0 0 Nœud compact de jonction pour cordage 

1 Nœud d'~coute 40 • 0 0 Abouta ge traditionnel de cordes de diamètres différents 

Amarrage 42 • 0 Assurance solide de cordages très différents 

Nœud de carrick 43 • 0 0 Jonction solide pour aussières et dl bles epais 

Nœud Zeppelin 44 • Nœud détachable amortissant les chocs Importants 

Nœud de Knute 45 • 0 0 0 0 Fixation simple de cordon ou de drisse 

Nœud de mule 46 • 0 Nœud couJissarn universel facile à larguer 

Nœud de petite ancre 47 • 0 Grappin de traction ou de remorquage, point d'ancrage 

Demi-defs à capeler 48 • 0 0 0 Amarrage, etc. universel 

Amarrage a fouet 49 • 0 0 Résiste aux tensions parallèles 

Nœud bien ajusté 50 • 0 0 Nœud d'attache solide et sûr pour fixation à une barre 

Nœud de cargue 51 • 0 0 0 0 Frappe solidement un cordage a un anneau, etc. 

Tour mort et deux demi clefs 52 • 0 0 Nœud d'amarrage lndi~pensabfe 

Nœud d'ancre 53 • Arrime les cordages mouillés aux anneaux. etc. 

Nœud de gabarier 54 • 0 Nœud d'attache ou de remorque,l'lxation de hauban 

1 Nœud de toull ne 58 0 • 0 leste la tou li ne à lancer 

Nœud de boa 60 • 0 le plus robuste de~ nœuds de serrage 

1 Nœud de corde d'arc 62 • Exerce une tension sur le cordage à son point d'attache 

Boude de harnais 63 • Bandoulière pour tracter une charge 

Nœud d'echafaud 64 0 • 0 Boucle réglable universelle 

Nœud d'aspirant de marine 65 • Attache temporaire a une barre ou un espar 

Nœud de menottes 66 • Double boucle réglable universelle 

Nœud de Tarbuck 67 • 0 Nœud coulissant universel 

Vice versa 68 • Nœud de jonction entrelacé pour courroies glissantes, etc. 

t Nœud du glaçon 70 0 • 0 Nœud d'attache très ~olide pour tnction parallèle 

Nœud de pilot 72 • 0 Nœud pour fl)(ation d'un bout ou d 'une ganse à un piquet 

Nœud de brigand 73 0 • 0 Nœud de longe ou d'amarre facile à larguer 

Nœud de perche 74 0 • Attache pour objets longs. etc. 

Série de demf.clefs 75 0 • 0 Rcefage des paquets 

Sèrie de nœuds de lusin 76 0 • 0 Ficelage des paquets 

Ligature en point de chal nette 77 0 • 0 Ficelage sOr, tadle à dénouer pour paquets encombrants 

Nœud de camionneur 78 • 0 Exerce une traction sur les arrimages de charges, etc. 

Attache en losange 79 • Ficelage pour chilrges à dos d'animal ou sur une galerie 

Nœud d'éllng\Je 80 0 • a 0 0 Double po1gnee pour transport de jarres et bouteilles 

Nœud de Frost 84 • Fait office de bride ou de sangle pour des étriers 

G œud de milleu d'alpiniste 86 • Assure le grimpeur du milieu à une corde 
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RtPERTOIRE DES NŒUDS 

NŒUD PAGE DESCRIPTION 

Boudei en huit 88 0 • 0 Nœud d'arrêt pour bloquer l'extrémité des cordages 

Nœud de chaise triple et variante 92 0 • Pour faire un baudrier, des bandoulières ou un harnais 

Trident 94 • Allernative au nœud en huit 

Nœud ajustable 95 r • Nœud de jonction autobloquant pour amortir les chocs 

Nœud de jonction en huit 96 (, • Raboute deux cordes 

Nœud de raccourcissement 97 • Permet de confectionner des cuissards avec des sangles 

Nœud de pédleur double et triple 98 • Version plus solide du nœud de pécheur 

Nœud de sangle 100 0 • Seul nœud recommandé pour attacher des sangles 

Nœud a friction de Munter 102 • Nœud d'usurage absorbant les chocs 

Nœud de Prusik 104 • Nœud autobloquant classique 

Nœud Bachman 106 • Nœud à friction coulissant 

Nœud Machard 107 • Variante a friction du nœud de Prusik 

Nœud français 108 • Nœud de Prusik adapté aux sangles 

Nœud Palomar 11 2 • Montage d'hameçons, d'appats, etc. 

Nœud d'ammeur 113 • Solide nœud de montage d'hameçons, d'appâts, etc. 

Soude de pécheur à la ligne ll4 0 0 • 0 Boucle fixe pour monter quaslm~::nt tout type d'objet 

Nœud de potence 116 • Solide point de départ pour un pater·noster 

Boude de chirurgien 117 0 • Montage d'appâts, d'hameçons et d'émerillons 

Nœud d'arbre 118 • Fixe la ligne au moulinet 

Torsade Bimini 119 0 • Boucle la plus solide pour la pêche au gros 

Nœud grinner 120 • Joint deux lignes 

Nœud de capu~in 122 • Aboute des monomaments de diamètres proches 

Nœud Unfil 124 0 0 • 0 Joint des lignes raides et flexibles 

Nœud Albright 125 • Aboute des monofilaments de diamètres diffétents 

Surllure d'assemblage 126 0 0 • Montage des hameçons il palette sur monofilament 

Nœud d'empile 127 • Sert au montage des hameçons etc. pour la pêche en mer 

Demi-nœud de capucin 128 • Montage des hameçons, des appâts et des émerillons 

Nœud de Turle 129 • Sert à hisser en droite ligne des œillets tournés 

Lacs d'amour 130 0 0 • 0 Petit nœud fixe pour appàts 

Gueule de raie pour pécheur 131 • Montage d'émerillon ou d'hameçon 

Nœud plat 134 0 0 • Ficelage des paquets. sujétion des bandages et autres 

Nœud constricteur 136 0 0 0 0 • Meilleur nœud de serrage 

Nœud carre 140 0 0 C> 0 • Nœud décoratif pour un foulard, un cordon, etc. 

Nœud etrangleur 142 c 0 • Indispensable nœud de sac. etc. 
Tête d'alouette améliorée 143 0 0 • Nœud d'attache simple et rapide~ un piquet ou à une barre 

Variante de la téte d'alouette 144 0 0 • Fixation à un piquet ou une barre 

Nœud de longe 145 0 • Attache pour animaux 

Nœud de gueule de raie 146 0 0 0 • Assurance sûre à un crochet ou une barre 

Ficelage des paquets 147 • Nœuds de ficelle 

Nœud de chaise espagnol 148 0 0 • Bridage de sauvetage 

Nœud du manchot 150 • Nœud magique 

Le nœud 1mposslble 151 • Nœud magique 

La kynelle de nœuds 152 • Nœud magique 

Enfiler une aiguille 153 • Nœud magique 

le doigt emprisonné 154 • Nœud magique 
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I NTRO DU C T IO N 

QUE 

Les nœuds existaient déjà bien avant l'invention de 
l'écriture. À l'époque où l'homme a commencé à 

conserver la trace écrite de son histoire, l'utilisation 

des cordages ainsi que des nœuds alors en usage ne 

relevait plus du domaine de l'mconnu. En 1923, on 
découvrit dans une tourbière d' Antrea, dans la 

Finlande d 'avant guerre, un antique morceau de filet 
de pêche intact qui datait, selon les scientifiques, de 

7200 ans av. J.-C. Ainsi les nœuds qu' JI présentait, 

semblables à certains de ceux que l'on utilise 

aujourd'hui, sont les plus anciens jamais retrouvés à 

ce jour. D'après certains elements on sait que les 

hommes des cavernes connaissaient le simple demi­
nœud, le nœud coulant, le nœud plat et le nœud de 

ménagère, le nœud de tisserand ou nœud d'écoute; 

par ailleurs, il a été prouvé que les Grecs, les Romains 

et les Égyptiens de l'Antiquité se servaient de nœuds 

complexes dans des domaines aussi variés que la 
construction des ponts, la chirurgie et la sorcellerie. 
Certains nœuds semblent avoir connu un emploi 
universel, probablement parce que les hommes ont 
toujours fini par découvrir naturellement ce qu'il est 
possible de réaliser avec un bout de corde, selon 
leurs besoins. La connaissance de certains nœuds a 
dû se répandre au gré des conquêtes et des 
échanges commerciaux. Selon Bruce Grant, auteur de 
I'Encyclopedia of Rawhide and leather Braiding, il 
est possible de retracer entièrement le parcours de la 
civilisation espagnole à travers l'histoire du nœud 
d'écoute espagnol, variante du bonnet turc connue 
depuis bien longtemps des marins. 
La plupart des nœuds de jonction et d 'attache sont 
généralement associés à la vie des marins de haute 
mer qui naviguaient sur des bâtiments gréés en 
carré, sans doute parce que les premiers ouvrages à 
présenter des nœuds, aux XVIII" et Xl Xe siècles, furent 
des manuels de marine. Dans son livre A Gypsy of 
the Horn publié en 1924, Rex Clements parle de la 
« confection d 'épissures et de nœuds astucieux 
chère au cœur des marins du temps jadis ».En 
réalité, le travail de la corde occupait les hommes 
autant a terre qu'en mer et les nœuds de pecheur à 
la ligne, de maçon, de fermier, d 'artilleur, de meunier, 

d 'emballeur, de réparateur de 
hautes cheminées et de clochers. de 
charretier, de tisserand et de bate lier étaient déjà 
connus des siècles précédents. Les cow-boys 
confectionnaient des nœuds et des tresses tout aussi 
compliqués que les marins. Aujourd'hui, à l' instar des 
marins, les pêcheurs, les spéléologues et les 
alpinistes soucieux de pouvoir disposer de nœ uds 
efficaces ne cessent d 'en invente r et d'en baptiser de 
nouveaux. 
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INTRODUCTION 

Il existe diverses catégories de 

nœuds, néanmoins leurs liens 
familiaux et leurs origines s'entremêlent, se 

confond~nt et demeurent confuses tant qu'on ne les 

conna1t pas individuellement. leur nom n'est pas 
toujours d'un grand secours, car Il peut changer 
selon la méthode que l'on emploie pour les 

confectionner; par exemple, si l'on utilise du fil. le 

nœud d'écoute devient le nœud de tisserand. 
De même, dans le milieu de la pêche à la ligne, le 

nœud étrangleur reapparait depuis quelques années 

sous le nom de nœud de Va re. 

Si certains nœuds n'ont pas de nom, d'autres ont 
acquis au fil des siecles ou des décennies de 

multiples appellations. Le nœud de pêcheur, par 
exemple, apparaît dans les publications sous les 
noms de nœud du pêcheur a la ligne, nœud anglais, 

nœud de grappin, lacs d'amour, nœud a guillotine, 
nœud d'eau et nœud de batelier. le nœud de 

pêcheur double s'appelle aussi nœud grinner, de 

sorte que le nœud de pecheur triple devient un 
grinner double. Desmond Mandeville, membre 
fondateur de la Guilde internationale des faiseurs de 

nœuds, a habilement résumé la situation dans un 
poème publié dans la revue de la Guilde Knotting 

Matters : 

l ~~~ wz·tuf.,wls uom. misërir.ordc. 
C't• n'est ril'n de plu., qu'un 
t•ncllct·c·t l't'Ill t'Ill de c"rtlc! 
Drms /a.fi'ttillc de· i'lwu de f;crtffn:r-, 
('da mc mt'/ c11 rap:c· 
De roit· s ·c~tolcr uin.,i sur la pnp;t• 
l Il forli/Inn qui ne porte fllU'Illl nom. 
1/s 11ll' tft~fli'ÎIIU'/1/ 

t't'S j()lis /lfl'IUIS {lllfJII,l"f11l'S 

En t;(lt'l, trJlll wr·tul t•alfllll la peine 
Ill' dt't'I'UilfHI'i /'( .'i/t /':\fi liS appl'f/a/io/1; 
1 ne pl'rlc de ft lllf'·'· wu· !Joni l'pour 
l'am al c ll1: 
1 uilft f'l tltl'csl lllt nœud :oa11s 

d(nnm i nu 1 ion. 
( \ lws pire lfllt' ct'll.l'lfUÏ 11 't.'ll tJill pas, 
qtu• din· dt· t·eu.t· uu.rqul'!s nn t'Il t·onnail 
plus.iCIII'S) 

Ain~i donc, bienvenue dans le monde ésotérique et 

souvent illogique. néanmoins utile et parfois 

merve1lleux, de l'art et de la technique des nœuds. 

·R~fërcnct' JI Knottlng Mo~ttt!!S dont 1'~1 u. <~lo" le rëc.l.lcl.,ur en du~r 
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INTRODUCTION 

______ lJOGIE, CONSEILS ET TECHNIQUES 

LES CORDAGES 
Avant l'apparition du système métrique, les ouvrages 
sur les nœuds Indiquaient la circonférence du 
cordage en nombre de pouces, de sorte qu'une 
corde d 'un pouce et demi mesurait en réalité moins 
d'un demi-pouce d'épaisseur. Aujourd'hui, tous les 
diamètres de cordage sont donnés en centimètres 
(ou millimètres), soit 12 mm le diamètre de la corde 
citée précédemment. En général, un cordage 
présente un diamètre de 10 mm. Mais, selon la taille 
précise de son calibre, il portera le nom de merlin, de 
grelin ou de câble. Pour les brins plus fins, on parle, 
comme dans le langage courant, de ficelle, de cordon 
ou de cordelette. 

Fils 

de caret 

Toron 

Un cordage à trois torons (fig. 1) s'enroule dans le 
sens des aiguilles d'une montre de l' intérieur vers 
l 'extérieur, autrement dit les torons sont tordus, ou 
«commis » pour reprendre Je terme des spécialistes, 
à droite. Pour les marins, ce type de cordage 
s'appelle une aussière. Chaque toron est commis a 
gauche, les fils qui le composent étant eux-mêmes 
tordus â droite. C'est l'interaction entre la tension et 
le frottement qui donne au cordage sa forme et sa 
résistance. Les cordages toronnés peuvent être 
formés de plus de trois torons, ce qui accroit leur 
souplesse (mais pas leur solidité), pourtant ils 
présentent un vide en leur centre qui doit être 
comblé par une âme, ou mèche. L'âme peut être 
toron née, faite de fils droits ou tressée. 
Il est rare que le cordage soit commis à gauche, sauf 

lorsque trois aussières sont assemblées pour former 
un grelin d'amarrage. Les grelins présentent 
immanquablement neuf torons qui doivent être 
commis à gauche. Pour confectionner les énormes 
cordages, notamment ceux destinés aux pétroliers 
géants, on peut aussi utiliser des tresses à base de 
quatre paires de torons (fig. 2). 
La tresse (fig. 3-5) est constituée d'une ame . 
recouverte d'une enveloppe, comprenant elle-même 
en général 16 torons. L'âme peut se composer de 
brins ou monofilaments parallèles, toron nés ou 
tressés. Dans ce cas~ on parle couramment de tresse­
sur-tresse. Les cordes d'escalade à mèche 
imperméable en sont un exemple. Dans ce type de 
cordage, J'enveloppe et l 'âme contribuent toutes 
deux à la résistance de la corde. Cependant, on peut 
choisir l'âme pour la résistance ou l'élasticité et 
l'enveloppe pour la résistance à l'abrasion. Depuis 
quelques années, une nouvelle technique consiste à 
protéger l'âme tressée d'une seconde enveloppe 
plus fine. 
Autrefois, les cordes, les cordons, la ficelle et la 
cordelette étaient entièrement confectionnés en 
fibres végétales obtenues à partir de tiges et de 
feuilles de plantes coupées en lanières et peignées. 
Le coton, le coco, le sisal, le manille et le chanvre 
constituaient une source de matière première 
renouvelable, respectueuse de l'environnement. Ces 
cordages en fibres naturelles avaient du caractère, 
avec l'odeur du lusin et du merlin goudronnés sur les 
navires marchands ou du coton blanc à bord des 
voiliers de plaisance. Néanmoins malgré leur surface 
rugueuse. les cordages de cette époque manquaient 
de solidité par rapport à nos critères actuels. Pour 
obtenir une résistance suffisante, il fallait recourir à 
des diamètres beaucoup trop volumineux. La fibre 
naturelle offrait davantage de robustesse une fois 
mouillée (à l 'instar des fibres synthétiques) mais elle 
avait tendance à se détériorer. 
Aujourd'hui, les matières synthétiques modernes ont 
presque totalement remplacé les cordages en fibres 
naturelles. Le Nylon est commercialisé sous des 
marques telles que Polyamide, Brinylon et Enkalon. 
Le polyester est plus connu sous les marques 
Térylène, Dacron, Tergal et Fortrel. Plus onéreuse, la 
résine aramide organique est vendue sous la marque 
Kevlar. Ensuite, Il existe des polypropylènes moins 
chers. Parmi les nouveaux matériaux, citons Je 
Dyneema, le Spectra et l'Admirai 2 000. Un bon 
fournisseur vous indiquera le meilleur produit en 
fonction de vos besoins. En raison de son 
extensibilité, Je Nylon se prête particulièrement aux 
grelins d 'ancrage ou de remorquage qui doivent 
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présenter un peu d'élasticité, à l 'inverse du Térylène, 
qur s'utilise pour le gréement fixe et à chaque fois 
que l'on a besoin de rigidité. le Kevlar, qui offre un 
remarquable rapport résistance/poids, peut 
remplacer le gréement métallique, mais comme il est 
sensible à l'abrasion, il doit être protégé par une 
solide gaine en polyester. le cordage plus fin et plus 
leger (notamment en polypropylène) peut flotter et 
servir de toull ne. Compte tenu de la palette de 
couleurs disponible aujourd'hui pour le cordage 
synthétique, certains propriétaires de voilier 
appliquent un code particulier pour les drisses et les 
ecoutes tandis que les véliplanchistes et les 
canoéistes se laissent porter par la mode pour 
choisir leur gréement. 

l ' inconvénient des cordages en fibres artifidelles, 
confectionnés à partir de monofilaments, fait qu' ils 
sont lisses et glissants, qu' ils présentent moins de 
prise et qu'ils n'offrent pas toujours une très bonne 
performance, même pour les nœuds les plus 
éprouvés. En général, il est conseillé d 'ajouter une ou 
deux demi-clefs pour plus de sécurité ; la solution à 
long terme viendra peut-être avec l'apparition de 
nœuds plus appropriés. Certalns fabricants coupent 
leurs longs monofilaments en fibres plus courtes, ce 
qui leur redonne la texture velue des cordages 
réalisés à partir de feuilles, de tiges et de racines de 
plantes. 
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I NTRODUCTION 

SOLIDIT~ ET SÉCURITÉ 
En matière de nœuds, la solidité et la sécurité sont 
des qualités différentes. La solidité relative d'un 
nœud, autrement dit son efficacité, correspond à la 
différence de résistance à la rupture offerte par un 
cordage noué par rapport à un cordage droit. Le 
demi-nœud, par exemple, présente une solidité 
d'environ 45 o/o, en d'autres termes, il réduit de plus 
de la moitié la résistance à la rupture de tout 
cordage auquel il est noué; par conséquent il ne doit 
jamais être utilisé pour une tâche essentielle. Pour 
un cordage noué, une tension régulière et un choc 
brutal sont trés différents (notamment le choc 
provoqué par l'arrêt net de la chute d'un grimpeur). 
Dans ce cas, le moment est égal à la masse multipliée 
par sa vitesse et sa direction. Pour résister à de telles 
tensions et contraintes, le cordage doit être noué au 
moyen d'un nœud autobloquant à friction, car ce 
type de nœud est conçu pour absorber les chocs 
tout en préservant le nœud et la corde. 
Les nœuds qui glissent ou se renversent 
involontairement au lieu de rompre le cordage (ou 
avant de le rompre) ne sont pas surs. Un nœud peut 
être solide et sûr ou solide mais susceptible de se 
renverser en cas de secousses. Certains sont sûrs 
mais peu solides. En revanche, il est impossible qu'un 
nœud soit à la fois peu solide et peu sûr car s'il se 
défait facilement, sa solidité ne pourra jamais être 
éprouvée. 

Coudes 

NŒUDS DE JONCTION ET D'AMARRAGE 
Le nœud est un terme générique qui désigne une 
boucle ou un enchevêtrement appliqué à un 
matériau flexible, soit délibérément soit 
involontairement, et formé par un bout rentré ou 
une ganse. Ce mot a également une signification 
précise :un nœud, par opposition a une jonction ou 
un amarrage (voir p. 42), relie les deux extrémités 
d'un même matériau, comme par exemple un 
bandage, un ficelage de paquet ou un lacet de 
chaussure. En outre, le nœud concerne toutes les 
attaches réalisées avec des matériaux fins; ainsi tous 
les nœuds de pêcheur à la ligne ne sont par 
définition que de simples nœuds, quelles que soient 
leur forme et leur fonction. 
La jonction est un nœud qui joint deux cordages 
distincts ou d'autres parties de cordages. 
L'amarrage, ou nœud d'attache, permet d 'attacher 
un cordage a une barre, un piquet, un anneau voire 
un autre cordage {ou à lui-même). 
Il existe souvent plusieurs méthodes pour 
confectionner des nœuds complexes et en général 
les amateurs les connaissent toutes, au plus grand 
étonnement du novice. Cet ouvrage n' illustre qu'un 
seul moyen rapide et facile pour apprendre et 
utiliser chaque nœud en ne montrant les autres 
possibilités que lorsque c'est nècessaire. 

Boucle 

Point de croisement 

Dormant 

Courant, bout Ganse 
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2 

Tour 

3 

AUTRES TERMES UTILES 

Deux 

demi-clefs 

l 'extrémité d'un cordage servant à confectionner le 
nœud s'appelle le bout ou le courant (fig. 1 ).l'autre 
extrémité est le dormant. Entre les deux s'étend la 
partie dormante. Lorsque celle-ci forme une courbe, 
on parle d'une ganse, mais si le bout vient croiser sur 
le dormant, l'anse devient une boucle, 
eventuellement accompagnée d 'un coude. 
Lorsqu'on enroule un cordage autour d'un piquet ou 

Tour mort 

Deux 

demi-clefs 

renversées 

d 'une barre, afin de réduire la tension d 'une 
embarcation en mouvement ou d 'une lourde charge, 
on le « tourne,,, En revanche, un double passage du 
cordage autour de son point d 'amarrage avant le 
serrage s'appelle un tour mort (fig. 2}. 
le nœud simple traversé par un bout est une demi· 
clef (fig. 3}. Mieux vaut terminer un tour mort par 
deux demi-clefs que par deux demi-clefs renversées. 

<11> 
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Demi-nœud 

1 

LE NŒUD DJ ARRÊT 
Étant donné que la corde et la ficelle coütent cher, on 
peut faire un demi-nœud (fig . 1) à l'extrémité du 
cordage afin d 'éviter qu'il ne rague et s'épargner 
ainsi des dépenses superflues. Le demi-nœud ne 
demande aucune explication - tout le monde sait le 
faire- mais il réduit la résistance à la rupture des 
cordages de 45 % par rapport à celle d 'un cordage 
droit. Si le bout n'est pas entièrement ressorti, 
autrement dit s' il est gansé (voir p. 19), on fait un 
nœud d'arrêt (fig. 2) un peu plus solide (45-50%), 
dont on peut se servir pour remplacer les cordes 
d 'un instrument de musique. Pour bloquer un objet 
plus encombrant, on peut utiliser le nœud de plein 
poing (fig. 3). 
Afin d'éviter que les écoutes de foc, les drisses 
principales et les rides de pavillons ne dépassent des 
poulies, des margouillets et autres rainures et 
encoches, on fait un nœud en huit (fig. 4-5). 11 semble 
que ce nœud ait été baptisé par Darcy Lever, dans 
son ouvrage intitulé Sheet Anchor (1908). Gansé ou 
non, il se dénoue plus facilement qu'un demi-nœud 

et lorsqu' il l'accompagne, il est souvent un peu plus 
solide (45-50 o/o). Il ne faut pas le laisser tel quel mais 
tirer le dormant de sorte que le courant passe par­
dessus la ganse puis se trouve coincé en dessous. 
Bien que plus volumineux, il ne présente pas un p lus 
gros diamètre que le demi-nœud (contrairement à ce 
qu'affirment de nombreux amateurs de nœuds). En 
fait. on peut le faire passer par un trou de même 
dimension que le demi-nœud. lorsqu'un nœud plus 
important se révèle nécessaire, on peut employer le 
nœud d'arrêt d'Ashley (p. 32). 

Demi-nœud gansé 

2 
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Nœud en huit 
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Nœud en huit gansé 
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LE NŒUD GANS~ 
Lorsque le courant n'est pas entierement passé à 
travers te nœud, on parle de nœud gansé. li suffit de 
tirer sur Je bout pour le défaire rapidement. les 
amarres et tes nœuds d 'attache des longes sont des 
nœuds gansés. le nœud de brigand (p. 73) se 
compose d'une simple superposition de nœuds 
gansés. Beaucoup d'autres nœuds peuvent être ainsi 
améliorés. Certains, tel le nœud de chaise simple, 
peut étre renforcé par la partie de cordage qui reste 
dans le corps du nœud. Ces nœuds risquent moins 
de se bloquer. Par conséquent, à moins de vouloir un 
nœud temporaire, il vaut mieux recourir au nœud 
gansé chaque fois que possible. Notons que lorsque 
l'on fait des nœuds gansés avec les deux bouts d 'un 
nœud plat (p. 134), on se retrouve avec le fameux 
double nœud plat dont tout le monde se sert pour 
nouer ses lacets de chaussures. 
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DEMI-NŒUDS MULTIPLES 
Tous les utilisateurs de nœuds, et plus 
particulièrement les pêcheurs à la ligne et les 
grimpeurs, doivent apprendre la technique des 
demi-nœuds multiples, également connus sous le 
nom de nœuds de capucin ou nœuds baril (en raison 
de leur forme) . On commence par faire un demi­
nœud, puis on replie le bout une seconde fois afin 
d'obtenir un demi-nœud double (fig. 1 ). Pour serrer 
le nœud, on tire doucement les deux extrémités du 
cordage;on sent bien que le nœud cherche à se 
tortiller et à s'enrouler sur lui-même. li faut laisser 
faire tout en tournant le bout gauche en haut et vers 
l'exterieur et le bout droit en bas et vers soi. (Les 
instructions fournies ici concernent le nœud à droite 
tel qu'il est illustré sur le schéma. Pour obtenir un 
nœud â gauche, il faut naturellement les inverser.) 
Avec un nouveau passage. on aboutit à un demi­
nœud triple (fig. 2}, dont la forme finale requiert 
encore plus de doigté. 

lA SOUDURE À CHAUD 
S1l'on veut éviter de faire un nœud d'arrêt, on peut 
faire fondre et souder (par chauffage puis 
refroidissement) l'extrémité coupée des cordages 
synthétiques. Cette méthode s'appelle la soudure à 
chaud. Elle demande un minimum de prudence car, 
fondus, le Nylon comme le polyester et autres 
brulent. De plus, en faisant un faux mouvement avec 
une extrémité de cordage durci on risque de 
s'écorcher. En dehors de ces conseils de sécurité, il 
faut savoir que les bouts soudés à chaud peuvent 
déchirer les tissus, les tricots, etc. Selon certains 
spécialistes, cette technique peut très vite tourner à 
la catastrophe. Cependant, la plupart des utilisateurs 
de nœuds recourent un jour ou l'autre à la soudure à 
chaud. Les commerçants peuvent fournir ce rtaines 
longueurs de cordage synthétique coupé avec une 
résistance électrique portée au rouge, mais un fer à 
souder vous rendra les mêmes services. La flamme 
jaune d'une allumette n'est pas assez chaude pour 
réaliser une soudure de dépannage. Si j'ai besoin de 
souder des bouts pour certaines réalisations, j'utilise 
la flamme ble ue d 'un chalumeau. Chaque matériau 
synthetique réagit d'une manière diffé rente; 
certains fondent proprement, d 'autres se décolorent. 
Il en y a qui prennent feu ou brûlent à la moindre 
flamme, que l'on peut éteindre aisément. Mais on 
apprend rapidement à évaluer la chaleur nécessaire. 
Avec la pratique, on obtient des soudures plates ou 
JOliment arrondies ou aplaties (entre pouce et index 
humides). 
Certains cordages au commettage serré se 

décommettent très rapidement lorsqu'on les coupe. 
Il faut donc savoir s'y préparer. D'abord, on pratique 
des nœuds constricteurs (voir p. 1 36) de chaque côté 
de la partie du cordage que l'on veut couper. Ensuite, 
on chauffe au rouge la lame d 'un couteau ; puis on 
tranche le cordage dont on soude et sépare 
immédiatement les deux extrémités. S' il n'est pas 
interdit d'entourer les bouts de bande adhésive, ce 
procédé n'offre pas une jolie finition. Ce pendant, il 
existe une sorte de ruban adhésif parcouru de fibres 
de renfort dans le sens de la longueur qui convient 
mieux, e sthé tiquement parlant. Sinon, on peut se 
procurer des manchons thermorétractables, dont il 
existe différents diamètres, dans les boutiques 
d 'accessoires électroniques. On coupe un morceau 
que l'on enfile sur l'extrémité du cordage, puis on le 
chauffe. Certes, cette méthode n'a rien de 
traditionnel mais s'il avait été possible dans le passé 
de recourir à ce genre de petits trucs ingénieux pour 
se faciliter la vie, les cordie rs ne se seraient pas fait 
prier pour les adopter. 
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LA SURLIURE 
Si l'on veut une finition traditionnelle, il faut surlier. 
Pour cela, on utilise un fil en fibre naturelle pour un 
cordage en fibre végétale et un fil synthétique pour 
les synthétiques. La surlîure simple (fig. 1 -4) repose 
sur une ganse préformée qui fait effectuer au 
courant, en le faisant revenir au milieu, un aller­
retour sous les tours morts. Mieux vaut ne pas trop 
serrer le dernier tour car cela rend la manœuvre 
difficile et risque même de faire casser le fil à surlier 
à l'endroit où les deux coudes frottent l'un contre 
l'autre. A mon avis, il est plus facile de procéder de 
l'intérieur vers l'extérieur, autrement dit vers 
l'extrémité du cordage. l ' usage montre qu'il vaut 

mieux effectuer les tours dans le sens inverse du 
commettage des torons car un cordage sous charge 
a tendance à gonfler, ce qui resserre la surliure. 
Ce petit conseil ne s'applique pas aux cordages 
t ressés. Dans ce cas, ces derniers ne présentant pas 
de gorges en forme d'hélice entre les torons où 
peuvent se loger les bouts enfouis, la belle 
ordonnance de la surliure sera gâchée par un 
disgracieux renflement. 
Si l'on veut faire passer entièrement les deux 
extrémités dans les tours (fig. 5-7), ce qui est parfois 
préférable, il faut procéder de manière différente. 
Soit on enroule le fil très serré auto ur d'une aiguille 
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5 

6 
Donner un petit 

tour pour 

contrebalancer 

la torsion 

de la boucle 

vers le bas à l'envers 

vers le haut à l'endroit 

7 

et on termine en retirant l'aiguille pour cacher le 
bout, soit on fait passer plusieurs fois la boucle sur 
l'extrémité du cordage. La première fois que l'on 
applique cette méthode, on constate que la boucle 
se torsade, de sorte qu' il est plus difficile de raidir le 

vers le bas 

à l'envers 

vers le haut 

à l'endroit 

fil tout au long de la surliure. Avec l'expérience, on 
parvient à anticiper ce problème en appliquant une 
torsion contraire à la boucle avant de commencer à 
enrouler Je fil. Cette torsion disparaît au fur et à 
mesure que la surliure prend forme. 
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LA SURLIURE À l'AIGUILLE 
La plupart des surliures se défont lorsque l'on tire 
trop fort dessus. Par conséquent, si le bout de 
cordage est battu par les vents (sur une drisse de 
pavillon par exemple), il faut recourir à un procédé 
plus solide. Dans la surliure à l'aiguille (fig. 1-5), Je fil 
est ramené en congréant par-dessus les tours, de 
sorte qu'il suive le sillon formé par les torons, 
lorsqu'il s'agit d 'une aussière, et serre la surliure au 
cordage. Pour commencer, on capelle une ganse de 
fil à surlier autour de l 'extrémité du toron qu'il 
enjambe, puis on souque fort afin d 'enfermer les 

5 

6 

tours de surliure terminés. Le fil est ainsi ramené 
deux fois en congréant. 
Ensuite les deux bouts sont réunis par un nœud 
plat. Ce type de surliure peut être réalisé sur tes 
cordages tressés ou à mèche imperméable auquel 
cas le sens dans lequel on ramène le fil en congréant 
n'a pas d' importance. Pour des tàches plus lourdes, 
sur les grosses aussières et les c~bles, essayez la 
surliure en guirlande (fig. 6). 
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LA GlENE 
les cordages mouillés doivent sécher lentement. 
Il faut conserver tous les cordages à l'abri des 
poussières et des gravillons abrasifs. Ne jamais 
marcher dessus. Pour le transporter ou le suspendre, 
on love le cordage, en veillant à ne pas l'entortiller. 
Les grimpeurs apprennent à confectionner une 
glène en tirant et en tortillant une ganse du dormant 
(fig. 1-3). Â bord des dériveurs et des voiliers, les 
marins apprennent a ranger le reste des drisses à 
l'a bri des semelles de chaussures : en le cueillant 
sur le taquet ou le cabillot auxquels elles sont déjà 
fixées, au moyen d 'une ganse torsadée (fig. 4-5). 
l es commerçants utilisent la glène en huit 
(fig. 6-8, p. 28). 
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COMMENT UTILISER CE GUI DE 

t .. '. f 

NŒUD D ' ARRÉT D ' ASHLEY 

.... 

Le grand symbole figurant sur l'onglet en bordure 

de chaque page permet de voir immédiatement 

dans quel chapitre figure le nœud et quel en est 

son principal usage. 

LÉGENDE 

Navigation et voile 

Activités de plein air 

Spéléologie et escalade 
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Les petits symboles indiquent les autres 

domaines dans lesquels le nœud trouve 

également des applications. 
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NA V IGATION ET V OILt 

NŒUD D'ARRÊT D'ASHLEY 

APPLICATIONS 

Ce nœud massif s'utilise lorsq ue 

le nœud en huit ne suffit pas pour 

bloquer l'extrémité d'un cord age 

passé dans une ouverture . 

DESCRIPTION 

Confectionner un simple nœud 

coulant (fig. 1-2). Enfiler le bout 

comme il est indiqué sur le schéma 

(seule et unique manière de 

procéder). puis bien serrer le nœud 

pour l'emprisonner (t1g. 3). Une fois 

term1né, IP nœud présente la 

forme caractënsuque d'un trèfle 

parfa1t compose de trois brim 

supNposés sur sa partie inférieure. 

ORIGINE 

Clilliu·d \\. bhl1·~ . auh·tll 

!111 Ga·nnd Lh re d e ., ncraul"· lu 

hihh• df'S l"il i:-.1'111"' 1!1• 1111 tlib, li l'lill( Il IT 

ttu•tHI IH 11 :na ut l!) 10. llt•:-,il\ilil llïlll ih ·r 1111 

Ill t'ut! qu'tl mail npt.•n;u ch· loin :-.111 la drb,t· tlt• 

lllÏ~Hillt' cl'11n hf..lll au lurs du pas..;ap.1• d'tllll' llnltt· ch· 

p~l'ltt·11r:. fl'ltuiln·, (cl ott '"Il uorn d1· un·tu l cl'<~rrd 

1111 d rup. ll l'tll' tl'llulln•, .. ). l'ar ltt "ttilt', lur ... q11ï l ntoJtl n 

à hurd du halt·au, tl :.~• n•rulit •·nmpll· quï l .;'a;:I .. "<IÎI 

c•n rt'•alill., tl ' ttll unplt- ''" ud 1 11 lnlil •n•utillt· t·l 

;.;nllll(•. !.1• rHl ' IHI tl'\sh lt•) pn'•"t'lllt' clt' h•lf,·:. 

qualllt"•-. quïl ,t rl'•n•lftllll'lll 1 ti• qu~. t lurt dt· 

lui n·ntln• llllmllliiP-1' l'li lt• lnisuut 

fi~lll'l'l' !> Il l' 1111 IÏilliii'I' • JliiSIC' 

llllll'f'ÏI i1Îl1. 
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NAVIGATION E T VOILE 

POMME DE TOULINE 

APPLICATIONS 

Voici un nœud classique 

permettant de constituer un 

poids à l'extremite de la touline 

afin de pouvoir la lancer plus loin. 

ORIGIN E 

La IH Hl l ill<' cie· 

11111l irw ~~·mille mt~ i r• t'•t(• 

illll,ln'•c• Jlntlr la pre tlliht• lhi::. 

par 1:. '\. l.illh• clan~ l.og lloo~ 

"\o l l'S ( IK~!J) rllt• ('SI l·~ah IIH'I ll 

'J lt't' par ('ni' 1. l>a) cl.tll!) 

Sailcn··, Kn o l'4 

( 19Y1). 

DESCRIPTION 

rarre trois tours de plan vertiCal, puis troas tours de 

plan honzontal en partant du centre (fig. 1-3). 

Terminer en tournant trois fois autour des boucles 

horizontales en passant à l'Intérieur des boucles 

verticales Le nœud est plus régulier si l'on glisse un 

caillou rond ou un lest quelconque à l'intérieur avant 

de souquer (fig. 5). Ensurte il ne reste plus qu a JOindre 

le courant au dormant par un no...ud de char!>e. 

5 
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NŒUD DE LAPP 

APPLICATION S 

Ce nœud peut 

remplacer un nœud de 

0 chaise ou une courroie 

sans fin, faire office de 

ceinture ou encore 

servir à s'encorder la \ taille ou même à 1 
Improviser une attache 

de sécurité. 

D ESCRIPTION 

Faire une ganse ouverte 

à l'unl' des extrémittb 

(fig 1 ), enrouler le 

courant .Jutour vers le 

bas, pu1s le fa 1re 

remonter a l'intérieur de 

la ganse (f1g. 2 3), en 2 
s'dssurant que les dewc 

extrémités se retrouvent 

du même côté du nœud 

(fig 4). Si on le ganse 

(hg 5), le nœud dt Lapp 

.t dénoue ensuite 

aisément. Contrairement 

â de nombreux autres 

nœuds, Il se défait 

entièrement d'une seule 

secousse. 

3 
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NAVIGATION ET V OILE 

ORIGINE 

\lt'·nw ..,'il dt·Hwtu··· 

lll('t'llllflll, lt• nn•11d clt• Lapp clalt• 

till 11111111:- dt• IHHJ. ~tlll\ t'rtl .tppt•l(· lltt'lld 

dt• lou\, c·t· qui c'\fiiÏtJIIl' Jll'tll-i'ln· lt• peu til• 

'ah•tu· qui lui csl tH't'urdi·, il St• 'oil aujuurd"IIUi 

ri•h.thilit\· ~r·lkt• "'" t·llè~t'l:; c•ull'(• nul t'l'"' tlt · 

Pic•ll'l' 'a11 rh• tll'lt'tlll (lit•.., 1 t\t'Ul'), Clio~ rh· ... \\:ll 'lll'r 

( \usltalil') Pl [\.,JH•r1 l'uut (Ft'illlt'l'), qui l'a 

prt"• t•uli· d:tll'- Knullin~ 1ullt'.-.. (il\ l'il 

I!Hlti) l'Il illll">ll'illll "'"" t'IIIJilOi l'li 

I .IIJiflllit• ttlll:lllllllt'lll pour l'nllt•lo~t· 

tlt•-. ITIIIIt'" 1111 plllll' SlhJH'IIdl'l' 

lt·..., ··uuh•au:-. {t .,:.ritw. 
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NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD DE CHAISE SIMPLE 

APPLICATIONS 

Ni attache ni jonction, le 

nœud de chaise Cou bouline) 

sert à confectionner une 

boucle fixe. li est loin d'étre 

le plus solide des nœuds â 

boucle car il peut réduire de 

près de 40 % la résistance à 

la rupture du matériau 

utilisé pour le nouer. li n'est 

guère plus sur, si le cordage 

est raide ou glissant. 

puisqu'il se renverse (en 

surcharge), saute ou se 

defait (en l'absence de 

charge). Mais le nœud de 

chaise se montre à la 

hauteur de bien des tâches, 

pour assurer une ficelle 

avant d'attacher un paquet 

ou pour l'escalade. Lorsque 

j'étais homme-grenouille 

dans les services de police 

londoniens, dans les années 

1960, mes collègues et moi 

avions l'habitude de nous 

assurer la taille au moyen de 

ce seul nœud. Pour l'arréter, 

le bout (volontairement 

long) était ensuite passé 

plusieurs fois autour de la 

partie adjacente de la 

boucle. 

Les manuels d'escalade 

conseillent à leurs lecteurs 

de terminer ce type de 

fixation par une ou deux 

demi-clefs (exécutées dans 

le sens inverse de la torsion) 

pour une plus grande 

sécurité. 

DES CRIPT ION 

Procéder selon la technique du marin, en 

tenant le cordage d'une ma1n et en tournant 

légèrement le poignet (fig. 1·5). 

Il est egalement •mportant d'apprendre à 

confectionner le nœud de chaise selon des 

angles mhabituels (fig. 6· 7), Comme par 

exemple être face a quelqu'un, lui passer un 

cordage dans le dos puis sous les bras et 

termmer par le nœud. En fait. Il faut commencer 

par faire le tour du dormant avec le courant, 

puis le tirer droit vers soi afin de faire passer 

la boucle inférieure dans la partie dormante. 

<36> 
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NAVIGATION ET VOILE 

------ ORIGINE 

\ l';l;.a• dt• JIÎt'lll', J'llttlllllle' 

t nnll.IÏ'\'\iiÎI lt• nu·ud d\•t•mtlt•, q11i ~e· pn'•..,t•nle· 

1111111111' 1111 llll'llllth• l'll•ll"l', l>11 ,.,l'Ille• thllt'•u•IH't' (•111111 

1\•'-II'Ï'IItile• ch c·onl.t;.:t• do111 nu sc• St'l1, tic• IJIH'Ih• lllitllit\1'1. t 1 

Îl CJlll'llt• lin. 1: 11 ,.,., .1111 lit', lill i~ucu•r · ~i h· llll'tlll dt• r•ltni~l· c~l.ul 

lle~J{J ulih..,e• ft lll'llf' t•pttqtu•. Cih'• puarr ln (ll't'IIIIÎ'I'l" li1i.., (tal1111 le• 

llll'tlllo; 11111rin.., dm1-; h• t•n-nuua·, Oklionnr_\ de· Stt• l h·IU) 

\laht\\ôlrÎII~ (IIi 1 1 ), il fui tlltaslr{· Jl•ll' 1 )il\ id ..,lt·t l dan' Flt•mt•niN und 

l-,11l'lkt· ui'IU~~in~o: und St•umam .... hllt l'Il 1 ïU 1. Il ~ n hit•n lollp.IPlllps Cflll' 

'' u't''l pl11" 1111 tlll'tlll dt· hnlllirll', 11 11111 d11 c·~trdap.••qui "('l'\ ai l il lllilllllt'llll'lll 

tnilt·t·ant• tl\11111 .111 plu' pt'c·~ du \t'Ill f)lllll' t'\ il t•t'qll'c•lh• Ill' rnltll,i!llt'. 1 ~11 

IIIHrÎIII',Ic Ill l'lill 1h· dllll'>t' flt'f'llllltlt nqwlt•r Ill t'tll'dt• ch l'olt\ rit•t' qui 

rqwilll lôl 1 1111111' 1111 f,llll·llll' fl'1111 Juilllllt'lll olll hoiJ,an( dll IJIIêll flll l'llt'etl'e' 

tl'e'lll'lllll•·r 1111 ltll'tllhrt• el'e'·qlllflilj.(t' par la taillt· puur· h· dc•..,.·t•rul r·e· pat 
1 !le·~"ll" hunt. 1 ku" II•Pllll" dt• dtai,t• t•ratn•lan:-... liniiH'III ,.::.1ft 1111'11 1 1111 

he Ill 1111'1111 cl't•l'lllllt'. !'li ('l'l'liiÏIII'S \ (lf'llllllt'" li tilt•-. tf11 1111.'1111 dt• 

chnl..,t' orcli11.11n- ~llct'lltlllt' t'lt,IÏ'I llouhlt·. llll'lltl cl' ll-;IIÎ l'l 

llllll'i.'~ llfl'tltls 1h• l'!tai~l' lr•rplt·-.) -.e1111 pr~·· .. t'lllc'•e·s cla11' 

l't'loti\ r.IJ.:.t', luulc •o., tle•lllftllclt•lll IIIU' parlililt· 

lllflllri ... t· du IIU'llcl 

de• ha ..... 

8 

9 

Pour terminer, rentrer le bout ct le piéger en serrant le 

nœud comme d'habitude. 

Tirer pour 

redresser 

S1 le nœud doit être SOumiS à rude epreuve, mieux 

vaut recourir au nœud de chaise double (fig. 8 9). 

Offrant une résistance à la rupture de 70-75 %. 

tl est plus solide et beaucoup plus sur que le nœud 

de chaise ordinaire. 
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N A V IGA T ION E T VOILE 

NŒUD DE CHAISE DOUBLE 

AP PLIC ATION S 

Je ne me risquerais pas~ 

recommander la confection 

improvisée d 'un baudrier ou 

d'une chaise de corde pour les 

travaux en hauteur ou a flanc de 

paroi. li existe des echelles, des 

echafaudages et des harnais 

testés et certifiés. Néanmoins, 

tous les marins se trouvent un 

jour ou l'autre dans une situation 

imprévue. Voici un nœud qui 

permet de descendre un blessé 

en cas d'urgence. On passe une 

jambe dans chaque boucle et le 

blessé (s'il est conscient et apte) 

se tient au cordage au niveau de 

la poitrine, ou y est attaché d 'une 

quelconque manière. Ce nœud 

peut réduire jusqu'à 40 % la 

solidité de la corde sur laquelle 

il est employé. 

OR IGI N E 

Ll' Ill l 'li" ru 1 

illu ... rr& r n 17!)) pnr 

.lol wnn Rlidill ;.! da11 s b Oil 

\ llgcmt•inc~-o \\ i)I'IN ·b u C'I• 

dt' l' :\l nrint'. 1 :u 1 XOX, i 1 

t'·lail l'i ll'• pa r· l>irn·~ 

l.t•H·r, auh·ur· !Il' 

Sh<""t"l \nc hm·. 

DESC R I PTION 

Ëtam donné que ce nœud est 

généralemC'n t noué au milleu du 

cordage, sc.~ confect ion doit être 

réalisée sans aucun recours aux 

extrémités. Pour l'exécution des 

premières étapPs, le bout est 

doublé (f1g 1) EnsUite, il su (fi t de 

farre passer la g.1nsc par dessus le 

nœud préformé (frg. 2·3). 

1 
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NAVIGATIO N [T VOILE 

NŒUD DE PÊCHEUR 

APPLICATIONS 

Voici un nœud de jonction solide 

et sûr pour abouter deux 

cordages de même diamètre. 

DESCRIPT ION 

.lispa• ~r les deux bouts en 

jJc! dll~le 1 un d cote de l'autre 

fig. l ).Farre un demi nœud 

identique autour dt> chaque 

dormant avec les deux couran ts 

fig. 2 3). Les joindre en tirant sur 

chaque cordage (fig. 4·5). 

;~ '+rab ... >, 

~ 

4 

5 

' 

2 

::>. >Qs 

>-

~ ~ 
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NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD D'ÉCOUTE 

APPLICATIONS 

Le nœud d'écoute est 

un nœud de jonction 

universel pour j oind re 

deux cordages de 

même matériau. li peut 

aussi servir â frapper un 

bout sur une boucle ou 

1 

un œillet. N~anmoins, il 2 

pr~sente quelques 

limites. li se coince sous 

l'effet d'une lourde 

charge et se dénoue 

tout seul sur les 

matériaux lisses. Les 

essais de sécurité 

------

montrent qu'il glisse en -=3 ____ ,._ 

moyenne vingt·deux 

fois sur cent lorsque l'on 

tire dessus, par ailleurs, 

ce n'est pas un nœud 

trës solide puisqu'il 

présente une résistance 

à la rupture de 55%. 

4 

DESCRIPTION 

En regle gènérale, il faut essayer de maintenir les deux extrémité~ courtes du m~me 

coté (fig. 1-3). Si l'on préfère, on peut ganser le nœud (fig 4). Pour des cordages de 

composition, d'humidtté ou de diamètre différents, utiliser le nœud d'écoute double 

(fig . 5) afin que Je plus petit cordage, plus souple, tourne deux fois autour de la ganse 

plus épaisse. Si Je nœud doit être soumts :J dure épreuve, mieux vaut le renforcer en 

rentrant le bout en sens inverse (fig. 6), ce qui augmentera son aérodynamique et 

facilitera son passage dans les trous êtro1tS. En naviguant dans les eaux gr~;>cques, 

l'artiste et auteur suédois Frank Rosenow a repére l'utiltsauon d'un nœud d écoute 

comme bride pour trois cordages convergents (fig. 7). 

<40> 
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NAVIGATION E T VOILE 

ORIGINE 

l.t• llll'llllrl'rc·oult· t'• lail 

pruh.rhh•IIIC'III ch'•j;'t C'llllllll :111 

lltttlillliqcw: dt•:- H''>I Î;.:c·~ rlt•lilc·h dt· l";l;.,tt · 

dt· pic•rn · nn l t'•lt rl'll'lll l\ i·-. 11\!'c cks uu•uch 
,., • ..,~c·mll l t~u l :'t dt•.; rHPntl..; d'c·c·t~ tt lt·. 1 >mid " lt·c·I IP , ill· 

~ntrs ,. ,. 1111111 riau ... F:lenacnt~ nncl t•rac•li('t.• of JUg~in~ 

aud .St•nnanu .. hip ( 1 ïB 1). fc l't~pnquc· nit il 't'f"\ .til r"t notu•r· 

l'éc•uul.- (r •urcla~t· dt•, lillt' ;, orit·nlt ·r'llllt' \ uth•J. l k 

lltJIIIhn•ll\ :-pt'·dali..,lt·' dt· .... rcu·•uls clt'•t ults(•dlt·nl l'll'il~t· cl t• 

t•'ll f' jn111 lit lit J'Ill li' ahuult•r· dt•s t•onhtt-:<'" dt• thilllli·ll'!'' 

ll illt'•rt·nls ti c• pt• trr q tl t ' ft· t tmla!:.t' t'·p;ti" 1'1 raitlt• lW lias ... t· 

t 't •dt·l'~M'I If' p J11.; IH'Ii l , qu i r·i.;qcu· nlurs lit· SI' d Nuit'l'. 

La r· r'iltq ll t ' "'' ntanqut• fi''" d t• pt·t·llllt'IIC't' lt tuio; 

si 1111 l'utili-.t• ju ciÎI'II'II'I'IIII'III, le• 1111'1111 

tl't'•c·oult• lit' pt'lll c'ltr lulah·rttt·ll l 

t'\dll. 

Nœud d 'écoute triple 

<41 > 
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AMARRAGE 

APPLICATIONS 

lorsque les deux cordages à 

abouter sont trop différents pour 

être reunis par un nœud d'écoute, 

on recourt à l 'amarrage. Ce 

dernier se prete très bien à la 

remise en place d'un lourd 

cordage par un ha lin. C'est un 

nœud de jonction solide et sûr 

qui se dénoue aisément, même 

après avoir été soumis à rude 

epreuve. 

I.e• gl'lltld Î l l \I 'II IC'II I' ch­

IHl'Ud-. Jln1 l') ,\-.IH'r H i l't•t'· 1' l 

d l·t IÎI pttlll' la fH'llllit'l'l' foi -. 

NAVI GATION ET V OILE 

1 

2 

3 

L .Hilél iTil;.!t ' d;tns .\ ~ ... " S).,ll'm 

or 1\Jaulllng (t•tlit,• C'n l'lXIi p;u·l.a 

Ci 11i lll l' inlt'nltlli llllillt- tlc•o; l'ai w11r-; ch· 

lltf'IHb). fl;tr la ~ 11 ih'. l ;1 jo11 r· tion a 

(•tl; llllflfi('(' d.IIIS h.UOIIÏIIA" 

\lnttt•N (lldiiiH'I' 

4 

lm·l!l). 

DESCRIPTION 

Former une ganse avec le plus épais des deux cordages (fig. 1 ). Faire un 

tour autour de la ganse avec le plus f1n puis envelopper les deux brins en 

procedam de l'1nteneur vers 1 extérieur de la ganse (fig. 2). Molli r ensutte le 

premier tour pour le capeler sur la pet1te extrémité du gros cordage (ftg. 3). 

Ainst ge nope (1 1gaturé), il ma1ntiendra le tout en place. Mème sous cette 

forme inachevée, le nœud est suffi!>amment solide pour de multiples 

usages. Pour accroitre sa résistance, on peut fixer l'extrémité libre à la 

partte dormante par un nœud de chaise (fig 4). Pour relâcher les deux 

versions. il suffit de tirer d'un coup sec l'extrém•tê du courant. La partie 

maintenul par les tours peut alors t::tre relevée et le nœud défait. 
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NA VIGA TION E T V OILE 

NŒUD DE CARRICK 

APPLICATIONS 

Il s'agit d'un nœud de jonct ion 

pour abouter des cordages et des 

ca bles de diamètre im portant . 

En dépit de la solidité qu'on lui 

attribue souvent , son efficacité se 

limite à 65 %. 

DESCRIPTION 

1 

Entrelacer les cordages comme 2 

indiqué SlJr les fig. 1-2. Disposer de 

sorte que les bouts émergen t des 

deux côtes opposés au nœud. 

Souquer af1n de renverser et de 

·abiliser le nœud en position de 

1r.ava1l (frg. 3) La version avec les 3 

d~ux bouts positionnés du même 

côté (fig 4) risque de manquer de 

solidité, elle est donc dêconscïlée 

co'Tlme nœud de jonction. Faire 

lJrP bOUCle cJVeC le bOUt pOUf le 

rein~crer dans le nœud (fig 5). Si 

, on double ou triple le fil. on 

obtient un paillasson 

décoratif ou un 

bracelet en forme 

de bonnet turc. l..r di -.po~ili c lf l :-. ml'•l riqllc' 

11 11 111 1'111 1 dt· l'(ll'l'i<'l-. ;1 \ {'1' !'>l'i' l lll il 

IHi i llh rit• " llflt'I'T JU~II i un. dnnrH• dillï•n•1rh 

IIU' IId., l'li lc ii i<' IÏ OII th- l t' II Ûl'flll CJ ÎI I l'~ I>I'Î II "> 

pa ... .,t'lll t'Il dt·s~ou ... 0 11 par-clt'-;st ro;. ("e'l pou r C<' ll t· 

1'<11"'11 1 q ue· l'i'l l ili n -; rHl'll ds tn·o; lînblt•., 11111 {•le· 

baptt ...,(•s ir lori l lll lld s dt~ f':l l'nt·k. I.A.' ' {•rit;rll lt• Jlft 'ltd 

dt t'ëiiTÏI'I, t'"' ;rpp;rnr pou t lu prt•nriè'n· foi ., d.rn-; 1<· 

\n<·nbuloin• dt' .. Terme"i d e \Jor ine ( 17H1) ch· 

\1. l.l·..,,·allit•r· 1'1 · • l•lt'• r<'JH'h par Fdi\ Ht• i "<'IIIH'r~ 

"""" Seum o n .. hip fm· lhe \le n :hanl S<·n i<-<• 

( 1!)12). l.t• 11HII •<<lrrid, ,. Jll'O\ ICI l i ~. 1 11-; 

tloll ll' t h • l'oll aqrll ·::.•, lt·r 1111' dl'' Ï~IIH II I 

h·..., llël\ in•-; IIHII'dHIIIdS au 
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NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD ZE PPELIN 

APPLICATIONS 

C'est sans doute le meilleur de toute 

une famille de nœuds de jonction 

symetriques dignes de confiance 

comprenant deux demi-nœuds 

entrelacés. Il fonctionne même sur les 

gros cables et aussières raides et se 

prête a toutes sortes de travaux, aussi 

bien dans le domaine des loisirs que 1 
dans l'industrie lourde. 

DESCR I PTION 

La techntque de Rosendahl étant compliquée une 

nouvelle methode a ëtë mise au point par Ettrick 

W Thomson. du comté du Suffolk, en Angleterre. Le 

nœud n'a pas besoin d'èrre totalement serre avant 

d'étre soumis à la charge, 11 est sûr même si l'on voit le 

jour~ traver!. (fig. 4) Pour le dénouer pousser et tirer 

sur les deux gcmse~ incorporées le cas échéant, les 

frapper avec un maillet -jusqu'a ce qu'elles 

mollissent. Ensuite, desserrer pell à peu le tout. li est 

tout à fai t possible de défatre des nœuds Zeppelin 

ayant été soumi à des charges de plus1eurs centaine 

de tonnes. 

l,t't' d Bnh l'a~ Ill' 111111-. 11111 

nppri., tlau ... 8oatin~ n1ugn~h•<· 

{• ll11 l·or:,!UIIf'll /.I'PfWiin 1\llltl•. lllill'' 

l'lili) qut· '' ttu tul '",til l'tt·· lllill-.t'• thau-. l'l ~ 

'\;"' ju-.qu't·fl 1 !lhJ pout· anliar·rlt lt-s cliri:.:c•nhlc· 

\ l"'"fl"' clt· '"-" illlllt'{'-. dt• -.t•n 11 ., 'ott<; Il•, onlt t'S du 

•·(·1\•ht't• :tt'•ntflilllh' C.hillln 1\oo.;t•tul,llll, enpilairw lfp 

l'on elle tla·ulfllltêltlda lll elu din:.n-ahlt· Lo .. \n~<"lt•., , 

Il' tlt•tf\ l t'llll' tlit'>:..t• .lm· t.oll a "'· iu,tnwll·l ff' dt 

lllit lt'l"t••;..w "''"" lt•::. anru .. , ..... I!J"'ill, dt"·clar.111 illl\ 

l'a' nt : ·1 11 "·11l nu·lltll-t:ti l :llti•Jnc:.l• .. au"' 
h ic 11 pnur ahnuh-t' dt•' < on la;.!t''\ ù boni 

l(flt ' pour frt~p1wr lt•, .trllilf 'l't' " · Il· 

l'm ,,;.., haptiw IIH'IIdtlc. 
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NA V IGAT I ON ET V OILE 

ŒU D DE KNUTE 
APPLICATIONS 

le nœud de Knute s'emploie pour 

attacher un cordage à un objet 

muni d'un trou d'un diamètre à 

peine supérieur à deux fois celui 

du cordage utilisé. Cette attache 

sert souvent à fixer des cordons à 

des couteaux ou à d'autres outils. 

la plus grande école de voile 

européenne, à Poole Harbour, en 

Angleterre, l'utilise pour fixer les 

rides pnncipales aux grands­

voiles sur les canots Wayfarer, ce 

qui permet certainement 

d'économiser le cout des 

mousquetons qui tombent 

par-dessus bord en échappant 

des mains humides, 

froides et 

inexpérimentées. 

ORIGIN E 

L t• tllt' tlll ,, t'•ll• 

Uiii'Î llllllllllc' Jlill ' h' 

;..ahit•t. l•t rt\ aiu, holllllll' Ile• 

r:uliu t·l dt• Id{•, j,juu autt'•t•ic •ain 

Uri•111 'l"'' t·n 1111
}() tllitt'> tl 

1'\Î'Il' Jli'Oh,thlt•llll'lll 

'"'"""dt·' 

DESCRIPTION 

Enfiler une ganse dans laquelle on 

coince ensuite le bout (fig. 1). 

Bloquer soit avec un nœud d'arrél 

soit avec l'une de ces grosses 

pertes en plastique vendues chez 

1t s shtpchandlers (fig. 2}. 

2 
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N AVIGATI ON ET VO IL E 

NŒUD DE MULE 

APPLICATIONS 

Voici un nœud autobloquant 

universel qui présente l'avantage 

de se défaire aussi facilement 

q u'un nœud gansé. li permet 

d 'amarrer un canot ou d'attacher 

un animal docile, mais il peut 

aussi faire office de «troisième 

main n pour aider le bricoleur. 

1 

2 

DESCRIPTION 

Le nœud de mule est la simplicité 

même (fig. 1 -2). Le bout gansé est 

gli ssé sous le dormant à t ravers la 

boucle. 

<46 > 
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N A V IG A TION ET V OIL E 

NŒUD D E PETITE ANCRE 

APPLICATIO N S 

Le nœud de petite ancre sert à 

remorquer de longues charges 

dans l'eau ou à terre. 

Il fonctionne très bien sur les 

objets rugueux, tels les troncs 

d'arbres, alors qu' il risque de 

glisser sur les espars lisses. 

(voir Nœud du glaçon, p. 70). 

DESCRIPTION 

Commencer par faire un nœud de 

bois (fig. 1 ). Avec les cordages en 

hbres végetales, trois tours 

.uffisatent, mais avec les cordages 

tressés modernes il est peut-érre 

plus prudent d'en faire davantage. 

Pour les aussières, il est d 'usage de 

serrer les tours dans le sens du 

~o.ommettage. Orienter le sens de la 

traction de sorte à préserver la 

torsion du nœud de bois. 

Personnellement , j' effeaue 

toujours la dem1-clef de sorte que 

1~? baur émerge de la même façon 

que pour le premier nœud (fig. 2). Il 

t!St à noter qu'avec ses coudes, la 

demi-clef réduit très certainement 

1.~ résistance à la rupture (70 %) du 

nœud de bois initial. 

Sens de la t raction ---~•• 

J.C' tli.L' II d tfl' p t'l t ll' <I II I"IT t·~t 

l ' fi fait 1111 fltt·utl de hnis tlol (o tf't ll lt' 

ch·IIIÏ dl'(' 'ilflp l (• fl~t' t l l iiÎI't' tlt•' l llll''(' i't 

•ll'it•n trr la IÏ!.!1H' clc• lt'a t·l ion. I.e• IIH'IIll til• hoi'\ 

~'' ' u11 "'''"cl <IIIC'ÏP tt nwn t iiHHH~ d :tll'i A Tn~atis(• 
on Rigging (\t'l'!> tfil)) t•L ill11:-.ln·· t'Il 1 ï(JJ pnr l ku i~ 

Dicll•m t d:ms I'Enc)clup~di<·. On l'u l il i~w dt'J)UÏ'\ des 

h'lllP' immémnriau-.. Lt• llll'U(I dt• JH' I ilt~ olllt'l'(' clnil Mill 

IH•Ill il l>m ttl StN•Iqui l'il lt ,...lnt t!Hn' l<; lcnu•n tJo and 

Praclic(" ol' Rig{.>ing and ~("Rntan .. hip ( 17!1-t ). k 

111 01 ll(·~i~lttllll la plu" pc·lill' ch•'\ l lll C'l't'~ (011 mt'n ~t• 

l;c pit•n·c lllilbt'l' C'Oillll ll ' tt'l lt•) . I,P IH1'Ud cil' 

fH·I ih' i l llt'I'C ''W I"\ Hil donc cl\: IHCIId 

ct'nttcT<l,!!t' nu ' l>Hlt'lltl\, <H l\ hou (•t•' 

liU \lU\ l'iiSÏt' l'" Ù lt l llll\lf 'th. 
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NAVIGATION ET VO I LE 

DEMI-CLEF À CAPELER 

APPLICATIO N S 

Ce nœud simple mais universel 

permet d'amarrer un petit 

bateau, de suspendre une 

défense ou d'attacher n'Importe 

quel cordage à un piquet, une 

barre ou un anneau lorsqu'on 

applique une tension régulière et 

perpendiculaire à son point 

d'attache. Mais si on tire dessus 

en tournant, la demi-clef à 

capeler peut se dénouer. Elle peut 

aussi se coincer lorsqu'elle est 

mouillée. Sa résistance à la 

rupture varie de 60 à 75 %. 

\\ i Ilia Ill FaiC'u lll"l' J"11 l 

JH'Ul- t\lf'l' lt• l'l 'l'Ill il ' !' it li ri 

dOII II\'1' SOrt IHHil IIC'llll'l dart' '1111 

l niH•r.,al OicliouaQ ol" lht• '\larinl" 

( 17G!J). \ hnnl dl''i lWh'HII\, i l !'>l' l'\itil il 

ac;o;un·r ks <'l tll i·dr nn·-. at" lwulwr~-;. 

lur·mutll l'l'" t'dwllt'!> de N ll'lk Mil' 

fl'o,CJIII'IIl'' ~l'ill lflilll'll l ltlfll IJ il'll (Jill' 

IIIUI lt'o, lllü ll'lol o, pt11 11' 

f llallU'I I\ l'l'l' ,, .. ., IJII\ t l.<; dt• 

1 

2 

3 

DESCRIPTION 

Ce nœud peut etre réalisé en traçant la lettre N (ou son image inversée) à 

l'aide du courant (fig 1-2}. Pour un emploi temporaire, telle la suspension 

d'une défense, mieux vaut le ganser (fig. 3). Au moment de mettre pied à 
terre d'une embarcation se déplaçant lentement. coiffer d'abord un bollard 

d'une première boucle puis moduler le moment a l'aide du frottement; 

ensuite, une fois la longueur de cordage désirée obtenue, 11 suffit de 

capeler la seconde boucle. Ajouter une demt clef pour plus de sécurite. 

Afin d'éviter tOLit changement de direction de la tension sur l'amarre, 

tourner le cordage sur un étançon ou tout autre pomt fixe~ portèe de 

main avant de l'attacher à un piquet ou a une barre 

< 48 > 



NAVIGATION ET VOIL E 
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APPLICATI ON S 

Trés proche de la demi-clef a 
capeler (p. 48), l'amarrage â fouet 

frappe un cordage sur un autre 

pour exercer une tension 

parallèle. Sur les barres ou les 

espars lisses, mieux vaut 

employer le nœud du glaçon 

(voir p. 70). 

D ESCRIPTIO N 

Commencer comme pour la dem1· 

clef èl capeler (fig. 1) mais en 

effectuant deux tours côte à côte 

en diagonale du coté du nœud qui 

sera soumis a la tension (frg. 2-3). 

Prendre soin d 'enfermer le second 

tour diagonal â l'interieur du 

premier, autrement dit de le placer 

le long de la partie dormante du 

corddge. 

Cl' Hu-lill t~ lail 

illlll'dlli ... ('llllllll 

.,,lll'i ll's llttlll., dl' 

IICI'IIcl l(c • \lu~llt'l' 

!Ill Il t r1HI 

\lil;!lll ..... 



NAVIGATION ET VO ILE 

I EN AJUSTÉ 

A P PLI CATION S 

Utile pour frapper un cordage sur 

un espar ou un cordage, le nœud 

bien ajusté est plus solide que la 

demi·clef à capeler ou l 'amarrage 

à fouet (p. 48 et 49).11 peut être 

employé pour les tensions 

perpendiculaires ou parallèles. 

2 

DESCRIPTION 

Pour une tension parallèle, s'assurer 

que les deux tours se trouvent du 

même coté du dormant que la 

charge (fig. 1-3). Une fois la charge 

libéree, le nœud peut ètre défait soit 

en tirant soit en desserrant la partie 

fléché· fig . ..:). Le bout peut alors 

~tre rettr•_. 

3 

4 
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l.t· rut>tul hien ;.tj tt ,h'· 

rut Nahnr(• pw· (),wn 

1\. i'\ullnl. tlu <·outlt\ du \\t· .. l 

\nt•I.<;JIÎt'l', <'Il \ngkll'rn:. t'l 

i''thli(· puur la Jll'l'lllii·r<' liu .. 

411111 '\ Knollin~ :\lnll<'.-.. 

l'li Îilfl\ Ît'l' 1!187. 

Desserrer 

pour dénouer 



NA V IGAT I ON ET V O IL E 

CARGUE 

APPLICATIONS 

le nœud de cargue servait 

traditionnellement à assurer une 

ride a une patte de bouline, un 

œillet, un anneau ou un 

~merillon. Aujourd'hui, on l 'uti lise 

aussi pour les outils dont le 

manche est percé d'un petit trou. 

Il est a noter que le bout du 

courant est emprisonné dans le 

nœud (fig. 3). Ceci est déconseillé 

dans les cas où le nœud doit être 

dênoue facilement car il risque de 

se bloquer et de résister à l'effort. 

Néanmoins, lorsque l 'on a besoin 

d'un nœud plus sûr que les 

habituelles deux demi-clefs. le 

nœud de cargue se révèle très 

utile. Noué sur une bande de 

tissu, Il retrouve sa traditionnelle 

forme de nœud de cravate. 

DESCRIPTION 

fa•re deux demi-clefs en nouant la 

seconde à l'inlérieur de la premaère 

fig. 1-3). 

L.n cnl'~uc étni l fhi'C' 

la 1 <~ rnlingau• dt• fl•wl tl t• la 

\uilc. pui' pn:..~t:·e df'\ 'nrtl l,a \Uilt · 

pour J'l"'joirul re Ulll' puu li•• :!>Ur 

1.1 \~1'~11 1 ' •l'11i a J'o n poli\ flll l ';ll'l lltlll t••a· 

afin de rt•n wnlt•t· lt• h;as clt• la '"Ill' t•l 

l'éloUffi•r·. C:Utlll llt' ln \ oiJC' Ji,f(llll il 

•l•• h.all l'l' tn's fctrl -.nus lt• \f'lll 

il fnllail 11 11 aaœtHI 

petrrnitPnll•nt :-.til'. 

1 

2 

3 
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NAVIGATION E T V O IL E 

UN IOUR MORT ET DEUX DEMI-CLEFS 

APPLICATION S 

Ce nœud d'attache sert à 

assujettir un cordage à un 

anneau, une barre ou un espar. 

(Voir aussi le nœud 

d'ancre p. 53) 

1 

11WIIIÎ111lii<IÏI t'l' lll l ' ll cJ, 

.'!>nil'• Il• tlll'•nw 1111111. délrh 

Eh·menb a n d t•a·uc.·l k t' 

ol' 1\i~;..:h t:,:- nnd 

Sc•nmnn .,ltit•· 

DE S CR I P T ION 

Utaliser le frouement du tour mort (fig. 1) pour retenir 

et ajuste• la tension, puis njouter les deux demi-clefs 

identiques (fig. 2·3). Ces dernièrE>s présentent llne 

rèsistance à la rllpture de 60-75 %, mais le tour mort 

peut accroit re ce pourcentage. 

3 
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NA V IGATION ET VOILE 

NŒ U D____D ' A N C R E 

APPLICATION S 

Employé sur les petites 

embarcations pour arrimer les 

aussi~res aux anneaux d 'ancre, ce 

nœud porte un nom trompeur. li 
s'agit en réalité d 'une attache 

solide et sùre pour les cordages 

moulllés et visqueux. 

1 2 

I.e 11•r•ul cl'.uwn· t'· ta il 

l '1tlbeÎJit'• flill" J),l\ id ~h•t•l lf,UIS 

Element .. und l•n~t· l il't• of 

1\i~~n,:; a ncl S t•mn;mship 1 1 ïH IJ. 

Il c·-. t {·~;dt'llll'lll 1'11111111 '"Il' lt• 111111 1 

d t• lltt'IHJ dt• IH'I'fll'lll '. l Ill'\ ii i"ÎH t lh' 

tnll'• r t'!>' il lllt• t'•t.til prl•'t ' llh~,. tla t ~-o 

l'a rH Hl\ ntt• ll u uclbnnk of 

D ES C R IPTION 

Faire un tour mort puis passer la prQmière des deux 

dcmi-.clefs identiques a travers (fig. 1· 3).Selon la 

variante de 1904 (flg.4), on fait un second tour mort à 

l 'intérieur du premier tour mor l. ce qui, lorsque chaque 

tour a été réguli~rement souqué, forme un nœud 

temporaire. 

3 

4 

< 53> 



NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD DE GABARIER 

APPLICATIONS 

Confecdonnf autour 
d'un blnon ou d'un 

crocher de rwnorquage. 

pOUr., ........... .., 
unchiiMd cRIUft...,... 

tun81111'al.-rt 

cnm chapltHu. Quel 

qu'en soit r~ tl 
lleftdra bon. mals il ne 

peut 6tre bloqué et se 

cNnoue fKiement. 

2 

1 

Charge 

DESCRIPTION 

Faire un tour (ou deuK ou trois) pour appliquer le 

frottement nécessmre (fig. 1 ). Une fois la tension 

relayée et la longueur de cordage ajustée aux besoins 

de la tache, passer une ganse sous le dormant et la 

capeler sur le bitton,le bollard ou le poteau (fig. 2·3). 

Enrouler le bout une fois et le laisser pendre (fig.4). 

<54> 
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NAVIGATION ET VOILE 

l.r''i lllillllld~ dt• IIHtlc•lutUfU 

f\1111 l 'i rllpél'•'il' Slll' f'f'l Jn<fisp(•fl nblr 

IIH'li!J ll 'iliiU<'IIt•. l'tolll'lillll h•s #Uibl( Mi 

llllll'\Î lfllt' lc•s llllll'hlllÎ.,II'!o lft.' t irtJUt Il dt' 

t!IL·<lllt'). Il'' ;.m!J,,,.j,.,., <>1 lt>s hutrltt"rs la: 

•"~HIIHiio;.,,.,,, t'l ,·"n sl'r'\ f·HI o!t•Jilll!i d ,WOt mUun 

f\•mlanl nu•., mut{·l'" ek .. c•r'' 1(:(' c1 bord d\m nu~ 

rll· polkt• lll' la T&uuuw. j'ru rr-mnnJU ~ 

JH'IIÏI'Iws e•lwr•;d·l's tl!' plll.,it un. C't ntnmt"S dt 
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A CTIVITÈS DE PLEIN AIR 

NŒUD DE TOULINE 
APPLICATIONS 

Lestée, une touline se 
lance plus loin; voilà à 

quoi sert ce nœud 

(voir la pomme de 

toull ne p. 33). Noué au 

milieu d'un cordage, Il 

permet de disposer 

d'un écheveau bien 

rangé et facile à 

transporter dans son 

sac à dos ou à une 

boucle de ceinture. 

DESCRIPTION 

Faire une ganse et 

l'envelopper à l'aide du 

courant (fig. 1-2). Après 

avoir rentré le bout, bien 

ratdir le nœud (d'abord 

dans un sens, puis dans 

l'autre) autour du 

dormant (fig 3 4). 

Pour un résultat plus 

1 

2 

volumineux, entourer 4 
lrois dormants (fig. 5 7). 

<58> 
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ACT IV ITES DE PLEIN AIR 

ORIGINE 
l.t· lltl'lld dt• 

lou Il m· l'l t' 

\ (ll.loliiiC-. (''1:1 Il' Ill lill 

1111111\' tlPplli-. h• 

\IX -.it;de. 
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ACTIVIT· S DE PLEIN AIR 

NŒUD DE BOA 

APPLICATION S 

Suprême nœud de 

serrage, ce nœud 

combine 

judicieusement les 

formes et les fonctions 

des nœuds constricteur 

et étrangleur. Il permet 

de nouer un cordage 

d'un certain calibre 1 
autour d'un large 

éventail de diametres, 

chaque fois qu'un 

brelage ou un amarrage 

est nécessaire. 

DESCRIPTION 

Disposer dnux bouciPS a droite 

l'une sur l'autre (fig 1-2) Puis 

torsadt:r srmplemem les '>pires 

obtE-nues afH'\ de leur donner la 

forme d'un huit, comme 1ndiquë 

sur le schéma, et faire glisser le 

nœud sur sa base (fig. 3). Souquer 

en alignant bren les bnns (fig.4). 

En g~néral, ce nœud est noué dans 

la ganse. li peut aussi étre 

confectionné avec le courant. 

Dans ce cas on commence par 

un nœud constrrcteur (fig. 5). PUIS 

on entoure et on rentre l 'une des 

exu.·mités comme indiqué 

(fig . 6 7). 

3 
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ACTIVITES DE PLEIN AIR 

Ct· rm·url- lt• plu!. rl-Pc'lll 

dr" l'oU\ 1'011-!:P -tl c•l(• cl{ol'f•ll\ t'l'l 

t'li III!)IJ par ft' lk l't•l•·r t:ullill,!!\\11011, 

li~"l'l'lllltJ 1'1 éllllt'lll', (111 1'11111"' tle ... , • ., 

I'Pdlt'r du·~ '"'' 1111 hrl'IH~P liuhlt· rk-.liru\ 

till' houis clt'\.tlll Nr't· t ntrp(•, t •niJrls ; , .•,,,, 1111 

lwl 1':\t'rllplr• dt• la flt,JUit•t't' llonl lt•<; lltl'lllb 

t•rnr•r·gc·r•l pour CX•Jtlhlt'l' llllt' l:u ' lllll' t'l il 

t'I•IISIÎIII(' 1111 dlillllllll IIIIIIIC(IIillll do1111111 

11\ail Î,!!lllli'(•J't•\r-.lt·rwt• just(lll'· lil . Ct· 

llfl'lltll.til tl(• ... untlill" p:rl'lit• tlt· 1111111 

propn· t•l•pt·r·luil't' t•l jt• Il' 

J't"('<H 11111 illlC le•. 
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ACTIVITÊS DE PLE I N AIR 

NŒUD DE CORDE D ' ARC 

APPLICATIONS 

lorsque la tension est un facteur 

décisif, cette boucle réglable 

permet de raidir ou de mollir les 

cordes de tente, les cordes à 

linge, etc. 

DESCRIPTION 

Passer le bout dans le demi nœud 

(fig. 1-2) Il n'existe qu'une bonne 

méthode - et cinq mauvaises -

de proceder. Ajouter un nœud 

d'arrêt (fig. 3) pour plus de 

securité La varîante orientale 

(fig. 4·6), conçue pour un cordage 

à œil épissé, fait appel a un second 

cordage. 

ORIGINE 

lA'' lll't lwr~ dt• J'(•puqm 

1 

4 

(•h..,uht'•lhnim• huudrut•Jtl l't•\ld·n il~ dr• 

lt••u· cunlt·~ d'nr·l' t'l lit Lt•mluit•ulml mu~t'll 

cie· t 't' IIH'lltl. l~lant tlnun(· CJII'il N.1il au..,..,i 

l'lllJllu\t' p.u· lt·s Jlt'ttplt•s de· plush•tlf·.., t'fllllirwub, 

SOli lli'Î~Îill' H'lllllfllt' ('f'J'ItiÎIII'IIll'lll hclltll'OII(I('Itl 

Juill. \in~i. j'oi JIU OJWrn:\1111' 1111 ohjc•l '<'fllhlnhh 

il 11111' lig.llure aatlour· du l'tilt d'un Kn•tuu 

JliiiOIIIit'• (H' I's }()()a\ .J. C' ), I.e•, \tHJIIt'I'IJ' 

111\'\Ît Ulll' t•tlt•<; t'U\\ hn~ s unri•ric·ains. 

CJIII ..,,,. '>t'l'\ ai<'lll prHII' lt•tlf' ln~sos. 

rappt•lait•llt llll'tl!l clt• hundu. 

6 
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ACTI V ITÊS DE PLEIN A I R 

DE HARNAIS 

APP LICATIONS 

Ce nœud sert à confectionner une 

bandoulière au moyen d'un 

cordage afin de haler une charge. 

DESCRI PTI ON 

Faire une large boucle dans 

laquelle on passe une ganse par 

dessou:. (fig. 1-3). La traction doit 

se faire dans la direction ind iquée 

ifig. 4}. 

2 

3 

Sens de la traction 

~ 

4 
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OR I GIN E 

l.n houdl' tlt• har·ruti'i fHH'lf' 

c.\gétll•n •cnr le 110111 de.· nn:ucl d 't.llïllle llr, i <' 

r1ui rappelh• qut• ~~~ nailitnin·~ !>'t•n :.enait'lll pt>tll' 

n•mnn[Ul'r·le:. C'UrlCIIl' jar...qu'ù lt•trr- pn~illnn, mal ... 
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rh· raudc.Hmét•. D élll "i Knotting \lntter!l (a\ ril WU.!). 

\til ... e Stnr<'h r f'<'OHHtlll llllai l l't'111pl11i cl'unt' 1-c'•rit.: 
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1'<\~mlit'l'l> Il? Inn{! dt• ln cnr·d,• Jlllllr 

atl<whcr·ll's dlc\ nu-.. 



A C TIVIT E S DE PL E I N A IR 

NŒU D D' ÉCHAFAUD 

APPLICAT IONS 

Voici un solide nœud coulant que 

l 'on peut protéger de l'usure due 

au frottement en insérant une 

gaine en plastique ou en metal 

appelée cosse, ce qui forme un 

cr œil dur » comme disent les 

marins. li existe toute une gamme 

de cosses de tailles différentes 

que l'on peut se procurer chez les 

shipchandlers.ll faut une 

trentaine de secondes, voire 

moins, a des doigts expérimentés 

pour confectionner le nœud 

d 'échafaud. 

DESCRIPTION 

Faire d'abord une boucle. puis 

serrer le nœud coulant '11; 1-3). 

Ensuite, insérer la cosse (fig. 4). 

Veiller à ce que ses mâchoires 

s'enfoncent bien dans la gorge du 

nœud coulant et souquer le tout. 

P•)ur attacher un cordage 

di rec.tement a un anneau ou un 

support, sans utihser un 

mousqueton, fixer la cossP puis 

passer le courant du cordilge 

autour avant de nouer le nœud. 

l..c llll'lld 

cl'c'•l'lwlaud fi:.: 11 ra 11 

t 'li 1 ïl i.! dnn 

l'Enr,t·lop(•tlit• dl' 

1 ) id t' l ll l •• , 
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ACTIVITÉS DE PLEIN A I R 

NŒUD D' ASPIRANT DE MARINE 

APPLICATIONS 

Constituant avant tout une 

boude réglable pour les amarres, 

les cordes de tente, etc., le nœud 

d'aspirant de marine a également 

eté conseillé (sans la demi-clef 

finale) comme moyen rapide de 

s'attacher à une corde de 

sauvetage en cas d'urgence. Il 

raut fixer le courant au dormant 

en se servant d'une main. 

1 

3 

DESCRIPTION 

Nouer un amarrage à fouet (p. 49) 

sur la partie dormante du cordage 

(fig. 1-4). S'il est soigneusement 

disposé, tl ne devrait ni glissN ni se 
bloquer Pour en faire un nœud 

temporaire, attacher avec du ruban 

adl1ésif ou nouer le bout au 

cordage adJacent. 

4 
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A C TI VI TtS DE PLEIN AIR 

MENOTTES 

APPLICATIONS 

Ce nœud, qui peut servir de base 

au nœud de chaise espagnol 

(p. 1 48), permet d'entraver un 

animal vivant, de suspendre une 

carcasse ou d'ôter tous ses 

moyens à un champion de 

l'évasion. 

1 

3 

ORIGINE 

Lt•s lltl ' lld!-i d its 

lie mc·nolle:. '''r:vnit•nl peul 

l' ln• ft l'oril!irw. ti ln pla<'" des 

<III<.Wh<''. à <'nlrawr- lt• h(·tnil 

la nu il p011r 1'1·mpt'·dwr dl' 

" . t\ t"lta JII'I' J: 

DESCRIPTION 

Entrelacer deux boucles en image inversée en les faisant passer l'une par­

dessus et l'auLre par-dessous (fig. 1 2). Une solution p lus simple consiste à 

faire directement un nœud de capelage, qui présente six points de 

croisement. On lui reproche d 'être moins efficace que le nœud de 

menottes, il semble pourtant que les deux se valent. 
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ACT I V ITES DE PLEIN AIR 

NŒUD DE TARBUCK 

APPLICATION S 

Boucle autobloquante 

universelle, le nœud de Tarbuck 

peut coulisser manuellement, 

mais il se bloquera sous charge.ll 

sert a tendre les cordons de tente, 

les cordes à linge, etc. et peut 

egalement permettre d 'amarrer 

une petite embarcation à marée 

montante ou descendante. 

DES CR I PTION 

Faire deux tours et demi avec le 

courant autour du dormant puis le 

fa•re passer dans la boucle atn~i 

obtenue (fig. 1-2). Ensuite, former 

un huit avec 1(> bout en le p1~ ;ant 

a .1tour du dormant et sous lui­

m.~me comme indtqué (fig 3). 11 

n ~x• ste qu'une bonne methode et 

de multiples mauvatses. Souquer 

ferme avant d'utiliser le nœud. Ne 

pas s'en servir comme attache 

autour d'un cordage rigide ou 

d'une barre dans le but de résister 

aune tension parallèle. Si cela 

semble une bonne idée, Il ne faut 

pas oublier que le nœud tient 

grâce a une jambe de chten 

confecttonnée sur sa propre partie 

dormante (fig. 4). Cela est 

mpossible si le cordage est noue a 
une base distinct~;; et inOexible. 

1 

3 4 

ORIGIN E 

Ct· nu'tHI ,, t•l\• itl\c'tttt'· "''"' 

lW>l pur lt• ;rriiiiJII'III'I'I -..1-it·tu·lwll 

Tarh ut·l. pou r Il'" t·or<lt•.; d't:st•<ti.Hit· c•11 '\)lou. 

Pc nllt•ltalll '"' clt•ntit·r !le t•nrrlc·~· dt• ... ·awtdt\'1 a 1111 

lllllll ... 'llll'lull. ilt'•l.tilt·uru;ll p11111 illllorlir ft•., c·huC'.; 

IH1tlilll\ t'li !:li-.~aul ÎII'•IJII'it 1 \! !Jill' 1.:1 h'n-.ion -.nil n··cluilc.• 

il lill puid., Ill' n·rwé-.t•rtl•llll plus .11111111 d,tu;.;c•r (lor ... qm· 

le• rua•ucllt'tt.lil). Ct•pt•aulëlll t. :a (l•'ÏIIt 1' IIHIItll'lll · illail ... oll 

dwntill ;.~.r .ln· an t;r h•Jil d'(•t 'l'l\ '"" l'l d'nralt·11r dt• ' l,trhtH h. 

f]lh' h•s ntrd,t;;t•s ù mi'c·lw ÎIIIJil'l'lllt\rhk lin·nt IC'tll 

LIJ1pilriliull . Ct•s dt•rrtit'n·s Ulllurlrso;a•nl lt•s thot' ~rt\t l' 

:1 lt•ur t'oln-.licil(· l'l lt· nu'aHI ch• Tai'IHtc k ,a lt•rulallt't' ;) 

tl(truin• t't's conlil!!l'' t'Il 11111!-Wlllll l't'll\1'111ppt 

t'\11'1'111'. Il t•:-.1 llum: n'ntllllllillllll· 
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VICE VERSA 

A PPLICATIONS 

Ce nœud d'attache très 

serré convient 

parfaitement aux 

cordages glissants, 

notamment en cas 

d'humidité. 

ACTIVITES DE P L EIN AIR 

D ESCR I PTION 

L'entrelacement (fig. 1-4) !l'est pas trop diffici le â 

su1vre, m:JIS 11 est imperatif que chaque point de 

chevauchement par·dessus ou par-dessous soit 

exécuté corrt·ctement L'aspecr du nœud t~rm1né 

(f1g 5) est tout êl fa1t car.Jctéristlque. 

<68> 



5 

ACTIVITtS DE PLE I N AIR 

ORIGINE 

{ .'1':-1 1 11 (·tutlianl lt•<i 'ill Îitllll':-. du 

nwtttl cl"i·couh• onlill.til'l• Il"' lt du·rdtt'lll' 

11.111) \<illl't' a dt·c·ouH·rl ,.,. lltt'lld. Il lut d'aillt•ur-... 

puhlil' par sc·s -.oith d;'"' The \llt"naalhc Knut 8uok 
( 1 !)8!)). \-.111'1" !l'il\ otit pas t'IIII,I'ÎC'IH"I' IJIW :0.1111 ltll"lltl ,l\ ail 

pt•ll t-t"•tn· l llll' ori;.,.irH pitt' oiiiC'ÎC'IIIII". I,III''IJ"ÏI l'llln·prtl rit 

, .,~alisc ,. t lllC' n.'·phqllt elu huh',tll t'li c·11ir tlt ''tt ht• 1 mpl·,~··· 1111 

\ J 'iÎI'I'It pur lt• IIIIIÎIIt' II'IUII!Illi" .,;t int lh t'IHI,III J'(•c rÎ\'11111 \'1 

'~~~ ''~' ,,. Ti111 ::>t'\(~t'ÎII lrtlll\ il que· h• ... lallit•tv' dt· 1 uit il\ t'C' 

lc-"!JIIl'llt's il ll'él\ ;aillait rt''"''lltblait·nl ;, dc•o; "'I'IWIIh t!lis~alll't :-lit' 

"' 'IJIIIof.• Hlll'llll tft• SI'' llll'lllh Ill' lt'IWÎI. 1 Ïllilll'lll\'111, iljlf'<'o, 

lllillllh I111'1Îih'tlll'llb t •l c•ntrrlllt't'llll'llh, ilnhtilll 1111 1111'1111 

c:ulllllll' ill't'('I'Î\ ail t'Il 1!)7H d .... ~ ,, • ..... ndn~ lïnws 

\1UI(U7iUt' : 4< ... ti'UIIl' I'III'ÎI'II'\1' IJ>,IfiÎI'I'(' k 1111'1111 

l'l'S't'mhlail lll'illlC'IIIIJI ôlll ~ l'llln'liltS 

ll l' llC'IIH.'IIIilll." d e•-. lllillllhl nt-. 

ulnuclais -. 
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ACTIVITÉS DE P LE IN A I R 

NŒUD DU GLACON 
.:J 

APPLICATIONS 

Ce nœud permet d'attacher des cordages aux espars 

ou aux barres les plus lisses (y compris les perches 

en cuivre polies des casernes de pompiers), même 

lorsqu' il s'effile dans la direction de la tension. 

2 

4 

DESCRIPT ION 

A. Extrémité de l'espar accessible 

Faire au motns quatre tours autour de la barre ou de 

l 'espar (fig. 1 l ; en ajouter dans le cas ou l'attache doit 

être particulièrement sûre. Avec le courant, 

confectionner une grande boucle pendante derriere le 

dormant (frg 2). Passer cette boucle devant toutes les 

autres parties et la laisser pendre sans la tordre par · 

dessus l'extrémrte de 1 es peu (fig. 3). Souquer en tirant 

1 

3 
Tirer pour 

t ·"·· 
x 

d'abord sur le dormant, puis le courant à angle droit 

par rapport a l'espar Serrer d nouveau le tout. ld 

charge peut enfin etre appliquée avec précaution et le 

nœud étirE:! comme indiqué sur le schéma (fig. 4). Les 

deltX tours situes sur la partre la plus épaisse de l 'espar 

ne dorvent en aucun cas ~tre séparés. Si cela se 

produit, ajouter des tours au début. Tant que deux 
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AC TI VITË S DE PLEIN AIR 

5 

6 

tours demeurent serrés l 'un contre l'autre sur la part ie 

épaisse de l'espar, le nœud tient bon. 

B. Extrémite de l'espar inaccessible 

A l'aide du courant, assembler le nœud comme 

rndique (fig. 5 8) pUis lE' souquer jusqu'à 

ce qu'ri se comporte comme il est décrrr en A. 

<71> 

ORIGINE 

J'rolllll lo!I'IIH'III d11 llfl 'lld dt! pilol 

(p. 7..!), lt• 1111'1111 du :.:hu,·n11 u l'•J(· III Î ~ 

.111 point par John ~mith. dar" lc•c·oulft• de· 

'-un ·t·,\ c•tt \n:.!lc•Jt·rn·. l 'ill\r·nlt'llt' il Ôt'fllollln· 

li! fli"ÎSI' lllltl ,f fill l 1' \l't'fliÎOIIIH'IIt• clt• SUil llU'IIt l 

t'li 111,1i I!IHO '"''"de· Iii htlilic"•rlft' r~s-.;(•mbll•c• 

~êllt''nllt · :11 11111\'llc• Ile· l;r Cuildc· inlt'rrtaliurmh• 

d l''i Jni'l.'llr" d e• l lll'IHJ' III';.WIIÎ'H'•c· i1 hnrd du 

nm i rl' t'·c·"h' Mcndfi1o+l. " Ill i 1 h -. \ •..,1 

Sll 'iJH'IItlU au plalimd ,., 1\ ' 1111 par 

c·c.• llCCliCI li.ù• :'1 lill 

(•pissoir·. 



APPLICATIONS 

Ce nœud d'attache sert 

a amarrer un cordage à 
un pieu, un piquet, un 

pilot ou un bollard. Le 

mieux est de le nouer 

dans la ganse. 

1 

DESCRIPTION 

Faire un tour avec une 

ganse sous le dormdnt, 

puis coiffer la ganse sur 

lE' piquet. etc. (fig. 1 3). 

A C TI V I TËS D E PL E IN AIR 

PILOT 
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ACTI V I T E S DE P LE I N AIR 

APPLICATIONS DESCRIPTION 

Attache provisoire pour un animal ou l'amarre d 'un 

bateau, le nœud de brigand peut ètre noue dans la 

ganse d'un cordage plie en deux, de sorte qu'un long 

courant reste à portee de la main pour le largage. Ce 

nœud peut servir à maintenir presque tout ce qui 

doit ètre libéré rapidement ou de manière peu 

Summum du nœud gansé. il suffit pour le 

confectionner de superposer deux boucles 

(fig 1-4). 

commode (d'une seule 

main, ou avec les dents). 

1 

3 

2 

ORIGINE 

\tw11 11 l'ail Ill'' it·nt 

Na~1·r la r(•Jmlaliuu 1111 

nœ1ul !11· IJJ Î~illlU " ~'lon 

lciiJIIC'Ik il "l' l'\ ail ft fadlil l'!' 

ln 1'11ilc· dt•., \1111 '111., 

f'l du•\ al. 

4 
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ACTIVITES D E PLEIN A I R 

PERCHE 

APPLICATIONS 

Le nœud de perche est un nœud 

de serrage. Utilisé en paire, il 

permet d'attacher ensemble des 

objets longs de même nature. 

1 

2 

DESCRIPTION 

Disposer le cordage en S ou en Z 

sous les objets à assembler, puis 

rentrer les deux bouts dans les 

boucles opposées {fig. 1) 

Souquer et terminer par un nœud 

plat (fig. 2, voir aussi p. 134). 

ORIGINE 

L:n f!)liï. C'l' rtu• trd (•t ail 

J'('c tHJUilatlù t'· pa l' 

J'\-.:-.tlt'Î.IIÎII II <l l'S ;:!:ll iclt•~ J>ll l ll' 

ull;tdwr t'll!-ot'lllhlt• 1 <-~ piquet:. 

ck !t'li l l'. (' uir luaollin;.: 

lor Guide~ clf· llnzt'l 
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AC TI VI TÉS DE PLEIN AIR 

DE DEMI-CLEFS 

APPLICATIONS 

Moyen très simple de ficeler les 

objets longs, la série de demi­

clefs est assez proche de la série 

de nœuds de lusin (p. 76). 11 est 

souvent difficile de faire la 

différence. la série de demi-clefs 

peut en effet être confectionnée 

sans aucun recours a l'extrémité 

de la ficelle ou de la cordelette 

utilisée (voir la ligature en point 

de chaînette p. 77). 

DESCRIPTI O N 

Commencer par une demi clef à capeler, un amarrage 

à fouet ou un nœud de bois (p. 47, 48, 49). 

Ajouter au tant de clefs que nécessaire à intervalles 

convenables. Soit passer le courant autour et à travers 

a chaque fois, soit (si l'on ut dise un cordage long et 

encombrant) g lisser s.impiement les boucles 

inférieures par-dessus l'extrémité du ballot ou du 

paquet au fur et à mesure de la progression. 

Terminer par le nœud de son choix. 
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ACTI VI TÉS DE PLEIN AI R 

SÉRIE DE NŒUDS DE LUSIN 

APPLICATIONS 

Bien qu'identique au premier 

abord à la série des demi-clefs 

(p. 75),1a série de nœuds de lusin 

repose sur un nouage plus 

important, ce qui rend le ficelage 

des paquets plus sür. 

DESCRIPTION 

Contrairement à la série de demi-clefs, qui se compose 

comme son nom l'indique de demi-clefs, la série de 

nœuds de lusin repose sur de simples demi-nœuds 

disposés tout le long de l'objet ou des objets à ficeler. li 
est à noter que la série de nœuds de lusin nécessite un 

courant, ce qu1 n'est pas le cas de la série de demi-clefs. 

JI est assez di fficile de discerner la différence qut 

distingue ces deux techniques ; pourtant, si on les fait 

glisser du paquet, les demi-clefs se défont, tandis 

qu'avec les nœuds de lusin, la même manipulation se 

solde par une série de demi-nœuds. 
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ACTIV I T Ë S D E PL E IN A I R 

LIGATUR E EN POINT DE CHAÎNETTE 

APPLICATIONS 

Cette technique est ideale pour 

ficeler toutes sortes de longs 

paquets mous et peu maniables, 

tels que les tapis roulés ou les 

voiles serrées. Compte tenu du 

jeu qu'il permet, ce ficelage se 

préte tout à fait aux charges 

flexibles. 

3 

DESCRIPTION 

Cette méthode nécessite un long morceau de corde 

ou de cordelen e. Commencer par un nœud de bois 

(fig. 1, p. 47). Passer une ganse dans l'aut re en terminant 

par une demi-clef à capeler (fig. 2·3, p. 48) 

Dénouer la demi·clef ~ capeler, enlever le bout et tirer 

pour que le tout se défasse. 

1 
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ACT I VITËS DE PLEIN AIR 

CAMIONNEUR 

A PPLICATIONS 

Ce nœud d'attache sert a tendre 

l 'amarre utilisée sur un véhicule 

en charge. (voir l'attache en 

losange, p. 79). 

DESCRIPTION 

Tripler les parries du cordage 

tenues dans la main et coiffer la 

boucle inférieure sur la ganse la 

plus haute (fig. 1 ). Les 

professionnels font subir une ou 

deux torsions à la longue ganse 

(fig. 2) avant de poursu ivre, afin 

d éviter que le nœud ne se défasse 

lorsqu'on le tend pour le raidir (on 

le raidit en abattant sur le double). 

Ensuite, ganser le brin libre dans la 

ganse torti llée, le passer dans Lm 

point d'ancrage approprié et tirer 

(fig. 3) . Mener le cordage jusqu'au 

point d'ancrage suivant et répéter 

la manœuvre. 

( .é dbpo<>tl il' pllrh· 

t'·;.:-alf'lllt'll l lt· 110111 ch• fltl'lld 

clt• c·hurn•lit'l'. t't ' qu i impliqll<' 

11111' I II'ÎI!ÎII t~ illl""j 4111C'ÎI'flfl(' qtH' 

ct·llc• <.111 dliu·inl Pl Ile· l'<tlh•htg<·. 

Lu prf'mii•n• parlit• d1 1 IHl'lld 

{li;:. 1) c·:-.1 lt· oœwl cl11 

.;uriiH'III', clt'•t·ril tl i·.; 

IHil. 
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A CT I V I T ES DE P L E I N AI R 

EN LOSANGE 

APPLICAT IONS 

Cette attache permet d 'assurer 

les charges sur les bêtes de 

somme ou sur les véhicules tout­
terrain et autres. (voir nœud de 

camionneur, p. 78). 

DESCRIPTIO N 

Passer un cordage continu autour 

de six points d'ancrage (fig. 1-3). 

La principale caractéristique de ce 

nœud réside dans la partie 

cenLrale ef'ltortil lée qui permet de 

raidir le cordage là ou cela est 

nécessaire au gré des 

déplacements de la charge 

et des tensions. 

3 
Vue de dessus 

1 
Vue de dessus 

2 
Vue de dessus 
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ACTIVITÈ S D E P L. EIN AIR 

NŒUD D'ÉLINGUE 

APPL1CATIONS 

Avec ses deux poignees de corde 

formant le prolongement d 'un 

collier entrelacé, cette courroie 

étreindra le col de pratiquement 

tous les recipients pour liquides . 

les parties du nœud font office 

de système d 'encliquetage, 

resserrant la courroie de telle 

manière qu'elle ne risque pas de 

se défaire. Ce porte­

bouteilles servait aux 
cow·boys de licol 

improvisé ou de bride 

de .secours pour leurs 

chevaux. 

1 

3 

2 
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ACTIVITES DE PLEIN AIR 

DESCRIPTION 

J extste plusieurs mant~ res pour confecttonner ce 

n ud complexe nous n'en montrerons qu'une 

1 4) Nouer les deux bouts dans la boucle existante 

au moyen d'un nœud de pêcheur (voir p. 39} pour 

btentr une pa 1re de potgn :es a réglage automauque 

g 5} Néanmoms le compensateur d :Asher offre une 

solut1on plus Jngénteuse (fig 6 7) 

t «' cUsp''"llll' JJlllll'liiH' (•c hll'llt: 

l lurtu~ir.tle. Juhmm Hut.ltllf! llltlt·ur dt• 

l'AII~emt•IIJ('s \\lirh·rimch der l\lurinc 

( 1 ïll!i), J'appPlait • un·ud Jnllll' '"''P!'IIIIrt• lUit 

jur l't•,. llllltlb qut: Ur Ill oH Lug Unuk 

lll'i 'l). 1.. '\ 1 tlllt•lt• 'uu ... , 111111 ll'lllr '>li -

flt'ttllr1' dt.._ pidwts. 1 l'' COIIlJJt'rt'i.tlt•ut~ 

d'\sht•t (Il~. 1-7) 11•11 t"lt 111\t'lliP'i till 

llllltr•IJ df'" IJIIIH't"' 19S(IJMr 

11.1rn 

6 
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SPt:LEOLOGIE' E T ESCALADE 

NŒUD DE FROST 

APPLICATIONS 

Ce nœud sert à 

confectionner des 

marches ou échelons 

d 'échelles que l'on 

Improvise à l'aide de 

sangles et que l'on 

appelle des étriers. 

1 

3 

Nœud de plein poing 

Nœud de Frost 
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SPÈLEOLOGIE. ET ESCALADE 

Nœud de Frost double 

5 
Endroit 

DESCRIPTION 

1 

' ' 

Le nœud de Frost ressemble au nœud de plein poing 

ifîg. 1-2), a la différence qu'il incorpore à la fois les 

parties de sangles et les boute; dans le nœud terminé 

(fig. 3·4). Comme le nœud dE· F ro'>t doublf' (fig 5-7), 

il s'apparente au nœud de SJngle (p. 1 00). 

6 
Envers 

7 
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SP~l~OLOGIE ET ESCALADE 

NŒUD DE MILIEU D'ALPINISTE 

APPLICATIONS 

Cette boucle fixe est nouee 

dans la ganse d'un cordage 

puis attachee au grimpeur 

du milleu d'une cordée de 

trois. Elle peut subir une 

tension dans deux (voire 

trois) directions en même 

temps sans se déformer ni 

se renverser. Elle permet en 

outre d'utiliser 

provisoirement une corde 1 
endommagée en isolant la 

partie détériorée au sein de 

la boucle. DESCRIPTION 

<86> 

li existe différenres manière<> ue 
procéder pour confectionner ce 

nœud, mais quelle que soit la 

méthode privitégi(:e, il est imporwnt 

de suivre les conseils des grimpeurs 

expérimentés pour lut11lser. 

La technique illustrée (ftg. 1 b) est 

peut-être la plus facile a apprendre. 



SPÈLËOLOGIE ET ESCALADE 

ORIGIN E 

l.t· 1111' 111111\· llllht•IJ 

IJ'nJpiJJto,h• t"SI lill IIH'IId 

d<asstttiH' UIU' II ' II !ltllll li• IIIJIII 

Jllllllt't''lJIII' dt•flt•lt- tlllt' url~llll' 

I'UI'IIJII't'lllll'. • Sj lt- llll'Ud dl• t •fUIISl' 

t•:.lll''"llll Clt•-. IIII'IUJ.." (•t rÏ\IItl ,lllhfl 

~"''''' d.u ... ~t·uul l•iotu•e •·iu,; 
{ 1117-fi, c•t•lui d ,.,., st1115 tttlt ' llll 

doult• stt .. rt'llll·" . .. 

6 
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SPEL~OLOGIE ET ESCALADE 

BOUCLES EN HUIT 

APPLICATIONS 

Pour le blocage d'un 

cordage, l'ancrage d'un 

grimpeur ou toute autre 

manœuvre necessitant 

un nœud à boucle 

simple, double ou triple, 
le nœud en hUit offre .... .,. __ _ 

une alternative au 

nœud de chaise simple, 

double ou triple (voir 

pp. 36, 38 et 92). 

1 

DESCRIPTION 

Faire directement un nœud avec la ganse (fig. l-4) pour 

obtenrr une boucle d'amarrage simple. S'assurer que les parties 

JUmelées du nœud sont bren parallèles et claires, autrement dit 

~rrer sans fausser. Pour une solidrté maximale, les grimpeurs 

recommandent de placer la ganse du dormant (milrquce X sur 

la fig. 3) à l'exlérieur du nœud, la ganse du courant se trouvant 

i.l l'interieur. Assurer le bout à l(l partie dormante dU moyen 

d'un demi-nœud (fig. 5·6) ou le rentrer dans le nœud (fig. 7). 

Ce nœud nécessite 1,2 m de cordage de 9 mm de diamëtre et 

1,5 m de cordage de Il mm . 
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SPÈLÈOLOGIE ET ESCALADE 

5 

<89> 

ORIGINE 

f::p;ult•nwut 1'11111111 """" l•• 

IHIIll dt• buul'lt• d'njuul l'li huit, ~~ · 

nœud 11'11 lrunnls c·h·ll t'., .sppn·<·Jt'• dt•.., 

nmrms. Il c-sl l'Il c·lli.•t ln\s clilllt•i h• i 1 

11l·fulrt.' lursc1u'll t•sl llllll(• t1 clt•.., t'lf tnla;!" ' ''" 

fibn-s nnlun•lll•" JtUilllll(·;.. J..u huul'l<· 

dnuhlf• u ~~~~ JH~ .. rnl{'l• fUll' Clillhrd \\ . 

\~hlt"\' elon!'! lA> Grand l.h re dt•" 

nœud!l ( 1944), ln tdph· pur n~,lwrt 

Chl"twll nu nullt·u dl'" 

nunt'c·" IU80. 



BOUCLES 

APPLICATIONS 

Les versions double 

Cftg. 1 4) et tnple 

(fig. 5-8) de la boucle en 

huit ne posent aucune 

difficulté d'exécution. 

1 

SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

EN HUIT (SUITE ) 

Boucle double en huit 

4 
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SPÉLÉO L OGIE ET ESC A L A DE 

Boucle triple en huit 

5 

7 8 
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APPLICATIONS 

Le nœud de chaise triple permet 

de confectionner un baudrier, des 

bandoulières ou un harnais 

complet. Les boucles doivent etre 

soigneusement réglées en 

fonction des parties du corps 

concernées. 

DESCRIPTION 

Confectionner un nœud de chilise 

au moyen d 'une ganse de cordage 

doublée (fig. 1·4). Le régi<Jge des 

deux premières boucles et le 

raidissement de la dernière 

demandent un peu dl! doigté, mais 

ne constituent pas un obstacle 

insurmontable. 

ORIGINE 

Ct• 1111'1111 M'lllhlc 

(1\IJÎI'Jilil ~1111 

iiJII'iii'ÎIIIIII tlill l ~ J\', 

1111111111'1' clt·pub 

SPELÈOLOGIE ET E SCALA D E 

1 

4 
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SPELÉO L OG I E ET ESCALADE 

TE DU NŒUD DE CHAISE TRIPLE 

APPLICATIONS 

Cette variante est utile pour les 

manœuvres d'entrainement car 

elle permet de s'arrimer à un 

point d'ancrage fixe (à un arbre 

par exemple). Elle se compose 

d'une boucle agrémentée de 

deux cordes auxquelles peuvent 

s'attacher l'instructeur et son 

el ève. 

DESCRIPTION 

Faire un nœud de chaise triple 

avec le cordage doublé {fig. 1-2), 

puis rentrer la ganse du courant en 

sens inverse afin de former un 
nœud en huit à l'in térieur du 

nœud obtenu (fig. 3}. 

ORIGINE 

1 t• un•ucl cil' l'httbr· 

li'Ïph· ilhr-.lré id a r'lt'· 

1'1111~11 J>ill' HHlH'l'l 

( hlsllitll u11 rn ilil'll dr• ... 

u llll(·r•-; l!)XO. 

1 

2 
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SPÉLEOLOG I E ET ESC A LADE 

TRIDE.NT 

APPLICATIONS 

Voici un nouveau venu dans le 

monde des nœuds. Son inventeur 

(voir ci-dessous) l 'a proposé 

comme alternative au nœud en 

huit (p. 88). les premiers essais 

indiquent une résistance à la 

rupture d'environ 70 %, ce qui est 

supérieur au nœud de chaise 

ordinaire (60 %) mais Inférieur au 

nœud en huit (80 %). Compte 

tenu de fa force de tension des 

cordages d'escalade modernes, 

ces performances moyennes 

importent sans doute moins que 

le fait de savoir que ce nœud ne 

bouge pas (pas mème d'un 

millimètre) en cas de choc brutal. 

DESCRIPTION 

Commencer par faire un demi­

nœud (fig. 1 ). Ensu tte, former une 

ganse (fig. 2) et passer le bout 

dans la ganse. Pour terminer, 

ajouter une demi-clef 

supplémentaire (fig. 3-4). 

~;WIHtll l (jllt' fr..; h<lii.S 

3 

Otf'trd , rfl' jOJ WI Ït ll l lèllll -;olJH'Il l 

d\•\rdlNtb lln'lld" à hnu<:le 

(l'im·t•r.,l.! l''il (';.wlt•nwnt \ttlnhk). 

llull<'rl \1. \\nlh', tM•ùt•Cill dt· C:h i(·a~o. u 

(·lalmri' rt' nœud;, fHll'lit· du llU'lHl 

!1° 1 1 )] du Grand Lh re dt."s nœud' 

dt· C:I •Ohnl \\ . \,ftft·.'· l.t• Dr. \\oUt• 

111·a ndt·t•:-..,(• lil l rapporl cl\·tai 1 h'• 

sur k tridenL t·11 H)!')"). 
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APPLICATIONS 

Ce nœud autobloquant est 

pratique car il coulisse dans les 

deux directions mais se bloque 

sous une charge. Une fois la 

charge retiree, le nœud peut à 

nouveau glisser le long de la 

corde. Une chute le fera glisser, ce 

qui absorbera le choc. Le recul 

étant prévisible et contrôlable 

jusqu'à un certain point, toute 

variation ne peut être due qu'à 

une mauvaise confection. 

SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

les essais faits sur ce nœud 2 
donnent les résultats suivants : 

avec une sangle de 2,5 cm, 

quatre tours morts offraient au 

moins 25 % de solidité 

supplémentaire par rapport à 

trois tours, tandis qu'avec une 

corde de 7-8 mm, les quatre 
tours morts ne présentaient plus 

que 1 0 o/o de solidité en plus. 

D'autres essais menés sur du 

Kevlar de 5, 5 mm ont montré 

qu'utilisés en nœuds de jonction 

réglable, ces nœuds adhèrent (ne 

coulissent pas) et se rompent à 3 
80 o/o de la charge de rupture 

absolue du matériau utilisé. 

ORIGINE 

Ct· IHl'll!l •• l'If' lili ... <Ill 

pointc11 lmU p.rr· 

l'alpirtt-.lt•, d 1''-C'il i UIIL'III' 

dï mnu ·rrb Il'<;. <' •lllilrl Ît'll 

1\ulwrt Lhhuall. 

DESCRIPTION 

Employer du cordage ou des sangles. Far re un nœud bien ajusté (fig. 1 ). 

Les extrémités de la sangle doivent avoir au moins 8 cm de long. Pour une 

merlteure sécurité, ajourer un demi-nœud à chaque bout ou replier les 

bouts sur eux-mémes et les coudre ensemble pour oblenir de grosses 

pattes. Deux de ces nœuds forment une courroie sans fin (fig. 2-3). 

Si les deux nœuds sont maintenus à l'écart. chacun fait office de Prusrk 

(vorr p. 1 04). si l'un d'eux pose problème, l'autre peut le remplacer ; 

si les deux glissent, ils viennent former un nœud de pecheur en butant 

l'un contre l'autre (voir p. 39). 
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SPÈLÊOLOGIE ET E SCALADE 

N.Œ D E JONCTION EN HUIT 

APPLICATIONS 

Ce nœud de jonction 

permet de rabouter 

deux corde$ d'escalade. 

1 

D ESCRIPTION 

Faire un nœud en huit avec le premier cordage, puis 

nouer le courant du second en parallèle (fig. 1 ). 

Comme pour la boucle en huit, les ganses du dormant 

(marquées X et Y sur la tig. 2) doivent étre dans les 

deux cas placées à l'extérieur du nœud, les ganses du 

courant se trouvant à l'intérieur. 
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l'll(n• JIIHI'Îih 1'1 !.!I'Îinjl t 'lll-.; (Hill' 
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SPELt::OLOGIE ET ESCALADE 

NŒUD DE RACCOURCISSEMENT 

APPLICATIONS 

Ce nœud permet de 

confectionner deux 

boucles fixes et sûres 

pour les cuissards 

d'un harnais. 

DESCRIPTION 

Former un S dans une 
longueur de sangle 

(fig. 1) et farre un demi­

nœud avec le tout (fig. 2). 

l,t· uu·tul dt• 

1\H'I'IIlii"I'ÎS.,l'IIH'III 111'a l'le'• 

rlloulrl• pmu· Iii (lrt'lllh'n· 

fui' pm· Il' !.:Il ith~ dt• 

llllllll:tgllt' Holwr'l Chl'tlllll 

au tlt~llltl cl,•., alllll't'' 

1 !1!)0. 1 
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SPELÉOLOG I E E T ESCA L AD E 

NŒUDS DE PÊCHEUR DOUBLE ET TRIPL 

APPLICATIONS 

Ces nœuds renforces 

servent à assurer deux 

cordage!. ensemble 

pour confectionner des 

courroies sans fin . 

1 ___ ~ 

2 

3 

Nœud de pêcheur double-

DESCRIPTION 

Faire deux dem1 nœuds doubles coulissants (fig 1-3). 

Pour des cordages tisses ou dans des conditions 

glissantes, mieux vaut peut·et re recourir aux demi­

nœuds triples (fig. 4-6). La1sser dépasser les bouts de 

7 à 8 cm et les fixer aux parties dormantes adjacentes 

au moyen de ruban adhésif. Avec un cordage de 

9 mm. le nœud prend 75 cm, mals avec un cordage 

de 1 l mm, compter plus d'un mètre. 
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SPELÊOLOGIE ET ESCALADE 

1\npl!Sf'~ llcl'tHI' ~rlllllt"l par 

h·~ p~c IH'IIJ's Ù 1.1 li~IU!. s,uas dnult• 

Jlill't'l' quf'. :J\ nnt qu'o11 ru• le 'er-rt.•, ih 

n•s t'Ill hh·rat i1 tl{' lal'!!l'' hcoudl •s l(•ncluc-. 

(gri~tm·r·sigrulit• • ;.:ram&ll;nul » ••11 an~lnis), ,., • ., 

\ uriault· .. n·ralnl't'L'PS du IIII'Ud Ile· p~\dH:u• (p. i~H 

rc•moJJII•nl .111 muius 1"1 1\\p!Hjlll' ch-' lt!!lll' dl' pt'·c lw eu 

l'l'in clt• c hc•\ ill c•l c'll ho\.tll. 1 P llll'lld de pl'·dlt'tll' clnuhlc 

c•sl 1111 Jlll'lltl gt'lf/m·r lllndi-; •Jill' 1<• 1111'1111 dt· pèdll'tll' 

ln pit• t';-,1 till tlr•uhh.• gnnm 1: \tiiJdob. ou lit' s't•JJ 

'''1'\ ait qu'tll'c'HsiiiiiJII'Ih·uu•IJI c•JJ uwr·r·m· Ils sl' 

clt'•uuuillt'lll llîllidh•JJI\'111 : iJ, .. onl plus 

c·llic •Stc•c·-. si 1111 '"' c'lllJIIIIH' SIIJ' tft•., 

t'ltl'tlol$W~ llll•rlc•rru•s l'li lihn•, 

'\ IIIJH•IIIJIIl'S, 

t . 
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SPÉ L ÉO L OGIE ET ESCALADE 

NŒUD DE SANGLE 

APPLICATIONS 

C'est le nœud de jonction 

recommandé pour les sangles 

d'escalade. li fonctionne 

également sur la corde, la __::1 _____ , 

cordelette, la ficelle et les fils les 

plus fins. On s'en sert parfois 

pour confectionner 

des boucles ou 

des courroies 

sans fin. 

ORIG I NE 

1 lu n'> T h e Cunapl<•nl \nA"I<-r. 

lllêllltll'l c·I"""ÎIJIIt' tic• pc'c ltc· puhlil'· t'Il 

1 Wi'l. J...aak "allttll l'appdnit 1111 111l d'(•au. 

1 l ulluu le• hnpti-.;J nu•tul cluur~c•m• cl.uh -.ou 

O it"lio n nf') dt• 1~ li. l ~n Hl I!J, h• Dr. lluldc•n. 

ault'lll' clt· Strt•ntu t"t'un. hu n•clnnlloJÎI lt• nom ch• 

nu·ucl d'cau. Lc• Jln·u•l cl't .. lll "" cl'allrH';-tll , . ..,, 

C:•;.:a lt•mt·n t c·muw 'nils h• nom ch· 1111 ·ud dt• hm a 11. 

l.t• llll'tHI d\·au tli•..,l:,.'llt' llll'"i Jc• IIIJ'IHI tlt• 

Jlt\C'IIC'III': t•'t• ... t (IIIIII'IJIIIIÎ 11011.., 11\1111.., C lt11 1'1 

h· lllllll tlt• c 1111'1111 ck -.an~h· "· 

t'IIIJ)Im ,·. aC'luc•Jic•ntt•rtt JUil' h·-. 

~I'Îlllflt'lll''o , 
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SPELÈOLOGIE ET ESCALADE 

DESCRIPTION 

tl est possible d 'utiliser jusqu'à deux mètres de cordage. Déposer 

simplement les deux longueurs en parallèle et c6te à côte, puis faire un 

demi-nœud avec les deux en même temps. Bien aligner le cordage avant 

de serrer le nœud. Pour les cordages plus longs, faire le demi-nœud à 

1 extrémité de l'une des deux longueurs (fig. 1 ), puis passer l'autre 

extrémtté a travers et autour afin de former une image inversée du 

prem•er nœud (fig. 2). Sinon, nouer les deux bouts simultanément (fig 3). 

Ce nœud est très simple à confectionner av~:>c des sangles, mais il ne faut 

pas oublier de lat~ser de longs bouts qu'on fixera ensutte à l'aide de ruban 

adhésif a11x parties do11namcs adjacentes Vérirr~r le nœud régulièrement 

afin de s'a:.suwr 4u'il ne se desserre pas. Avec de!. '>angles de 25 mm, 

compter au moins deux longueurs de 30 cm pour le confectionner. 

Si l'on emploie du cordage. tl e.x•ste dewc mantères cie procéder. Les deux 

sont sures, mals l'une est molns solide que 1 autre. Vénfrer le nœud 

termmé Les brins dotvent être parallèles sans chevauchement. Ensuite, le 

ntre du nœud face en bas, s'assurer que les deux bouts émergent vers le 

Mut (fig. 4). SI les bouts se trouvent en bas, le nœud risque de présenter 

des faiblesses. 

3 

4 
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SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

NŒUD À FRICTION DE MUNTER 

APPLICATIONS 

Nouée à une corde à 

mèche imperméable, 

cette attache est un 

moyen très efficace 

pour s'assurer, 

descendre en rappel ou 1 

amortir le choc d'une 

chute. li est également 

possible de l'exécuter 

en sens inverse afin de 

moduler la tension de la 

corde selon ses besoins. 

2 

Nœud a friction de Munter simple 

3 
Position Inversée 

ORIGINE 

Le nœ•HI i1 fnl'IÎoll dt• \1ttJilt•r· 

rut fJI~<;PJll(· t'li IHï ~ lm d'unt• 

<b ... emblét• dt• I'L uiun inll•r·nc~tjonult• 

tk~ u~"•)c·lnlim•s d'ulplnlsmc· 

or~nru.,(•f' l'li ltnlit•, , .. <ost JJIHU'<JIIIH 

1111 l'llJlfl\'lll' flliSSÏ • lll~lld Îllllil'll •, 

) . .a',., ,juu oluuhll'" l'lt 

I'OII(,'IH' pnr• n. Chisrmll. 

< 102> 



SP~LÉOLOGIE ET ESCALADE 

DESCRIPTION 

Pour confectionner ce nœud, il est recommandé 

d employer une corde a mèche imperméable ams1 
qu'un mousqueton à ouverture large en forme de 

pot re. (Les cordages sont à proscrire). Accrocher le 

mousqueton à un demi nœud Inachevé (fig. 1) pour 

obten~r le nœud s1mple (fig. 2). En fa il, tl s'agit d'un 

nœud croisé dynamique (voir le ficelage des paquets. 

p 147). Compter 30 à 35 cm pour une corde de 

9 mm et 45 cm pour une corde d(· 11 mm. Si on laisse 

filer la corde, ou au comraire on la ratdtt, il est normal 

que le nœud adopte une position tnversée (fig. 3). 

Pour 1 assurage au moyen d'une corde de 9 mm, qui 

nécessite davantage de frottement qu'un diilrnètre de 

11 mm, mteux vaut recoum a la version double 

fig 4-S), également réversible (fig. 6). 

5 
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SPÊ L É O L O G IE ET E SCALADE 

NŒUD DE PRUSIK 

APPLICATIONS 

Le nœud de Prusik est un nœud d'attache de type 

autobloquant, recommandé aux grimpeurs qui 

effectuent une ascension en urgence. Les nœuds de 

Prusik permettent d 'attacher deux courroies sans fin 

à la corde d'escalade principale. Les deux courroies 

sont passées dans un harnais au niveau de la 

poitrine, l 'une d'elle étant fixée à chaque pied. Le 

poids du grimpeur est supporté par ces étriers. Pour 

s'extirper d 'une grotte ou d'une crevasse, celui-d 

libère le poids sur l'une des courroies et fait coulisser 

son attache vers le haut. Ensuite, il se tient dans la 

courroie remontée et répète la manœuvre avec la 

courroie du bas. Grâce à ce mouvement d'alternance 

de la position de la charge, on obtient une échelle de 

corde, et l'ascension se fait pratiquement toute 

seule. Les essais chronomètres montrent qu' il faut à 

1 
Nœud 

de Prusik 

peine plus d'une minute à certains spécialistes pour 2 

parcourir 30 mètres et un peu plus de 9 minutes 

pour couvrir 120 mètres. 

Il existe aujourd'hui plusieurs nœuds de Prusik, 

d 'une fiabilité et d 'une commodité très variables. 

Aucun d'eux cependant ne se détache aisément une 

fois bloque et sous charge ; Il faut d 'abord dégager 

le poids du nœud pour pouvoir dérouler les tours. 

Parfois, la manipulation nécessite les deux mains, 

cause de nombreux accidents, voire de chutes 

mortelles, parmi les grimpeurs. li est possible 

d 'insérer un mousqueton afin de faciliter le 

déplacement des nœuds, mais la charge dott 

demeurer attachée aux ganses des courroies. 

Le Prusik peut s'utiliser pour la descente en rappet, 3 
à condition toutefois que les grimpeurs s'assurent 

que les nœuds restent à portée de leur main et qu'ils 

ne risquent pas de se retrouver coincés s'ils perdent 

Je contrôle. 
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SPÉLÉOLOGIE E T ESCALADE 

4 

DESCRIPTION 

Employ~r une corde auxlha•re de 7 mm. Néanmoins le 

d• m~re ne doit pas dépasser la moitié de celui de la 

corde pn"ctpale. Latsser une bonne longueur car 

haque nœud peut nécessiter , lui ~~ul ~u moins 

60 cm de corde. 

5 spédalistes ne sont pas tous d'accord, à savoir s'il 

t préférable d utiliser une corde et des courroies de 

me composlt•on Les cou11oles toron nees ou 

tressées, plus souples, offnront une bonne pnse à la 

corde ma•s elles seront trop difficiles à desserrer et à 

déplacer : dans le cas des cordes toronnées ou 

tressées plus raides, il se produtra l'lnve• se. L'emploi de 

la sangle, pour laquelle ,1 existe des nœuds à friction 

m eux adaptés, est a prose me pour le nœud de Prusik. 

Un nœud de Prustk correctement exécuté doit tenir 

jusqu a la rupture de la corde de la courroie. 

S tl commence à glisser sous la charge, 11 est possible 

qllïl continue JUSqu'à ce que la chaleur générée fasse 

fondre le nœud en Nylon el que celur·ci se défasse 

cemplètemem (sans parle• des dommages éventuels 

occasionnés à la corde pnnopale) Pour év1ter que le 

nœud glisse, notamment en cas de gel ou de boue, 1l 

faut parfo1s ajouter un tour au nœud de base ~ deux 

tours (f1g. 1 ), ce qui donne un nœud de Prus1k double 

(fig 2), parfois un quatrième tour est même 

nécessarre 
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SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

D BACHMAN 

APPLICATIONS 

les grimpeurs se servent du 

nœud Bachman en ascension. 

souvent pour se tirer d'un 

mauvais pas ou pour hisser un 

blessé a l'aide d'une poulie. 

Utilisé avec un mousqueton à vis, 

il est beaucoup plus aisé:. faire 

coulisser que le nœud de Prusik 

(voir p. 1 04). Il convient 

également très bien aux cordes 

mouillées et gelées. 

DESCRIPTION 

Utiliser un mousqueton fin et un 

cordage de 5 à 6 mm, ou en tout 

cas un cordage beaucoup moins 

epa1s que celui autour duquel li va 

~tre noué. la confection du nœud 

nécessite environ 55 cm de corde, 

ou de sangle. Commencer par 

accrocher le mousqueton à la 

courroie, pu1s entourer le cordage 

fin autour du cordage épais de 

sorte que ses spires se dirigent 

vers le bas et traversent le 

mousqueton. Si le nœud glisse 

sous charge. ajouter quelques 

tours. Ne pas oublier de mettre 

sous charge la courroie et non le 

mousqueton. 

ORIGINE 
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SPËLEOLOGIE E T ESCALADE 

MACHARD 
APPLICATIONS 

C'est une sorte de nœud de 

Prusik pour corde ou sangle. 

2 

DESCRIPTION 

1 

Enrouler une boucle quatre ou cinq fois autour de la 

corde, en direction de la charge. avant de passer fa 

boucle du courant dans celle du dormant (fig. 1 ). 

Il est possible d 'insérer un mousqueton (fig. 2). Fixer le 

mousqueton dans la boucle du courant â l'endrott où 

elle èmerge. Ajouter quelques tours si le nœud ghsse. 

Pour améliorer ce nœud Machard. terminer par un 

l'lœud d'écoute (fig. 3) ; variante que l'on doit 

à John Zwangwlll. 

< 107 :> 

3 

~ ladwnl nù• . ..,L 

Îlll'll l lllli C'. 



SPÉLEOLOGIE ET ESCALADE 

NŒUD FRANÇAIS 

APPLICATIONS 

Ce nœud à friction 

amortit le choc brutal 

d 'une chute en glissant; 

il ne se bloque 

complètement qu'une 

fois que la charge en 1 

chute est arrivée 

suffisamment bas. 

Le nœud exerce un 

frottement sur la corde 

enfermée en s'étirant et 

en diminuant de 

diamètre. 

Ce phénomène exerce 

une pression vers 2 

l'intérieur et répartit le 

frottement sur une zone 

plus importante. 

3 
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DESCRIPTION 

SPtLÈOLOGIC ET ESCALADE 

5 
Faire les boucles 

a ussi petites 

que possible 

Au premier abord, ce nœud para1t complexe, mals il devient facile 
a executer avec un peu d'entra•nement. Employer une sangle de 

25 mm. (La sangle tubulaire est sans doute la plus approprièe). 

Hutt à dix tours croasés devratent suffire (fig. 1-3). Les points de 

ooisement doivent s'alterner et se positionner à très faibles 

intervalles (autrement dit, seule une petite partie de la corde doit 

demeurer visible). Réunir les deux extrémités le plus près posstble 

du nœud • plus elles sont serrées, mteux c'est (fig. 4) 

La fig S illustre une autre méthode basée sur l'utillsatton 

de boudes prénouêes. 

Illustré ici sur une corde stmple.le nœud françats peut ausst être 

confectionne sur une corde de rappel doublée. Pour le dénouer, 

saisir sa partie supérieure et tirer d'un coup sec vers le bas pour le 

raccourCir 

< 109> 







P ~ CH E 

NŒUD P.ALOMAR 

APP LICATION S 

Voici un nœud 

extrèmement solide 

(95-1 00 % ) pour le 

montage des hameçons, 

des émerillons, des 

appâts ou des plombs, 

qui peut également 

servir de nœud d'arbre. 

DESCRIPTION 

1 

Faire un nœud de plein poing, en incluant 

l'hameçon, l'appat, l'anneau ou l'émerillon 

(fig. 1 ). Ensuite, passer la boucle par-dessus 

l'accessoire E:t ~errer le tout (fig. 2-4). 

2 

4 

~~~--------~) 

Je u't•n ni pas lit 

u w indn • itlt'•t•, si <'t 

n't·~ t qu 'il t·, i~h· 1111 1111 111 1 

Palnmar. t' li C'ali fn mit. 

u i t 1·~1 i 11,1, 11 h'• 11 11 

uh.;t•n .ttuin•. 
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NŒUD 

APPLICATIONS 

Montage très solide 

(98-1 00 %) d'hameçon, 

d'appàt ou d'émerillon. 

DESCRIPTION 

Pa~er le courant deux 

fois dans l'anneau 

(fig. 1-2), pu is l'enrouler 

trois fois autour des trois 

parties adjacentes de la 

ligne (fig. 3). Moui ller le 

nœud et appliquer une 

traction régu lière sur 

1 hameçon, le dormant et 

l'extrémité de la ligne en 

même temps afin de 

serrer le nœud (fig. 4). 

PËCHE 

ARRIMEUR 

1 

2 

3 

4 
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P Ë CH 1-

BOUCLE DE PÊCHEUR À LA LIGNE 

APPLICATIONS 

Â\. Ce nœud permet de 

confectionner une 
boucle fixe relativement 

solide et très sûre dans 

le monofilament le plus 

fin comme dans le 

cordage le plus epais. 

Endroit 

2 

DESCRIPTION 

Pour apprendre à reconnattre à 1 cxil comme :tu 

toucher si ce nœud est carree ·ement ex('cute, 

confectionner un nœud d arrêt coulant, puis passer le 

courant comme indiqué sur le schéma (ftg 1 3). 

Ensuite, apprendre a mattriser le nœud en huit qui se 

compose d'une boucle enveloppée d'un tour dans 

lequel le bout est rentré (fig. 4 6) 

<114> 

3 

Envers 



4 

P ËCHE 

5 

6 

ORIGINE 

/ l.d hc ll ll'h- dr• IH' du•tll ' ;, la 

/ 

li~m· t•t;ul dl'ja IIH'flltollllt'•t• pnr 1-.a;tl, 

\\a l l11 11 dnns T lu· Cumttlt·HI \n~-:lc.·r ( lhiï). 

( ' ï•l.til 1111 ' '"'c'll l'lll rtn•llcl pn11 r jnirulr·r• h•-. 

illlt' Ît' lllll'' li!! lit'' dt· f H'r lw t'li hu~ 1111. d'on ..,1111 .tilh 'l' 

111111 1 dr· .. IHPIId IM•Iiti l •. ilu cl';tiJIPIII'' :-un c"•t 11 il la 

Il\ nltll lrtll '~ n lh(•IÏCJIIt', (h1111 q11 ' fl t'li -;nil. k:. lili. l'ill' 111' l'ortl 

J IJtlilÎ" liÎIIU'• r':ll' 1 il lt'llditlll 1 't '' hllltflll'l' il\l't lt :0 l '<II'Ch-; l'Il 

lihn•, fl,l llln•llt·'i. llc·oll\ 1t rt l p,ll·l.tilt•nll'lll il ll '\ ligllf'S 

.'\) ttl ltiliquc•, 1'1 lilnc lin1111t · '"' 111c · ' "' le·' 1 unit·-; dt• .'\Hill a 

l't'• ln-.liq ll c'. lù nil tl'illlll'l''> n tt•lld-. r1 ho 111'1t• r isqlll'lll tl!• Ill' 

pas ll'llir . Ccmlcrll' t'Il lt'· llrii Îj.!.flc• ( .li ll'ur Il\\ \..,J if t·.v tla 11 ' 

L<· Gruml 1 .h r't' dt' l-I rue nd~ ( IH 1 1) . " l.t'" a llt-il'll' 

1111'11cls lfl lllllt s t' li (ft~ .. ultlllh' tJIIÎ n -;11 nd''''"' 

i l ll jolll lflllll 'il\1'111 1'1 11'1111\1'1' lllh' 't'C'fl!llli' 

jt•tiJIC'!-'t' t•l 'l' n 111hr• lu\' 

ll lilr · -.. " 
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PËCH E 

POTENCE 

APPLICATIONS 

Selon certains pêcheurs a la ligne, 

il s'agit d'un solide nœud 

d 'attaque, qu'ils aiment employer 

avec le système de montage du 

pater-nos ter; d'autres lui 

reprochent d'affaiblir l'avançon et 

pensent qu'il vaut mieux le 

réserver à la pêche à la mouche. Il 

fait partie du répertoire d 'une 

majorité de pêcheurs. 

DESCRIPTION 

Faire un demi-nœud t ri ple et tirer 

une ganse au centre avant de 

serrer le tout (fig. 1-3). 

CL· llC'l'Ud Il (.' dU l l'Jii.l'i 

d'hir•J'; "ll l l \l'l1 l Ull l't·'l.{'t'llh ' 

~irn plt'ttll'lll 1'll r(·un i:-.'>1111 1 l t''> 

e'l.lr(•mit(•.., rl'un llll'll d de• !'tlfli H.: i u 

(\OÏl' p. 122) JWI' lill ch•tni IHl' llci 0 11 

mc'mc à pal'lir d 'tuH' hmwlc- rlOtlt\ c• fi 

prH·t fJII'on insère chan -; 11 11 I H1'1td 

Ùt' l'tljHICill !>l'rn'. On r ' 'PIH'IIt• 

<lli'>Si « hnut:lc• tlc 

t·apawin "· 

3 
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PÈCHE 

BOUCLE DE CHIRURGIEN 

APPLICATIONS 

La boucle de chirurgien forme les 

boucles d'avançons nécessaires 

au montage des hameçons, ou 

autres, sur la majeure partie des 

lignes. 

2 

3 

4 

D ESCR I PTION 

1 

Confectionner une ganse de 30 cm et faire un demi­

nœud au moins triple avec la ligne ainsi doublée 

(fig. 1-3). Sinon, s'enrou ler plusieurs fors la ganse autour 

du pouce, la retirer et passer la boucle dans le rouleau 

obtenu. Serrer le tout avec précaution. Si l'on t ravaille 

sous une bonne lumière, il est possible de bien aligner 

les tours afin d'obtenir une forme de tonneau (fig. 4). En 

cas de mauvaise visibilr té. la boucle de chirurgren 

ressemblera à un nid d'oiseau irrégulier. 
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NŒUD D'ARBRE 

APPLICATIONS 

l e nœud d 'arbre permet 

d 'attacher un monofilament ou 

une t resse à un moulinet ou à un 

tambour. li sert également de 

nœud autobloquant amortisseur 

de choc pour le m ontage d'un 

hameçon ou d' un leurre. 

DESCRIPTION 

Nouer comme indiquè sur les 

fig. 1-4. Au moment de tirer pour le 

serrer, enrouler le nœud aumur de 

la ligne comme pour un nœud de 

capucin (p. 122). 

PtCH E 
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Cl · IIU'II d (''i l 

(·~a l<' ll l ('ll l appcll' 

nœutl d t' llltHtlin d. 

1 

2 

3 

Tirer de chaque côté 

pour serre r le nœud 

Faire coulisser le nœud 

jusqu'au moulinet 



TORSADE BIMINI 

APPLICATIONS 

C'est la plus solide de toutes les 

boucles; on la recommande pour 

la pêche au gros. 

DESCRIPTION 

Faire une gi'lnse d'au moins un 

mètre et torsader sur une 

vingtaine de tours (fig 1 ). Passer les 

genoux ou les pieds dans la boucle 

de facon à l'ouvrir de force (fig. 2). 

Cela oblige le!> tours à se resserrer 

du bas V" r!o le haut et en m~me 

temp~ du haut vers le bas, 

superposant ains; les torsades. 

Terminer (fig. 3) par deux demi­

clefs, rune autour d 'un brin. l'autre 

autour des deux bf!ns de la boucle. 

ORIGINE 

\ ulart l qtH' w :-ac lw. Ja 

tor·:-.;rcl•• ISilllilli ,.,, rt'l.tli\C'Ilh'nl 

r(•c l li ll' ti ll li'• J, l d 111 IIIIIC' III a lill ll ~Ill' 

fi •-; IIU 'I II I'o. l .l'fh 1\l·d t t'l \l al'k " •><; Ill 

ln p rt'•,t·ll lu ll' fl l duns t»raclkul 

1-'i .. hin~ und Uooling 1\nol .. 

f 1!)7i). Il t'\blt• IIIH' ik nimiru 

clill l ' l'ardtipt•l (k., 

Bah:um1s. 

1 

PÉC H E 

< 119> 

2 

Maintenir 

fermement 

Ouvrir avec les pieds 



NŒUD GRINNER 

APPLICATIONS 

Le nœud grinner sert à abouter 

deux lignes. Lorsque ces 

dernières présentent le même 

diamètre, sa résistance a la 

rupture s'élève à environ 75%; 

pour les lignes de calibre 

différents, la résistance à la 

rupture tombe à environ 65 %. 

3 

DESCRIPTION 

PÈCHE 

1 

Placer les lignes en parallèle et confectionner un demi-nœud 

double (p. 20) en passant l'un des courdnts autour de la partie 

dormante adjacente (fig. 1-3). Répéter avec l'autre extrémité 

(fig 4-5). Souquer ferme (frg.6). Si l'on emploie ce nœud sur des 

lignes tressees ou t orsadees, il est possible de le rouler et de 

l'aplatir. afin qu'il s'enfile aisément dans les guides de la canne. 

en effilochant d'abord les deux extrémités. 

Pour obtenir un nœud grinner double, faire des derni-nœuds 

triples (voir p 20). 

<120> 
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PtCH E 

4 

-6 ---,.(----~rnt---~0-

ORIG I NE 

Ce nwwl f•sl !'·~ult•llat·lll c·un nu 'ou.; 

ll' lll!l11 dt• tlwlld !lllgi.Jis. Soli u lilb;a liort 

dan., 1~ pt.'dlt· il l.a li;.!lll' t·sl .tl lrihu i•c• .111 

prdH•u r an;!lah Ridwrd \\all~c·r. l'llllrlunt Ullhwd 

\\. \.slll t>:' Il· c·waawb ... ai l clt'·jia duu~ 1t, mau{•c·~ I!J lU 

fHIIsquïlli;nllëtil clan' Le Gruncll.hre dell IUJ•ucls. l'n 

J'ail. il s'a_!!ÏI ù 'Ullt' \UJÎauh• till (• l,ts,jqut (IC I 'IIl( cil' 

p<'dH·ur· duuhk (p. ~l8). l :n l!l~l. lill jl'llllt' l.ondnnic•IJ 

suuguiwtia•c• IIÙJ dc•maull( -.i je· f'IIJIIIilÎ''"'is ~ . .. le· rlll'llll 

pour c·•Ju pt·r IH lt'te '"'' JliiJSSIIII" M , Il na'u al11r ... ntinh' 

f'ÎIISl'l"llllll d 'lift J)IIÎ.S:,\111 d,lll"i t 't' IICl ' llll UU\ 1'1'1 

'> tt h i d'un '>l'l'f'il;!t' ha·utal l.1· nœud 1-!TÎillH'I' 

dou h lt• (parli1is appc·lt~ ~ rll t'tltl 

paru~"\ lill ,. ) ··~t 1111 llft'IH.I de• 

pt\dWIII' lrip lt' 
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PECHE 

NŒUD DE CAPUCIN 

APPLICATIONS 

lorsqu'il joint deux 

lignes de mëme 

diamètre, ce nœud 

affiche une résistance à 

la rupture d 'environ 

85 %. Sur les lignes de 

calibres différents, le fil 

le plus fin doit être 

double; la résistance du 

nœud monte alors 

jusqu'à environ 90 % 

(voir le demi-nœud de 

capucin p. 128). 

1 

3 

l'extèrieur 

ORIGINE 

\\'. \ . llurah •c. illlll'lll clt· 

Fisht"t"'lmn·, Knol-. und Wa·iul~lc.-.., 

( W27) . arTin meil qcw t·c• !111'1111 lui ,l\ ail (·tt­

ltlOilln• pour lu pn•tttwn• ln i~ put·\\'. J). Lul;!'~<':.ll;cll. 

' li•ull·lius, dan" \ugler,• tuaol' in Gol ont.l "'-'lon 

( IH I.H), Slanlt•\ ll<~nws dun cu· 11111' H·r.;îcllt dilli·n·ntt• dt"' 

liccl:-. ~wlort l11i la lllt'tllllllt clt ntlfli•c·tilltt elu IIU'IId illlruil lini 

pur c'lrt•!l(•c .,., tllt"'l' pur .loc·!, l'un b. itt~c~rtÎPIIf' :'l h11nl du 

p<tqltl'lllll \\ h ill• C.,tar. ;!r:k t• ,, f't'·tlulc• illl micro-.c·opl' rk 

IIIOn't'illl\ dt• n œtllb ctlllfH'' l'l tlloctl i•:-. dan" rlc· la parallitll'. 

l'unis aurait l~til part dt• "" clt'·c·u"' t•r·lc• il \. Il. Cl eu' tor qc t 1 

<l li i'Hit auc:-. i puhlii· dun:. :.un om '·'~W intJtuh; Lellt'n. lo 

a Salmon f-'i,ht>r'!t Son ( 1910) l'l' qui t'·t~ti l 

ÏII'>CJll.<llor.; th·mc'll l'l~ 1111 ~('1'1'1'1 prnlf':-.o;iotlllt'l. 

• 
t 
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4 
Enroulement 

vers l'intérieu r 

5 

P Ë CHE 

DESCRIPTION 

Placer les lignes cote à côte er en parallèle. Enrouler au moins cinq fo1s l'un des deux 

courants alltour de la partie dormante adjacente, puis replier le bouc et le rentrer 

entre les deux dormants (fig. 1 ). Répéter l'operation en sens inverse avec l'aut re 

courant (fig. 2). Serrer pour rapprocher (fig. 3). 

En doublant un fi l très fin, afin d'obtenir la mèrne épaisseur que fa ligne à joindre, il 
est possible de confectionner ce que l'on appelle un nœud de capucin amélioré. 

Dans ce cas, Il faut réduire le nombre de spires autour du fil fin, sinon Il y en aura 

deux fois plus qu'autour de la ligne plus épaisse, ce qui est mutile (bien qu'il semble 

difficile au premier abord d'évaluer te nombre de tours nécessaires). 

Les nœuds enroulés vers l'extérieur doivent envelopper la ligne en se resserrant. 

Dans le cas d'un nœud enroulé vers l'intérieur (fig. 4-5), les tours s'exécutent de cette 

man 1ère. 
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PÈCHE 

NŒUD LINFIT 

APPLICATIONS DESCRIPTION 

Alternative au nœud grinner 

(p. 120), ce nœud convient mieux 

aux lignes épaisses, dures et 

flexibles. 

1 

0\\ cll 1~ . l\ 11Uall 

du \\ \'~1 ) or'k!->hin• t'li 

\oi!IClt'rTc', c:. t lïrl\t'llteur 

de r·t• rurud qrrï l 11 pr(·-.c·rH(• 

dan '\ 1\.nolliog 

:\Juliers t'Il 01\ ril 

rmn. 

Pour confectionner ce nœud, s'assurer que les courants 

sont suffisamment longs (fig. 1-3) car le serrage 

entrai nera un recul important. Une fois serrée (fig. 4), 

cette disposition symétnque est solide et sûre. 

4 
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PÈC H E 

NŒUD ALBRIGHT 

A PPLIC A TIONS 

Ce nœud permet de monter un bas de ligne avec des fils de 

tailles différentes, comme un monofilament et une tresse ou 

une tresse et un fil métallique. 

DESCRIPTION 

Faire une ganse avec la ligne la 

plus epaisse. Insérer et enrouler la 

plus fine autour en al lant en 

direction de l'extrém ité de lo 

ganse (fig. 1-2). Pour term iner, 

rentrer le bout (fig. 3). Bien serrer le 

tout en procédant de manière 

systematique (fig. 4} (voir amarrage 

p.42}. 

2 

3 

ancl Uootlng Kuol" ( lflïl), 

l.t'll~ 1\rdt t't \luri, ~n .. in 

nrlJlOI!'I'<IJ>I <Ît' l\1 Il- lill Ill cie t ·e !lW lill 

,, \lhr i ~.th l n mais \lilu B. \an·. dun-. 

Th<" liard~ Book. of' Fi~lu·nnan's 

I\JIOIS (19:-\7). i't•Jil• \lllwi~hl •. 

\lallH'UI'<'II'-I'rHI'III j ' i ;.tlllll't• CJIII'IIt• t''-1 

ln hc•mtt· nrtho;;r·aplat•. Il -.·u~it 

~ t·n 11111 1 l'>l." d'une holl<'h' 

~-.errft· :-tlrli l. 

1 

4 
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P ÊCHE 

SURLIURE D'ASSEMBLAGE 

APP LICATIONS 

~ Les pécheurs utilisent ce nœud 

pour attacher des monofilaments 

aux hameçons. 

DESCRIPTION 

Chacun des tours de ce noeud est 

fait en passant la boucle par-

dessus la pointe de l'hameçon afin 

d'emprisonner à la fois le dormant 

el le courant de la ligne (fig. 1 3). 

Cela peut entraîner une forte 

tension et torsader la boucle, ce 

qui gëne le serrage du nœud 

Néanmoins, il est possible 

d'exercer une torsion contraire au 

préalable, ce qui tend le nœud au 

fur et à mesure de son exécution. 

Une fois term iné (fig. 4), le nœud 

présente en fait la forme d'une 

surliure; on peut d 'ailleurs 

également le confectionner à l'aide 

d'une aiguille (p. 22). ..,..~1---
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2 

3 

Tirer pour raidir et serrer le nœud 



PËCH E 

NŒUD D' EMPILE 

APPLICATIONS 1.,• 1t 1'1111'" t'll lpilt• ~a 

Cene technique de montage des hameçons à œillet est 

principalement utrlisée pour la pèche en mer. 

DESCRIPTION 

Passer le bout dans l'œil de l'hameçon (fig 1 ). Fa are une 

boucle, la maintenir contre la jambe et enrouler cinq à 

six cours autour des deux (fig. 2). Tirer su r le dormant 

pour serrer le nœud tout en fùisant avancer les autres 

parties du bout des doigts (fig. 3). 

1 

2 

3 
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P ËCHE 

DEMI-NŒUD DE CAPUCIN 

APPLICATIONS 

Le demi-nœud de capucin permet 

de monter un hameçon, un 

émerillon ou un leurre sur une 

ligne (voir nœud de capucin 

p.122). 

DESCRIPTION 

Passer l'extrémité de la ligne dans 

l'œil de l'hameçon. Enrouler au 

moins cinq fois le courant autour 

du dormant et exécuter la moitré 

d'un nœud de capucin (fig. 1-2). 
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ORIGINE 

Cc· t Hl ' t ll1 r1 (•tt" 

mis a rL poin t ù 

pa r·tJI d11 nn·ml d~ 

C' ii JWr'ÏII a li flt\ hlll 

du '\ \' ~ii•t'le. 



NŒUD DE TURLE 

APPLICATIONS 

Peu approprié aux hameçons à 

œillet droi ts, ce nœud spécia lisé 

permet de monter l'avançon de 

sorte qu'il Imprime un 

mouvement inverse (vers le bas 

ou le haut) aux mouches a œillet 

afin de pouvoir h isser la l igne 

droite. 

DESCRIPTION 

Pour confectionner le nœud de 

Turle de base, passer l'extr<:mité de 

la ligne dans l'œil et coiffer la 

boucle obtenue sur ta jambe de 

l'hameçon, puis termrner par un 

demi-nœud (fig. 1) Pour un nœud 

de Tu rie amehoré. doubler le demi 

nœud (fig. 2). Enfin. pour obtE:nir 

un nœud de Turle double, ajoutt:r 

un tour mort (fig. 3·4) 

3 

4 

PÉCHE 
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1 t• llll't ll l dt• Turk" (·Il~ 

pulllit"• di·~ 1 li I l . Il ru t J IIIJII II o~ rb(• 
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LACS D'AMOUR 

APPLICATIONS 

~\. Relativement peu solides (50-70 %), les lacs 

d'amour servent a monter un leurre sur un 

monofilament ou sur un fil métallique tressé 

et gainé de plastique. La petite boucle fixe 

permet au leurre de se mouvoir de maniere 

réaliste. 

DESCRIPTION 

Passer J'extrémité de la ligne dans 

l'œil ou l'anneau du leurre et faire 

un nœud coulant (fig. 1 ). Tirer sur 

l'extrémité de la ligne afin de 

réduire la boucle aux dimensions 

voulues. pUIS la fixer au dormant 

par un demi nœud identique 

exécuté près du premier nœud 

{fig. 2). nrer avec précaution sur le 

leurre et le dormant de la ligne 

pour faire buter les deux nœuds 

l'un contre l'autre (fig. 3). 

PËCH E 
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t":~~llt"llll'n l ~·u111111 

'\liU'- l<''i 1111111..., d'n•il tl<' 

pc'dwur 1'1 dt' llll'Ud d'llumi·rt', 

C'C' nreud t~l-1 t itt'• <Ill 1,. sii't h• 

I'OIIIJIIC (•l'il .i l J)(' 1 hii'III'~Ïc·ah• 

par Il• nWdl'<'irr ;rn.>c' llt••·aldas 

(' nir 11n•ud d'c'lin:.tut' 

p. RO) 

1 

~ 

2 
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P Ë CHE 

GUEULE DE RAIE POUR PÊCHEUR 

APPLICATIONS 

Ce nœud permet d'attacher des 

émerillons ou d'autres boucles 

métalliques à une longue boucle. 

DESCRIPTION 

Pas~er l'extrémité de la boucle 

dans l'anneau, puis la ramener vers 

le bas pour la déposer sur les deux 

parties dormantes de la ligne. 

Étaler la boucle et les deux 

dormants. tourner ensuite 

l'émerillon ou un autre acce!.soire 

métallique au moins s1x fois aftn 

qu'il passe dans l'espace marqué X 

ur la fig. 1. Tirer sur l'émerrllon Pt 

la ligne doublée pour serrt:r (fiq. 2) 

e ·. la,ssantles deux colonnes de 

:spires s'accumuler (fig. 3) . 

ORIGINE 

Ct ·ltt• 'er~it 111 

H''<'t'IIJhlc· <Ill 1111'1111 dt• 

~'lll'tllt• tle s·.aic• (\oit• 

fi. lili) qui n.·uu•rtle a 

J' \111ÎtJ11Îit'• :;!l'l'('CJIII' 

3 

1 

au moins six 

culbute.\ arri~re au 

travers de l'espace 

marqué X 
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Tirer ici ... 

2b 
... et Ici pour 

serrer 







VIE COURANTE 

NŒUD PLAT 

APPLICATIONS DESCRIPTION 

Ce nœud doit uniquement servir au serrage. à la 

réunion des deux extremites d'un même morceau de 

ficelle ou autre merlin et lusin, notamment pour 

tenir les bandages ou nouer les lacets de chaussures. 

S'il est confectionné autour d'un objet, plus la 

contrainte à laquelle il est soumis est Importante, 

plus le nœud plat est serré. Non seulement ce n'est 

pas un nœud de jonctJon, mais il n'est pas très solide 

(il réduit à 45 % la résistance a la rupture de tout 

matériau auquel il est noue), if faut donc éviter de 

l'utiliser pour abouter deux cordage!. différents. 

Comme l'écrivait l'artiste Stuart Grainger, ancien 

capitaine de la marine marchande. en 1985 

Jlmu· prt•tuln 1111 ri.~ liu11, tlllt' t'(lift• 

rJII /ÎC'cf<•r llfl ptltJIIt'l, till flll'lllf pful.ft l'fi IIIU/tWI''If 

l'tû)iut't'. 'lai . .., pour joindr,. rlf'u, IJ~>ut.•, mt•'ll.J' t'mlf '"' 

nœurl tir. jnurtio11 

{ . tll till ttrt•tcd plnl rou.-. mhtc-rrûl .,i..J pënl~ ~""' trnY'. 

3 
Nœud de 

ménagère 

" Crois~r le bour droit sur 1~:: bout gauche )> (fig. 1 2). 

vo1là la meilleure man1ère d'obtenir un nœud plat en 
evit<lnt le nœud de ménagère (fig 3). Proceder â 

l'inverse si la manipulation est plus naturelle. Pour 

dt:nouet un nwud plüt, •1 est parfo1s possibl~ de le 

transformer en tête d 'aloueue ofin de séparer ensuite 

lt!s deux parties en les faisant coulisser l'une sur l'autre 

(fig 4 5). 

On peut accro1tre la sécurité d'un nœud plat en 

attachant le courant au dormant par une demi-clef 

(fig. 6). Il e!>t quelquefois plus difficile de rentrer les 

bouts ali centre mais le résultat donne une variante 

plate et temporaire tout a fait décorative (fig. 7-8). 

4 
Tirer 
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5 
Nœud 

de 

tête 

d'alouette 

7 

~ 

VIE COURANTE 

Faire coulisser 

8 

ORIGINE 

\u ut'•r•lrthnJIIl!. l'hllllllllt' 

utJii,ail pruhahh•ll ll'lll fii'·F• k lllt'lld 

plat. I.e·, c;r<.·<.''i, k., 1\untaiw .. 1'1 Il•., ~~~~ pllt 'll.,, 

lflll Il• 1"111111111'-SUÏt'lll, tl\ilit'll l ( "tt ltSt"ÎI'IIt't' tlt· o,il 

o,upl•riorih' sut• lt· nu•ud dt• 11\l'lllll-',i'l't• qu i gli"t' t'lw 

hhHJIII'. ('fit'" lt-s 1\nllUIÎfh, nit i l fl111' li1ÎI lt• 1111111 dt• llll' llll 

d 'llt•n lllt , h•s Jt'IIJH'' tllôJI'it•t•s Il' llllllétÎI'tllllllllllll' lit· lt•111' 

laillt· JI''"'' ill't'n•iln· !t'Ill' kt·tilltl· ( llt•n·tal•• il' 1111 ln 

rt\pui<~ I ÏIIII d'él\oir t'lll!t'lUll'f 7U t "lll~tllh). Lt' llllllllolli,ll' 

1umuin l'l111r 1'\ru·u·n ( .. n ïH) t·\pliquuit t~g.tl•·uu·ut d:u1' 

o,ou l'Ill .)1 loJit~tlit(lJt' lli.;toin.• :\nhart.• ll(• tJih' lt•s 

\ hJC'.,.,III"t'' JHI!hl\'' <111 11111\t'll til• t't' 1111'1111 

~tlt't'ls-..ltit•lll 1'11Jiilft•JIIl'lll. \ujnunl'hui, flos 

M't'mn·hh·~ t•ust'l~llt'lll ,.,., on• le nn•ud 

plat 1'"",. Ulllll't' l1•s halllla~t·s 1'1 

lt•s èdtaqws. 

<135> 



• 

VIf C O URA N lE 

NŒUD CONSTRICTEUR 

APPLICATIONS DESCRIPTION 

C'est le meilleur de tous les nœuds de serrage. Il 

peut servir de surliure ou d 'amarrage temporaire en 

bout de cordage, mais il permet aussi de renforcer 

les treillis de jardin affaiblis par les intempéries ou le 

Enrouler le courant en rentrant le bout (fig. 1-2). 

puis couper les deux extrémités à la longueur desirée 

(fig. 3). Lorsque l'extrémrté de 1 objet à amarrer est 

accessible. le nœud peut être noué dans la ganse 

poids des plantes grrmpantes, d'assurer les jointures (fig 4-6). Pour les tâches particulièrement lourdes, 

de tuyau d 'arrosage, de maintenir assembles deux 

éléments a coller en attendant le séchage et de 

remplir bien d'autres fonctions encore. 

utrliser un nœud constncteur doublfl (fig 7). 

Il est possible d'exécuter deux nœuds constricteur 

simples cOte à côte. 
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V I E COURANTE 

NŒUD CONSTRICTEUR ( SUITE ) 

MÉTHODE 

Pour apprendre rapidement à faire ce nœud, ri suffit de 

former une esperluète (fig. 8-9) ou de commencer par 

une forme en S (fig. 1 0·11) Cette seconde solution a 
été suggérée par Max Ntckols dans Knotting Matters. 

Stmple ou double, le nœud constricteur peut aussi être 

gansé (fig. 12-13), 

Lorsque l'on noue un nœud constricteur autour dun 

obJet mou, comme le col d'un sac, m•eux. vaut 

employer un cordage toronné qui morde dans le 

8 

matenau qu'il serre. Sur une barre de m~tal ou un 

obJet dùr, Il est préférable de cho151r un matériau 

souple et extenstble. Le nœud serrera sa proie tel un 

boa constricteur Il est important de savoir que le 

nœud constncteur peut laisser des marques Sllr les 

matértaux souples. Pour le reurer. so1t on le dénoue de 

force br l'on peut) SOit on le coupe ; si l'on tranche ta 
diagonale supérieure, il se separe en deux mOitiéS 

Sinc>n, on peut te ganser afin d'en faci ltter le largage. 

9 
Placer le 

pouce e t 

l'index d•ns 

les g•nses 

et ramasser 

11 
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V I E COURAN T E 

O RIG I NE 

Ln l't'H'IHii•·ati•••• ck ln Jlllh'I'Jtiti· de· 

«'\' lllt'IHI l''" ÇJIII"nl \~hh•) tlaus 1.•· (;rmul 

l.h re clt•!o no•ud'l ,.,. a c·urul11il plu-. tl'ttrt ft c·t·oil'" (a lori 

IJIII' Il' ltlllstl'iclt'tll' t•lail 1111 llll'llllqui ditiHtl clt·~ éllllll't'S lU 10. 

l'ourlllll l, q~tc•ltttlt'' •llttH't"' ;wp:ll.t\ 11111. 1111 l ·., p<t~flttl. 1\nphrwl (.,u:-.hm, 

jllllii ' IJIIÏ lt• t'llll!ill'll'll'lll' datl lill 1111'1111 llt•lillll'l IIIÎJÎ-;t'• Jl•ll'lt•:o. lllllh IH'l"> t•l h•s 

!!ilrtlii'IIS tic• II'IIIIJII'llll dt•s 11\CIIIIi.l,!!lll'" iht~riqttt•-. . l'c'll'i\'Î).!II·I il \1ut1hn Uoppl11tf'll, 

11111' (ÏIIlll!lll.IÎsc• (t'li I'UIIllllllllliJIIIIIIJ ol\t't'I'Jh•c'll f'o;JI('I'iiiiJII !) Cflllfillll'lrll llllll., lllll' 

pllhlkalt"" ''" l!l) l. '\c·a•uuoira.., h· racc•urlli,!!,cllïlil d(-jr• tian:, tua cHI\ 111;.,w sw cluis pï111t 

t'li 1!1111 (0m IUmhll' th• lljaln111r Ohn<JII), nil Il t'·lni l ilppc·h\" un•tul ch· hnts • . \:ohh.'' 

"'1'11'1111' clïtll'i su11 li\,.,. t'OIIIIililrt• h· llll'llcll'tlll"olrkll·f ll' clt•ptli~ Jllw; cft- ..!'i t lllS. Potll'l,ll tl , il 

n'Pli lait illtc'tllll' lllt'rt liotlllrtll.., ,,•s IIÏ\1'1'' rcr'llllt·s Jllthli(•s t'Il 1!12'5 tlnn" lc•s tl'\lll's sur h•s 

tllt'lllb ltlilf 'Î ils. 1.<'" ,..., ltt·tTIIl'-. IIICIIt'l'" pal 1 ,,·~lt·r Cup('"lilkt'. 1 )f•smctllll \luutlc \ lll t• ((til.), 

l'il'lc•t'' 111 dt• Cirh•tlll (lit·" Ji"t'-rtu'· ) t•l Slt'll .1nlli111~·"'" (Sui'•rlc). lill mh r't:s clt• Ill Cillrltlt• 

irtlt'I'IIOitoualî' de•., 1,,j.;c•llr' tic• uu•uc1s tHil t'llflt'lll tt cie•, nnAHlf'S plus dllt'll ll nt''i J).tns Ull 

Ul'ltdP du rlllllh.,n.• clt• jall\ ic·r· 1 !HI2 dt• Kltollin~ \l a tl(' l Lc•stt•r ( tiJll'"lul...t· 11111111111 c• tl\ oh 

11'1'111\ t'• lille' lr;wc• l'Il l'on• plu-. audc•uuc• d'uu IICl'lld d'urtllh·ur, tnnllu·uro·u~·nwHI s.ua:o. 

lllu~lraliurt, cl.tll" l'i·ditin11 dt• IMIO du 8 o ol. ••l' 1\nuts dt Tutll Hn\\ lm;.r. Il sr•mhh• qur• 

n· 1111'1111 suil lllt· ~t liCJIIt' till llll'llll t'nllslrit'tt•ut: ~i tt•l c•sl lt• c .1 • Ir• lllt'IHI c nu ll•u tt•ur 

(•lait s;111., duult• ulilbr\ puur fl'J 'IIH'l' lc•s :oill''> ch• llmwllc• dt.,'> .=:.~r~u11 st• 

l'llllh'lllllll f,t l'fl.tl';.:t• th• pnlldl'l' cJp.., ~l'liS l'r!IIUIIS CJIIt.., J'nu l'lt.ll ~('olll JMI ht 

"ll<'ltll'. J;illlktll' illlll'ric·niu C) t ·u~ 1. Om npttur'lt• lu Jll't'll\l' f'lllt' 1 • 

t'l)fiSII'Ît'lt'lll' (:lliÎI UliJi-;t'• 1HIIII llii:Wht•r ft• L'11htii!JI'S 

l'llinrq!ic ·ak" n'•ptTlnri(·p, n u 1 s1èdl' pur h· nH•tflot•lft 

;!11'1' 1 lt·a·akfa, (\Oit• ~)IIÎ J IIIS uncl \\ Hdw.,· 

J\tltlh til• C\ 1'1 1S 1.. J ),1\ ). 

13 

Tirer pour d4nouer rapidement ~ 
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VIE COURANTE 

NŒUD CARRÉ 

APP LICAT ION S 

Â \. Voici un nœud décoratif pour nouer un foulard 

autour du cou. Le nœud remplit fe V forme par le col 

ouvert d'une chemise ou d'un chemisier. Le nœud 

cam! permet aussi d 'assurer un cordon de robe de 

chambre ou toute autre ceinture . 

• 
1 

DES CRIPT ION 

Noué sous le menton, cc nœud s'apprend rapidement 

avec ou sans l'<ude d'un nmoir (fig. 1 3). Une fois 

term1nè, il do1t être mis en forme avec précaution, 

selon les goûts. Le chevauchement en forme de carré 

se place tourné vers l'avant (fig. 4-Sl. 
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4 
Endroit 

VIE COURANTE 

5 
Envers 

ORIGINE 

\Il\ Et:ah-l ui . lt· r~tt•tul 

plnl c·-.1 rtppc·U• llll'lltl t'li! rt\ c~· 

qui l'"JIItf[llt' :tans rlutrle Jlfllll 'llll"l 1111 

li\ h' 'ur le.' llll!lllh lll•llliiH' le• nœucl 

illusiJ'c• id • \ ~dlithl•• nct'llllt .tl~n .. •. Il 
JltH"le égalt•mt•rrl IP 1111111 ile rru·rul cie· 

c•hiuui . 
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V IE COURAN TE 

RANG LEUR 

APPLICATIONS 

~ C'est un nœud de serrage. (voir 

nœud constricteur, p. 1 36). 

DESCRIPTION 

Exécuter un demi nœud double, 

puis le glisser sur le ou les objets à 

attacher (fig. 1-3) Il est egalement 

possible de le nouer dtrectement 

et de le ganser afin de pouvotr le 

défaire rapidement. 

ORIGINE 

I.P "fl"'ciali.,h· dt' " ou•llcl.; 

.,u(•d,,i., llj<tltllat· Ühn' ullu 

prt\-.t'Jtt(• r·<.• tllf'lfll dun-. ;;on 

Olt \ raa:t• Om lumlat' ( 19 1 U). Il lt• 

pr(of\'•rail 4111 <·ou.,l t"il'h' ltr' ptll't't' 

lfUl' .,, • ., lCIIII'' '-1' ,'>l'l'l't'Ill 

ela\ lllll<t?rt' Il''> IIIh C{llll/'t• 

ft•-; ôiiiii'I'S. 

1 

2 

3 
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VIE COURANTE 

LOUETTE AMÉLIORÉE 

APPLICATIONS DESCRIPTION 

Voici un nœud d'attache rapide, 

simple et universel. 

2 

3 

La tête d'alouette ordinaire (fig. 1) se compose d'un 

courant et d'un dormant attachés autour d'une barre 

ou d'un piquet. Il ne faut jamais s'y fter car elle n'est 

pas sûre. Pour confecttonner cette variante, il suffit de 

coincer l'extrémité la plus courte en la rentrant dans 

le nœud de base (fig. 2). Ainsi exécuté, le nœud 

auparavant incertain convient à toute tâche. 

Si l'on préfère, on peut le ganser (ftg. 3). 

<1 43 > 

l.u lt\lt•ll'a lollll'llt• 

f.lllll'Ji tll"l'\' rt'Jlll..,l' 'illl" 11111' h\lo• 

ù';tltltl«'llt• nrdirwir"<' clo111 Il• hllult'" 

n•ntr(' pnur plu .. dt, st-c·urih'·. J:ault•ur t's i 

linn) \sltf'r. qui puhltu t'C'll •• Hll'Îillllt• 

dun:-. Th~ .\Jl~nmthe ~nol Book ( I!JS9). 

Elit• l'SI n• ... t(•t• nH~t·onntn•lll·s nmnh~urs 

Ile• IIU'IItb ju-;quil ,.,. qut• 1' \s.-.m·iaUuu 

dr.s b'11Îtlt•o, l'illl11p11· )141111' lt• flêh'><l:{l' 

du pn·tn it•r 11 i \l'till dt· :-.nn 

Uaclg.· ch•-. nn·ud.,. 



VIE COURANTE 

RIANTE DE LA TÊTE D ' ALOUETTE 

APPLICATION S 

Version plus solide que la tête 

d 'alouette ordinaire, ce nœud 

peut servir à attacher toutes 

sortes d 'outils de bricolage 

et d 'autres accessoires. 

2 

3 

DESCRIPTION 

Ce nœud doit être directement 

noué a l'aide du couran t (fig. 1-3). 

1 

<144> 

ORIGI N E 

Ce li l" \l' t'~ mn mu di lit''1.' 

rl11 1111 '1111 il<' lc'h' d 'i.lltl t l l'llt' 

(\Il ir nœud plul, p. l'i 1) a r•(l~ 

Jll'fiJ1D'-l'c• par Rolwrl Ponl dan ... 

lt• 11 umt'-r·u dr• juIl\ Î('l' I!W) 

<k la n·' ru• Knotlin~ 
Moll("rl't. 



V I E COURANTE 

NŒUD DE LONGE 

APPLICATIONS 

le nœud de longe est un nœud 

d'attache pour les animaux, les 

bateaux, etc., qui se défait 

facilement. 

DESCRIPTION 

Confectionner un nœud coulant 

autour d'un anneau ou d 'une 

barre (fig. 1) en faisant passer le 

courant dans la boucle pour plus 

de sécurité (fig. 2-3). 

Pour le dénouer, libérer le bout 

et tirer d 'un coup sec. 

Ge 11 Il' 11 cl -.'·lll il 

llilc 1 il Îlllllll' llc•nH.: III 

lllili .. t'• Jllll'llllllllll 

l'ou Il' uil cit's 

2 

3 
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V IE COURA N TE 

NŒ UD D E GUEULE DE RAIE 

APPLICATIONS 

Il constitue une solide courroie 

pour soulever d e 

lourdes charges. 

1 

2 

ORIGINE 

J)(•j:\ c·orlll tt dn n" ln Gri·c<' 

a i ii ÏCJ llC, C'C' IH'l'I IÙ l"u l Jl l C' Il linnll(; 

J}I)UJ' lu j>r<'lll il' n · l'ois SOUS son n nnl 

adud duns Ele m enb nnd l:trac tkc of 

1\iggin;.:- a nd Seam a ns h ip ( 1 ï91) ùt' Oél\ id 

~I C'<•I. 1:11 1811.\\ illiam '\;.Bruel~ (mallr<' 

tl'(•quipagr. danc:; 1'l 1S li\)) pt'<'·•wnt.ail Il' 

uœucl de• :,ruc•ulc de rak dans son OU\ ra~f' 

Th~ r\a'\'al Apprenlicc's Kcdge 

An c·h or l ' Il n•clllllllwnd<~nl de lui 

i.lj tnt(('l' dl' l l'- lill li'OÎS 

IIII' SUd L'"· 

DESCRIPTION 

S'assurer que chacune des deux boucles est torsadée 

dans la direction opposée, l'une dans le sens des aiguilles 

d 'une montre, l'autre dans le sens inverse (fig. l ). 

Ce nœud peut ètre préconfectionné et passé sur 

l'extrémité d'un piquet ou d'une barre (fig. 2-3), sur un 

anneau, il doit être directement noué au moyen d'une 

série de tours enroulés et rentrés d'avant en arrière. 
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V I E COURANT!.: 

FICE L AG E DES PAQUETS 

AP PLICATIONS 

Cette méthode sert a attacher les 

emballages en papier, les grosses 

valises, les boites en carton, les 

caisses, etc. 

1 

2 

3 

D ESCR IPTION 

Dessus 

Commencer par former une boucle à l 'une des 

extrémité~ de la corde, de préférence un nœud 

de plein poing (p. 18) ou un nœud de chatse 

(éventuellement doubltt p. 36) . Passer l 'autre extrémité 

dans la boucle. lïrer pour donnet à ce premier élément 

<147> 

ORIGINE 

Il ' ,, plu" tl'1111 rh•aui 

~it•dl•. a\Uilllfllt'lïlldtlslril· 

IJt• l't•r t iiJUIIit;.!'t' I l L' roi fuif 

di...w11ailn·. le>., eumnH·r<.'llltl-< 

p; t ~ ... u i t'Ill lt ·ur~ j uu rr u~c ... il fii'C'I f' ,. 

tlt'S paqlll'l<.;, riii'III<IUI hulH'l f''l 1'1 

tll'llll-dt·l' il\1'(' ti l H' 

funtlidalll t· a;rililt'>. 

la forme d 'un petit V. 8<écuter une série de demi-clefs 

ou de nœuds de lusin (fig.l, pp 75-76). Un nœud croisé 

(fig. 2) four ni ra la tenston à chaque point de croisement 

sur la face opposée du paquel Revenir entourer la forme 

en V et tendre suffisamment pour l'aplatir. Terminer par 

une paire de demi·clefs (fig. 3). 



VIE COURAN'TE 

NŒUD DE CHAISE ESPAGNOL 

APPLICATIONS 

~~ lorsque mes deux filles étaient petites, je rangeais toujours une glène de cordage 

dans leur chambre au premier étage car, en cas d'incendie, il n'aurait pas été 

possible, compte tenu de la hauteur, de les faire sauter par la fenêtre sans risquer 

qu'elles se blessent. Avec ses deux boucles jumelles que l'on ~ut régler 

(et bloquer), ce nœud permettait d'assurer leur descente en toute sécurité. 

1 

0 0 

3 

DESCRIPTION 

Exécuter un nœud de menones ~· J-2} ou un nœud 

de ca~lage. Régler les boucles üe sorte qu'elles 

serrent bien la poitrine et les genoux. Bloquer chacune 

au moyena'une demi-clef (fig. 3-4). le long bout 

supérieur sert à hisser ou faire descendre la personne 

tandis qu'un second sauveteur au sol la maintient à 

l'écart d'un mur ou d'une paroi (fig. 5). 
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VIE COURANTE 

ORIGINE 

lt•s o;ec-nuN en {•lng•• liU prolil des lechuiqm>s ch· 

snuH·litiU' til rnunlu~ue, Il étnit autrcfilb lnrg<'mf•nt 

ullhst• J)nf' IC"S pornph•r:s. Il {•tnltt'·~lcnll'nl cnst•ignl· t'IH'1 

les 'it'.Ollls qu' le t . .-ornmt·nc.·ltlt•nl pur un nœud d~ rn<'nollt·s 

(Jl. 01)) nlors que lt•s nuutut•ls de J'A~<;ucintinn dPS guidc•s t•l lt•s 

pt>tnpit•J'!' prHénucnt le· IIIL'IId dt• I".Cipdctgt·. C•Jtill nnuHI). pompier 

prnlh. iurutl'll't nwmhn.• dt:> ln Guilrlt• inlt•malionilh• tlt·s lhist•urs dt• 

tH t'tub, t10JH'Iunil d1111 son (·llult· Saud) ur"lhe Chair hnol l HHJH) 

IJJit•ln \l'l'Sinn du IHl'lHl Ill' Jll«'ltullc'i COIISt'I'\DIIIIlieux H(l ronnt• aprt's 
U\olr t·tt'- souml!itc ta dnt'nW'i dtnrgt•s, <·n t~oJison dt• so11 fmlll"mt•nl 

tntl'nU' plus unpat1nnl l.ot'MllH' ln dutr#!<' c-.t lis{•(' ft uau• seule 
h• Ut h·, lt• uu•utl tiL- CUJWht#W Jlf.'t1lJt'l tl'n~nmdit• œlle-t•i 

rtn,unl:l!;C, IIUillrnnH'lll nH•c un t•urdn,!!c tn·,.st'-, En '"'ntwht•, 

lor ·qm• ks dcu\ huuclPs """' uu ... cltat·~t; t·\•st lt• 

IICl'lld l1C lllt'llllllt."!t QUI J'l'llllCI dL~ lt-s Olt\ r:ir• 

clm antn,gt•. Il "''Uiblr! OPut• qul' l'un rom m" 
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VIE COURANTE 

NŒUD DU MANCHOT 

APPLICATIONS 

Dans ce populaire tour de passe­

passe, le prestidigitateur relève 

rapidement une corde doublèe 

puis, d'un mouvement vif du 

poignet, fait apparaître un 

demi·nœud (p. 16). 

DESCRIPTION 

Choisir la main que l'on utilise le 

plus naturellement. Doubler 

envtron un mètre de cordon sur 

une main (fig. 1 ). Ramasser les 

deux bouts, en s'assurant que celui 

qui vient de l'arrière de la main se 
trouve le plus à l'intérieur 

lorsqu'on les tient entre l 'index 

et le majeur (fig. 2). 

Libérer le bout situe à 

l'extérieur tout en 

tournant le poignet 

(fig. 3). Laisser la 

boucle glisser de la 

main. Il se forme 

instantanément un 

demi·nœud (fig. 4). 

4 

ORIGINE 

l.;t pn·stidi:.!Ïl<llinu l' l 

1111 arl fr•{: , ,ancjc·t t t' l c·c• 

hHII' ~·~~t'·c ·ulc• 

pmhniJh•mclll clqmi' de•'\ 

millic·r ... cl'ann('c'' d.tu-. 

1 

2 
Lâcher le bout 

fléché 

3 
FAire gUsser la 

boucle de la main 



VIE COURANTE 

ENŒ D IMPOSSIBLE 

APPLICATIONS 

Ce tour de passe-passe consiste à demander à 

l'assistance de faire un nœud sans lacher les brins de 

la corde. Chacun tente vainement sa chance; 

l'illusionniste peut alors faire la preuve de son talent. 

Enfiler ce brin par-dessus et par-dessous, 

puis revenir à la position de départ 

Changer de prise 

pour passer d'ici ... 

ORIGINE 

Il ~·.tl!iL i'l'n .;ui., 

bkn <; tlr. d'un tour 

cil· pn·,titli;!ÏliilJon 

DESCRIPTION 

Avec au moins deux mètres de corde, et en se servan t 

de sa main dominante, poser une boucle sur le 

porgnet opposé (fig. 1 ). Faire remarquer aux 

spectateurs que les marns ne tachent jamais les deux 

extrémités. Passer la marn active par-dessus et par­

dessous (fig 2) purs la ramener à sa place. Lever la 

marn passive et baisser la marn active. Demander à 

l'assistance de regarder la main en hauteur, car c'est là 

qu· apparart ra le nœud, et se concentrer dessus soi­

même, tout en changeant de prise avec la main plus 

basse, comme indique sur la fig. 3. Le tour est JOUé, 

il ne reste plus qu'à mettre en scène le lâcher de la 

boucle du dos de la main surélevée qui fera surgir 

le demr-nœud (fig. 4). 
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VIE COURA N TE 

LA KYRIELLE DE 

APPLICATIONS 

Voici encore un tour de passe­

passe L' Illusionniste accumule 

une pile de demi-clefs 

apparemment peu solides sur un 

pouce, sous prétexte de montrer 

comment il ou elle a remporté le 

concours du meilleur faiseur de 

nœud. Retirer et dissimuler les 

demi-clefs à l 'interieur de la 

paume fermée en ne laissant 

dépasser qu'un tout petit bout. 

Ensuite, tirer lentement sur ce 

bout pour faire apparaitre une 

corde présentant des nœuds à 

intervalles réguliers. 

2 

3 

ORIGINE 

Ct• 'it·u ~ tour dt• 

pn·~Licli~ilatiun l•tail 

l'g'c.l l t'llWtll l'CIM'Îgtt(• U li\ 

marins t•l au' JI< HliJlÏl'l"., pol ll' 

Ira n..,lnn tH' l' r'tlp i tlc•n ll'Hl l ll lt' 

;:.lè'nl' t•n cm·tl~ i1 nccud 

1 

DESCRIPTION 

Les demi-clefs doivent toutes être exécutées dans le 

même sens (fig. 1) Les enrouler en spirale autour du 

pouce. Les retirer à l'aide du pouce et des doigts de 

l'autre main, l'astuce consistant à s'assurer que le 

courant traverse bien chacune d'entre elles (fig 2). 

Ensuite, retourner de haut en bas le petit n id ainsi créé 

et tenu dans la paume de la main, puis tirer le courant 

lentement et avec precaution (fig. 3). Les demi· nœuds 

se forment automatiquement, mais il faut faire une 

légère manipulation, qu'il n'est pas nécessaire de 

dissimuler, avec les doigts et le pouce de la paume 

fermée afin de s'assurer qu'ils apparaissent les uns à la 

suite des autres sans s'emmêler. 
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VIE COURA NT E 

ENFIL ER UNE AIGUILLE 

APPLICATIONS 

Pour ce tour, l 'illusionniste, qui fait 

face à son public, enroule plusieurs 

fois un cordon assez êpals autour de 

son pouce, en laissant une petite 

boucle à l'extrémité. Ensuite, il ou elle 

effectue une ou deux tentatives pour 

enfiler l'autre extrémité du cordon 

dans la boucle (manifestement trop 

petite pour laisser passer le cordon et 

la main), en vain. Puis, sans que 

personne ne sache comment, la 

magie opère. 

ORIGINE 

l..c t•h<tnlt·ur t'l ;u·tPttr· 

nrn(·l'icain \\til~ ~clsnn n 1111 

jo11r ,,,,\,~utt: t 'l' lotll' 1111111 lill 

film dt'\ iJIII ln t'antt\1 ,t, JI 1'.1 

r(·p~h:· plusÏt'tii'.S ruis l'l ra 
loujour~ d·uso;i. 

DESCRIPTION 

le bout du cordon qui se trouve coincé entre le pouce 

et l'index étant celui qui doit être enfilé, il faut lui laisser 

une longueur adéquate, pas plus de 30 cm Avec un 

cordon de 8 mm par exemple, enrouler envtron quatre 

spires autour du pouce avant de faire la boucle (fig 1) 

1 

2 

4 

le truc fonctionne avec une boucle directe (fig. 2) mats 5 

au priY de quelques manipulations, mieux vaut donc 

l'inverser (fig 3) si l'on veut être sur d'y arriver à 

chaque fois. A ce stade, garder les doigts allongés et 

serrés afin que la main masque ce qui se passe ensuite. 

Ramasser le bout à enfiler dans la boucle (fig. 4), faire 

une ou deux tentattves délibérément vaanes, puis 

pousser simplement le bout aussi loin que possible vers 

l 'avant (de sorle qu'il pa!>se près de l'extrémite du 

pouce) Le tour est joué. Une spire a disparu du pouce 

(fig 5) seul un bon observateur s'en rendra compte. 
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VI E COURANT E 

LE DOIGT EMPRISONNÉ 

APPLICATIONS 

Encore un nœud magique. A l'aide d'une ficelle liée 

en une boucle sans fin, le magicien forme cinq 

boucles et Invite un membre de l'assistance à 

essayer soit de coincer la ficelle soit d'éviter de se 
faire piéger en plaçant un doigt dans l'une des 

boucles. L' invité fait une vaine tentative. Pour lui 

venir en aide, le magicien réduit le nombre des 

boucles à quatre, puis trois, puis deux et enfin une, 

mais toujours en vain. Lorsque l 'invité ne parvient 

pas à coincer la boucle, Il se fait piéger par elle. 

tl lui est Impossible de gagner. 

Ecarter n 'importe quel point de la boude extérieure 
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VIE COURANfE 

D ESCRIPTION 

Prendre environ 2 mètres de ficelle souple de 6 mm 

de diamètre et nouer. ou souder. les extrémites pour 

obtemr une boucle sans fin. Un biJOU telle une 

chalnette souple est encore mlewc. Une fols que la 

VICtime a chots1 de • pieger 11 ou 11 d'èvlter » la 
boucle, cro1ser et replier v~rs l'avant Je reste de la 

boucle de ficelle afin d'encercler les boucles du doigt 

~carter la ficelle 6 n'importe quel endroit 

et obtenir le résultat inverse. Les fig. 1-3 illustrent 

comment ëviter le doigt tandis que les fig. 4-5 

montrent comment le p1éger. Aux yeux de l'assistance, 

la disposition semble tdenuque. Écarter la ficelle à 

n'importe quel endroit, on peut méme demander à 

l'assistance de dés1gner un point. Pour ajouter un peu 

de piquant. on peut aussi parier. 

5 
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Plier vers l'avant pour piéger le doigt 

ORIGINE 

Il •n,!!iltl'un lnur ll't'" 

nnt'Jt•n Jll'illiquê dt· JHII~ 

lonp,tcmp-; pa1·1t•c; '"leurs ô ln 

lin· dol Il" les nws t'l les f(·lc''i 

for.uu t•s pnur snula;,!el' le 

p •rtcfeuillc· ,Je, 

unprndenb. 



GLOSSAIRE 
Ame Cœur du cordage compOSt! d~ fibrn ou d,. monofll~ments. égo1ement app~le mèche 

Ancre Lourd msu ument permettant d '•mmoblll•.:r un n,.vtrt· en mer ou \ur une rivière en se fi)(Onl sur l~ô: fond;ch~z lh C)rln1p ur,, 

l'ancrage est un c:LspOSit•f de sé<urltt! (voir assurogel 

Auunge 

Aussière 

Avançon 

Boude 

Bout 

Brin 

Cibl e 

Capei..­

Charge maximale 

d'utilllatlon 

Coiffer 

Commettage 

Cordaga JYnth.tlque 

Corde 

Cordelette 

Cordon 

Cosse 

Coude 

Courant 

Courroie 

Dormant 

Efficacité 

tplssure 

Fibre 

Fibre naturelle 

Ficelle 

Fil 

Fil de caret 

Filament 

Frapper 

6anse 

G•nope 

Gléna 

G,.lin 

Jonction 

Ensemble d1.-s d•spos1110n~ pris~ pour as!>urer ou anc.rer une position d 'esC.J iade j l'a•de de cord.:!s et de IÎxutions 

Cordage~ trOIS torons de plus de 2S mm de ci rconference ou de 10 mm de dlamèuo! 

Petite lon9ueur de boyau, de monoftlam('nt. dé tres~ ou de fil métalloque pPnnettant de monter un hl!ml'çon •.ur ~•ne hynt­

G.lnse dont le bout vient cro•ser sur lt dorm.lnL 

Courant ou brin libre d 'une corde ou d'un cordaq.- (voir dormant) 

Plu~ ptotit élt'ment entrant d;~ns l.t confection ct'un cordage en fibres végétal~ Plusteur·; brins tar~adrh consutuent Lill nt de 

Cil ret (voir fibre) 

Cordage de gros c411brt: commis d gJuche ll l'.ltde de ttoi~ "'u~slèn!s 

Entourer quelque ~hose d'une boude de 'ord,rqe 

Charge à laquelle on enime qu'un cord~ge peut rkister en toute ~écuritë, comptr tenu d~ son age. de ~on Qtillt:t de \On 

utilisation; elle peut ne pas dépasser 1/~ dt: la r~sisrance â la rupture annone~ (vorr rësistance à la ruptlJrel 

Enfiler sur une piè<e d'amanage un arr<~ngcment de cordage prealablement prepar~ a œt d'let 

Asse!mblage par torsion (a dro1te ou~ g..luche) dl' plu~ieur > fils de Ciltet ou torons pour faire un cordJg~c 

Cordage confectionné à partir de rnonof•lamrnts 

Cordage d'une circonférence supérieure ."1 25 mm ou d'un diamlitre de 10 mm; plus épais que la cordl!lctte 

Corde fine d'une circonfo>rence lnférlo:ure 11 25 mrn ou de 10 mm environ dt!' dlamètte: (voir lusin) 

Peutc longueur de cordage servant .) •lll.lther ou assurer un équipement 

G<tine en pla!.tique ou en mé\:ill serwnt.\ renforcer un œil amarré ou episse; utilisée en voile 

Deux points de croisement créés à prwdmito~ l'un de l'autre sur une ganse 

Extrrimite hbre du cordage, ~alt:'ment appel~ bout, qui sen a confectionner le nœod 

Lantère ou sangle dont les deuK extrérmtês SOI'It nouée~ 

Exrremlté dun cordagt! opposée ilU courilnt 

Force d'un nœud. pourcenmge de la rèsistilnce Il l.s ruptur~ d~ lol corde ou du cordage auquel il est faat 

Procédé servant b abouter deux tord~. ou une (Orde .\elle m~me, pour former un œil de façon permanente 

Sub~tanœ rlfdll'lenteuso? ~usœpttble d'étr.: fil~ t~lll~'><."t' 

Mattere première utili!.ee pour la confection des cord~ges vég~taux 

Corde mince de qualll~ courante 

Brin rrlh mince en matiëre textile. fibre ou autr< m.tto~re souple 

Elémem de base du toron d·un cord.Jge; Use compose lul-~me de fibres ou de monofi iJments 

Vorr monofilament 

En langage mantime fixer. atr<~chc-r un corda9e ~ur une poulie, un 1.1quer. etc. 

Courbe prononc~e ou boude p.lrh• Il~ .. ppliqut!e â un cord.~gP. 

Petr te lagature 5ooef'Jant ll ~errer deu;11 cordc1ges l'un contre l'o~utre pour les emJ*Cher de glisser 

Cordc~ge plié ou enroule sur lui-même de façon rr:gu illre san~ entremêlement 

Fort corclagt! compo>é de trois aussières 

Nom gén~rique de!; mul t iples nœud•. P<!•rncn .. nt de Joindre dPux cord.1g~ distincts 
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lover R.mgt! r un cord"g ~ou~ (oronl <.le glèl"e 

Lusin P..,m cord,r!)e dt" d••ux l rl > Jt: carer entwlac~~ 

M•che Vorr ,\me 

Merlin P~trt cordag;, roMp<>· ·de trol•. fris de 'il'l!l 

Mollir l>.:tend r1: un colfi1g· • 

Monofil•ment long fil synlht:liqu plu~ p.;ut composant d<'\ cordage\ Pn nbr~ •ynrhélique~ 

Monter Ch".: lt..:, PL'<heu,... ;, 1 .. lign~:. on n •H<~chc pas un h.:.meçon., l,tlic;nl.'. on le montt. 

Mousqueton Anneau de métal en formu do: 0 ou de poire porwnr un totgOl Jrli(ul~:,!!mploy~ •n escblade tt wr le> ~~H<o1UX 

Nawd Nom gér1t1ml donné à l'cmlac:ement d'un fil, d'une cord~ OIJ d urr corddgl' ou il l cntrei:Jœmt't'll de tl•·u~ de et:~ élém(!nb 

Ncaud coul• nt Bou· le coulo~S.lnto 

Nœud d'aHache Nom gt'Mrrque dl:~ no.:udi serv11m., .lllt\Chcr uu cordnqc :t un anncdu, une bilrre •1u un poquet (où.\ un .-.vve co,dagc,ou 

mérnc <l lui m ·rr1c) 

N .. ud de b.ull 

N .. ud de c.apudn 

Œil 

Partie donnante 

Prendre 11ft ru 
Raguer 

R•ldlr 

R• ppel 

Ru istance • la 

rupture 

Se renv~~ner 

Sé<urlt' 

Soli dit' 

Souquer 

Surliure 

Toron 

Tour 

Tov rmort 

Toumer 

Voir nœud de capucm 

App.:tr lie ut,) u" l)roup;. d•• nœud\ sol•tlf'~ et 'ur~ t>n fc,me d· b..1t ll pro'\•'rti.Jnt dt's touts C.lf.)Ctioriçt•quc~ et pan•culrèremr.•nt 

priws p~• k po ch• url tl,t hqne ct lt'' 9••mp<•u1•, 

Boud._. ferm~" uu bout cf un cordage 

Part'" J ~·n· c,;ude ou d 'vn c:ord.tg._ ~i tué entre le cour ... nt t·tl,. do .. n,rnl 

Replier f'l<tllachcr une vo ilf' pour r~duire Iii ~urf<rce dl.' vori(IIC expu't't! au vent 

Se d ot d'un corddQP dt·comrnr\ v\Jlont.1Jrem c nt ou •Kt.idt:ntellerncnt et do nt les lOJOn\ el 1~ fih de cart•t ~._. ciMont 

Tt'ndrl" un corclaqe 

T~hniqu~.: j:.t•r •..:ttdnt d cnmrotcr s.1 dc5cente le lon() d'une corde d'esc,rlade ancrt!e 

C.akuî p.-1r Je f.iburant de la charge qui "ntralnM111J rupture d'un cord.Jge, s:~M tenir compte des lit<:teUI') d'\ltrarbtlssement 

(volt charge maximale d'ut ilisat ion) 

St• dNormcr.) C.IU'k d\rnt' exëcution oncom•CT . dun mauv,1t\ u\ilge ou lof' du largdqE' 

(,lf"'IC 1 1~ n ')roll•• d'1rn n~ud ~ r<!si,tcr., des secou~~e" des t•·n~i<ln~ .... tc. lml"rnlriiPnte~ 

Capac•tl. lnt '(Jr.Jie d'un nn:ud c\ résrncc il uni! c.haoge 

o;.,,rer fo1t lill no:ud uu un ~ordago: 

Procl"dl. po•nn~lllll'll dr s.:ner 1 .:)(trt'mlte d'une coré..-. <~lin J 'éviter qu " Ile n<' ,,. d·~Qmn-u:tte 

PrJnCrJ>dll!lem('nt dun cord,lge 'nmpos-_ de brin) tordu> cn!><.·mbJ,~ <.lt~ ns 1~ sem inver\l! 

fn iJcem('rl( dl! 360 autour d'un """e"u d'une b;me. d'un piq•~t ou d'un cord,,q,• 

Double pa\Sll9"" 11 "" CQrd .. g~ autour de ~of'l p<Jtrlt d •• m~rrage 

En n>~vi(J rtion, on n't\trdche paç un!.' ,,J'I'I,Jtrl,!.OII J.t tour nil.' ou on l.s fro~ppe 
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