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INTRODUCI'ION 

Depuis la nuit des temps. l'homme a constaté son âat 
fragile dans 1\mivers. Depuis les temps les plus reculés existent 

sorciers et guérisseurs. 

Dans un de ses ti~ l'Abb~ KDeip djsait : "conlre 
chaque maladie, il y o une plante qut pousse• ; en ce qui me 

concerne j'ajouterais, si je puis me le permettre, et sans cene.s me 
comparer i ce grand homme : "Contre chaque mol il aiSie une 

pr1ère. el si lu ne la trquves pas. itNente~la tt parle à Dieu". 

Le fait que la médecine ait effectué de grands progrès 

depuis fa seconde moitié du XIXème siècle ne doèt pas nous 

rendre aveugle. Dans beaucoup de cas cette médecine •officielle" 

(allopathique) reste impuissante, alors qu'il arrive que les 

médecines parallèles doMent de bons résultats. 0 faut savoir le 
recoMaitre. Le •retour au naturel" de nos soci.ètés dites 

"civilisées• passe aussi par ces médecines ·douces•. Par contre le 

retour au narurel, avec rejet total de la médecine "officielle" et de 

ses progrès incontestables est stupide. L'idéal serait une 

harmonisation. un travail en commun. efficace et sans arrière­

~ avec pour but ultime le bien-être du malade, hors de 

toute volonté de pouvoir et de tout intérêt financier. Rêvons un 

peu et imaginons que demain lrhomme sera sage, plein d'amour 

pour son prochain, et qu'il existera des cliniques comportant des 
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allopathes, des acupuncteurs, des ost&>pathes, des 
phytothhapeutes, des guérisseurs, des magnétiseurs ; qu.,als 

pourroRt tous intervenir, chacun i leur niveau et en bannoniè, 
selon tes cas? pour obtel'lir toujours une pfus grande efficacité. 
Bien des rêves d'hier ne sont-ils pas devenus des réalités 

d'aujourd'hui? ... 

• 

• 

• 

• 

L'OEIL DE L'HOMJ.rŒ N'A JAMAIS YU. 
SON OREIUE N'A JAMAIS ENTENDU. 

SON COEUR NE SA UIWT COMPRENDRE 
CE QUE DIEU RESERVE 
A CEUX QUI L'AIMENT. 

PROPRETE ISAŒ 



LES SECRETS DE Mr L ... 



1 

LA MACHINE A SOUHAITS. 

D y a bien longtemps~ j'avais à œue époqu~là une 

vingtaine diann~... Cétait en 1964. Je faisais mon service 

militaire, comme tout un chacun. Cétait juste après les 

événements d'Algérie. après la fin de une guerre inutile et: 

meunrière, comme toutes les guerres. fêtais done à cette époque 

au Tchad Là, j'ai rencontré un vieil homme blanc, que certains 

prenaient pour un ours. mais avec qui laimais discuter rappris 

ainsi qu'il était radiesthésiste. qu'il s'intéressait à la magje et aux 

plantes qu'utiJisaient le.~ sorciers aôica.ins pour soigner. Un jour, 
je vis chez lui un polygone en bois. d•un diamètre assez 

conséquent Curi~ je tournais et retournais l'objet peine en 

blanc. AJors que lui était en train de faire tenir sur ses pattes un 
oiseau qu'il venait de soigner. 

Du coin de l'oeil, il me regardait en souriant 

malicieusement 

n demande à son amie noire de sonir de la pièce et il me 

dit 
"Cela t'intrigue 1 

- Assez. ou~ répondis-je. 

• A ton avis à quoi cela peut-il servir 1 

- Je ne sais vraiment pas, avouai-je humblement alors qu'il 

continuait de sourire malicieusement. 
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-C'est une "machine à souhaits". 

-Comment? Vous vous moq-uez de mor? Cest du bois 
peint en blanc ... 

- Oui en etre~ me dit-i4 nWS c'est un objet que j'ai 

consacré moi-même selon cettains rites, et si je veux faire ou 

obtenir quelque chose pour quelqu'un, ou pour moi-mêm~ je 

l'écris sur un papier, je pUe et cachète le tout et le mets au centre 
de mon décagone. 

- N'importe quel souhait ? 

- Ou~ à condition qu'il soit légitime et honnête, car dans 
le cas contraire, on s'expose à des représailles. 

-Mais de la part de qui ? 

-Des génies .. munnura-t-il ; puis avec un air malicieux i1 
continua 

Tu vois) il y a dix côtés, c'est un décagone. Tu laisses ton 
souhait cacheté dessous à l'abri des regards indiscrets pendant au 

plus. une lunaison. U s'il ne s'est pas réaJisé ou s'il n'y a pas 
J'amorce d'une réalisation, tu peux l'oublier " 

Il s'arrêta un instant et se remit à parler 

"Tiens moi, par exemple . ru vois A. .. ? Avant qu'elle ne 

devienne cene amie fidèle, elle passait souvent devant ma 

maison. Elle avait alors vingt ans environ et je n'osais pas du haut 

de mes quarante-cinq ans (ifs sont bien loin. murmura-t-il) lw 

adresser la parole. Eh oui, j'étais timide à cette époque. Peut-être 
10 

aussi avais--je peur de l'effi'ayer. Je ne savais comment faire quand 

je me suis rappelé de cene figure dont. mon pùe féru de 

radi.esthésie se servait (tu vois œ pendule c'~a.it Je sien. me dit-il 
en me montrant un objet qu'il sortait de sa poche). Je me mis en 
quête de la fabriquer, de la consacrer, et un mois apr~ je mettais 
mon voeu au milieu .. 

Eh là, dix-huit jours après, miracle ... rente.ndis frapper à 

ma pone .. J'allai ouvrir. Cétait A. .. Je restai stupéfait.. EUe 

parlait moins bien le français que maintenant. Elle me dit : 

- Dis Missié, la chien d'mvi, tu l'as pas vu par là, dù toi ? 

Ce ctùen à qui parfois je doMais à manger était donc à 
elle .. " 

Moi, lécoutais, à la fois subjugué par ses talents de 
conteur, et incrédule aussi, je dois bien l'avouer. 

•Non. mais entre donc, il est peut-être derrière., dans le 
jardin" 

Son chien était en effet couché à liombre. endormi 

•Merci, missié (il imitait A. .. dans son apprentissage du français). 
Li chien y gène pas coi ? 

- Non, ne t'inquiète pas. Veux-tu boire quelque chose? 

Je lui offiis à boir~ et elle revint de plus en plus souvent~ 

pour un jour ne plus repartir du aout Cela va faire bientôt quinze 

ans et elfe est toujours là. FidêJe compagne de mes vieux jours. 
Quand je panirai. quand le créateur me rappellera, elle héritera 
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de la maison et de tout le reste. Oh c'est ~ mais eUe pourra 
vivre tranquille. 

Boo excuse-moi, petit r me dit-il d'un ton bounu. Je me 
suis laissé aller à mes souvenirs 

-Ne vous excusez pas Mr L ... Votre histoire est très beUe 

et très émouvante. Et puis A. . est si gentille Mais comment 

continuai-je, fait-on pour consacrer un polygone ? 

- Décagone petit . décagone reprit-il, dix côtés c'est 
imponant • 

Il s'arrê.le, semble r~Oéchir un moment. . 

"Cest très simple me dit-il Tu fabriques ton décagone en 
bois, en canon ou en papier Je te conseiUe le bois, peint car il 

• • • • peut amst seMr toute une vte. En papier ou en canon tu ne 

devras l'utiliser qu'une seule fois Ensuite. tu l'enterreras afin qur,l 

retourne à la poussière (U munnu.re . poussière tu es , 
poussière . ) 

Première opération tu te mets dans une pièce où tu sais 

que tu ne seras pas dérangé. Ensuite tu t't.abiUes, en clair de 

préférence, avec des vêtements ne te serrant pas trop au corps. 

Avec de l'eau bénite que tu te sera procurée, ou à défaut de l'eau 

de source consacrée (symbole de la pureté), tu arroseras avec ta 

main ayant trempé dans l'eau ton décagone. Tu feras cene 

opération trois fois et tu répèteras cene phrase. "Je te consacre à 

Dieu, aux forces positives de J'univers., afin que tu deviennes Je 
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messager de mes voeux les plus chers el les plus secrets. Je 

m'engage devant vous, mon Dieu, à n'é:mettte que des voeux ou 

des souhaits que vous ne réprouvez pas. Que je sois foudroyé par 
votre main si je manque à ma parole. 

Voilà tu vois c•est simple, le plus difficile est de tenir 

parole roublia.is ; cette opération magique doit être faite eo 
luot montante. L'opération terminée, on doit pendant trois jours 

recouvrir le décagone d'un linge blanc en le laissant à l'abri de la 

lumière du jour trois heures de suite. Ensuite on doit Je présellter 

à la lune montante durant trois heures. et ceci durant trois jours, 

encore couven d'un linge blanc. Pour finir, ü faut exposer Je 

décagone à la lumière du jour toujours trois heures de sujte 

pendant trois jours, sans encore une fois oublier de Je recouvrir 

d'un linge blanc (3 x 9 = 27). Là, le troisième jour, ta machine à 

souhaits est prête • 

lJ me répéta le rite et me dit : "tiche de t'en souvenir, un 

jour tu t'en serviras • 
Il me regarda, pointa son index sur moi, et me dit d'une 

voâx calme. mais ferme 

·u faut que tu t'en souvieMes~ les forces de la nature le 

veulent, Dieu y consent " 

Un léger tremblement m'envahit et dispan.u en me laissant 

une sensation de chaleur '"Voilà me dit-il ru n•oublieras janWs 

plus " En effet, presque trente ans après je me souviens de tout 
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cela comme si c'était hier. Je vous livre ce secret comme il m'a 

ét~ livr~ et n'oubliez jamais : • ... que je sois foudroyé par votre 
main si je manque à ma parole•. 

NOTE 1 : actuellement l'ésotérisme tend à ouvrir ses 

portes et à livret ses secrets. et l'on peut trouver la fabrication de 
ta. machine à souhaits dans certains ouvrages. Chaque &:ote a ses 

propres rites. L'important est que ces rites, quelqu'ils soient, 

puissent être respectés scrupuleusement.. afin de permettre à 

l'officiant d'êtf'e le plus près possible des forces de la nature et 

des forces célestes. 

NOTE B : cet homme m'apprit entre autre ce que je 

considère comme une vertu divine : la patience, attendre que le 
temps soit venu ... 

RIEN NE SE PASSE ... 

Un jour, je vous parlerai davantage de mes conversations 
avec Mt L ... Aujourd'hui j'ai très envie de vous faire part de ce 

que j'appelais en ce temps le mur de Mr L. . Comme oenains 

après--midi) j'étais allé en ville, afin de rendre visite à mon vieil 

ami et à sa femme. quand tout à coup un taxi conduit par un 

afiicain me fonce dessus 1 Je bondis sur le trottoir que l'homme 
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hew1e avec son véhicule ; puis ü continue de me suivre au ralenti. 

Je commençais à me poser des questions. quand il se mit à 

reculer doucement, au milieu de la rue ... La chaleur est lourde ... 
Le soleil plombe, un peu panout ; des indigènes, sommeillant par 
terre, font semblant de ne rien voir ... rétais pourtant babiiJé en 
civil. pas en militaire... Mais vraisemblablement mon âge ne 
pouvait pas tromper ... D y avait un carrefour assez large et 1~ la 

voiture semblait attendre que je passe, comme un fauve guettant 

sa proie ... D avait reculé pour nùeux se placer 1 Pas de doute, cet 

homme voulait me tuer, et faite croire à un accident. Ce qui à 

l'époque, je crois, aurait été très facilement cru, vu la tension qui 

existait déjà dans ce pays entre les milliaires d certains 

autochtones. Un meurtre •officiel• ne pouvait pas, je ~ se 
concevoir. Tant pis, je m'élance à la grice de Dieu ... Le taxi fait 

un bond, je stoppe net, il passe près, mais ne me touche pas Ouf 

. . D stoppe., recule, trop tard je suis de l'autre côté de la rue. 

Une porte s'ouvre. je ne cherche pas à comprendre. Un homme 
m'appelle, •Gobi• (c'est te nom doMé aux soldats). 

Je me retourne. le taxi est là 1 L'homme semble écroulé 
la cête sur le volant. Mentalement je note le numéro de la 
voiture . L'homme qui m'appelle est un ami de Mr L... Par les 

petites ruelles et les cours, il me conduit chez mes amis. Ouf 1... 

Je l'ai échappé belle. J'explique mon aventur"C • Mr L. .. qui ne 
semble pas s'émouvoir outre mesure Je note le numéro de la 
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voiture sur un papier et le lui tends. n le met dans sa poche, 

nonchalamment, comme si c•étaït sans importance. 

"'Bon, oubljons cet1e rustoire et buvons un 

rafraich.issement.. n appela sa femme qui nous porta ' boire. 
Nous avons parlé de tout et de rien. 

"Tu me sembles inquiet petit .. 

- Moi ? non pas plus que ça 1 ••• 

- Allons, allons . • 

Je pris congé et me fis conduire en taxi à l'infirmerie 

militaire où se trouvait ma chambre. Je remplaçais alors 

momentanément le chef cuisinier. Mon travail consistait 

seulement à établir les menus de la semaine pour les 

pensionnaires et le persoMel de t'infinnerie. Heureusement pour 

~ car si j'avais du faire la cuisine .. are a.e eue 1 

Quelques jours plus tard, je retournai voir mes amis ; le 
voyage se passa sans incident. Nous étions en train de nous 

rafraîchir quand Mr L.. me die à brûle~pourpoint : 

•Tiens, ton chauffeur de taxi a quiné la ville il y a trois 
jours Cenains amis tchadiens l'y ont invité Tu sais, cet homme 

était réputé pour être un grand sorcier) très maléfique! 

- Mais enfin Pourquoi moi ? Et pourquoi en voiture ? Je 
• • • 1 ne COMaJS nen en magie .... 

- Mais lui, si 1 et c'est un très bon voyant. 
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Son métier de chauffeur de taxi lui pet met d'approcher 

tout le monde. 

- Mais enfin Mr L ... c'est ridicule 1 

- Tu crois me dit-il en souriant ? 

- Si vous dites qu'il a de tels pouvoirs. pourquoi ne m'a t'il 
pas tué par magie ?,. 

La femme de Mr L... était assise sur une natte ~ elle 
prenait rarement pan à nos conversations et je m'étonnais quand 

eUe me dit . 
•Tu sais Henri, certains êtres sont protégés et on ne peut 

les détruire aussi facilement. Tu v~ tu subiras d'autres 

at1aques de gens dont l'âme est plus noire que ma peau d'ébène. 

Je restais interloqué r ressayais d'en savoir davantage, 

mais ce fut impossible A . se leva en souriant, me caressa les 

cheveux en passant, et s'éclipsa dans une autre pièce. 

Mt L ... me die : 

·un jour tu comprendras, tout cela sera clair pour toi 

Mais à mesure que tu répondras à une question. dix autres 

surgiront n faua toujours auendre que le temps soit venu Tiens 

imaginons que tu marches, sur une rouee, large sans encombre, 
bordée d'arbres, de fleurs, dieau claire. Tout à coup, un mur, qui 

te semble infranchissable, au pied de ce mur. quelques vieux 

outils. pic, pioche etc ... Que vas-tu faire ? 
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- D'abord essayer de le franchir ou de le démolir avec les 

outils. 

- Mais peut-être vas-tu te fatiguer inutilement car tu n'as 

rien pour le franchir ee tes outils sont vieux, inadaptés ? 

- AJors je ne sais plus , .. 

Ah 1 jeunesse impatjente. 

"Tu vois, mon 61s, (c'est la première fois qu'il m'appelaic 

ainsi, et je sus plus tard qu'il avait eu un fils. mort noy~). D faut 

apprendre la sagesse Il faut savoir longer le mur même si ses 

abords sont durs, difficiles ; et alors un jour si on a les moyens de 

le franchir, ou d'y faire un trou. ou de trouver une brèche, alors 

on passe derrière ce mur !.. . Mais attention, si tu passes derri~re 

le mur, sois bien arm~ spiritueUemen~ car derrière c'est l'inconnu, 

c'est différent mais peut-être pire que devant. Avant de passer 

derrière Je mur, il faut rèftéchir longuement" 

Sur ces paroles, je qujttai Mr L.. Il semblait triste. D me 

serra très fort la main, ses yeux brillaient comme s'il avait envie 

de pleurer. 
·N'oublie jamais toutes nos conversations. mon enfant. 

cela ce servira un jour ... 

A . arri~ m'embrassa très fort, me serra dans ses bras, 

me dit au revoir. 
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LA DISPARI'I10N DE Mr L .• ET A •.• 

Deux jours plus tard, des émeutes éclat~ent dans la viUe. 

Je fus donc consi~ au camp militaire, et ne pus retourner voir 

mes amis durant une semaine. 

La semaine suivante, la consigne levée, je sortis tout 

heureux à l'idée de pouvoir à nouveau leur rendre visite. Mais en 

arrivant près de chez eux, je sentis mon coeur se serrer, une 

angoisse m'envahir... Je pressentais un malheur... L 'bomme qui 

m'avait ouvert la port~ quand le taxi voulut m'kraser, était là .. 

assis au milieu de la pièce principale, dans cette maison où j'avais 

eu tant de plaisir à venir. 

"Voilà me dit-il. ns sont partis ! 

• Comme ça ? ... sans laisser d'adresse? ... " 

Il y avait du sang un peu partout 

"Comme ça 1 On n'a rien retrouv~ d'autre ?• 

Je regardais autour de moi : la maison avait, en effet, été 

pillée ... 

fétais très malheureux et je compris qu'au cours de notre 

dernière entrevue. ils savaient dèj' tous deux, que nous ne nous 

reverrions pas. Je compris alors tout le sens de leurs paroles 1 

Plus wd, avant mon rapatriement, j'appris que l'ami de Mr L ... 

qui m'avait sauvé la vie, faisait partie. disons... de la police. et 

que Mr L ... était lui aussi une sone de gardien, mais à un tout 
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autre niveau Son temps était venu, il savait qu'il allait partir. Je 

me suis toujours demandé s'ils étaient vraiment morts ou s'ils 

avaient été transférés ailleurs. Vu le métier véritable de Mr L ... je 
pencherais pour cene seconde solution. Quelques heures avant 

mon départ j'ai posé la question à son ami . (policier) • il s'est 

contenté de sourire, il semblait heureux que je lui dise cela 1 

Bizarre, non ? ... 

Plus tard, je me retrouvai à l'aéroport de Marseme­

Marignane par moins deux degrés en novembre. Le temps était 

maussade. 
Une petjte panie de mon coeur était restée à jamais dans 

cette Afrique, luxuriante, dure, mais si belle, mystérieuse et 

envoûtante. Adieu A ... Adieu Mr L. 

favais l'impression d'être orphelin une seconde fois 

PREMIER CO TACf PO T·MORTEM AVEC Mr L. •. 

Cela faisait environ un an que létais rentré d'Afrique ; 
j'avais repris mon travail et m'étais même marié entre temps Tout 

pour moi semblait aller au mieux fhabitais avec ma femme chez 

mon oncle et ma tante, qui nous logeaient dans un petit chalet en 

bois installé sur leur terrain. 

Nous étions très heureux.. comme le sont, je pense, tous 
les jeunes mariés. Tout ceci se passait dans une petite ville de la 
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ba.olieue de Borde.au~ dans le Médoc, très près de châteaux 
prestigieux. Un jour, vers dix-huit heures alors que j'étais en tnûn 

de ruscuter avec ma femme, j'eus un vertige. 

Celle-ci le remarqua et un peu inquiéte me mit la main sur 
le front , j'étais brûlant. Avec son aide, je m'aUongeais sur le lit ; 

paradoxe, alors que je semblais avoir de ~ température, Je 
thennomètre marquait obstinément 37°5. Un peu affolée, ma 

femme appela ma tante qui revint avec un autre thennomètre. 

37°5 1 décidément .. un léger tremblement m'envahit Je pensais à 

une crise de palu ... mais ce serait bien la première fois ... J'étais de 

plus en plus dans le brouillard . 
Je me souviens avoir demandé du papier et un stylo. Sans 

trop comprendre on m'apporta tout cela. Je fis signe à ma femme 

de le poser sur la petite table qui nous servait de bureau. Quant à 

moi. je perdis conscience, et revis peu à peu des paysages 
d'Afrique, la maison de Mt L .. , sa femme A .. Ils semblaient me 

sourire. Je n'avais plus de contact avec le réel... Le reste me fut 

raconté par ma femme, rna tante. et mon oncle qui entre-temps 

était lui aussi venu me voir. Ils avaient appelé le médecin qui 

remplaçait alors le médecin du village. "Un VIeux de la vieille, qui 

avait pas mal baroudé", comme le disait mon oncle. Plus tard, 

mes tremblements cessèrent et je me mis à parler, parler. parler 

mais dans un dialecte que personne ne comprenait Mon oncle, 
arès sceptique face à cette situation bizarre, fut trés impressioMé 
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En arrivant. Je m~ecin, demanda à rester seul avec moi dans ta 

pièce Une bonne heure plus tard. en sortant, iJ dit i ma femme : 

•Bon laissez..le, quand il aura accouché, il ira très bien. Vous luj 
ferez une tisane. une aspirine s'il a maJ à la tête. et une douche. 

Ensuite une boMe nujt de sommeil et il n'y paraîtra plus rien. 

Tout le monde ouvrait de grands yeux et penoMe ne 

semblait comprendre. Le docteur ajouta : -"Ne vous inquiétez pas, 

je sais ce que je dis. Tétéphonez..moi demain, Jaissez...le deux 

heures tranquille avant de pénétrer dans la chambre·, ajouta-t-il 

en se tournant vers ma femme. Ne sachant sur quel pied danser, 

ceUe-ci lui demanda : 

"Oui docteur, combien vous dois-je ?• 

n se mit à rire. (ce qui détendit l'atmosphêre) en disant : 

·Rien, rien, cene visite m'a rajeuni de trente ans au 

moins .• 
Mon oncle, ma tante et ma femme, comprenant encore 

moins. décidèrent quand même de lui faire confiance. n semblait 

si sûr de lui 1 et puis il avait une réputation cet homme ! un peu 
bizarre mais efficace. Ce n'était pas le premier remplacement qu•iJ 

faisait dans le viUage ... 

Je repris conscience, deux ou trois heures plus tard, 
fatigué. épuisé, mais bien. Tout le monde était soulagé On fit ce 

qu•avait dit le docteur, à la lettre, tisane, aspirine, douche. Au 
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moment d'aller au lit ma femme s'approchant de la petite table me 
dit : "Regarde. tu as écris ... • 

En effet~ une lettre, signé Mr L ... mais de mon écriture 

écait là Nous fa lûmes ensemble et fûmes uès émus. fen avais les 

larmes aux yeux. La lettre à quelques mots près est gravée dans 

ma mémoire. L'important en est l'essence. 

Mon enfant, 

Vu mon âge, je pense pouvoir t'appeler ains~ car pour 

moi tu as été, pendant un an, un peu l'enfant que j'avais perdu 

longtemps avant Il aurait à peu près ton âge. Je sais que tu as dû 

peut-être un peu souffrir de notre dépan précipité, mais nous ne 

pouvions pas faire autrement D y a en haut, comme en bas, des 

raisons qui s'imposent et que nous n'avons pas à discuter. Mais 

tout de même, ru vois, nous ne t'avons pas oublié Je sais, c'est 

un peu dur fa première fois, c'est un peu un accouchement. mais 

ensuite. je vais t'expliquer quand et comment prendre contact 

avec A . ou moi-même. Nous sommes tous les trois, sur la même 

longueur d'onde, ne t'mquiète pas {en lisant ces lignes je revoyais 

son sourire un peu malicieux) Voilà comment il faudra procéder 

Toujours l'histoire des douze. Rappelle-toi, douze mois, douze 

heures, etc .. Notre contact, st tu le désires s'établira toujours au 

matin entre zéro heure et une heure • je vais tenter de t'expliquer 

Vers vingt-trois heures (l'beure du bouillon de onz.e heures), la 
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j~ agorùse et meurt à minuit, (l'heure du crime). En effet, le 
jour qui n.alt tue le jour précédent et anive avec tous ses espoirs ~ 

~ chaque jour meurt pour laisser place au jour nouveau. 

Donc nos contacts ne pourront avoir tieu qu'' ce moment là. sans 

tenir compte d'aucun décalage horaire, tnais seulement eo 

fonction de l'endroit où tu seras Pour aujourd'hui, tu vois ce sera 
tout. Je ne prendrai pluslwtiacive du contact. ru même A ... sauf 

danger très grave ou chose qu'il me sera donnée de te réveler. 

A... d moi-même l'embrassons très fon, te souhaitons bonne 
chance dans ta vie Sache que chaque fois que tu auras des 
moments très dur, dtfficiJes à vivre, il te suffira de nous appeler 

pour que nous soyons près de toi Je sais que tu n'abuseras p~ 

mais que tu en auras besoin. surtout au delà de quarante ans 

Sache que pour nous Je temps n'existe pas ~ remplis ta nüssion. 

comme nous continuons de remplir la nôtre. 

• # 

Stgne : 

A et L ... 

PS . lorsque ru auras lu cene lenre, toi el ta femme. 

détruisez-la. n'en parlez point. rappclle-to~ Je temps n'est pas 

venu et de toutes façons tu ne l'oublieras jamais EUe sera gravée 

dans ton cerveau pour son essentie~ car les forces de la nature le 
veulent et Dieu y consent. Signé A. . (en lisant ces mots ils 
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résonnaient dans ma tête. et je voyais son regard grave et 

profond fixé sur moi). 

Avant d'aller au lit, j.e détruisis par fe feu, cene Ieure, sans . . .. . .. . 
Jatna.IS JUSQU a ce JOur en avoir parlé à personne. Durant ces 
vingt-sept année ) j'ai provoqué plusieurs contacts au cours 

desquels Mr L .. m'a doMé quelques "tuyaux". Le premier .. . .. . 
contact que J aJ eu apres ce JOur li avec Mt L .. fut en 1977 

' douze ans après. Ensuite il y en eut en 1978, 1980, 1982, 1984, 

J 985 A panjr de cette date qui pour moi fut un virage à angle 
droit (enfin je le croyais, en réalité c*était une ügne d'iruciacion 

ininterrompue) je pensais ma vie finie. cassée, après cet accident 
qui m'enlevait ma femme et mon fifs. 

Dans ce cas-t' on se demande après où l'on a puisé la 
force pour tenir, ne pas se "flinguer". rester debout et avancer. 

Mr L... m'a expliqué dans un contact ce qu•il me falfait faire Ce 

n'était pas de la manipulatiof\ c'êuüent des conseils pratiques. 
que depuis je dispense à mes cJienss, car j'en ai constaté 
l'efficacité sur moi-même. 

Détail important . quelques temps après le premier 

contact avec Mr L , en cherchant des papiers. je tombe sur mon 
hvret militaire et m'aperçois qu'entre mon arrivée d'Afiique et ce 

contact il s'est écoulé douze mois, jour pour jour ... 

• 



Comcidence... peut-êtr~ seulement. je ne crois pas au 

hasard. 

L'ORDRE DE Mr L .. 

Installé depuis un an et demi, et ayant pas mal de temps 
pour dévorer des lectures ésotériques qui me semblaient 

intéressantes, je décidai à brûle-pourpoint de savoir à quel ordre 

appanenait Mr L ... , qui connaissait tant de choses. lesquelles 

pour la plupart des mortels sont tout de même assez 
mystérieuses. Avant de prendre - ou plutôt de me décider l 

prendre - contact, j'échaffaudai toutes sones d'hypothèses, aussi 
farfelues les unes que les autres Une fois encore je compris que 

la réalité est souvent . mais je n'en dis pas plus . Après avoir 

préparé un stylo, et du papier je m'mstalhû sur la table de travail 

toute proche. car j<allais demander que ce contact soit écrit, si 
possible. Mon voeu ne fut pas exaucé, mais par contre le contact 

fut coun et exceiJent Voici en substance ce que se pas.sa. 

Comme rous nos contacts maintenant asset bien "rodés"' nous 

devisions comme si nous étions des voisins. 

"'Bonjour Mr L . 
- Bonjour mon petit, je suis heureux de te voir et de 

t'entendre A. .. se joint à moi pour les voeux de l'année à venir. 
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- Depuis quelques temps, lai une question qui me trotte 
dans l'esprit et que je n'ai pas encore osé vous poser ..... 

Je le vis sourire, et il me dit : 

"Tu veux peut-être savoir à queJ ordre j'appartiens ? ... 
- Oui~ mais comment le savez-vous? 

-Tu sais très bien que je lis dans les pensées comme dans 
un livre... me répondàe*il avec un orgueil feint. Cest assez 

difficile, mais je vais essayer de te répondre le plus justement 

possible. Tout d;abord, efl'eaivemenl~ lai été initié iJ y a très 
longtemps. avant que mon père ne soit mon père et que ma mère 

ne soit ma mère, dans un lieu qui n'existe plus tel qu'il était en ce 
temps-li." 

C'était un peu confus ; il dut sentir ma déception et iJ 
continua . 

"lavais environ seize ans, quand un jour, je suis tombé et 

suis resté environ huit jours inconscient Tout Je monde me 

croyait perdu... Au bout de huit jouiS, je revins à moi, mais 

j'avais parait-il beaucoup changé 1 De l'adolescent un peu 

insouciant que j'étais. j'étais devenu sérieux, un peu replié mais 

sans plus, et Usant beaucoup, des ouvrages qui} comme le disait 

ma mère, n'étaient pas de mon ige. Mon p~re lui m'emmenait 

chez les bouquinistes, (car les livres d'occasion étaient moins 

chers) sans rien dire • il semblait comprendre ce qui se passait. 
Mon père, je te l'ai déjà dit, était un très bon radies1hésiste, très 

27 



réputé dans la région pour trouver les sources et aussi guérir les 

maladies de peau. Je passais des heures, en dehors de mes cours 

et du travail à la fenne paternelle enfenné, dans ma chambre, à 

clef - la c'ef sur la porte, (c'était plus sûr). Mo~ j'avais la 
conscience de ces huit jours de "coma•, continua Mr L.. rai 

trouvé ce temps très coun. rétais dans un pays ou plutôt un 

endroit, car je ne puis t'en révéler le nom. assez merveilleux. Les 

gens qui l'habitaient nous ressemblaient, habillés sobrement de ce 

qui semblait être une combinaison. D éma.rWt d'eux une sagesse, 
un calme incroyable. Leurs pieds effleuraient à peine te sol quand 

ils marchaient, comme s'ils étaient en apesanteur. Une espèce de 
halo entourait leurs corps Maintenant je puis te dire que c'était 

tout simplement leur aura que je perceva,js (Non ! Je te vois 

venir. ce n'étaient pas des extra-tetTestres au sens où on l'entend 
généraJement, c•est à dire des êtres venant d'une autre planète et 
vivant dans un aulre système solaire) Bon je disais que je suis 

resté longtemps., avec eux (temps qui je le répète m'a paru très 
• • • • 

court) U j'ai appris beaucoup de choses. certames que Je t 8J 

révélées, d'autres que je te révèlerai et dont tu pourras parler, 
d'autres que tu seras obligé de taire Donc pour répondre à ta 

question je n'appartiens ec n'ai appartenu à aucun ordre COMU à 

ce jour sur terre Ni templier, ni franc-maçon. rù rose-croix, rù 

martiniste, ni cathare, ni aucun autre. Ceci dit, je respecte 

profondément tous ces ordres initiatiques qui font évoluer 
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l'humanité En m'amusant je pourrais dire que nous (il insista sur 
le nous) appanenons à l'ordre des "Etres de Lunû~res"'. Mais tu 

ne serais pas plus avand Ce que je puis te dire, c'est qu'un jour, 

ce que j'ai fait pour coi, pour A... tu Je feras pour d'autres. 

D'ailleurs, tu as déjà commencé. Cenains se sont détournés de toi 
; d'autres ont essayé et essaient de te détruire ; combien seront 
capables d'aller jusqu'au bout 1 Fort peu sans doute 1 Tu pourras 

les compter sur la moitie des doigts d'une main Mais qu'importe, 

mon fils. suis ton chemin. la route est longue, difficile. jaJoMée, 
certes de douleurs, mais aussi de tellement d'amour ... 

Tu as choisi Ja guérison et le combat contre les forces de 

l'ombre , tu aunûs pu choisir la voyancet l'hermitage, 
l'enseignement, mais ta nature et tes formations préddentes t'ont 

guidé dans ta voie la plus dure. la plus ingrate r Je sais que 
parfois ton coeur sajgne devant la méchanceté de certains 

humains Mais ne t'arrête pas à des gens de peu de foi et que le 

vent fait tourner comme des girouenes Suis ta voie, celle de 
l'amour, que Dieu te garde et que la paix soit avec to~ et dans 
aon coeur 

VoiJâ ma réponse • J'espère qu'elle te satisfait A. .. qu1 est 

fà. tout près se joint i moi pour te souhaiter une boMe fin de 
nuit A bientôt 

MrL .. 
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Note : là c'était on ne peut plus clair ; Mt L ... et A. .. ne 

faisaient plus partie du monde des "vivants• mais du monde de 

l'au.<felà. avec tous ses voiles et ses mystères. A moins qu'ils ne 

soient dans une dimension parallèle i la nôtre. (Cene bypoth~ 

n'est pas si farfelue qu'il y parai~ croyez~moi). Leurs corps 

n'avaient plus rien à voir avec les nôtres 

VAGEDEMrL. .. 

Dans le courant de l'année 84, n'y tenant plus. je décide 
• • • • • de demander à Mr L. . quel est son age. Je pensais amsa avol! 

quelques éclaircissements sur son état et peut-être sur le lieu de 

son séjour. 

Le soir même. 

Contact vers OhiS. 

" Bonjour mon petit 

Oui A.. et moi-même sommes bien vivants Mais tu sais. 

ce mot-là est très subjectif. Nous sommes dans une vie três 

différente de la vie que tu as l'habitude de voir De toute faço(\ je 

ne puis encore t'en dire pJus sur notre état. fallais oublier. tu te 

poses la question de mon âge .. Je n•ai plus d'âge .. 
:viais écoute et médite ceci . chaque être ruût aux pones 

de la mort et meurt aux portes de sa naissance • il vivait hier. il 

vit aujourd'hui. il vivra demain, et ainsi la boucle sera bouclée 
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Cette réponse peut te paraitre énigmatique~ bennétique 

même. mais plus tu avanceras en âge et j'espère en sagesse, plus 
tu seras près de la vérité. Cene phrase es1 un peu comme un 
tableau abstrait, où chacun se1on son ige, sa culture. son 
approche, y trouve SA PROPRE VERITE. 

Je dirai que ma réponse es1 "sagesse et révélation". A 
moins que tu n'aies d'autres questions je vais devoir te quitter car 
je vais assister à une assemblée des "Etres de Lumière" sur le 

danger que représente l'homme sur terre. Vaste sujet .. " 
JI continua : 

·Tu vois mon enfant, vous arrivez à la fois' la fin d'une 
civilisation et à fa fin d\m temps. Cesi pour cela que les gens 

comme toi avez tant de travail pour aider les êtres à se battre 

contre les forces de l'ombre, les forces négatives. Voil~ au 
revoir, et que Dieu t'acœmpagne dans ca tiche." 

Je ne sombrai pas tout de suite dans Je sommeil Cene 

foi.s j'avoue que j'étais assez penurbé. Je mis. ap~ avoir pris mes 
notes, une bonne heure à me rendonnir. Le lendem~ comme 

après chaque contact, j'étais en pleine forme. La commurucation 

avec Mr L ... qui avait. semble-t-il un caux vibratoire élevé, 
rechargeait "mes batteries". 
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VEAU DE PYRAMIDE. 

favais lu quelques ouvrages sur les pyramides, et sur les 

nombres qw ressortent de ces pyramides. Certains les trouvent 

incontournables, d'autres afrument qu'ils sone fantaisistes ; on ne 

sait plus trop que penser, sauf peut-être qu'il est fon dommage 

pour l'humanité que la grande bibliothèque dÎAlexandrie ait 

brûlé . trop tôt Serait-il si farfelu, d'envisager que le savoir 

qu'abritai• la bibliothèque ait été mis à l'ab.ri d'une humanité trop 

jeune, pas prête à recevoir cet enseignement. Mais aujourd'hui 

est ..eUe prête ? 
Ce jour là. j'eus envie de poser à Mt L. . quelques 

questions sur ces grands points d'interrogation que sont tes 

pyramides, et qw à n'en pas douter feront encore couler des 

fleuves d'encre Vers ziro heure trente, le contact s'établit assez 
• vne 

• Bonjour, mon petit, bonjour . 

-Vous me semblez bien gai, Mt L ... aujourd'hui .. 

- En effet, en effet Les .. Etres de Lumière•. • a pres 

mouhes discussions. ont pris de grandes décisions pour aider les 

hommes et j'en suis heureux Que Dieu en soit loué, car vous 

étiez. sur une mauvaise pente Certes te sang coulera à flot, 

malheureusement~ mais l'homme sera préservé. 

Mais trêve de bavardag~ que me vaut ton contact ?• 
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1 

Comme toujours ou presque il 6t la question et la 

réponse. D reprit : 

"Les pyramides 1 Tu voulais savoir surtout à quoi 

concrètement eiJes pouvaient te servir dans ton travail ?" 

En fait, ctétait cela, toutes les autres questions n'étant que 

curiosité. 

"Les pynunides, petit, ne te trompe pas, ce sont de 

véritables oeuvres d'an, doublées de véritables encyclopédies de 

pierres, pour qui sait les lire. Mais là encore. U vous faudra 

anendre pour les faire parler, le temps n'est pas venu. Ce sont les 

"Etres de Lumière" qui ont guidé les Egyptiens dans leur plan de 

construction, et leur emplacement Rien n'est dû au hasard ou au 

bon vouloi,r d'un Pharaon. Ce ne sone pas de wlgaites tombeaux, 

l.oin s'en faut, même si leur alibi est d•abriter de grands Pharaons 

Le calcul de leur construction touche à la perfection. Mais je ne 

vais pas te faire un cours, il y a de très bons livres, qui bien qu'ils 

laissent le lecteur sur sa faim, n'en sont pas moins instructifs 

Pour nous. aujourd'hui, on va se contenter de votr la fabrication 

de "l'eau de pyramjde• 

Pour obtenir celte eau, tu vas fabriquer une pyramide en 

canon fon. en tenant compte des dimensions de la grande 

pyramide de KHEOPS. V échelle est à ta convenance. l'imponant 

est que tu obtiennes au moins un quart de litre d'eau â chaque 

fois. ceci pour des raisons pratiques. car il faut assez longtemps 
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pout fabriquer cene eau. Comment opérer concr~tement ? 

Tou jours le chiffre 12, bien sûr · 

1) Fabrication de la pyramide, en canon fort, je le répète. 

2) Sélection d'un récipient (en verre transparent .. ou en 
tene cuite), ni tTop grand, ni trop haut, pouvant contenir un 

quan de titre d'eau, sans prendre trop de place dans la pyramide. 
3) Placer ce récipient plein d'eau de source, au 113 de la 

hauteur de Ja pyramide 

4) Tu vas laisser Je tout ainsi durant douze jours. en 
orientant bien sür Jes faces nord-sud. Tu la fixes bien. qu'elle ne 
bouge pas. Je te conseille de fajre cela dans une pièce où peu de 

gens entrent, ceci afin que persoMe ne puisse toucher à ton 

installation. 

5) Le douzjème jour révolu de moins d'une heure, tu vas 

mettre cette eau dans une bouteille en verre foncé. recouverte de 

papier d'aluminium, afin que la lumière n'altère pas l'eau Tu 

utiliseras un bouchon exclusivement en liège en prenant soin de 

ne pas trop l'enfoncer, par commodité, pour ouvrir facilement ta 

bouteille quand ce sera nécessaire La stocker couchée ou 

debout, à l'abri de toute lumière, du jour ou artificielle 

6) Chose importante, effectue cette opération toujours en 

tune montante, afin de bénéficier de l'énergie vitale de la nature 

7) Tu ne pourras te servir de cette eau, qu'au-delà de 
douze jours révolus apr~ sa mise en bouteille • son effet est de 
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cent quarante quatre jours (12 x 12}, tout au moins pour ce que 
nous aurons à en faire. Sur tes bouteilles tu écriras •Poison", car 
n ne faut pas ta consommer, ses effets seraient dé:sastmlX sur~ 
corps humain. à long tet me. Tout au moins, fabriquée comm.e Je 
te l'ai indiqué. Par la suite je t'expliquerai le mode d'emploa de 

cene eau roubliais, j'ai obtenu de te contacter quand cela me 
semblera nécessaire Ton travail avance bie~ tu gardes •ta 
grande ligne d'amour·. aussi maintenant ai-je obtenu des •Etres 

de Lumière•. de ne p1us trop te tajsser "patauger". Tu v et ras, ce 
sera assez. simple, tu recevras dans la journée le flash d'un stylo et 

d'une feuaUe de papier blanc Alors tu devras entrer .en contact 

avec moi dans les trois jours qui suivent. Ce sera tout pour 

aujourd'hui mon enfant, repose-to~ que la paix et la sérénité 
. . " so•ent en tot 

Ne pouvant donnir, je me mis 1 transcrire sur papier, 

notre communication afin de n'en rien oublier. Ensuite, je domûs 

comme un loir .. 

LA CO PE DE VOY ANCE 

Ce matin-là. il faisait très frais Vers dix heures, j'eus le 

flash du visage de A. .. qui me souriait. ravais compris, eUe 

voulait me parler de la coupe. 
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Le soir venu, j'étais assez nerveux car la journée de travail 
(j'avais un petit restaurant à cette époque-là) avait été dure. Vers 

minuit, le service é~ai• tenniné. Contact z.éro heure cinquante. 
"Bonjour A. .• comment vas--ru ? 

- Bien. tres bien. Toi par contre tu cs un peu fatigué. Ne 
t'inquiète pas, j'arrangerai cela, me dit-elle gentiment. Aujourd'hui 
nous allons parler encore de suppon de voyance. Tu te souviens 
â Fort Lamy, celte coupe quj t'intriguait tant et dont nous n'avons 
jamais parlé ? 

- Oui, bien sûr 1 

- Eh bien aujourd'hui je vais te révéler son secret 
1) Se procurer un coupe de glace, en verre. assez 

profonde, en fonne de demi-sphère. Tiens. comme les coupes à 
glaces de ton restaurant. 

- Donc une coupe à glace va bien 1 

- Oui. à condjaion qu•eue soit neuve et n•ait jamais servi. 

2) Laisser œue coupe, trois jours de suite, exposée à la 
lune montante 

3) La remplir d'eau de pyramide et faire confectionner un 
cercle de verre, fennanl ainsi la coupe SceUer ce couvercle aveç 

une boMe colle à aquarium (autrefois nous le faisions avec de la 
résine naturelle). 

4) Cette opération achevée (j'oubliais, il faut bien sOr 
consacrer au dêbut la coupe. le couvercle ensuite) laisser le tout 
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exposé trois jours à la lune montante, puis trois jours à la lumière 
solaire Vérifier que l'étanchéité soit parfaite. D doit y avoir entre 
le couvercle et l'eau environ un demi-centimètre. 

5) Encenser le tout et le recouvrir trois jours durant d'un 
linge blanc consacré ~ ta coupe est prête à être utilisée .; il faut 
se concentrer légèrement et tu verras des images apparaître. n te 
faudra un peu de temps pour apprendre à te servir de u suppon 
Il peut remplacer très avantageusement la boule de cristal 

Lorsque tu ne t'en serviras pas, tu prendras soin de la ranger hors 
de portée de qui que ce soit et tu la voileras d'un tissu de soie 

consacrée. Pour nettoyer ta coupe, tu emploieras comme pour le 
miroir un pinceau neuf que tu rangeras soigneusement et qui ne 
sei"VIra qu'à cela En poils naturels. toujours. Pour l'eau, il va sans 

dire que tu dois te servir uniquement de l'eau de pyramjde. 

Tu vois. c'est assez simple " 
A... posa sa main sur ma têt.e. Je sentis de très fortes 

vibrations durant deux à cinq secondes 
"Voilà me dit-elle cela ira mieux demain. une bonne 

•recharge• et tout va bien 1 bonsoir mon enfant 
- Bonsotr A.. à bientôt • 
Je m•endonnis, enfin heureux de conna'itre l'histoire de 

cette coupe qui m'avait tant intrigué à Fon Lamy 

Contact Noll 1991. 
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Cela s'est passé entre Nol191 et le premier de l'an 92. Au 

matin, j'eus un flash peu ordinaire. Le visage de A. .. , de Mt L .. 

et d\m homme aux traits très réguJiers, à la beauté presque 
irréelle, mais non pas efféminée. raurais très bien pu le prendre 

pour un ange .. Mais au fond ... Je ne connais pas ces "Etres de 

Lumière", mais les anges décrits dans la bible one beaucoup de 

similitudes .. favais compris que Je message serait d'importance. 
Le soir venu. 

'"Bonjour A. .. Bonjour Mr L ... 

- Bonjour mon enfant, nous te présentons un de nos amis 
et maitfe., au sens noble du tenne bien sûr ; il s'appeUe M .. U est 

cr~ âgé ea occupe chez nous une place très importance. 
- Bonjour enfant, me dit M ... " 

Sa voix était hannonieuse, mêJodjque même 

"Aujourd'hui je suis venu avec mes amis A. .. et L. pour 

te voir car j'ai suivi ton évolutjon avec eux et il serait bon que ru 

transmeues tout ce que l'on t'a appris. Tu as diffusé déjà bien sûr 

des bnbes, mais maintenant il faut aller plus loin mon enfant afin 

de contribuer, à ton niveau, à l'élévation spiriruelle de l'homme, 

sans laquelle rien n'est possible. Je n'ai pas J'habirude de faire de 
longs discours, va et fais de ton mieux. La paix de Dieu soit avec 
toi, mon enfant." 
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Une lumière intense émanait de cet être. D devait avoir un 
taux vibratoire très élevé ... n s'éloigna et me laissa avec Mr L ... 
et A . qw rompit le silence 

"Tu as du travail sur la planche mon fils, car iJ faut avoir 
fini fin août 93 au plus tard. • 

Mr L... était un peu en retrait. il souriait. J'avais 
l'impression que feur émanation de lunùêre avait augmenté. Ds 
semblaient sereins et heureux d'être fà tout simplement 

Après nous êere dit au revoir avec beaucoup d'émotion. je 
me rendonnis profondément Le lendemain. j'avais une •pêche" 

tenible. Comme je n'avais rien de particulier à faire je me mis au 

travail ilrun&liatement, car il faJfait s'activer. D me faUait 

reprendre mes notes, noter mes souvenirs) mettre tout cela en 

fonne. Je n'avais pas tout mon temps, car je devais continuer à 

soigner et à aider les gens qui me font confiance tous les jours. 

PRIERES DE FORCE ET DE GUERISON. 

Contact pour transcription des prières spécifiques. Le 

ma~ flash d'une feuille blanche et d'un stylo... Contact zéro 
heure zéro quatre. 

"'Bonjour mon fils. me dit Mr L ... le temps est veou pour 
toi de transcrire les prières de force, de r4ussit.c et de guérison 
que vont t'envoyer res "Etres de Lumière ... Diffuse ces prières 
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ainsi que toue ce que nous t'avons enseigné. D'autres, plus tard, 

viendront Toua ce qui peut élever l'ime de l'homme et sa 
spiritualité est bon. Toi-même, pour aider e1 guérir les gens, tu 

pourras les utiliser. Je voulais, pour aujourd'hui, simplement te 

dire cela Ce qui ne te perturbera pas dans ton travail, tout se 

passera le soir. après ton travaH, avant que tu te couches, après 
que tu aies mangé Une force te poussera à écrire et tu auras Je 

flash d'un stylo. U tu te meuras au bureau. et tu entendras la 

voix d'un de nos urus des "Etres de Lumière" qui te dictera. D y 

en ' je te disais. ving1-quatre, et elle te seront dictées durant 
deux mois. et toujours en lune montante. Bonsoir mon enfan~ 
repose-toi bien. • 

Le lendemain matin. j'étais en exceUente fonne. 

Note : ces prières sont au nombre de ving1-<Juatre. et sont 
dans ce livre sous le nom de "Grandes prières de guérison" 

LE VERRE PURIFICATEUR. 

Ce matin-là. alors que je descendais l'escalier pour aller 
chercher mon premier client, j'eus le flash du visage de A. .. 

Le soir même zéro heure cinquante environ . 
.. Bonjour mon enfant, 

·Bonjour A .. 

1 

1 

1 

- Si je t'ai appelé c'est pour t'expliquer quelque chose qui 

te servira dans ton travail de dégagement des forces négatives 

pour les gens et les lieux. Tu verras, c'est très facile et surtout. tu 

pourras conseiller aux gens de faire la même chose. cela les 

aidera beaucoup. 

1) n faut un verre à vin blanc, sans pied (dont on ne se 
servira plus jamais pour boire) 

2) De l'eau consacrée. bénite. magnétisée, de Lourdes, 
etc .. 

3) Remplir de cette eau le verre aux trois-quarts.. y 

ajouter deux centimètres de gros seJ béru ou consacré si possible. 

4) Mettre par précaution une sous-tasse ou un papier 
sous le verre. 

Tu pourras menre un verre par pièces habitées dans 
chaque maison, et dans cenains cas. cu pourras disposer ou fajre 

disposer trois de ces verres dans une chambre ou une pièce trop 

chargée de négatif Ces verres devront être disposés en grand 

triangJe, sans tenir compte des hauteurs ou des endroits où ils 
seront posés 

Exemple un verre sur l'armoire, un verre sur une 
commode. un verre par terre. 

Les recharger de temps à autre si nécessaire en sel et en 

eau. Tous les trois mois, il faudra laver ces verres sous reau 

courante du robinet et l'on pourra si nécessaire recommencer 
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ropération. Tu vois. c'est slmple. Entre autres, un boo 

"dégagement" sur place finira de calmer les bruits "insolites". 
Voifà mon fils œ que lavais â te communiquer. Maintenant. 
repose--toi bien." 

Je ne me fis pas prier pour dormir. Le lendemain. feus 
l'occasion de mettre mon acquis à exécution. Essayez donc 1 

Même si vous n'avez pas de probJemes particuliers, cela purifiera 
la pièce. 

Entr"t auCI'a, je puis vous aJJirmer que œJ• (aie 

muveiUe dans clet lieus publics, magasins~ salles. d•aueate, 
bureaux, etc.. .. 

LE MIROIR DE VOYANCE. 

Ce mati~ j'ai eu le flash d'un stylo et d'une feuille blanche. 
Zéro beure cinquante. Je m'aJJonge, je me détends, je me 

relaxe, je place ma respiration ... 

" Bonjour Henri 

- Tiens bonjour A ... c'est toi qui m'as appelé ? 
- Ou~ je voulais te parler de techniques de voyance, de 

support aussi Je sais que tu as une voyance naturelle assez 

développée mais savoir ne nuic pas. et puis cela te servira un jour. 

Tu connais ce que l'on appelle la voyance solaire. Mr L... t1en a 

parlé en Afrique. C'est ta prière. faite face à l'eau. cette eau qui) 
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avec la réverbération du soleiJ et: les vaguelettes provoquées par 
le vent, scintiJJe de miiJe petits feux. Cenains bergen ou pêcheurs 

en mer, regardaient souvenc eo priant ces lumiùes et cela 
développait chez eux !es facultés lajente.s de voyaace existantes 
chez chaque humain ... 

Je regardais A .. lavais l'impression que son visage avait 
rajeuni ; ma mère spirituelle était ravissante. Chose bizatTe sa 

peau étaie noire. mais eUe n•avait que ttès peu le type négroTde. 

•ois-moi A .. je voudrais te poser une qu.e:stion assez 
indjscrète. 

- Vas-y dit-elle eo riant, ru veux savoir pourquoi je n'ai 
pas le type noir alors que ma peau est couleur d'Ebène ?• 

fétais toujours surpris bien que je sache que A .. ou Mr 
L ... lisent dans mes pensées comme dans un livre ouvert. 

"Of\ c'est shnp!e, je suis non pas tchadienne. mais 
égypaienne, et ma famille descend d'une lignée royale. .. Je ne puis 
t'en dire plus. 

A propos de mon visage ~ de mon corps quj te parait 
. . .. ' . . 

avo1r raJeuru. cest stmplement parce que mon taux vibratoire 

s'est encore élevé. Tu vois. c'est simple. Mais si nous parlions de 

ce pour quoi je t'ai appelé ? (EUe se mit à rire). Aujourd'hui. je 

veux te parler de la voyance dans le miroir et de sa préparation. 

Tout d'abord. il te faut faire tailler un miroir en tenant 
compte de ses djmensions. Tu devras respecter cela 
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impétativeme~ comme tout le reste. Le miroir dont nous allons 

parler ne devra pas bouger ou fe moins possible ; il devra rester 

dans la même pièce de préférence. 

Rappelle-toi de notre pi~ bureau-sanctuaire à Fon 
Lamy.• 

feus l'impression qu'un léger voile de nostaJgje passait 
devant ses yeux 

"Donc . 

1) Tu découpes te miroir aux dimensions choisies. 
2) Tu prends un pinceau neuf, que tu brûJeTa.S ensuite, et 

avec lequel lu passeras de l'eau de pyramide sur toute la surface 

du miroir, y compris sur l'envers Tu n'essuies pas , posé sur 
quelques petits clous. tu laisses sécher le miroir, durant trois 
• JOUrS 

3) Tu encadres toi-même le mjroir. tu passes à nouveau 
de l'eau de pyramide sur le miroir et le cadre 

Tu le poses à nouveau sur des petits clous. tu re laisses 

sécher trois jours (tu protèges aussi lors de l'encadrement le dos 
du miroir) 

4) Tu fais. dans une boite ou dans Wl récipient métallique. 

de la braise, sur laquelle tu jettes) après avoir consacré ce feu~ 

trois encens djfférents. bien mélangés et consacrés. 

5) A ce stade, tu consacres ton miroir 
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6) Tu passes l'encens lentement au-dessus e1 au-dessous 

du miroir. Plusieurs fois. Ce miroir ne devra jamais plus être lavé 

sous peine d'avoir à recommencer toute l'opération. 

7) Trois jours d'exposition (miroir en haut) à la June 

montante (attention à la pluie). 
8) Trois jours d'expositon à la lumière du jour. 

~ ton miroir est prêt à servir ; aveç un peu d'habitude et 
de concentration c'est très facile, tu verras Lorsque tu ne t'en 

serviras pas, il devra toujours être recouvert d•un voile blanc ; de 

la soie de préférence, ou bien du lin. Tout à l'heure, je te disais 

qu'il ne fallait pas le laver, je voulais dire de façon classique. 

Voilà cornent faire tu consacres Wl pinceau neuf en poils 

naturels, tu confectioMes un étui pour l'y remettre après chaque 

usage Avec ce pinceau tu nettoieras ton miroir, en le trempant 

dans de l'eau de pyramide Tu vois c'est simple, efficace. La 

prochaine fois je t'expliquerai comment confectionner une coupe 

de voyance. utilisée comme une boute de cristal Pour ce jour. ce 
sera tout, bonsoir mon fiJs. à bientôt • 

Je donnis profondément J•avais l'impression que A 

m'ayant vu un peu à plat, m'avait fonement rechargé, car te 

lendemain matin j'avais une forme terrible. 
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LES RELIGIONS. 

Janvier zéro heure dix. 
Depuis quelques jours, j'ai envie de demander â Mr L ... 

ce qu~l pense des reljgions, de leur évolutjon au cours des temps. 

Le soir même j'essaie d'obtenir un contact. 
"Bonjour Mr L ... 

• Bonjour mon enfant, que me vaut ce contact aujourd1lui 

1 Est-ce si urgent 1 Tu as de la chance, je suis là. Je t'écoute, dit­

il, toujours souriant. 
- Voilà je me demande ce que vous et les "Eues de 

Lurnjère" pensez des religions 1 

- Vaste question. mon petit. quj demanderait des heures 

et des heures de développement, et ceci pour chaque religion. 

Mais je vais essayer de te répondre. 

Au départ de chaque religion. il y a un adepte, un très 

grand initié, "un fils de Dieu" ; que son nom soit Jésus, Boudd~ 

Mahomet ou autrt' n'a pas d'importance. Le but est de rapprocher 
les hommes de Dieu, le seul. l'unique Dieu qui règne sur les 

univers. qui est les univers, et dont nous sommes) chacun de 

nous, une parcelle. Ensuite les hommes au cours des temps ont 

fait mille bêtises au nom d'un Dieu qu'ils avaient façoMé à feur 

image. Tantôt dur, tantôt tendre Alors que Dieu est amour tout 

simplement Chacun doit se rapprocher de Dieu au sein de sa 
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religion. D'ailleurs, tu verras, les prières longues que tu as reçues 
pour toi el pour les gens que tu aides sont des prières 

chrétiennes? puisque tu es chrétien. L'important est que. par la 

prière, l'homme se rapproche du divin. devienne plus spirirue~ 

devieMe plus amour. Peu importe les apparences humaines, eUes 

ne sont souvent qu'instruments de faux pouvoirs. Ce qw ne veut 
pas dire qu'il n'y ait pas d'hommes d'exception pa..'Ïois à 

l'intérieur Dans toutes les religions.. au cours des temps. ils ont 

pillé. volé, assassiné, appelé au meurtre, au nom de Dieu. Mais 
Dieu n'est pas comme ça, il est amour et réprouve tout cela. n 
vaut mieux un élan du coeur vers Dieu, d'une seconde, que des 

heures de prières conventioMelles Souviens-toi la parole du 

prophète lsaie . L'bommt n'a jamais vu, son oreille n'a jamais 

entendu, son coeur ne saurait comprendre ct que Dieu 

réserve à ceux qui l'aimentco Médite bien cene phrase .• 

longuement, et tu comprendras que les querelles de clochers, ou 

d'églises ne sont pas importantes. Il y a eu mon fils des fous et 

des fanatiques partout. dans toutes les civilisations et tous les 

univers, selon le degré d'évolution des êtres Je ne sais pas si fa.i 
b•en répondu à ta quesiion, mais si tu veux lire des ouvrages sur 

les religions, il y en a des tas, des bons, des mauvais. des 

sinceres, des hypocrites ; à coi de te faire une idée, documente-
• 

COl. 
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Je vais le souhaiter une bonne fin de nuit et' pour ceJa A .. 

se joint à moi. Que la paix et l'amour soient dans ton œeur mon 

fils." 
Ouf 1... Je sortis de ce contact un peu troublé mais 

rassuré, car mes sentiments sur les religions étaient assez proches 

de t•exptication de Mr L ... , pas si simpliste que cela, si on veut 

bien l'analyser. 

Le lendemain matin au réveil, j'eus le Jlash du visage de 

Mr L ... Avait-il oublié de me dire quelque chose? 

Le soir même zéro heure vingt. 

'"Bonjour mon fils. Hier, j'ai été peut-être un peu bref, non 

? 

- Bonjour Mr L ... Non. votre réponse m'a satisfait. 

- Si je t'ai appelé, c'est que j'ai omjs de te dire quelque 

chose. On ne peut parler de religions sans parler de démons ou 

de ce que vous appelez ainsi. Tout d'abord Dieu ayant créé tous 

les univers, Dieu étant toute bonté, to~t amour, ne pouvait avoir 

créé des esprits voués au mal pour l'éternité. Ces anges que l'on 

qualifie de noirs, rechignent à la besogne.. refusent de suivre le 

plan divin, ont révélé à l'homme des choses néfastes à son 

évolution. avant que les temps ne soient venus. Si Dieu a laissé 

faire cela, c'est pour que l'homme d~ celle terre puisse voir où 

sont le bien et le mal, l'amour et la haine. Ces anges noirs. un 

jour, se purifieront. quand Dieu jugera que leur travail est 
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tenniné ~ ils deviendront de purs esprits, tels que le sont les anges 

e,t les archanges de Junû~n~. Dieu, dans sa grandeur et sa 
magnanimité, les réintègrera au grand plan d'amour, bien qu'ils 

n'aient jamais quitté le plan divin. 

Sais-tu ce que signifie le mot démon ? 

Cela vient du grec ancien Daimon. qui signifie : génie, 

intelligence ... Ces esprits rebelles tentent de séduire les humains, 

pour les emmener à leur perte. Dans son interprétation actueUe le 

mot démon signifie exactement le œntraire. Attention, iJ ne faut, 

jamais sous-estimer ses ennemis. Les "'Daimons .. font croire aux 

hommes qu'ils peuvent être manipulés par eux. alors que c'est 

l'inverse. Donc aussi noire que te paraisse Ume d'une personne 

venant te voir. tu dois essayer de faire jajllir la parcelle de Dieu 

qui est en eUe ou en lui. Bien sûr certains se retourneront œntre 

toi comme c'est déjà arrivé. mais fi de cel~ continue ta route 

d'amour. Reste sur ce que je viens de ce dire, souviens-toi de 

cette phrase : la divine sagesse permec que quelques mau~: 

soient faits par les mauvais anges et par les hommes A cause 

du bien qu'il en fait surgir. 

Signé : St Thomas 

Médite bien cette phrase. D faudrait des heures pour la 

développer. 

Un de ces j.ourst je crois que A... voudra te œntacter. 

EUe te fera signe. Bonsoir mon enfant 111 
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Je m'aperçus que je n'avais pas sommeil. aussi je me dis à 

lire Le lendemain était un dimanche. je pourrai dormir. fai 
longuement médité sur les paroles de Mt L ... et sur la phrase de 
St Thomas. 

MES CARTES. 

Ce jour-là, sans trop savoir pourquoi j'avais très envie de 
prendre contact avec Mr L ... et A. .. 

Lesokvenu 

"Tiens bonjour Henri me dit Mr L. .. tout joyeux · 
• • 
JUStement je voulais t'appeler car j'ai des dessins ' te transmettre, 

mais il te faudra beaucoup de patiente} ca.r ils ne re serviront que 
dans douze ans environ 

Voilà comment je vais te les transmettre. ou plutôt 

comment nous aJions te les transmettre ; l'opération va se 
dérouler en trois temps : 

1) On va te montrer tous les dessins, et tu vas les fixer 
dans ton esprir 

2) Dans la journée, au cours de ton travail. tu recevras les 
flashs de ces dessins 

3) Tu dessineras ces motifs que nous t'enverrons sur un 

carnet afin de ne pas les perdre, ~ quand tu auras tenniné les 

trente-quatre dessins, tu les rangeras et tu les oublieras. Un jour 
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dans douu ans, alors que tu y penseras Je moins, ils ressurgiront 

dans ta vie et alors je t'expliquerai à quoi ils sont destinés. 

Je vais te laisser. Dors et bonne nuit. • 

Cette nuit-là, je me rendormis difficilement, car douu ans 
pour des dessins, cela me semblait bien long. Dans le courant des 

mois de mai, juin et juillet~ "m'arrivèrent" comme prévu les 

trente-quatre dessins. Une fois tet mints, je les ai rangé dans une 
malle au fond d'un placard et je n"y ai plus pensé. 

Onze ans plus tard. Mai 1992. 

Le matin, Oash de Ja page blanche et du stylo ainsi que du 
visage de Mr L ... 

Le soir .. 

"Ah 1 te voiJà Aujourd'hui mon enfant, je vais te parl'er 

des dessins effectués il y a presque douze ans... et que ru as 

retrouvé le mois dernier, au fond d'une malle. en triant tes 
papiers. • 

Mt L. . s'arrêta pour jouir de son effet.. U rit 
franchement. Je devais avoir l'air niais ... 

"Ces dessins mon enfant sont des canes divinatoires. Tu y 

ajouteras quatre cartes, dites "techniques'\ afin de pouvoir 
articuler ton jeu. 

1er caJ1e : Homme (consultante) 

2ème caJ1e : Femme (consuUanre) 

Jème carte : Soleil (réussite) 
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4ème carte : Fin de cycle. 
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Regarde bien ces quatre dessins et demain lU les 1 

reproduiras En fait, il n'y a que trois dessins, car comme tu peux 

Je voir le soleil est rprésenté par une carte toute blanche. Tu feras 

imprimer ces cartes en noir et. blanc dans le format que tu jugeras 

bon Ces cartes ne ressemblent à aucune autre déjà connue, car 
<:'est un jeu divinatoire nouveau. Tu l'appeleras "Oracle 

Simghys". Il est visuel, instinctif, très facile de maniement, je t'en 

enverrai les significations Au fait, ru regarderas sur le 

dictionnaire la provenance, la racine latine du mot "oracle". 

Sur ce, bonsoir mon enfant à bientôt • 

1 

Ne pouvant donnir, je consultai le dictionnaire : oracle : 1 

nom masculin venant du latin "Oraculum•, de "Orare· : dire. 

C'était très clair, les cartes sont là pour parJer, pour dire. 

Satisfait, j'aJJai me coucher 

PAPY GERMAIN 
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Je serais presque tenté de commencer par "il était une 

fois ... ". Ca vous fait sourire 7. .. Non, ne souriez pas, car la réafitt 

dépasse souvent la fiction. Si fiction il y a. .. car la fiction d'hier 

est la réalité d'aujourd'hui.. . 

Mais trêve de cachotterie. je vais vous conter l'histoire de 

mon ami. d\m de mes maîtres, Mr le Duc de L ... 

Non seulement je vais vous conter son histoire, mais je 
vais aussi vous conter la mieMe, et vous faire partager les secrets 

qu'il m'a confiés, les "recenes· qu'il m'a apprises ; bref, en deux 

mots. il a participé à cette initiation. commencœ par Mr L ... de 
son vivant et continuée au royaume des "êues de lumière". Cest 

pour cela que je dis sans prétention que mon initiateur vient du 

ci et 
Depuis toujours je savais que je serai au ~rvice de mon 

prochain. sans savoir exactement comment. Une partie de mon 
métier m'a été révélée par A et L • une autre partie par "Papy 

Germain". chacun à leur niveau. Ce fut comme une perfusion 

nécessaire, qui dura des années. afin de revivre à un étal 

nouveau. "l'état de conscience". Le mot métier, dans mon cas est 

tmpropre. c'est plutôt un apostolat, plus exactement "un état" 
C'est tout cela. tous ces secrets, toutes ces conversations que je 

voudrais vous confier, si vous avez le courage d'aJier au bout de 

cet ouvrage. 
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Pour ceux qui m'ont lu jusque là, ce sera sans doute plus 

facile car ils auront fait avec moi le cheminement de mon 
• f • • 

uunataon. 

Ce qui suât est plus détaillé, pfus technique ; je doMe des 

"recettes" précises pour aider, guérir, fabriquer de l'eau 
guéris ance. Je doMe aussi des prières agissantes, des prières 

qui pennettront à chacun d'entre vous de contribuer à guérir. 

Jamais "les fortes du ciel" ne restent insensibles à ua 

appel sincère. 

Donc je disais ... "il était une fois" un vieux monsieur, 

exilé par choix dans un village de province qui se prit d'amitié 

pour un homme jeune, et en fit son fils spirituel, Je légataire 

universel de ses secrets, de son savoir Ce monsieur éiJUt le Duc 

de L et moi, votre serviteur, je suis ce légataire universel qu'il 

choisit avant sa mort... Ce village d'exil se trouve dans la 
montagne noire quelque part entre Sorèz.e et Mazamet. Ma,js cela 

n'a guère d'importance, car personne ne coMa,jssait P G sous 

son vrai nom, si ce n'est moi. Son corps fut. apr~ sa mort, 

rapatrié dans son village natal, en région parisieMe où il repose 

sous son vrai nom : Mr Germinal C ...• Duc de L. C ... 

Cet homme fut pour moi, au même titre que Mr l ., un 

véritable père spirituel. A ce jour je n'a,j, depuis sa mort, eu aucun 

contact avec lui, mais dans cette "dimension de lumière". le 

temps n'a pas la même valeur que pour nous Je ne désespère 
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pas .. un jour je vous ferai pan. je le sais, des contacts avec "P.G. 

au royaume de la lumière•. 

Demain. après-demain. dans un an. dans deux ans. je ne 
sais pas Rien ne se passe. m'a appris Mr L .• avant que le temps 

ne soit venu AJors, patience 1 Vous souvenez-vous d'un de nos 
plus grands fabulistes français ? •Patience et longueur de temps. 
font plus que force, m que rage ... ". Cet homme dans ses fables 

en dit plus qu11 n'y parait 

Et si su fables éU.ient iniciatiques ! ... 
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L'ARBRE DES PERES 
PAPY GERMAIN 

A vertissemeot au ledeur : dans ta r~t~ le litre de Duc 

est inexact, car sur la demande de P.G .• je n'ai pas mentioM~ le 

titre de noblesse qu'il portait en réalit~. Par contre, les dates sont 

exactes. ainsi que tes sobriquets. Je ne sais pas pourquoi P.G. eut 

cette dernière coquetterie de cacher son titre i tout le monde. 

Par respect pour Mt le Duc Germain de l' ... je transcris 
ici, tel qu'il me l'a demandé, •t'arbre des pères," avec les prénoms, 

les dates de naissance et les sobriquets. D m'a expliqué chaque 
signj6cation de ces sobriquets telles qu'on les lui avait transmises 

Comme il mc l'avait demandé. j'ai ajouté mon prénom ' sa Hste, à 

l'arbre des pères 

Mr le Duc "Le Magicien" (1472-1547) : il passait pour 

fabriquer de l'or. 

Louis "Petit Louis .. (1501-1571) : il mesurait à peine un 

mètre cinquante. 

Pierre "Le Pape" (1526-1565) : non pas à cause de son 

prénom. mais pour sa sagesse proverbiale dans le pays. 

Jacques "Le Sorcier" (1549-1641) . il monnayait ses 

talents de guérisseur et passait pour ne pas être très catholjque ... 
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Beori "Le tuditux" (1569-1646) : c'était un savant. un 

chercheur solitaire. Il avait étudié la médecine et les astres 

Philippe ''Le Sain• .. { 1 591-1683) : iJ prêchait la boMe 

parole et Ja légende dit qu'il se maria puœau. Jamais encore., 

ajoute-t-elle, il ne troussa une autre femme que la sienne. Chose 

rare à l'époque pour un homme de sa condition 

Claude .. L'Empereur" (1613·1656) : on suppose que 

c'est à cause de son prénom. aucune précision n'est parvenue 

jusqu'à nous. 

Sébastien .. La Flèche" (1640-1699) il para.i"t qu'il était 

un tireur â l'arc exceptioMel et rivalisait d'adresse dans les 

concours (assez cocasse avec un tel prénom). 

Elie "Le Prophète" (1663-1723) . à cause de son 

prénom.. sans précision 

Antonin .. L'Indien•• (1692-1762) · à cause de son nez 

aquilin et de sa longue chevelure noire. 

Paul "Poulou" (1717-1789 ): à cause de son prénom, 

certainement. Sans précision. 

Paul Emile .. Lou Duc" (1734-1809) · péjoratif à cause 

de sa dureté envers les paysans. 

Emile "Milou" (1757-1836) : un joyeux drille quj était 

fou d'histoire et de littérature. 

Josuba "Le Juir' (1777-1845) · il n'était certes pas jtii( 

mais son prénom ... alors. 
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IAuis .. Loulou" (1819-1 895) : un passioMé de femmes 

de petite venu. On prétend même que certaines travaillaient pour 

lui Elles l'appelaient ainsi 

Firmin "Lou Firouu (1850-1922) : on suppose qu'il 

s'agit d\Jne déformation du mot •furet• car il était très curieux. 

Uon "La Fouine" (1878-1971) . le digne fils de son 

père encore plus curieux ; en fait il écrivait des histoires locales .• 

des petits contes, dont il trouvait l'inspiration dans ses 

discussions avec les gens du pays. 

Germain "Papy Germain" ('897-1983) : surnommé 

ainsi par moi car n'ayant pas de grand-père vivan~ j'avais fait de 

Germain un peu mon grand-père, celui qui raconte des histoires 

merveilleuses qui initie à la vie .. 

Henri ? Votre serviteur ( 1944- ?) : chargé de 

transmettre par l'écriture les secrets de guérison et de prières de 

cette longue lignée. 
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PETITES PRIERES DE 
GUERISON 



• 

Petites, dans ce cas n'est pas péjorati( mais veut 

seulement dire courtes. rapides, mémorisables, efficaces ! ... 
Ces prières peuvent être faites · 
- sur la personne directement 

- sur la photo d'une personne consentante, (ou avoir le 

consentement de la personne la plus proche du malade). 
- par téléphone. 

Dans les trois façons de faire, elles sont aussi efficaces. 

Elles sont classées par ordre alphabétique. 

LEXIQUE 

1 1 t faire trois croix sur le mal ou sur la photo. 

Note pour plus d'efficacité, ne pas hésiter à renouveler 
plusieurs fois la prière de guérison choisie. Souvent iJ est boo 

d'ajouter la prière dite du feu ou des brûlures afin de juguler 

l'intlammaùon 
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NOTES AU LECtEUR 

NOTE 0 1 

La priùa de guiruoo ne doivent pu vous empêcher 
de consulter vocre mHecia. bieo au centnift. Elfes doivent 

être un "plvsu pour votre gttwon. Si vous décidez d'aider 

votre prochain avec des prières. n'oubliez surtouc pas que vous 

ne devez pas intervenir dans fa prise ou non de tel ou tel remède. 
Souvenez-vous que vous n'êtes pas médecin. Vous n'avez pas le 
savoir nécessaire. 

Prières, magnétisme, plantes parfois, discussions : là est 

votre champ d•action ; Dieu taie le rate. Vous n'êtes qu'un 
canal, pensez-y! ... Donc, un peu d1mmilité. 

La plupan des prières de guérison. "grandes" et "petites• 
sont à la première persoMe du singulier, donc destinées à soi· 
même. Dans Je cas où vous les faites pour un tiers. il suffit de 
dire avane la prière : 

.. Mon Dieu, je vous adresse cette prière pour ... • (cilez Ja 
ou les personne(s) concemée(s). 

1 

N° 1: ABCES. 

1 1 1 Grosseur puruJente, par le St Nom de Jésus Christ je 

t•ordonne de mûrir, d'éclater. de guérir, de sécher afin que N ... ne 
soufüe dans son corps par ta faute. VaN ... pars. Dieu t•a guéri. 

1 1 1 

N° 2 : ANGINES. 

1 1 1 Par le Christ. notre Seigneur, je t'ordonne mal aux 

milles rognures, aux neuf couJeurs. que tu sois rouge. que ru sois 

blanche de quitter cette gorge sans plus attendre. FUe comme 
s'évanouit la rosée aux rayons du soleit N... que ta gorge soit 

libérée. 1 1 1 

N° 3 ~· BRULURES. 

1 1 1 Feu. ô grand feu de Dieu perds ta chaleur, ton 

ardeur disparait sans laisser nulle trace surie corps deN... 1 1 ' 

Souffler si possibJe trois fois en forme de croix. sur la 

brûlure. 
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N° 4 : BLESSURES. 

1 1 1 Sang. sève de l'homme, arrête de verser, de couler 
au Nom de Notre Seigneur Jésus Christ ; par la plaie du Christ, 
que la tieMe soit refennée et effacée de ton corps N ... Que ceci 
soit fait au nom du Père, du Fils, du St Esprit 1 1 1 

N° S : CIRCULATION SANGUINE (mauvaise). 

1 1 1 Sang, circule sans t'arrêter, ni faillir ni épiUssir. Sang, 
~ve de J'homme, circuJe tibre et pur dans Je corps de N ... 1 1 1 

0 6 : COLIQUES. 

1 1 1 Grouillis, grouiJJas, grouillements, cessez de gêner et 
d'imponuner N Panez de ses boyaux, sans bruit ru 

• • 

gem•ssemcnt , par ma bouche le Christ vous l'ordoMe 1 1 1 

0 7: COUPS. 

1 1 t Par tous les Saints, par St Jean, St Roch, Se Paul et 
St Pierre, et aussi par ton Saint N ... , que toutes traces et 

douleurs disparaissent à l'instant même. (Faire mine de prendre le 
mal avec la ma;n droite et le jeter par terre) 1 1 1 
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N° 8: DENTS. 

1 1 1 Mal profond, mal rongeur, que tu sois chassé et 

confondu au nom de otre Seigneur Jésus Christ, et qu'aussitôt 

tu disparaisses de la bouche de N . par Sainte Appoline 1 1 1 

0 9: DOS. 

Dos fatigué, brisé. redresse-toi et. deviens droit et solide 

comme l'étrut te bois de la croix de Notre Seigneur Jésus Cl\rist 

Dos redressé, cesse de faire souffrir N ... , par le Christ ressuscité 
1 1 1 

o 10: ENTORSE . • 

1 1 1 Vrille, dêvrille, nerfs reprenez la place que Dieu vous 

a donnée. comme chaque chose sur terre a la sienne. Que tu sois 

entorse, foulure ou luxation cesse de tounnenter et de faire 

souffrir N ... 1 1 1 
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N° 11 : ENNEMIS. 

1 1 1 Mon Dieu, je remets mon corps et mon ime entre 
vos mains et que mes ennemis s'ils sont aussi les vôtres soient 
balayés de mon chemin 1 1 1 

N° 11 : IŒMORROIDES. 

1 1 1 Veines gonflé~ maJ. mal pla~ reprenez votre taille 
et votre place. Cessez au nom de Notre Seigneur Jésus Christ de 
faire souffrir N... 1 1 1 

Ajoutez la prière des brûlures, répétez tout œJa trois fois 
par jour et pendant neuf jours (important) 

0 13 :OEIL 

1 1 1 Reftet de Dieu que ta limpidité te revienne. teJie 
qu'écait J'eau des lacs à la création. Par Notre Seigneur Jésus 
Christ. que ta clarté te soit rendue N. Dieu te redoMe la vue 
avec l'aide de Se Clair 1 1 1 
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N° 14 : OEIL 

1 1 1 Surface limpide. comme l'eau du lac tranquillet ne 

sois plus troublée par aucune impureté. Que la Bienheureuse Ste 
Claire ce vienne en aide N... Si tes yeux sont 1roublés. va N ... , 
regarde avec tes yeux, que Ste Claire a purifiés. Va heureux, fier 

et tranqultle, car Ste Claire t'a guérie 1 1 1 

0 15 : TOUX. 

1 1 1 Bruit, de gorge. mauvais bruie., apaise-toi comme 

Jésus apaisait les malades 1 1 1 

Ajoutez la prière des brûlures. 

Renouvelez si possible plusieurs fois dans la journée. en 

nombre impair. 

N° s 6 : ULCERES (variqueu:s ee scomacau1). 

1 1 1 Mal des veines, mal du sang, mal des chairs, mal 

sanguinolant, apaise-to~ apaise ta colère. apaise ton feu, apaise 

ton ardeur. 
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Sèche·toi et cesse de faire souffrir N . , au nom de Notre 
Seigneur Jésus Christ qui a souffer1 sur fa croix. 1 1 1 

N.B Ajoutez la prière des brûlures. 

Les deux prières contre le venin sont assez semblables, 

mais je vous les transmets tout de même teUes que je les ai 
reçues. 

0 17: VENIN. 

1 1 1 Que tu sois serpent ou tout autre bête, avec ou sans 

arêtes ; que tu sois serpent ou serpentin soit chassé à l'instant du 

corps de N. qui à présent est libre de tout venin. 1 1 1 

0 18: VENIN. 

1 1 1 Que tu sois de serpent ou de tout autre bête, ou que 

tu sois de serpentin, de ce corps, venin. sois à l~nst.ant chassé et 

que N. soit libéré de tout venin 1 1 1 

N° 19: VERS. 

1 1 1 Vers, que vous soyez petits ou gros, rouges ou 
blancs, envoyés ou déposés, cessez. de grouiller et de vous 
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reproduire ; cessez de tounnenter le ventre de N ... et fuyez sans 

nulle douleur pour cet homme' (ou cet enfant, ou cette femme) 

Vas, N .. , ru es libéré de tes vers ; remercie Dieu et prie. 1 1 1 
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GRANDES PRIERES DE 
GUERISON 



, 

Depuis te 13 mai 1991 où j•ai "reçu" cette prière de 

Notre-Dame de Fatima nous invitant à prier pour nos ennenûs, 

d•autres prières se bousculent sous ma plume. Je vous les livre 

afin que. comme mo~ vous pujssiez en faire bon usage pour vous 

et pour aider votre prochain. 

(Je Jes ai reçues, dans l'ordre où elles sont écrites). 

Prière n° 1 : Prière pour ses ennemis. 

Prière n° l : Prière pour une boMe mon. 

Prière n° J : Prière pour une femme enceinte et reotane 
qu'elle porte. 

Prière n° 4 : Prière de protection pour un enfant. 

Prière n° 5 : Prière de protection pour une boMe récolte. 

Prière o0 
' : Prière de purification d\m appanemenc. ou 

d'une maison où l'on emménage. 
Prière o0 7 : Prière pour trouver du travail. 

Prière n° 8 : Prière pour que Dieu nous aide à trouver 

l'âme soeur. 
Prière n° 9 : Prière pour aidee à supporter les '"maladies 

graves". 
Prière n° 1 0 : Prière s'adressant à ceux. quj guérissent les 

gens. occasionnellement ou professionnellement. 

Prière n° 11 : Prière pour remercier le clet des grâces 

qu'il a pu nous envoyer. 

Prière a0 Il : Prière pour les paralysés et les handicapés. 
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Prit~ n° 13 : Prière avant d'entreprendre un voyage. 
Prière n° U Prière.. ou plutôt reutte pour être bien 
. .. 

avec SOl-meme. 

Prière o0 15 : Prière pour les couples en difficuhé. 

Prière o0 16 · Prière pour éloigner un amour malsain. 

Prière n° 17 : Prière de forces et de purification. 

Prière n° 18 : Prière pour faire disparaître le zona. 

Prière n° 19 . Prière pour retrouver une clientèle perdue. 

Prière n° 20 : Prière pour ne pas faire de cauchemar ec 
avoir un bon sommeil. 

Prit~ n° 21 : Prière pour obtenir volonté, force, 
courage. 

Prière o0 22 · Prière pour une maladie non définie. 

Priè~ o0 23 . Prière pour une vie en danger. 

Prière o0 24 : Prière pour recevoir la réponse à une 
question posée. 

Note : faire le signe de la croix au début et à la fin de 
chaque prière. 

• 

PRŒRE N° 1 : PRIER.E POUR SES ENNEMIS. 

Je vous salue Vierge Marie, notre Mère à tous, 
ambassadrice de toutes nos demandes aupm de Not.re 

Seigneur Jésus Christ votre divin fils. 
Je suis à vos pieds implorant votre intercession et le 

pardon de mes fautes 

verse, 

Ma Mère croyez à la ferveur de ma demande 

Ma Mère croyez à la. ferveur de mon amour. 
Ma Mère croyez à la ferveur de mes lannes. 

Je vous demande ma Mère que chaque larme que je 

soit considérée par vous comme des larmes d'amour. 

Je vous demande que chacune de mes lannes soit un 
réconfort pour mes ennenùs et leur salut. Que chacune de mes 
lannes soit pour eux u.n pas vers Dieu 

Je vous implore ma Mère pour mes e.nnemist s,.lls sont 

aussi tes vôtres, afin que vous intercédiez auprès de votre djvin 

fils .• et qu'ils retrouvent Je chemin de la lumière. 
Faites ma Mère qu'ils retrouvent la voie de Dieu, et 

abandoMent à jamais toute action belliqueuse. 
Acceptez ma Mère ma prière. el qu'elle vieMe gonfler le 

Oot de prières de tous les chJé,tiens du monde. 

AMEN. 
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PRIERE NOZ: PRIERE POUR UNE BONNE MORT. 

A FAIRE AU MOMENT OU VON PENSE QUE DIEU VA 

BIENTOT NOUS RAPPELER A LUI. 

POUR UNE BONNE MORT ET UNE REMISSION DE 
NOS PECHES. 

Mon Dieu, je vous adore et. je vous aime. Toute ma vie. 

lai péché et j'espère que votre bonté dans sa clémence m'en fera 
• • • 

remJssaon car grand est mon repentir, au moment de comparaître 
devant vous. En cet instant où je suis encore conscient, et près 

des miens, je vous demande grâce pour toutes mes erreurs. Je 

vous demande grâce pour tout te mal que j'ai pu faire sur cene 
terre, volontairement ou involontairement. 

Je remets, mon Die~ mon âme entre vos mains et j'espère 
en fa v1e éternelle. 

PRIERE N° 3 : PROTECflON POUR UNE FEMME 

E CEINTE ET SONE FANT. 

Pouvant être faite en toutes circonstances jugées 
nécessaires. 

80 
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Vierge Marie, je m'adresse à vous que Dieu a choisie 

pour être la mère de Jésus; Vous qui avez enfanté sans douleur 
faites que moi .... (ou N ... ) sois sous votre protectio~ et. que si 

j'en suis digne. je puisse enfanter aussi sans douleur. Je vous 

demande ô Vierge Marie. que l'enfant que je porte en mon sein 

soit placé sous votre égide jusqu•à sa naissance et au delà jusqu'à 
la fin de sa vie. Je remets ô Mêre céleste entre vos mains ma vie, 

et œtle de cet être iMoœnt qui va naître. 

AMEN. 

PRIERE N° 4 : PROTECTIO POUR UN E FANT. 

Pouvant être faite en toutes circonstances jugées 

nécessaires. 

Regardez ô Mère céleste cet enfant que je confie à vos 

bons soins. afin que la vie lui soit douoe et éloigne de lui les 

tracas el soucis des adultes. Accordez lui votre protectÏOI\ 
comme vous l'accordez â ceux qui vous la demandent avec 
ferveur. 

Posez votre regard Bien Heureuse Vierge Marie sur 

N ....... t 
vous, djspensatrice de toutes les grâces. 
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A V ANT D'HABITER UNE MAISON 

1 - Aspergez d'eau de Lourdes ou d'eau bénite, toutes tes 

pièce-s (avec un vaporisateur), très généreusement 

2 - Faire cette prière personnelle à Dieu le jour de votre 
entrée dans la maison ou l'appartement 

3 - Ouvrir toutes les portes de communications 
intérieures et brûler de l'encens dans Ja pièce centrale. 

laisser une fenêtre ouverte, volets fennés. Ne pas ouvrir 
avant 24 heures. 

Mon Dieu regardez d'un oeil favorable cette maison qui 

va devenir le toit de ma famille, et si c'est nécessaire donnez-moi 

la force d'en chasser tout ce qui pourrajl nous nuire. Que vos 

anges de lumière, pénètrent dans cette maison la purifient y 

apportent la paix, la prospérité, le bonheur. Que tous ceux, 

parents ou ami~ qui passeront dans cette maison, connaissent la 

sérénité et que cette maison. Seigneur, que je mets sous votre 

protection devienne votre temple. 
AMEN. 

• 

1 

• 

• 

• 

1 

• 
• 

• 

• 
• 1 
• • 

• 

PRIERE N° 7: PRIERE POUR TROUVER DU TRA VAR .. 

En ces temps troublés économiquement et poli1iquement; 

il est des moments où nous nous sentons tellement démunis que 

nous ne savons vers qui nous tourner pour avoir du secours. 

Alors je vous propose simplement de vous tourner vers Dieu, et 

vous verrez, ça marche ... 

Mon Dieu, moi, N ... ~ je me présente à vos yeux. démuni 

de tout travail. par une société inhumaine et implacable • je n'ai 

rien fait qui puis~ je Je crois tant vous offenser que me soit 

retiré ma dignité d'homme 
Faites mon Dieu que je retrouve un travail qui me donne 

force. courage et dignité, et qui, surtout me penneue de nourrir 

ma famille Seigneur je remets le sort des miens et de moi-même 

entre vos mains 
Faites un geste, et j'obéirai 1 
Dites une seule parole et nous serons sauvés 1 
Mon Dieu. demain. je vais repanir avec courage chercher 

• un emploi, car je sais que vous serez avec mot . 

Qu'il soit fait selon votre volonté 1 

AMEN 
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Note : Prière à renouveler tous les jours. avec ferveur et 
• ... # 

op•ruatrete. 

PRIERE N°3: PRIERE POUR QUE DIEU NOUS AIDE A 

TROUVER VAME SOEUR. 

Cette pri~re est faite pour tes gens seuls, désirant 
rencontrer une ime soeur afin de fonder ou refonder un foyer. 

0 Vierge Marie vous qui avez fondé une famille regardez 
ma détresse de tous les jours. 

Je vous demande 0 Reine de toutes les grice:s de 

m'accorder de rencontrer l'être qui m'aimera et que j'aimerai. 

Ensemble nous vous rendrons grâce et louerons Dieu. 
AMEN 

Cette prière est recommandée aux gens qui ont des 
difficultés de contact avec les personnes du sexe opposé. A fai~ 

tous le.s jours EUe ac très efficace ec d'un gnnd sec-ours. Si 

votre demande est justifiie, nul doute que vous sera 

exaud(e) 
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PRIERE N° 9 : POUR TOUTES MALADIES GRAVES 

Exemple cancer. sid~ sclérose en plaques etc ... 

Faites que moi ou N... pujsse guérir avec votre aide de 

cette grave maladie, me mettant en retrait de ta société. Si mes 
péchés à vos yeux peuvent trouver un pardon alors croyez, mon 

Dieu. que je serais la plus heureuse de vos créatures. 

Commandez à mon sang. mes cellules. mon oerveau, et la 

maladie régressera. Commandez à mon esprit et mon corps 

reprendra vie. Alors guéri avec votre aide. à mon tour j'aiderai les 
autres à comprendre votre toi, à vous louer, car vous êtes pure 

bonté Je vous implore Marie. Vierge sans sache, d'intercéder 

pour moi auprès de votre Divin fils, afin qu'it soit mon avoca~ 
• • • • • • • auprès du Père MaJs mon D1eu que vous JU&Jez que Je peux et re 

sauvé ou que vous décidiez de me rappeler auprès de vous, je 

Joue votre décision car elle est juste. Je loue votre nom et je vous 
• a1me. 

AMEN 

ote : i f2ire Cous les jours. Ceue prière est une 

prière d'espoir, de force. Cest le type de prière à ftire pour 

un être qui nous est cher et qui se débat dans la maladie . 
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PRIERE 0 10: PRIERE S'ADRESSANT A CEUX QU1 

GUERISSENT LES GENS OCCASIONNELLEMENT OU 
PROFESSIO NELLEME T. 

Cette prière s'adresse aux gens qui soulagent et guérissent 

les autres, par imposition des mains, magnétism~ prières, 
occasionnellement ou professioMellement. 

Je vous salue ô Roi de gloire qui rutes enfanté dans le 
sein d'une vierge et que Dieu a choisi pour sauver les hommes. 

Recevez ma prière et accordez.-moi d'être toujours digne de 

vous, dans le cherrun que vous avez tracé A vos apôtres : • Allez 

et guérissez. en mon nom·, avez-vous dit Je vais, Seigneur et je 
• • 

guens en votre nom Faites, Jésus, que ce que je fais ait toute 
votre considération Si je défaille un jour, rappelevmoi à l'ordre. 

Que Dieu sur votre demande bénisse ce que je fajs car je le fais 

au nom du Pèr~ du Fils et du Saint Esprit. 
AMEN 

ott priêre à faire avant toute guérison jugée 

d'importance, ou au début de chaque journée que vous 
consacrerez à la guérison des autres. 
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PRIERE N° I 1 : POUR REMERCIER LE CIEL DES 

GRACES QU'IL A PU NOUS ENVOYER. 

Demander des grâces au ciel est certes bien. très 

recommandé ; mais lorsqu'on est exaucé, pense-t-on à remercier 

? Rarement 

Et pourunt, dans la vie ne remercie-t-on pas les amis, les 

gens qui nous font des cadeaux., ou nous obtiennent des faveurs ? 

Alors? 

Je vous propose cette prière à faire après avoir obtenu un 

cadeau du ciel. 

Je vous remercie, Marie, Vierge céleste, vous aussi Jésus 

son divin fils ainsi que tous les saints et saintes qui êtes 

intervenus auprès de Dieu afin que ma demande soit exaucée 

Grande est ma joie en ce jour et débordant d'amour est 

mon coeur 

Je dirai. mon Dieu~ à tous quelle est votre générosité et 
votre mansuérude pour vos enfants. 

Je continuerai à louer votre nom. par mes actes, mes 

paroles, mes pensées, tous les jours jusqu'à J'heure de ma mon 

AMEN. 

ote . Prière à faire seul, recueilli, dans le calme. 
89 

• 



PRIERE N° 12: PRIERE POUR LES PARALYSES ET 
LES HANDICAPES. 

Cette prière est faite pour les persoMes paralysées : soit 

alitées, soit sur fauteuil roulant ou ayant une déambulation 

difficile 

A faire tous les jours 

Ceue prière peut être faite bien sûr par un tiers dans le 

cas où la persoMe paralysée ne te peut pas, ou bien égaJement 

sur photo. Vous erez surpris de son efficacité. 

Jésus vous qui guérissez par le simple toucher de votre 

vêtemen~ d'un simple geste ou d'une parole, jetez sur moi un 

regard de compassion Soulagez mon fardeau afin que mon état 

s'améliore de jour en jour pour arriver peut-être à une guérison. 

Intercédez Seigneur auprès de votre divin Père afin que je 

sois lavé de mes péchés par votre grâce 

AMEN. 

Note · rajoutez si vous intervenez auprès du Père pour un 

tiers · Faites Seigneur, que moi-même lavé de mes péchés je 

puisse poser les mains comme vous le faisiez sur les malades. 

Que ce sois l'expression de votre puissance. Je vous le demande 

pour . Seigneur en toute humihté. 
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AMEN. 

PRIERE N° 13 : PRIERE AVANT D'ENTREPRENDRE UN 
VOYAGE. 

Dans une époque où tes gens voyagent de plus en plus et 

de plus en plus vit~ sois pour leur travail, soit pour leur plaisir, iJ 

est bon de confier à Dieu son voyage avant de prendre l'avion, le 

train, le bateau, la voiture, ou tout autre moyen de locomotion. 

Prière à faire avant de partir. 

En arrivant, if est bon de faire la prière des 

remerciements 

Regardez Seigneur votre créature N ... qui va partir (citer 

les lieux) en prenant (citer le moyen de locomotion) et 

accompagnez-moi dans mon déplacement 

Que votre grâce Seigneur soit sur moi . pendant tout le 

temps que durera mon voyage 

Gardez Seigneur votre enfant comme vous gardiez Jésus 

et ses apôtres torsqutifs voyageaient dans le désert et écartiez 

d'eux toutes embûches narurelles, ou venant de femmes ou 

d'hommes méchants ou d'esprits mal intentioMés 
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Que votre regard soit sur nous Seigneur et nous 
• amverons 

Que votre protection soit sur nous et nous voyagerons 

heureux. Que votre volonté soit faite Seigneur. 

AMEN 

PRIERE 0 14: PRIERE. .. OU PLUTOT RECE'I"J'E POUR 

ETRE BIEN AVEC SOI-MEME. 

Ayant tu la recette de boMe santé de l'Abbé Julio, je ne 

puis résister. et vous donner la mieMe, pour une bonne journée. 

Croyez-moi elle est souveraine pour une bonne 

hygiène morale et physique. 

A prendre à jeûn tous les matins 

Il est à noter que pour donner un meilleur goût au tout. 

une bonne rasade de dévotion le matin est très conseillée. 

Prenez un pincée d'ambition. 

comme pour une infu~ion 

Puis s'impose une pincée d'indifférence 

Evitez sunout la plante d'avarice 

Ajoutez plutôt deux onces d'exercice 

Au classique museau d'ours, 

Préférez une dose de bonne humeur, toujours 1 
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Complétez d'un dé à coudre de bon vin, 
Touillez, saupoudrez largement d'amour . 

Et alors là, croyez-moi, votre médeclt\ 

Si cela vous consommez tous les matins~ 

Vous ne le verrez qu'à Ja Saint Glin Glin 

Note la Saint Glin Glin est fëtée aux calendes grecques 

ou le 31 février de tous les ans comme chacun sait. 

PRlERE 0 15 : PRIERE POUR LES COUPLES E 

DIFFICULTE. 

Parfois dans la vie d'un couple, il y a des moments où l'on 

ne sait que faire, car tout ce que l'on fait tombe à plat. Et dans 

ces moments~là. souvent, la communication est difficile Cette 

prière est faite pour demander à Dieu de nous assiste·r e• de nous 

aider à y voir clair. 

Mon Dieu. nous nous présentons à vos yeux N ... et N • 

vos enfants, unis par le lien sacré du mariage Regardez-nous 

Seigneur. et voyez combien nous sommes troublés dans nos 

âmes, dans nos coeurs dans notre chair. Le mâlm par ses 

agissemen«s au travers d'hommes et de femmes jaJoux nous 

donne cette agitation fiévreuse F"ites mon Dieu que la paix et la 
93 



sérénité reviennent dans le couple, que nous ouvrions les yeux et 

louions votre clémence., votre grandeur. Faites que nous 
puissions donner la vie, et vieillir en toute qUiétude. Que vos 

anges protecteurs soient sur nous Seigneur, et qu'U soit fait selon 

votre volonté. 

AMEN. 

PRJERE 0 16 : PRŒRE POUR ELOIGNER UN AMOUR 
MALSAIN. 

Cette prière est faite pour protéger une personne ou 

protéger soi-même contre un amour malsain, dangereux ou 

contre-nature. Mais qu'il soit bien entendu que Dieu reste seul 

juge, car ce que l'on croit mauvais peut paraître juste aux yeux de 

Dieu 

Mon Dieu, regardez l'âme de N troublé par les 

agissements perfides de cene femme (ou de cet homme) sans 
parole, sans loi, sans foi Ce que je vous dis là Seigneur est COMu 

de tous Ma langue n'est pas fourchue. Veuillez vous apesantir 

sur ce cas Seigneur et faites que N ... soir protégé de cet amour 

malsain (ou contre nature). Plus tard. mon Dieu, quand ses yeux 

s'ouvriront à la vérit~ débarrassés de l'aveuglement de l'amour. il 
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(ou eUe) vous honorera et vous remerciera Dans ce cas, comme 

dans cous Seigneur qu'il soit fait selon votre volonté. 
AMEN. 

Note dans le cas où l'on fait cette prière pour soi-même 
ir va de soi, que l'on dit tout è la première personne du singulier 

(je}. EUe n'est tout simplement pas â ta première personne car 

nous ne sommes que très rarement objectifs pour nous-mêmes. 

PRIERE 0 17 : PRIERE JOURNALIERE DE FORCE ET 
DE PURJFICA TION 

Mon Dieu, je m'en réfère à votre jugement 

Moi N , à qui vous avez accordé le don de guérison, 

regardez la façon dont j'exerce, et si j'ai déplu par une attitude 

négative volontaire a un queJconque momene j'accepte votre 

sanction Si j'ai déplu par une auitude involontaire, alors 

pardonnez-moi Dans tous les cas, Seigneur, que votre clémence 

et votre indulgence soient sur moi Faites Seigneur que tout ce 

que je ferai en matière de guérison soit bien fait et considéré par 

vous Faites que toute guérison soil consolidée par vous. 

Aussi vrai que Notee Seigneur Jésus-Christ est mon pour 

nous sur la croix. je m'engage à continuer d1exerce.r Je don que 

vous m'avez donné en louant votre nom et toujours dans Je sens 
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de la justice divine. Si un jour. Seigneur, je devais faiUir, alors 

que votre ange justicier ahane son bras sur mo~ et que toutes 

possibilités de guérison me soient ôtées. Si mon travail vouJ 

agrée, Seigneur, alors doMez-moi la force, le courage et 

l'humilité nécessaire à sa continuation. Faites mon Dieu que mes 
ennemis s'ils som aussi les vôtres soient abattus dans leur-s 

desseins néfastes, et éclairés ain de faire un pas vers vous. 

Que votre volonté, Seigneur, soit faic.e. 
• 

AMEN 

PIUERE N° 18: PRIERE POUR FAIRE DISPARAITRE 

LE ZONA 

RECOMMANDATION IMPORTANTE · 

Pour guérir un zona, il faut être en excellente santé, en 
pleine forme, car à moins d'être "habitué à guérir", cene guérison 

peut êare fatigante et dêstabilisante pour la persoMe qui va 
"opérer" 

1 1 1 Zona, feu de Dieu aux mille couleurs, feu ardent et 

destructeur que ta force soit conjurée par ma bouche au nom de 

Notre Seigneur Jésus-Christ Que ta force et ta puissance soient 

anéanties. afin que toue disparaisse au plus vite. sans plus jamais 
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reparaître dans ce corps Va, disparai~ fujs du corps de N ... 
Maintenant qu'au nom de Dieu tu es conjuré, ne reparais plus 

jamais en cet homme (femme ou enfant). Va N ... tu es libéré de 

ton zona... 1 1 1 

AMEN 

Renouveler 3 fois pendant 3 jours si possible. 
Si le zona se montre récalcitrant renouveler 3 fois pat 

jour pendant 9 jours. 

PRIERE N° 19 : PRIERE POUR RETROUVER UNE 

CLIENTELE PERDUE 

Lorsqu'on voit son commerce dépérir, on a tendance à se 

morfondre, mais on ne pense pas à la prière. 

1 1 1 Mon Dieu je me présente à vous, humble et démuni. 

Des hommes et des femmes méchants manipulés par des démons 
fourbes essaient de me détruire en chassant de mon commerce 

toute clientèle ; faites un geste mon Dieu et je ferai un sacrifice 

Acceptez mon Dieu ma prière et faites que mon commerce 

puisse à nouveau prospérer. 
Que votre volonté mon Dieu soit faite. 1 1 1 AMEN. 
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Note : cene prière esc à fajre le macia en entrant da as 
son commerce pendant 11 joun (continuer si ni.ce:uaire). 

Asperger son magasin d'eau bérùte n'est pas à négliger non plus. 
Si l'on pense qu'on est victime de quelques mauvais sorts, faite 
intervenir un exorciste. 

PRŒRE 0 20: PRIERE POUR NE PAS FAIRE DE 
CAUCHEMAR ET AVOIR UN BON SOMMEIL 

Que l'on soit adulte ou enfant tes cauchemars laissent au 
réveil W'le fatjgue, un mal être, et engendrent un sommeil de 
mauvaise qualité, non récupérateur 

1 1 1 Mon Dieu je vous confie mes nuits. agitées par 
quelques forces perverses, cherchant à me nuire, à me fatiguer. à 
m'empêcher de donnir de ce sommeil réparateur auquel toutes 
vos créatures peuvent prétendre. Sachant que vous ferez 

intervenir St Michel. Prince des années célestes, je vais 
m'endormir ce soir, serein et plein de confiance, car plus rien ne 
pourra troubler mon sor:tmeil 1 1 1 AMEN .. 

ote : je vous recommande cette prière pendant 9 jours 
(neuvaine) au coucher A renouveler si nécessaire. 
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PRlERE 0 11 : PRIERE POUR OBTENIR VOLONTE. 

FORCE ET COURAGE. 

Lorsqu'à force de se battre, on a envie de baisser les bras, 

cette prière devient une aide précieuse. 

Mon Dieu doMez-moi la force, le courage, l'endurance 
nécessaire à l'accomplissement de ma tâche (citez ce que vous 
désirez faire) DoMez-moi la force qui anlmai1 Notre Seigneur 

J~s Christ lorsqu'il traversait le désert pour prêcher et poner la 

boMe parole. Un seul signe de vous Seigneur et je soulèverai des 
montagnes. Donnez-moi Seigneur la force d'accomplir ma tâche 

• • et je ferajs un sacrifice pour vous remereter, car sans vous Je ne 
• • sues nen. 

AMEN. 

ote : ne pas hésiter à la renouveler plusieurs jours de 

suite 



PRŒRE N° 22 : PRIERE POUR UNE MALADIE NON 

DEFINIE. 

Cette prière aide à la guérison de toute maladie maJ 

définie, d'origine psychologique, nerveuse, et aussi de maux 
physiques divers. 

Mon Dieu, Regardez N... qui soufùe dans son corps, 
faites que moi N ... qui pose mes mains, comme vous le ôtes jadis 
de vos mains divines sur Jes malades, pujsse faire dispataJtre 
l'affliction qui l'accable Commandez Seigneur et N . sera guéri. 

Commandez Seigneur à son corps, et à son esprit et N . 
retrouvera force et santé. Loué soit votre nom car il est bon 
Seigneur 

AMEN 

PRJERE 0 23: PRIERE POUR UNE VIE E DANGER. 

Pour les gens ayant des maladies graves qui peuvent 
meure leur vie peul être en danger. 

Regardez ô Vierge Marie, mon corps et mon esprit 
rongés par la maladie. Qu'ai-je fait qu'il me faille tant payer ? 
Pourquoi m'auire-je tant de maux ? 
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Posez votre regard sur moi ô ma Mm et soyez mon 
ambassadrice auprès de votre Divin Fils, lW qui guérissait les 

malades d'un seul geste, d\me seuJe parole. avec la bénédiction 

de Dieu le Père Ayu. pitié de ce corps déchiré. de cet esprit 

meurtri. ma Mère. faites que ma douleur soit soulagée. 

Que la volonté du Seigneu1 s~accomplisse. 

AMEN 

ote : on peut ajouter cene priùe i toute auue prière si 

l'on sent sa vie menatœ par la maJadie. 

PRJERE 0 24 : POUR RECEVOIR EN SONGE LA 

REPONSE A UNE QUESTION POSEE 

Dieu tout puissant et éternel, toi qui en ton temps n'a pas 

hésité à faire connaître ta volonté à certains de tes serviteu~ à 

donner à d'autres la grâce d'expliquer les songes, au nom de tes 

promesses faites à nos pères je te demande d'envoyer ton ange 

révélateur afin que je reçoive pendant mon sommeilla réponse à 

la question qui oœupe mon esprit 
(Précisez ici votre question) ... 
Sache Seigneur que je rendrai grâce i ta clémence, i ta 

sagesse. Je te prie, de m'accorder cette grâce Seigneur et que ta 

volonté s•accomplisse. (Se signer). 
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Note : il est recommandé de n•avoir ne.un :i «Ue 
pritre que pour des: questions grava ec d'impor1aaee. 

Parfois, iJ est nécessaire de faire cette prière plusieurs soirs de 
suite. 
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TRAVAIL SUR PHOTO 



Plusieurs persoMes m•ont demandé comment procéder 

pour magnétiser une photo ou faire dessus de:s prières afin 

d'aider une personne ch~re, soit alit.&, soit paralysée soit. h'à 

malade, ou simplement fatiguU. 
Je vous conseillerai tout d'abord de faire dans votre 

chambre ou dans une pièce tranquille où peu de gens pénètrent 
un oratoire que vous bénirez vous-même, ou que vous ferez 

bénir par un bon prêtre. Un coin suffit ; une petite table avec une 

image du Christ. de la Vierge, ou des deux, où vous pourrez 
prier. sans être dérangé. Si vous avez quelque peu de 

magnétisme. je vous conseiJJerai de frotter très fon vos mains 
entre elles. afin "d'appeler le magnétisme" pujs de passer votre 

main lentement au-dessus de la photo. ou de la laisser immobile. 

pendant un bon quan d'heure. 

D e.sc souhaitable que la personne souft'rante ou bien 
fa personne la plus proche d'eUe soi• au courant. 

Pendant cene opération. je conseillerai d'avoir d\Jn côté 

une croix, et de l'autre un cierge Si vous le pouvez il est bon de 

sc mettre dan la direction où sc trouve la personne à aider. 

Renouveler l'opération à heures fises. plusieurs jours de 

suite, esc aus i tris cooseillt.. Chose imporunte, pendant 
votre séance., la personne ne doie ni aravailler, ni conduir-e. 

J:idéal, est de le faire le soir, au calme. quand ta maison est 

tranquille et que la persoMe se repose. 
lOS 



Pour un travail sur la persoMe elle-même Jajssez .. vous 

guider et vos mains, avec un peu d'habitud~ iront vers le mal 

ressenti. Après une intetvention sur une photo ou sur une 

personne, i1 est nécessaire soit de frotter tes mains très fort, à ses 
vêtements par exemple, soit mieux encore de les passer sous l'eau 
fraîche. Pensez qu'en magnétisant il est bon et nécessaire de se 
concentrer et de prier avec ferveur. Visualiser voue client, ami, 

parent, courant dans les champs ou au bord de la mer (ou toue 
autre image positive) ne pourra que favoriser votre contact avec 

les forces de guérison, les forces divines de l'au-delà. 

Pour entamer une guérison. que ce soit sur photo ou sur 

une persoMe, il est nécessaire d'être soi-même en pleine fonne et 

en possession de tous ses moyens Ne mangez que très 

légèrement et ne buvez aucun excitant (café, thé, aJcools etc .. ). 

Si vous pouvez éviter de fumer pendant quelques beures ce sen 

encore mieux~ car U ne faut pas oublier que le tabac, l'alcoo~ la 

drogue abaissent le taux vibratoire de notre corps. Notre corps 

vieillit, car son taux vibratoire, avec le temps s'abaisse. Les 

substances citées plus haut accélèrent ce vieillissement ... Pour ma 
part, je mettrai l'alcool, le tabac, la drogue dans le même sac 

c'est de la merd~ un piège. dont on ne son que blessé et meurtri 
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1 1 

Les pages qui vont suivre rassemblent une pe1ite partie de 

ce que j'ai pu lire ou apprendre au cours de ces années. Toutes 

ces plantes dont je vais vous parler sont utilisées depuis des 

générations en tisanes, dkodions, appljcaeions, gargarismes, 

pommades, etc ... 

Aujourd'hw nous avons un autre choix : les gélules, qui 

son~ parait-il, plus efficaces que les tisanes ou les décoctions, du 

fait que le principe actif des plantes y est nùeux conserv~. 

Je vous dirai simplement que c'est plus pratique, et pas 

plus cher... Alors . . Je vous do Me là une description sommaire 

de ·ce que j'emploie• et ·pourquoi je l'emploie" ... pardon ·ce 
que je conseille et pourquoi je le conseille" Si ces quelques 

pages vous doMent envie d'en savoir plus, aJors tant mieux. car 

c'est aussi le bue recherchê 

ote avant de prendre telle ou telle planee en tisane, ou 

en gelule, je ne saurais trop vous recommander d'en parler, avec 

une personne réputêe compêtente : pharmacien, médecin, 
• • guensseur, etc ... 
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Allium Satâvum; 
Famille : lilia~. 

AD. 

Origine : Orient,. répandu actueUement sur toue le globe. 
Partie utilisée : 1e bulbe. 
Utilisations traditioMelles . 

• Hypertension. 

• Diabète gras. 

-Infections pulmonaires. 

• lnfedjons intestinales. 

Note l'ail est utilisé en médecine populaire depws les 

temps les plus reculés. En magie on attribue à l'ail non seulement 

le pouvoir de guérir certaines affections. mais aussi de chasser les 

mauvais esprits et les vampires... L 'Egypte avait même divirusé 

l'ail. Peut-être un jour saurons-nous pourquoi 7 

ANGELIQUE 

Angéfica. Archangelica 

Famille : ombellifères. 

Origine : Europe 

Partie utilisée : plante entière 

Utilisations traditioMelles . 
llO 

- Emotivité. 

- Rachitisme. 
-Vieillesse (ralenti&sement). 

-Vomissements. 
ott : très utilisée lors des épidémies de peste. D'après Ja 

légende, l'archange Gabriel l'aurait doMée aux hommes pour 
guérir cene même peste On l'appelle d'ailleurs aussi très souvenc 

l'herbe aux anges ou bien Archangélique. Pour ma part, j'en 

constate l'effet heureux chez les gens igés. Cette plante est aussi 

appelée le bâton de la viei11esse. 

ARMOISE 

Anemisia Vulgaris. 
FamiUe composées. 

Origine Europe, Afrique du Nord 

Partie utilisée · fleur, racines. feumes. 

Utilisations traditionnelles : 
- Problemes de règles (absence ou douleurs) 

- Problèmes nerveux. 
- Autrefois utilisée pour l'épilepsie. 

Note on l'appeUe aussi At1émise, du nom de la fille de 

Zeus, Tabac de St Pierre. Herbe aux cent goûts. Cette plante est 
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par exceUence la plante de la femme, particuli~r-emene pour les 
problèmes de règles. 

AUBEPINE 

Craetécus Oxyacantha. 
FarnjUe : rosacées 

Origine : Europe 

Partie utilisée : sommités fleuries. 

Utilisations traditionnelles 

- Stress. 

- Problèmes cardiaques 

- Lésion des coronrures. 
ote nos grand-mères l'appelaient épine blanche, épine 

de Mai, Noble épine, l'épine d'Henri (car Henri IV, parait-il, 
l'utilisait) C'est par excellence la plante amie du coeur 

DO RGEO S DE PINS 

Pinus Sylvestris 

Famme : conifères 

Origine : Europe. C.E.I., Pays Nordiques. 

Partie utilisée : bourgeons 
Utilisations traditioMelles 

U2 

-Rhume. 

-Asthme. 

-Grippe. 
- Tabagisme. 
Note : U faut noter sa teneur en vita.mi_ne C. 

BRUYERE 

Calluna VuJgaris. 
Famille éricacées. 

Origine · Europe. 

Partie utilisée la fleur 

Utilisations traditioMelles : 

- Lithiases urinaires 

-Cystites. 

- Urétrites. 
- Problèmes prostat iques. 

-Goutte. 
ote Excellent sédatif des voies urinaires (Depuis très 

longtemps les guérisseurs conseillen& la us.ane de bruyère pour 

tout ce qui est prostatique et urinaire) 
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Silybum Marianum. 

FamiUe composées. 
Origine : Europe. 

Panies utilisées feumes et semence 
Utilisations traditioMeiJes · 
- Alcoolisme 

• Hépatite viraJe. 
-Intoxication alimen(aire 

- Hémorragies diverses 

ote : excellent hépatoprotecteur. donc à conseiller pour 
les problèmes liés à l'alcoolisme. 

COQUELICOT 

Papaver Rhoeas 

Famille : papavéracées 

Origine : Europe 

Partie utilisée · les fleurs. 

Utilisations traditionnelles : 
- Nervosité. 

-Anxiété. 
-Insomnie 

ll4 

• Palpitations cardiaques. 

- Fièvres éruptives. 
• Emotivit6. 
Note : c'est un exœllent remède contre l'insoJlU\Îe. 

particulièrement chez l'enfant. 
rai toujours constaté dans ce cas-là d'excellents résultats 

,avec ou sans magnétisme selon les cas. 

Posez donc une coUe à votre fromager : avec quel 

colorant est faite la croate rouge des fromages de HoUande ? 
Langue au chat : coquelicot. Certains peintres s'en 

servaient également pour fabriquer leurs peintures. 

ELEU'I'BEROCOQUE 

Eleutherococcus Senticosus. 

Famille : araliacées. 

Origine : Siberie. 

Panie utilisée : racine. 

Utilisations traditioMeiJes : 

- Surmenage physique. 

- Surmenage intetJectuel. 

- Entrainement sportifintensif. 

- Stimulant sexuel. 

- ConvaJescence. 
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- Préparation aux examens. 

- J\Jlti-str~s. 

• Tabagisme. 
Note son usage intensif dans les pays de l'Est aussi bien 

chez les travailleurs de force que chez les sportifs de haut niveau 

a fait qu'on Je surnomme Ginseng Russe. De par sa régularité on 
l'a qualifié d'adaptogèoe ; rien à voir avec les amphétamines, quj 

eUes, sont très dangereuses 

EUCALYPTUS 

Eucalyptus Globulus. 

Famille mynaccées. 

Origine . Bassin méditerranéen. 

Partie utilisée : feuilles. 

Utilisations traditioMelles . 

-Problèmes respiratoires en gén&al. 
-Bronchite 

· Asthme 
-Toux 

-Sinusite. 

• Tabagisme. 
-Diabète (non insulino dépendant) 
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Note 1 : si vous avez un rhume ou une affection 

respiratoire momentan6e, il est très conseillé de faire des 

inhalations d'eucalyptus. 
Noce D : au Ponugal, l'arbre d'Eucalyptus est utilisé 

comme pied droit en maçoMerie grâce à sa robustesse. D est très 

difficile de planter un clou dans un Eucalyptus sec. 

FENOUIL 

Foeniculum Vulgare. 

Famille ombellifères 
Origine : Europe, Asie, Inde, Japon, Amérique. 

Partie utilisée . le fruit 

Utilisations traditioMelles · 

-Problèmes de digestion. 

-Colites. 

- Aérophagie 
• Montées de lait difficiles 
Note : certaines personnes âgées en campagne m'ont 

confié qu'autrefois, on faisait consommer du fenouil aux mères 

qui allaitaient leurs enfants. afin que le lait ne manquât pas Ce 

qw est logique w les propriétés gaJae1ogènes de cette plante. 

N'oublions pas que le fenouil est aussi excellent cuit au 

four, avec du gruyère et gratiné ... 
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de tête. 

FUMETERRE 

Fumaria Officinalis. 
Famille fumariacées. 
Origine Europe 

Partie utilisée · plante entière. 
Utilisations traditionnelles : 
- Digestion difficile. 
- Constipation. 

- Problèmes biliail'CS engendrant vertiges, nausées. maux 

oce si vous avez un repas assez conséquent i faire et 

que vous en redout iez les effets. je vous conseillerai une tasse de 

tisane de fumeterre le matin, une tasse une heure avant le-dit 
repas er une tasse le soir avant le coucher. Les gelules sont aussi 
bien sûr efficaces Mai~ pour un effet ponctue~ je préfère 
conseiller la tisane 

Panax Ginseng 

Famille : araliacées. 

GINSENG 

Origine · Chine. Sibérie, Corée. 
Partie utilisée : la racine. 
Utilisations traditionnelles. 
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-Fatigue. 

- Impuissance 
- Frigidité. 
• Problèmes de mémoire 
- Sunnenage physique. 
- Sunnenage inteUecruel 
- Vieillissement (lune contre). 
Note : je ne pouvais pas oublier cene plante mythique de 

la médecine chinoise très souvent prise pour une "'panacée"'. Il 

faut tout de même faire attention aux publicités tapageuses 
proposant cette plante miracle à cout va et parfois à des prix 

prohibitifs Pensez que les phytothérapeutes et les pharmaciens 
restent les seuls à pouvoir vous conseiller efficacement. 

Viscum Album 

Famille loranthacées 

CUl 

Origine · Europe, Asie septentrionale. 

Partie utilisée · les feuilles 
Utilisatjons traditionnelles · 

- Hypertension 

-Toux. 
- Stimulant des défenses immunitaires 
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Noce : je ne pouvais pas oublier cene plante sacr6e de nos 

ancêtres les GauJois. Cueillie à l'aide d\me serpe d'or? c'était 

l'occasion de grandes cérémonies religieuses conduites par les 
druides. Le gui es1 un parasite du pin, du pollUJUet, du peuplier 

etc ... L'utilisation actuelle du gui dans les traitements pré et post· 
• • 

operatoares par la médecine •anrhroposophique• sera très 
intéressante à suivre. 

BARPAGOPBYTUM 

Famille : PédaJiacées. 

Origine : Afiique du Sud. 

Partje utilisée : tubercule de la racine secondaire. 
Utilisations traditioMeUes : 
- Rhumatisme. 

- Douleurs lombaires. 

- Althrose. 

- Douleurs articulaires. 
- Sciatiques. 

Note : très intéressant dans tous les problèmes 
aniculaires, et aide à mieux suppor:ter les rhumatismes en 
réduisant sérieusement la douleur. ~oublions pas qu'il est aussi 

un bon stimulant du foie. Rhumatisants : cette plante est la vôtre! 
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MARRONNIER D'INDE 

Aesculus Hippoc.astanum. 

Famille : Acésinées. 

Origine : Asie Mineure. 

Panics utilisées : l'écorce ee les feuilles. 

Utmsaeions tJaditionneUes : 

• Hémorroides. 

• Varices. 
-Prostate . 

- Problèmes circulatoires en général. 

Note : une croyance veut que porter trois marrons d'Inde 
dans Ja poche pendant sept jours guérit. des hémorroTdes. Je ne 

puis vous en garantit l'efficacité ; mais vous pouvez toujours 
essayer ... 

• 

Oléa Europaea. 

Famille : oléacées. 

OLJVIER 

Origine : Bassin Méditerranéen. 
Parties utilisées : les feuilles. 

Utilisations eraditioMeUes : 
• Hypertension. 
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*Diabète. 

- Arthéroscl~rose. 

- Hyperglyœmie. 

ote le rameau d'olivier est ne l'oublions pas, le symbole 
de la paix. N'oublions pas non plus ses fruits, les olives quâ 
agrémentent nos apéritifs et nos hors-d'oeuvres. 

Urtica Dioica 

Famille . urticacées. 
Origjne : Europe. 

OR 'l'lE 

Partie utilisée les feuilles. 

Utilisations traditioMeUes : 

- Chute des cheveux 

-Problèmes de règles (trop abondantes ou irrégulières). 
- Mauvaise haleine 

- Ongles cassants. 

·Goutte. 

ote l'onie est très riche en fer, silice, calcium. 

potassium Auarefois, les gens se frottaient les membres avec 

cette plante afin d'avoir une meilleure circuJation sanguine et de 

chasser les rhumatismes. En cuisine, fa soupe d•orue est 
excellente au goût et pour la santé. 
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PASSIFLORE 

PassifJora lncamata. 

Famille : Passi6oracées. 

Origine : Etats--Unis, Mexique. 

Parties utilisées : les feuilles et les fleurs. 

Utilisations craditioMeUes : 
- Angoisses. 

- Nervosité. 
-Insomnies légères. 

- Spasmes nerveux 

- Troubles de la ménopause. 

oce : ceue plante est aussi appelée fleur de la passion, 
du fait de sa similitude avec les marques. de la passion du Christ. 

Le fruit d'une variété de passiflore donne un jus appelé "fhJit de 
la passion" au goOt aropical. 

PRE LE 

Equisetum Arvense. 

Famille : équisétacées. 

Origine Europe. 

Panie utilisée : rameau stérile aérien. 

Utilisations traditionnelles : 
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- Chute des cheveux. 

-Ongles cassants. 

- Arthrose 

- Arthrite. 

-Aphtes. 

-Fractures 

• Rétention d'eau. 

• Spasmoprulie 

• Déminéralisation. 
-Cystites. 

- Tuberculose 
ote · rien i dire si ce n'es1 que cette plante est cr~s 

utilisée et appréciée en médecine populaire. On l'appelle aussi 

queue de rat. queue de renard. 

RADIS OIR 

Raphanus Sativus var njgra. 

Famille crucifères. 

Origine : Europe 

Partie utilisée : la racine 
Utilisations traditioMelles · 

- Troubles hépatiques et biliaires. 

- Calculs biliaires. 
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- Constipation. 
-Sinusite. 

- Digestion difficile. 

- BalloMements. 

ote · le jus du radis noir n'a pas un goût très agréable. 

c'es1 le moins que l'on puisse dire. et ceci même en ampoule. 
Mais cela n'enlève rien â son efficacité. 

REINE DES PRES 

Spiraea Ulmaria 

Famille : rosacées. 

Origine : Europe. 

Parties utjlisées : sommités Oeuries. 

Utilisations traditioMe11es : 
-Arthrose 

-Douleurs diverses. 

-Cellulite. 

-Fièvres. 

Note . la Reine des Près est un exceUent dépuratif. bien 

que peu employée dans cette fonction. L'aspirine lui doit son nom 
(Spiréa) 
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SaJvia Officinalis. 

Famille : labiées. 

SAUGE 

Origine : Bassin de la Méditerranée, Europe. 
Parties utilisées : les feuilles. 
Utilisations traditionnelles : 

- Ménaupose. 

- Règles douloureuses. 
- Sueur des pieds 

- Sueur des mains. 
-Ace ion calmante. 

- Hypotension. 
-Fièvres 

- Troubles digestifs. 

Noce : plante très employée dans la médecine populaire. 

Cene plante était sacrée chez les grecs. On l'appelle aussi thé de 

Gr~e. En cas de forte fièvre, en placer quelques feuilles fraîches 
(deux ou trois) sous la plante des pieds (ou à défaut des feuilles 

sèches humidifiées) : cela aide à faire •tomber• la firne. 
Con50mmer parallèlement deux à trois tasses de tisane par jour. 
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Calendula officinalis. 

Famille : composées. 

SOUCI 

Origine : Europe, Bassin médi,terranéen. 

Partie utilisée : la Seur . 
Utilisations uaditioMelles : 

- lnsuffisanee des règles. 
-Plaies, contusions (en usage externe). 

- Hypertension 

Note : on a toujours fait, à base de souci. de très bonnes 

•pommades· que certains guérisseurs fabriquent encore. On en 

trouve aussi d'excellences en phannacie. 

Thymus wlgaris. 
Famille labiées 

THYM 

Origine Régions méditerranéennes. 
Partie utilisée Plante fleurie. 

Utilisations tradationnelles : 

- Anénùe. 

-Coqueluche. 

- Rhumatismes 
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- Bronchite. 
• Fa ti gue physique. 
• Herpès. 

- Affections pulmonaires. 

-Asthme. 
Note · le thym entre dans la composition de beaucoup de 

tisanes Très utilisé en médecine populaire, c'est une plante 

précieuse. Du point de vue culinaire. eUe doMe un goût 
paniculier, elle pone en elle toute la saveur et l'odeur de ta 
Provence. 

VALERIANE 

VaJeriana officinalis. 

Famille : valérianacées. 

Origine : Europe. 

Partie utilisée : la racine et le rhizome. 
Utilisations traditioMelles : 

- Insomrues. 
-Nervosité 

-Angoisse 
-Stress. 

-Déprime. 
• Neurasthénie. 

12~ 

- Dépressions nerveuses. 

- Convulsions . 
- Tabagisme nerveux. 
- Palpitations. 

ote . pas d'effet secondaire, pas de toxicité. pas 

d'accoutumance • les phytothérapeutes dans leurs ouvrages sont 

unanimes sur ces points là Son odeur excite les chats. 

VERGERE'ITE DU CANADA 

Erigeron Canadensis. 

Famille composées 
Origine Amérique du Nord, Canada 

Panie utilisée · toute la plante. 

Utilisations craditioMelles : 

-Sciatiques récalcitrantes. 

- Rhumatismes. 

-Arthrose 
- Douleurs aniculaires 

- Rétention d'cau. 

-Goutte 
Note . c'est un excellent anti-inflammatoire naturel 

Plante très précieuse en médecine populaire. 
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VIGNE ROUGE 

Vitis Vulifera. 

Famille : ampélidacées. 

Origine : Asie occidentale, Europe, Amérique du Nord. 

Parties utilisées : feuilles rouges d'une variété appelée 
•teinturier" 

Utilisations traditioMelles · 
- Fragilité capillaire. 
- Jambes lourdes. 

- Troubles de la circulation. 

ote · je dirai que la vigne rouge est l'amie de la femme 
moderne • vendeuses, dac1yfos, secrétaires ont souvena de par 

leurs professions, les jambes lourdes, et pour cera la vigne rouge 
fait merveille. 

Je me suis permis de mente hors série les éléments 
• 

swvants car oe ne sone pas des plantes. Sauf bien sûr le bambou 
Tabasrur Je l'ai mis à part à cause de sa symbolique eo relation 
avec la colonne vcnébrale, mais aussi et sunout à cause de sa 
teneur en silice très élevé (70 %). en fer, et en calcium. 

Vous trouverez également dans les pages suivantes : 

• J'argile . bien connue de la médecine popuJaire et pour 
laquelle on n'a plus à faire de publicité. 
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• Le poU en : produâc bien connu issu des Oeurs (existe en 

gélules). 
-Le propolis produit issu du travail de l'abeille. 

- Gélée royale : produit bien COMU, toujours issu du 

tra.vail de t'abeiUe. 
Colostrum : sérum premier et naturel. 

BAMBOU TABASBIR 

Bambousa Arundinacea. 

Famille : graminées 

Origine . l'Inde. 
Partie utmsée : résine de la tige. 
Plante contenant 70 % et plus de silice : contient 

également du fer et du calcium Le bambou tabasbir est donc un 

reminéralisant extraordinaire et aussi un produit de lutte contre le 

vieillissement. 
Utilisations traditionnelles · 
- Tendinites. 

- Problèmes d'ongles. 

- Problème de canilage 

- Arthrose. 
oce ce produit existe en gélules 
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POLLEN 

Ce produit issu des fleurs est bien coMu. D est récolté 
par les abeiUes pour nourrir Ja colonie. 

Utilisatjons traditioMeUes . 
- Croissance. 
- Manque d'appétit 
- Convalescence. 
- Stimulation physique. 

- Stimulation intellectuelle, surmenage. 
Note · ce produit existe en gélules 

PROPOLIS 

Ce produit est directement issu du travail des abetnes. 
Bien que moins connu du public que le pollen ou la gelée royale, 

il nous est très précieux., car c'esr un très bon antisepaique 
naturel. C'est un méJange de résine et de sécrétions salivaires de 

J'abeille. Il contie ni des métaux. des acides aminés, etc... Tous 
ces éléments qui nous sont nécessa.rcs 

Utilisations traditionneUes . 
- Lutte contre les virus. 
- Lutte contre les bactéries. 

- Lutte contre les champignons en généraJ. 
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- Toutes maladies infectieuses hivernales : rhumes, 

grippes, angines, etc . . 
Note · certains le qualifient d'antiseptique narurel. 

Ce produit exjste en gélules. 

GELEE ROY ALE 

La gelée royale est le produit secrété par les abeilles pour 

nourrir les futures reines. Je noterai simplement que l'abeille a 
une espérance de vie d'environ deux mois, alors que la reine a 

elle une espérance de vie de deux ans et demi à trois ans. Ce 
produit contient des métaux., des vitamines, des minéraux, des 

acides. 
Utilisations traditioMelles 

-Fatigue. 
- Surmenage physique 

- Sunnenage intellectuel. 

- Dépression 
-Déprime. 
- Perte de mémoire 
- Lutte contre le vieillissement. 
Nott ce produit existe en gélules 
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Ce minéral est bien coMu de notre médecine populaire. D 

existe deux sortes d'argiles, l'argile blanche (souvent à usage 

interne) et l'argile verte (à usage externe) L'argile est utilisée à 

usage interne surtout pour les problèmes d'estomac (uJcùe:s, 

gastrites) et les problèmes intestinaux (cofites) 

L'argile à usage externe est utilisée en cataplasme pour 

les douleurs articulaires ; elle est aussi utmsée dans certains cas 

pour absorber le pus d'une plaie. 

COLO TRUM 

Ce sérum naturel offert par la nature nous est très 

précieux C'est le premier produit sécrété par la glande mammaire 

au début de son activité 11 apparait aussitôt après l'enfantement 

pour une période d'environ 1 0 jours 

Utilisations traditionnelles 

- Croissance 

- fatigue physique 

- Fatigue intellectuelle. 

- Antiviral. 

Note : ce produit existe en gélules. 
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LES ELEMENTS NECESSAIRES 

Pour la réalisation de tout ce qui est expliqué dans ce 

livre.. certains éléments sont non seulement nécessaires, mais 

indispensables, à savoir : 
-l'autel (avec ses ae«ssoires, consacrés ou bénis) ; 
-l'eau (bénite ou consacrée ou provenant de lieux saints); 

-le sel (consacré ou béni). 

- l'encens (béni ou consacré) ; 

- le feu (cierges, braises) ; 

-la terre (pure. sans engrais) ; 

- l'huile (bénite ou consacrée) ; 
• te vêtement sans couture (un drap en chasuble fera 

l'affaire, noué à la taille). 

Tous les Bémenu utilis& doivent être bénis et 

nord é . 
Par ta suite, va être expliqué chaque constituant et 

comment 1' exorciser. 
Ensuite, je vais vous expliquer comment exorciser, bérur 

et utiliser chacun de ces éléments 
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L'AUTEL 

D devra être en pierr~ ou de préférence en bois, sans 
senure. 

Deux tré~eaux en bois, et une grande planche en guise de 
table feront très bien l'affaire. D faut seulement penser à 
remplacer les ferrures des tréteaux par des ficelles pour le bas et 

du cuir coUé pour tes charnières du haut Je vous doMe cet 

exemple car Jes tables tout en bois, à moins de les fabriquer soi­
même, sont d'un prix peu abordable. 

Cet autel devra en pennanence être recouvert d'une 
nappe blanche, soit en papier, soit en coton, i l'exclusion de 
cou te matière synthétique, nylon, tergal ou autre 

En ce qui concerne la table il faudra pour qu'elle ait des 
dimensions correctes Appliquez. impérativement la r~gre du 

nombre d'or. Si vous en possédez déjà une rajoutez un panneau 
aux boMes dimensions 

La disposition des éléments nécessaires à toute cérémonie 
de guérison devra être respectée à la lettre 
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1-Feu (cierge). 

2-Terre 

3-Croix 

@ 

4-Emplacement réservé aux éléments à bénir, à 

magnétiser Qu'il s'agisse d'eau ou de photos témoins. 

5-lmage pieuse dun saint que l'on vénère 

paniculièrement, ou sur octogone le Saint invoqué pour 

l'occasion. 

6-Statut de Saint Michel Archange. 

7-Sel béni 

8·Eau bénite. 

9-Encens fumant. 
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BENEDICI10N DU SEL 

+ Je t'exorcise, créature du sel, par Dieu qui a voulu que 

tu sois jeté dans l'eau par le prophète Elisée pour guérir la 

stérilité de l'eau) afin que tu sois sel exorcisé, afin que tu donnes 

à tous ceux qui te consommeront ou t'utiliseron~ tel que Dieu l'a 
prévu, la santé du corps et de l'âme. 

Partout où tu seras jeté dispara.i[ront jalousies, illusions, 

méchanceté, ruses diaboliques, ainsi que tous démons conjurés 
au nom du Père + du Fils+ du Saint Esprit +. 

Dieu tout puissant et éternel je vous implore de bénir + et 

de sanctifier cette créature du sel afin que lors de son utilisation 
djspara.isse toute impureté et toute emprise du démon, par notre 

Seigneur J C. ainsi soit-il 

BENEDICI"ION DE L'EAU 

Je t'exorc~se, créature de l'eau, au nom du Père + du Fils 

+ du Saint Espril + pour que cu sois eau exordsée. que tu 

chasses toul démon, tout ange apostat, toute créature nuisible, 

visible ou invisible au nom et par la pujssance de Jésus-Chris~ 
notre Seigneur. 

Dieu qui avez pemùs que l'eau soât utili• pour vos 

sacrements, écoutez nos prières, répandez vocre bénédiction sur 
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cette eau destinée à purifier tout endroit où eUe sera aspergée ; 

qu'elle devieMe breuvage de purification de l'âme et du corps, 
pour tous ceux qui en boiront, que toute habitation ou tout 

endroit soit délivré et lavé de toute impureté à l'aspersion de 
cette eau Que nut maJ ou emprise maléfique n'y ~bsiste. 

BE EDJCTION DU SEL ET DE L'EAU MELANGES 

(cœi afin d'obtenir de l'eau bénite) 

Que ce mélange du sel ec de l'eau se fasse au nom du Père 

+ du fils + du Saine Esprit + Amen. 
Seigneur Dieu, regardez avec bienveillance ce mélange du 

sel el de l'eau. sanctifiez-le afin que panout où sera répandue 

cette eau nouvelle soient chassés toue malin., toute infestation 

des démons, pour laisser place au Saint Esprit 
Donnez à cene eau nouvelle, mon Dieu, le pouvoir de 

repousser la maladie, de chasser les démons, de nous préserver 

de la jalousie et de la méchanceté. Que par l'ingestion ou 

l'aspersion de cene eau nouvelle mon Dieu. votre présence 

s'affinne en nous et autour de nous Amen. 
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BENEDICI'IO DE L'BlJ'aE 

Je t'exorcise. créature de l'huile. au nom du Pére + du Fils 
+ du Saint Esprit Amen. 

Que toutes forces maléfiques s'enfuient de toi afin que tu 

serves au salut de l'âme et du corps de ceux qui t'utiliseront 

Veuili~ Seigneur, sanctifier cette créature de l'huile 
issue du suc de l'olive, et destinée à soigner les malades, selon 
votre ordre. 

Que toute langueur, tout emprise de l'ennemi, toute 
infirmité soient écartées de ceux qui utiliseront cette huile. 

Que votre volonté s'accomplisse, Dieu dans tous les 
siècles des siècles Amen 

Aspergez d•uu b~nite 

BENEDICTION DE LA TERRE 
(sur votre Aurel) 

Je t'exorcise, terre qui nous porte, que Dieu a crée, mère 

nourricière je te purifie, je te bénis, te sanctifie, au nom de 

N.S J.C. qui est mon sur la croix. Au nom du Père + du Fils + du 
Saine Esprit +. Amen. 

Aspergez d'eau b~nice. 
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BENEDIC110 DU VETEMENT CEREMONIAL 

Je t'exorcise vêtement sans couture, destiné à être porté 
dans des moments de prières et de recueillement par moi (dites 

votre prénom et votre nom) afin de mieux te secvir et servir mon 
prochain Que tu sois vêtement purifié, béni, sanctifié. Ne garde 

en toi aucune trace ni force, diabolique ou malfaisante. Que moi 

(nom et prénom) qui porterai ce vêtement, je sois comblé de 

l'abondance de vos grâces. de toutes vos bénédictions. Que nulle 
oeuvre malfaisante ne puisse atteindre ce vêtement, qu'il soit ma 

force, par votre volonté Au nom du Père + du Fils + du Saint 

Esprit. Amen 

BENEDJCI"IO D'UN OU DE PLUSIEURS CIERGES 

Répandez mon Dieu~ votre céleste bénédiction sur ces 
(ou ce) cierge(s) Par le signe de la croix Sainte, de Jésus vorre 

Fils qui èclaire le monde, faites que ces cierges que je bénis + en 
votre nom dissipent les puissances des ténèbres en tout endroit 

où ils seront placés ou allumés. 

Que ces cierges alJumés, Seigneur, soient le symbole de 

votre présence. 1 1 1 Amen. 

Aspergez d'eau bfni•e. 
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BENEDICilON POUR TOUT OBJET 

Mon Dieu, vous dont la lumière éclaire le mond~ qui 
dirigez nos actes et nos pensées, répandez votre bénédiction sur 
(citez l'objet) et faites que toute persoMe qui J'utilisera avec foi, 
amour, dans la sagesse de votre enseignement, obtieMe de vous 
la santé de l'âme et du corps C'est pourquoi moi (citez votre 
nom et prénom), serviteur de Dieu je sanctifie (dcez l'objet) afin 

qu'aucun démon ne puisse Je saHr, et qu'il participe â 
J'anéantissement de leurs oeuvres Au nom + du Père + du Fils et 
du + Saint Esprit Amen 

BE EDICI'ION DE L'E CEN 

1 1 1 Je t'exorcise créature de l'encens afin que tu 

deviennes encens exorcisé et puisses par ton suave parfum 
chasser toul mal, toute emprise maléfique, dans les endroits où ta 
fumée sera répandue. 

Mon Dieu, acceptez cet encens, qu'il soie purifié. béni, ec 
sanctifié par vos soins Maintenant et pour toujours. Que tout 
endroit où sera allumé cet encens. dans le respect de votre 
enseignement, devienne votre temple. Que route personne qui 
l'utilisera obtienne la santé de l'ime et du corps au nom du Père + 
du Fils + du Saint Esprit. Amen 
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BENEDICI'ION DE VOTRE CROIX 

ote il senùt bon de vous munir d'une croix dite 
d'exorciste. Croêx ayant, enchas.sé en elle, en son centre, la 
médaille de Saint Benoit recto-verso. 

Si vous en avez la possibilité, faites bénir cene croix par 
un prêtre, si vous n'en avez pas la possibilité. utilisez la 
bénédiction suivante et Dieu pourvoira au reste. 

Bénissez Seigneur cene croix, représentation de notre 
salut pas le sacrifice de votre Fils Jésus Répandez votre bonté 
sur cene croix que je vous présente et veuillez la purifier, la 
bénir. la sanctifier afin qu•eme devienne noe re force, notre remède 
salutaire contre les forces du mal. 

L'asperger d'uu bénite ou bien la passer dans la 
fumée d'encens et continuer. 

Dieu des années célestes, créateur de toutes forces en bas 
comme en haut, qu'en ton nom soit sanctifiée cette croix. au nom 
du Père + du Fils + du Saine Esprit. Que la bénédictjon de la 
croix du sauveur descende sur elle afin que tous ceux qui s'en 
serviront selon votre enseignement obtiennent la force nécessaire 
à feur réalisation Je fais le sennen~ Seigneur, de me servir de 
celte croix pour ca gloire et le bien de mon prochain. Que ta 
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bénédiction Seigneur soit sur nous, au nom du P~re + du FUs + e1 

du Saine Esprit + Amen. 

BENEDICI'JO DE VOTRE ORATOIRE 

Notes : 

1) Les profanes ne devront pas entrer dans votre oratoire 
sauf si vous les y invitez (guérison, prière, etc .. ) 

2) Votre chambre, à défaut de place, peut très bien 
convenir (un coin suffit) 

3) Si vous devez officier souvent, l'idéal est une petite 
pièce distincte. 

4) Si vous officiez •professioMeUement• je vous conseille 

fortement une pièce en dehors de toute habitation 

AUume:z.l•encens. 

Mon Dieu, daignez purifier et bérur cet oratoire ainsi que 
cet autel érigé en votre honneur, pour votre gloire, placé sous fe 
patronage et la protection de Saint Michel Archange Mon Dieu} 

recevez ma prière, que votre miséricorde tombe sur nous par 
l'intercession de tous les saints. 

A cet instant on asperge d'eau btnice cous les mun et 

fous tes angles en commençant à droite de l'aurel en di ane : 
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Asperges me hyssopo et mundabor ~ Javabis me el super 

nivem dealbabo 
Puis flf.chissa le genou1 en direction de l'.auteJ, en 

faisant le signe de croix ec jeta du sd b~ni dans tous les 

coins en disant 
Que Dieu me gard~ ainsi que tous ceux qui viendront ici, 

au nord, au sud, à l'est et à l'ouest. 

Commencez par l'angle le plus au nord. 
Mon Dieu qui sanctifiez toue endroit qui vous esc 

consacr~ dajgnez répandre votre bénédie1ion sur cet oratoire, 

afin que quiconque y priera ou demandera une grâce nécessaire à 

son âme ou à son corps, puisse être exaucé par vous si telle est 

votre volonté 1 1 1 Amen. 
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PAPY GERMAIN 

PRIERE POUR DEMANDER LA JUSTICE 

Jtsus regarde cet homme aftJig~ et viei1ti par la peine, la 

calomnie, et la crainte de l'avenir. n croule sous les accusations 
injustes de femmes et d'hommes cherchant l lui nuire. La haine et 

la jalousie inspirent leurs propos Je te demande Seigneur de 

r~cablir N ... dans ses droits et si ses eMemjs sont aussè les vôtres. 

que la majn de Dieu s'apesantjsse sur eux e' leur fasse 

comprendre leur erreur. Fais Seigneur que N ... pwsse demain 

circuler dans la cité. la tête haute et aux lèvres le sourire de 
l'homme heureux dont rien ne vient ternir le bonheur. Interviens 

Seigneur auprès du Père pour N . et il vénèrera sa trinité Père, 

Fils et Saint-Esprit jusqu'à la fin de sa vie. Loué soit le nom du 

Seigneur qui rend la justice et sa dignité à l'homme accusé 
• • InJUStement. 

Jésus, priez pour nous. AMEN . 
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PREPARATIO AUGRANDDEPART 
PAPY GERMAIN 

Ce soir-là. Papy Gennain avait l'air joyeux ; il plaisantait 
avec Marie qui venait de débarrasser la table et faire la vaiseUe. 

·voilà Germain, vous n'avez. plus besoin de moi 1 Je vous 

laisse en compagrùe de votre élève : boMe soirée et faites de 

beaux rêves • 
Quand Marie fut partie, P.O. me dit tout de go : 

.. Aujourd'hui, je vais te révéter un secret de famille ... il se 

mit à rire . un de plus ' 
Lorsque anive l'heure de notre mort nous sommes 

prévenus avant afin que nous nous préparions à quitter ce monde 

de matière imparfaite, et à accéder au monde de lumière. Pour 
ma pan} ce jour n'est pas encore arrivé. mais voilà comment se 

déroutene les opé,rations. 

Tout d'abord, le dernier décédé de l'arbre des pères nous 
apparaît en rêve et nous explique que le moment est arrivé de 

rendre notre corps à la terr~ et d'accéder au royaume de lumière 

Cela se p2sse euctement vingt-et-un joun av2nt le gnod 
dépare U toutes les instructions nous sont doMées. 

Pour ma pan, étant le dernier de la famille, j'aurai des 

instructÎons part icu&ières qui me seront rappelées, car de son 
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vivant, mon père qui' savait que j'étais le dernier m'a déjà tout 
expliqué. Je vais d'ailleurs t'en parler tout à l'beure ... • 

11 s'arrête un instant et reprend 

"Je te disais donc que toutes les instrue1ions nous étaient 

doMées par le dernier décédé de l'aibre des pères Le jour venu, 

c'est le Du~ accompagné toujours du dernier décédé, qui vient 

nous chercher et nous fait passer Je ruMel, les pones de la mort 

Tu vois chez nous, c'est une tradition depuis des siècles. 

Monsieur le Duc a expliqué comment cela se passerait, à son fils 

adoptif. et ainsi de suite jusqu'à mon père qui Jui aussi m'a tout 

expliqué, afin que je sois prêt quand Je moment sera venu. Je te 

disais que j'avais des instructions particulières, car j'étais le 

demjer de la famille, mais pas le dernier de la Jjgnée Car ce que 
• • 

nos peres nous ava.~ent appris devait se perpétuer dans les siècles 
pour être divulgué plus largement. 

A charge pour moi de "t'instruire", à toi de divulguer, 

chacun son travail, dit-il en riant. Oui, mon père après m'avoir dit 

que je n'aurais pas de fils, me prédisit . tu rencontreras un 

homme, un fils spirilUel à qui tu divulgueras nos secrets, et qui 

devra non pas instruire une, mais des centaines de personnes, car 

vous en serez au lemps des révélations, petites et grandes .. (un 
silence) 

Ne t'"mquiète pas, continua P.G., quand Je moment sera 

venu pour toi. moi P G je serai déjà parti et faiderai, si il m•est 
ISO 

1 

pennis de le faire Sache que de touaes façons, tout sera mis en 

place pour que nos secrets de guérison servent au plus grand 

nombre. 

En ce qui concerne mes instructions particuJières., elles 

sont simples je dois brûler toutes mes notes, toutes mes prières, 

tous mes écrits, avant de partir, car à ce moment là je t'aurai 

appris, expliqué tout ce qu~l aura été doMé de t'apprendre. de 

t'expliquer Cest peu et c'est beaucoup 

N'oublie pas en rentrant chez toi, de prendre des notes, 

d'écrire tout ce qu'il te sera possible d'écrire. Prends des notes, 
car avant de divulguer, tu auras à t'en servir, à tester tout cela 

avant de pouvoir en vérifier et en attester la valeur, La vérité, le 

pouvoir sur le mal et la maladie pour le mieux être de notre 

prochain Un Jour, cu le sais. tu seras guérisseur t Mais cela Mr 

L .. te l'a déjà dit et tu ne pourras t'y soustraire. car rel est ton 

destin. 

Que penses-tu de tout cela ?" 
Je restai muet, mais P. G. n'attendait pas une réponse. 

c'était plutôt une façon de dire. n me parla encore longuement de 

magnéLisme, de guérison, de désenvoûtcment m'expliqua des 

trucs, des tours de mains, en bref: comme il disait., "les ficelles du 

métier" que j'aurai un jour à pratiquer. Je dois dire que P.G. était 

un excellent voyant, mais il ne disait que ce qu'il avait envie de 
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dire. car je l'ai souvent entendu citer une phrase quiavec 

l'expérience. je reprends à mon compte : 
"La voyance est un don divin, mais .mal otilish, elle 

peut être une arme diAbolique". 
Plus j'avance dans ce "métier''. plus je me rends compte 

de la justesse de cette affinnation. 
n se faisait tard ; je pris congé de P.G qui me dit avant 

que je ferme la porte 
"La prochaine fois, je te parlerai de la force des neuvaines 

et de "l'eau guérissante" et des saints. BoMe nuit. 

- BoMe nuit, P G " 
Je rentrai chez moi, songeur, car je me demandais 

comment, sur quels critères, j'avais été choisi pour ce destin un 

peu hors du commun J'irais donc demander l'explication à P G 

s'al voulait bien daigner me répondre. Lorsqu'il ne voulait pas 

répondre P G avait l'an et la manière de "noyer le poisson". de 

changer de sujet Chaque fois je jurais de ne plus m'y laisser 

prendre ... et chaque fois, je tombais dans le panneau, subjugué 

par l'histoire qu'il entamait 
Ainsi était P.G. et comme disait Marie "faut faire avec, 

c'est pas à son âge qu'on va le changer". 

lS2 

PAPY GERMAIN 
LA CROIX DE LUMlERE 

Un soir d'été, en juillet, alors que nous dev;sions avec 

p G à propos de tout et de rien. comme nous le faisions souvent, 

celui-ca s'arrêta au milieu de la conversation pour me dire · 
"Sais-tu ce qu'est la croiJ intérieure de fumiire , .. 

Une fois encore je dus avouer mon ignorance. P.G sourit 

d'un aar de supériorité feinte Parfois. il aimait prendre cette 

mimique et ensuite, if éclatait d'un rire franc et joyeux. Car dire 
de cer homme qu'il étajt orgueilleux. revenait à dire que la neige 

étau verte . la patience, son savoir, ses taJencs de œnteur 

n'avaient d'égal que sa bonté et son hummté. 
"Don. continua-t-il, je vais t'instruire de la chose. Tout 

d'abord, imagmons que tu te trouves dans un endroit que tu 
ressens comme étant malsain, plein de forces négatives, noires, 

qui te doMent la chair de poule et te font hérisser le poil. . qui te 

paralysent le corps et te laissent sans voix.. Ne souris pas. cela 
arrive ela t'arrivera. et alors tu seras content de savoir 

comment t'en sonir. • 
Papy Gennain avait pris un air faussement courroucé. Il 

• contanua 
·cela peut arriver au lit, debout. dans un lieu coMu ou 

inconnu t 
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Là il ne faut surtout pas céder à la panique comme cefa 

arrive à beaucoup de gens Et crois·mo~ on peut res comprendre 
1 Tou• se passe en toi, s,ans un geste,. sans un mot, ta dfftnse 

e.sc "pens~", Con recours ut Dieu !... Mais trêve de 
bavardages f Je t'explique 

1er) Tu imagines une ligne tumineuse entre un point entre 
tes deux yeux (gJande pinéale, troisième oeil) et l'occiput 

2ème) Tu imagines une autre ligne lumineuse qui croise la 
première. allant d'un temporal à l'autre, fonnant ainsi une croix 

que tu dois imaginer la plus lumineuse possible. Avec un peu 

d'habitude, tu verras cela deviendra un réflexe de défense et de 
recours à Dieu 

Simultanément, tu devras dire intérieurement la phrase 
suivante : retire-toi, Satan. et fais place à l'Esprit Saint" 

P.G. s'arrêta un instant~ il sembfait plongé dans son 
passé .. Il se reprit ec me die : 

•Oui, tu vois, chaque fois que je te confie mes petits 
• 

secre~ Je ne peux m'empêcher de penser à mon passé et à ceux 

qui m'ont laissé toutes ces choses afin que je les transmene un 
jour à la personne de mon choix • 

Un peu ému, j'allai remercier Papy Gennain ... 

"Tais-toi, et écoute-moi ! Je t'ai transmis et je te 

transmeurai encore pas mal de choses mais toi tu diffuseras cela 

plus largement par l'écriture, car dans les années à venir tu 
1S4 
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assisteras à une montée du mal qui cherchera à s•i,mplanter 

partout, dans tous les pays et chez toutes les races. Donc. plus il 

y aura de gens sachant se battre et se défendre contre cette 
• + . + 

ascens1on satamque, et nueux se portera l'humanité." 

ravoue qu'à ce moment là je ne savais pas trop comment 
je diffuserai tout cela, mais j'écoutai religieusement P.G. me 

confier son enseignement de guérisseur. et de bon sens. Chaque 

fois, lorsque je rentrais chez moâ, je notais scrupuleusement 

toutes ces choses de peur d'oublier un détail qui pourrait par ta. 
suite se révéler important. 
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LA LEGENDE DE MR LE DUC 
L'ECRITURE A FABRIQUER LES REVES 

De ce que m'avait confié Papy Gevma.in, le pJus bizarre 
était ce qu'il qualifiait "d'écriture à fabriquer les rêves•. 

Le procédé était original, l'écriture bizarre, l'explication 

plausible Mais tenez-vous bien, le plus bizarre. (vous avez dit 

bizarre 7 comme c'est bizaJTe 1) c'est que ça marche. 
C'était un soir, comme tous les soirs, mais ce soir-là 

semblait pour le vieil homme un soir assez particulier. n était un 

peu fébrile. agité. comme à la veille dun grand événement 

Bizarre • bizarre .. Bien qu'il fasse bon dehors, (Ja chaleur lourde 
de cet été de juin avait disparue pour laisser p!ace à un petit air 

frais très agréable et bien venu). P G. me fit entrer chez lui, une 

cuisine de campagne avec quelques chaises autour d'une grande 
table, une cuisinière, queJques photos accrochées au mur. Je tout 

d'une propreté impeccable. Voyant que je regardais autour de 

moi, il me dit en souriant : 

"Eh oui, mossieu, Marie est venue ce jour pour fair 
l'ménage On peut se voir dans le cul des cass'rolles ... • 

Il avait pris la voix de Jean Gabin 

En fait Marie était une cousine lointaine de P G qui 

s'occupait de son intérieur, de son linge, et lui portait de bons 

petits plats. Certains même dans le village disaient.. Mais après 
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tout ils sont seuls tous les deux ... Mais vous savez c'est quand 

même sa cousine Oui certes, mais lointaine... D'accord mais 

quand même .... 

En fait ce sont toujours plus ou moins les mêmes •bruits• 

qui circulent dans tous les villages de France et de Navarre. Ce 

n'est pas de la calomnie, nol\ simplement des "bruies•, des 

"ragots• de villages 

•voilà. mc dit P.G. je vais te confier un grand secret.." 

Il sonit de sa poche un papier jauni par Je temps, épais 

comme un vieux parchemin, sur lequel j'aperçus des signes .. 

·Tu vois, reprit-il, ce papier je le tiens du grand-père du 

grand-père de mon grand-père etc .. qui lui même le tenait d\Jn 

grand monsieur . • 

Il fallait entendre par là que cet homme le tenait d\Jn 

noble, quelque baron ou vicomte de l'époque, qui avait la 

considération des paysans locaux. 
"Mon rueul tu vois, avait sauvé cet homme, ce grand 

homme, de la mon, en le soignane avec des plantes. Mon dit aieul 

était berger et un peu sorcier Mr le Duc était magicien.. Ils ont 

passé ensemble de longues soirées à échanger des secrets. Mr te 

Duc avait cinquante ans passés et avait bourlingué dans le monde 

entier. Mon rueul en avait â peine trente. et n'avait pas encore 

pris femme. 

Il ne savait ni lire, ni écrire. 
us 

Mr le Duc demanda 6 Petit Louis de travaiDer pour lui, de 

lui servir en sone de surveillant sur ses terres. L'affaire fut 

conclue en échange de quelque argent, d'une chambre au 

château, et surtout d\Jne éducation princière. Petit Louis apprit 

très vite, car il était doué. parait-il . 

Tu vois. j'ai de qui tenir."' 

P G éclata d'un de ces rires dont il avai1 le secret et qui 

était communicatif. Sérieux.. à nouveau il continua : 

• Je dois te dire que mon ru·euJ Petit Louis était appelé 

ainsi à cause de sa taiUe : à peine un mètre cinquante. Le berger 

qui l'avait formé avait la réputation de guérir et lui avait enseigné 

les secrets des ·simples·. que lui-même tenait. disait-il, des génies 

de la montagne . Ce brave berger avait élevé Petit Louis, donl la 

mère était morte en couches., engrossée, parait-il par Mt le 

Duc, dont elle avait été la servante . Rumeur ? Vérité ? Je ne 

saurais te te dire, toujours est-il que cet homme adopta Petit 

Louis comme un fils et en fit son légataire unjversel, n'ayant pas 

d'.enfant ou de parent connu Tu vois. c'est un peu un conte, c'est 

un peu féerique. mais c'est l'histoire qu'on raconte dans ma 

famille. Enfin qu'on racontait, car je n'ai plus aucun parent vivant 

à ma connaissance."' 

Mi-sérieux, mi-rieur, je me levai, esquissai une 

révérence .. 

•Mr le Duc ... 
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- Espèce d'bougre d'imb6cile ... vas-tu cesser de faire le 

pitre . (lJ ~lau de rire .. ) Pmonne ne sait ici qui je suiJ 

exactement, alors, motus.. même pas Marie qui n'est pas plus ma 

cousine que je ne suis roi au royaume de 'Perlipepene•. (D reprit 

son souffle) Marie est tout bonnement ma copine. mais penoMe 

n'a à savoir tout cela. 

En effet~ depuis ce tem,ps, nous sommes ·Ducs•, mais peu 

importe .. Le trésor est sunouc cet enseignement oral que nous 

nous sommes transmis de générations en générations (sauf 

quelques 6crits) et que j'essaie de te transmettre, petit A pe1it. 

avant de panir rejoindre mes lieux. Tu vois, c'est tout ce qu'il 

reste de l'héritage Le matériel a disparu, fondu, au cours des 

générations, mais il reste l'essentiel, l'enseignement spiriruel Une 

comcidence m'interroge. Mon &Jeul qui a reçu l'enseignement 

était enfant naturel, toi aussi. ainsi la boucle est bouclée Cela 

son de ma famille, par la même porte que ceJa y est entré Caprice 

du temps. caprice de Dieu, contmuité d'une lignée . ? Qui va 

savoir ?•, rajouta P G en sonant de sa rêverie 

Il tenait toujours à la main le papier jauni couvert de 

caractères baarres U déplia le •papier• et me montra ces fameux 
caractères qui ressemblaient a des traits, des points, (rien à voir 

avec l'alphabet morse) correspondant à des leure.s de notre 

alphabet et à nos clûffres arabes 

(voir feuille technique jointe) 
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FICHE TECHNIQUE 

A / M l· 1 

B'-.. N n 
C /._ 0 CJ 
o /. p • 

• 
E;/. Q El 
F • R 8 
G • s • 

H • T · \· 
1 . , u • 

• 
J 1· v .. 

• .. 
K.:;>( x • • • • 
L:>:< z + 
1 \ 6 c 
2 L 1 / 
3 u 8 x 
4 l!.J 9 CSJ 
5 w 0 0 

A noter que le Y et le W n'elÜS1ent pas pour cause de 

double emploi avec le I et le V. el que l'écriture est souvent 

phonétique. pouvant ainsi je pense s'adapter à plusieurs langues. 



P O. m'expliqua longuement le fonctioMement de œne 

écriture insolite, avec mouJts exemples avant d'en venir â ·son 
pourquoi• qui, je dois dire, me laissa à cene ~poque un peu 

sceptique, pantois et •très interrogé• tout de même. Une question 

~e ~rûla.it les lèvres · d'où venait ce papier ? le Duc ? fa voue que 
J états un peu troublé, car P.G., qui était un homme intelligent et 

perspicace, semblait accorder à ces caractères un respect et une 
valeur hors du commun 

Le vieil homme devança ma question, et bien d'autres qui 
se bousculaient dans ma tête, en m'expliquant d~où provenait 

ceue écriture, er à quoi cela servait. fallais de surprises en 
surprises 

Je voyais P G un peu diff'érement, aveç les traits d'un 
homme qui •en SéÙt plus qu'il ny parait• En fait, c'était vrai J. e 

1 • 

rn en aperçu au cours de nos autres conversations p G , sous les 

traits d'un paysan bourru, était un homme qui savait beaucoup de 

choses, avait une grande culture, et avait beaucoup voyagé. 

·Avant de te narrer à quoi sen cette écriture, il va faJJoir 

que je te reparle de Mr le Duc. Avant cela, je dois te dire que 

tous les trucs, toutes les choses que j'ai pu te raconter datent de 

cette époque, de l'époque de la conquête du nouveau monde. 
Bien du temps a passé. If est vrai que certaines recettes se sont 

quelques peu modifiées aux cours des temps. quelques prières 

aussi, Ja langue évoluant, mais le fond initiatique rate le 
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même. Quant à l1ûstoire de Mr le Duc, je ne puis assurer qu'eUe 

soit exacte à cent pour cent. mais là aussi le fond doit contenir 

une vérité que, dans le monde moderne. nous avons oublié ; a 

moins qu'on nous cache de grandes vérités; des choses qui 

effrayeraient tellement nos concitoyens qu'elles doivent encore 

être tenues secrètes. Après tout. c'est peut-être mieux ainsi, tout 

au moins pour l'instant. car le temps des petites et des grandes 

révélations est anivé. Toue ce qui est enfoui ressurg.in, tout 

ce qui est caché sera révélé à la face du monde. Cela 

bouleversera le doctrines, les re.ligioos et les sciences, mais 

rendra :à 1•bomme l'humilité ee la spiritualité, deux tr&.on 

que Ja plupart ont perdu. Pour •ouc cela, il faudn que le 

· ang coule, que 1a guerre sévis ~ que le feu purifie, que les 

éléments se dk hainent, et alors aprts seulement, règner• ta 

paix ur terre. 
La paix. la spiritualité et l'amour entre les êtres de tous les 

univers Oui. je te semble bien grave. mais tout ceci aussi vient de 

ce temps-là. de ce temps où Mr le Duc s'était embarqué sur un 

bateau en partance pour les Amériques. Une mission de 

pacification et de conversion disait-on Mon oeil oui ! Massacres. 

pillag~ vols. viols. et j'en passe. 
Mr le Duc, donc s'était embarqué sur un de ces raffiots 

comme matelot et pensait bien déserter en arrivant là-bas afin de 

prendre contact seul avec ces indiens qu'il avait pu voir à la cour 
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d'Espagne, lorsque Colomb en avait ramené lors de son retour 
t 

aprts fa découvene des Amériques (on devrait dire : après la 

redécouvene marmona P.G.). En arrivant aux Amériques Mr Je 

Duc alla voir Je capitaine du bateau, déclina son identité (avec 

preuves à l'appui plus quelques pi~ d'or) et se fit •tibérer•. n 
n'eut pas besoin de déserter 

Sur pla~ il se lia avec quelques indigènes, apprit 
rapidement les rudiments de la langue et put ainsi, aJier de l'avant 

Une santé robuste, deux mètres de muscles, une force 

herculéeMe, une vive intelligence lui apportèrent crès rapidement 

le respect, puis la sympathie des incligènes, quand ils comprirent à 

quel point il était différent des autres, qui ne pensaient qu'à piller, 

violer, voler. ruer, manger er boire plus qu'il ne fallait. 

Rapidement, il sut se faire des amis. et put ainsi créer une pelite 

expédition qui le mena vers l'intérieur des terres. loin des blancs 
er de feurs pillages 

Vh.isroire ne raconte pas fe voyage en détail, mais un jour 

ils arrivèrent dans un village indien, construisirent un temple, des 

petites maisons en pierre. des statues, des objets sacrés, etc ... 

Ma1s ce n'était pas cela qui intéressait notre Duc avide de 

connaissances nouvelles Il passa, parait-il, presque cinq ans dans 

ce village en voyageant de-ci, de-là, mais en revenant toujours à 

son point d'attache Il y prir dit-on femme, mais il n'eut pas 

d'enfant . Et puis un jour il revint sur Je continent, riche de 
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l'enseignement qu'il avait acquis et 6er d'avoir pu réaliser tout 

cela ; donc c'est de cene époque que datent ces caractères. Voici 

à peu pres la légende ou la vérité qui m'a été transmise. • 

D s'arrêta. sourit, ec ajouta : 
• A moins qu'au cours du temps, il ne se soit fait un 

mélange des deux • 
p G était un homme sage et prudent, qui maniait bien le 

suspens et l'émotion n était un conteur hors pair. Ne vous en 

déplaise Mr le Duc. votre modestie dut-elle en souftnr dans l'au­

delà, je suis absolument convaincu de ce que je dis. 

•oonc, continua P.G •. Mr le Duc explique a son fils 

adoptif, mon a1eul, que cette écriture lui avait été tranSmise par 

des prêtres dans notre langue C'est pour cela, que je te dis 

qu'elle a du sub•r des transformations au cours des siècles .. 

Ces caractères servent à écrire aux Dieux du ciel~ aux 

grands hommes avait dit le prêtre ; tu sais ces hommes plus 

grands que toi (?) qui avaient la peau blanche et ies cheveux 

couleur d'or 1 Ils sone arrivés un jour sur de grands chevaux de 

fer. sonant d'un oiseau qui crachait le feo Regarde ces dessins de 

mes ancêtres ils racontent que ces dieux qui venaient du ciel 

leur avaient doMé l'écriture à jabr~quer les rêves afin de 

communiquer la nuit avec eux. Cela se passait bien avant que ne 

soient nés les pères de nos pères. aJors que nos aieux venaient à 

peine d'habiter sur la terre qui nous porte. 
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L'indien précisa P.G., devait vouloir dire juste après le 

peuplement des Amériques par les siens. 

Tu vois, dit le prêtre à noire Duc, le soir, avanc de te 

coucher, si ru désires COMaître un secret ou quelque autre chose 

qui peut servir à ta vie, à celle de tes amjs., de ta famille, et que la 

"question est bonne·, tu auras dans les jours qui suivent la 
réponse en rêve. Si ru poses la dite question dans le langage des 

génies Et cu sais, ajouta Je prêtre inca, c'est infaillible, ça doMe 

toujours une réponse, mais pas toujours celle que ru espères. 

Le Duc fit, dit l'histoire, plusieurs essais. qui le 

convainquirent de la chose. Peut-être son sobriquet de "le 

magicien" vient-il de là, car arrivé en Europe? il continua de 
communiquer avec les "Dieux", et mit en pratique plusieurs 

secrets que lui avaient confié les prêtres incas 

- L'écriture à fabriquer les rêves, 
- La pierre qui guérit 

-Les fumées purificatrices. 

- L'octogone qui parle. 

-Le cercle magique (antimagie noire), 
- cnaines prières que le Duc a transposées dans notre 

religion 

Cet homme ne s'embarrassait pas de principes, l'essentiel 

étant selon lui que cela serve à l'avancée spirituelle de l'homme. 

ce qui était plus que moderne à cette époque-là. 
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Ce qui est troublant c'est que certaines de ces prières 

ressemblent assez à celles que Mr L , dont tu m'as tant parlé, ta 
transmises Quoique si on y réfléchit bien, c'est logique car ta 

provenance n'est pas si éloignu que cela entre les prières des 

prêtres indiens et les t1ennes." 
C'était en effet assez logique 1 
"Mr le Duc, reprit P.G., rapporta sans doute beaucoup 

d'autres secrets qu'il n'écrivit malheureusement pas. de peur qu'ils 
ne tombent entre des mains impures. 11 préféra la tradition orale, 

1 • • 

en ayant soin de transmettre tout cela par les homm~. car _c ewt 

des prêtres qui l'avaient initié Ce n'était pas, Je crotsl du 
macrusme, mais à cette époque-là peu de considération était 

donné aux femmes. 
Toujours est-il que cela continue ainsi depuis des siècles, 

et toi, par contre su auras charge d'écrire, comme te l'a aussi _d•• 
Mr L. et A (que je ne tarderai pas à rejoindre, w mon age 

munnura P.G.)." 
Je ne relevai pas cette dernière phrase. car quelque pan je 

savais aussi que bientôt nous devrions nous quitter, que nos 

routes allaient se séparer Papy Germain reprit plus fort 
•on munnura même dans la famille que le Duc savait 

fabriquer de l'or, qu'il était alchimiste. Va savoir 1 Peut-être bien 

après tout A moins tout simplement qu'il n'ait fondu lior offert 

par ses amis les prêtres indiens." 
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P.G était quelqu'un de sensé, qui avait les pieds sur terre. 
Majs allez donc savoir cinq siècles après où est la vérité., et où est 

la légende Comme le cfiwt P G : •quelle imponance ?• 

Dans les jours qui suivirent et au cours des soirées où 

nous avons pu discuter, P G me confia des petites prières de 
guérison, des secrets 

A} La pierre qui guérit 
B) L'oeuf qui guérit 

C) La fumée purificatrice 
D) L'octogone qui parle 

E) Le miroir lunaire (voyance) 

F) Le miroir de bi location 
G) L'eau qui guérit 

H) Le cercle protecteur 

Il me parla longuement de beaucoup d'autres choses de 
voyance. de guérison, de Dieu, de l'église, des rois, de la 

noblesse, de mes engagements, d'afo~ de l'avenir, etc. p G me 

conseilla plusieurs livres, m'en prêta d'autres. Mon plus grand 

regret actuellement est de ne pas savoir ce qu'il est advenu de ces 
ouvrages C'est tout de même bizarre que toutes uaces en soienc 

perdues Cela se passait en 1979 et P.G. devêÙt mourir trois ans 
plus tard Sa cousine le crouva mon un jour d'hiver 1982, assis au 

coin du feu, un livre à fa main : "Je discours de la méthode" de 
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Descanes. P.G. sera resté. érügmatique jusqu'au bout ; un dernier 

clin d'oeil. 
A cene époque, j'étêÙs au Portugal, avec ma femme et 

mes enfants • après avoir mis notre restaurant en gérance, nous 

nous reposions , pensant nous installer dans ce pays. Nous avions 

également vendu notre mêÙson dans le Tarn. Le destin •avait 
décidé .. pour nous d'un autre avenir. N'ayant pas le téléphone. ce 

fut une lettre de Marie qui m'apprit ce décès. Je venais de perdre 

un ami et un confident, "un frère de route" comme il disait. 
Quand je suis revenu en Franœ, j'ai essayé de contacter 

Marie, mois elle écait ~gaiement décéd6e peu après P.O .• "le duc 

des pauvres". comme elle l'appelait Sur sa lettre, Marie m'avait 

confié que le livre qu'il avait à la main lors de sa mon était bourré 

d'anotations et qu'elle me le gardait jusqu'à mon retour. Je n'ai 

jamais retrouvé ce livre, qui m'aurêÙt été très cher et peut-être 

très utile Le destin en avait décidé autrement.. . J'espère 

qu'aiUeurs, Marie et Germain se sont retrouvés et sont heureux 
A ce jour. je n'ai pu obtenir aucun contact avec l'un ou l'autre, 

mais je ne désespère pas qu'un jour, ils me fassent un signe ... un 

clin d'oeil. 
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PRIERE o•ELEV A TI ON ET DE 
PURIFICATION. 

Quelle est donc cette force. Seigneur qui nous: pousse 

ainsi à prier avec ferveur, si ce n'est vous qui nous demandez de 

nous élever un peu plus chaque jour vers vous ? Devenir meilleur 
est moins facile que nous le pensons et pourtant vous nous dites 

que c'esi. si facile... Pas facile de pardonner, pas facile de prier 

pour ses ennemis. pas facile de ne poine répondre aux caJomnies, 
pas facile d'aider son prochain, pas facile de penser à c.eu.x qui 

souffrent, qui ont faim, aJors que nous ne manquons de rien ... Et 
pourtanr Seigneur vous ne nous demandez pas grand chose, 

simplement d•avoir tant d'amour au coeur que tout cela deviendra 

si facile. et que nous aurons envie d'en dispenser encore. encore 

et encore ... 

Oui Seigneur, vous ne nous demandez pas des heures de 

prières creuses. des chapelets intet••~nables, mais des pensées 

vers vous, vers nosre prochain, et surtout des petits actes dans la 

vie de cous Jes jours nous élevant· vers vous. Croyez., Seigneur, 

que je vais essayer tous les jours un peu plus d'accéder à ce désir 

afin de devenir un peu plus votre enfant Ecartez de moi, 

Seigneur. les tentations malsaines, et aid~moi à deve"nir un 

véritable humain. Que votre volonté Seigneur soit faite. 
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Note : ceue pri~re est i faire lorsqu•on en ressent Je 

besoin. D faut savoir qu'eUe est là, prête à vous aider. Pour les 

gens qw guérissent ou font plus, je la conseillerajs une fois par 

semaine. Si vous désirez mieux la comprendre, ne vous en tenez 
• pas au sens prem1er. 
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ENCENS, PRIERE 
PAPY GERMAIN 

L'enceos 

0 fauc savoir que l'encens est d'une aide c.apitale pour 

"défumer" une maison ayanc des problèmes occultes. Que ce 

soit la maison die-même ou bien ses babit,ant.s. 

L'encens est un des quacre piliers de désenvoûsemenc, ou 

du désensorcetlement de l'emprise maJéfique (peu impone le 

terme) 

Ces Quatre piliers sont : 

La prière : courte, bien sentie, et journalière. 

L'encens : béni ou consacré. 

Veau · bénite, consacrée, de Lourdes ou de tout autre 

lieu de pélerinage possédant "une eau•. 

Le sel béni ou consacre (gros sel) 

L'encens a aussi sur Jes gens le pouvoir de ulmer, 
d'apaiser 

La prière que je vais vous üvrer est à faire tout en 

encensant la maison. 
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ALCOOL, DROGUE ET AUTRES 

DEPENDANCESCEDNUQUES 

Cene prière peut être faite pour soi-meme. bien sûr. mais 

il est f8lie qu'un individu soie vraiment conscient de l'é1at de 

dépendance dans Jequel il est. 
.Je conseille doae celte pri~re iJ toute penonne voulaat 

aider un alcoolique, ua drogué ou un être cher à sa yeus, 

tomb~ dans la d~pendance d'uae substance chimique 

qwe.lconque. 

Je suis incapable de vous dire si cette prière s'adresse 
aussi aux fumeurs ; mais après tout pourquoi pas ? Essayez donc 

1 

En tout état de cause, si vous demandez. quelque chose de 
juste et si rien ne s'oppose à cette demande Dieu dans son infinie 
bonté vous raccordera. QueUe honte y aurait-iJ à demander une 

faveur que l'on pense juste ? 

Que nous la méritions, c•est autre chose. 

Prière 

i 1 1 Regardez, Mon Dieu, la déchéance dans laquelle est 

tombé votre créature. Son corps est tremblant, vieilli avant son 

· temps. Son espric esc soumi~ dépendant de ce poison infiùnant 
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Rien chez lui n'aurait pu me laisser présager une telle chute de cet 
être. Je vous demande mon Dieu d'intervenir. de m'aider à sortir 

votre enfant de cette ornière. Je vous supplie, Seigneur, de faire 

que j'aie assez de force pour aider N. jusqu'au bout e1 le sortir de 

cene déchéance, de cet avilissement dans lequel il a sombré. Mon 

Dieu, rendez Ja joie de vivre à N. et faites que ses jours prochains 

soient illuminés de votre présence. Que votre regard Seigneur, 
s'apesantisse sur N. et que votre volonté s'accomplisse 1 1 1 
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PURIFICATION 
PAPY GERMAIN 

A) La veille au soir, ne manger que légèrement. 

B) Se lever tôt-. vers ShOO, environ. Déjeuner très 

légèrement, faire dehors quelques respirations profondes (une 

dizaine), puis prendre une douche. 
C) Prendre la précaution également de ne s'habiller 

qu'avec des vêtements amples, ne serrant pas le corps. 
O) Faire avant de commencer la purification quelques 

minutes de relaxation (5 à 1 S uûnutes). 
E) Faire une prière coun~ bien sentie ou avoir une 

pensée vers Dieu. 
F) A 6h00 toue doit être prêt. 

Se mettre debout devant son oratoire avec devant soi, tes 

objets à purifier. 
De chaque côté une bougie (ou un cierge) allumé 

Au centre de la table, de l'encens, fumant généreusement. 

A votre droite, un vaporisateur contenant de l'eau bénite ou 

consacrée. On prend, chaque objet à purifier, on le vaporise avec 
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cene eau. On le passe au-dessus de l'encens et on prononce à 
haute voix la fonnule suivante : 

Fonnufe de purification 

Cette formule s'adapte à tout objet oé<:eSJitant pour 
son utili.tation d'être purifi~ 

• 1 1 1 Dieu tout puissant et éternel dont la lumière inonde 

notre corps, notre ime. nos actions, je ce demande de purifier 
(citer l'objet) afin qu'il serve â magnifier toutes les forus 
positives de la nature que tu as crées. 

Accepte et purifie Seigneur cet obje~ que soit chassé de 

lui tout mal. afin qu'il devienne entre mes mains. instrument 

salutaire destiné à de purs et sains usages Que ta volonté, 

Seigneur, s'accomplisse Fais également Seigneur que je ne 
m'écarte jamais de ton enseignement." 

+++ u 3 cr-oix se fon• ur l*objet. 

La purification de chaque objet étant terminée, ils 

peuvent servir à l'usage qui leur est destiné. Après avoir effectué 

votre séance de purification. je vous conseille de reprendre un 

douche rapide, de faire quelques pas dehors. en respirant à fond 

(à défaut, se mettre devant une fenêtre grande ouvene). 
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LINGE DE GUERISON 
PAPY GERMAIN- PRIERE 

Jésus. Notre Seigneur fils du Dieu seul et vrai, vivant 

jusqu'au plus profond de nos coeurs, toi qui d'un seul geste 

pouvait guérir, d'une seule parole pouvait soulager, rendre la vue 
à l'aveugl~ la parole au mue~ qui chassajt tout mauvais esprit, 

fais. nous t'en supplions que celui qui recouvrira u linge de 
guérison que je bérus en ton nom retrouve Ja santé de l'âme et du 

corps. Que ton nom soit loué Seigneur, maintenant et à l'heure de 

notre mon AMEN 

Prière à t Exptdit 

1 1 1 Grand St Expedit, ami des pauvres et des malades 

qui subie le manyr en Arménie, toi l'imitateur de Jésus-Christ sois 

mon guide ec mon soutien à l'heure où toue s'écroule autour de 
moi Toi. le soldat des causes pressantes, regarde et n'attends 

plus, sois mon messager ailé auprès de Dieu afin que (citez cc 

que vous désirez) soit résolu au mieux et au plus vite, car je ne 

suis plus en état d'attendre. Toi, Je combattant du ciel, qu'on 

n'invoque jamais en vain dans les affaires urgentes, toi 

bienheureux Sc Expédit porte mes priêres à Dieu. St Expédit. 

priez pour nous. AMEN. 
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D est bon de brûler un ou plusieurs cierges à St Expédit, 
quand on lui fait uoe demande dtimportanœ. 

1&2 

1 
• • 
1 
• 

L'EAU GUERISSANTE OU L'EAU DES 
SAINTS 

PAPY GERMAJN 

L'eau da Saines 

Préparer dans un récipient 33 c~ d'eau. 33 est le chiffre 
christique. n correspond à la mort de Jésus en lant qu'homme. 

mais aussi à sa résurrecdon au royaume de la lumière ; 33 égal 

aussi 3 + 3 = 6 qui est le chiffie de l'homme. 
Cene eau devra être la plus pure possible (eau de source) 

; pas d'eau morte ou alors etle doit être bouillie et mise dans ua 

récipient en terre cuite ou à défaut en verre. Pas de récipient en 

métal ou en plas4ique. (L'or ou l'argent poumlient aller très bien 

mais ce n'est plus de notre temps). Le verre devra êtte blanc et 

transparent. 
Placer ceue eau dans votre récipien~ puis le couvrir d'un 

linge blanc ; la laisser reposer duranc. 3 heures au moins avant de 
passer â la suite des opérations qui devront être bien sûr 

effectuées sur la table de votre oratoire. N'oubliez pas que vous 

faites là une opératjon "magique" ; vous demandez au Saint 

invoqué de sacraliser votre eau afin de la rendre "guérissante". 

Tout ced devra être faU dans fe plus profond recueiUement 
et ave(' beaucoup d'amour. Quand vous avez tout préparé, que 
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votre eau s.e sera reposée 3 heures VOliS pouvez commenœr à 

officier. 

l) Placez vos mains au-dessus de l'eau (à 5 cm environ) 

2) Récitez la prière s'adressant au Saint invoqué, 

lentement, à mi-voix. (en articulant bien) avec amour et 
• • convtchon 

3) Renouvelez en suivant sept fois la prière précitée et 

continuez d'imposer les mains pendant au moins un quart d'heure 

au-dessus de l'eau. 

4) L'opéraùon terminée, vous devrez recouvrir l'eau à 

nouveau d'un linge blanc, la laisser ainsi reposer 3 heures au 

moins avant de la transvaser dans des bouteilles soit en verre, soit 

en terre (il en existe encore) Pour Jes bouteiUes en verre. tes 

recouvrir d'une feuille d'aluminium (aluminium ménager). Stocker 

vos préparations à l'abri de la lumière. 

ote I 

Vous ne devrez pas faire en suivant, plus de 3 

préparations et toutes trois devront s'adresser au même Saint, 

devront être préparées pour ta même cause ex 3 pour les maux 

de gorge, etc 
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NoteD 

1) Cene opération devra être effectuée en lune montante, 

2) Vous devrez avoir jeOné ou DWlgé tr~ ftugalemem au 

repas de la veille. 

3) Vous ne devrez poner pendant le .. rite" que des 

vêtements clairs, et ne vous serrant pas au corps. 

4) Vous devrez opérer avanc 8h du matin 

AUention . le n•e a une importance capitale, donc 

vous devrez le respecter à la lettre afin d'obeenir un bon 

"contact" avec le Saint invoqué et une eau "bien 

guéris ante". 

Eau guérissante 

1) Formule â réciter sur l'eau au nom de tel ou tel saint en 

fonction de tet ou tel mal à soulager (7 fois). 

"Saint (ou Sainte) - (citez ici te nom) - vous qui faites 

merveille pour la guérison de (citez ici le mal ~ ex · maux de 

reins) - Je vous demande d'intercéder auprès de Dieu afin que 

cene eau devieMe guérissante pour tous ceux qui en boiront ou 

en passeront sur leurs maux Que votre bénédiction moo Dieu 

descende sur cette eau et y reste à jamajs. 1 1 1 AMEN." 

2) Fonnule à réciter lors de l'utilisation de cene eau. 
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"t 1 1 Prénom de la (ou du) patient(e) Dieu 1e guérisse 

par les mbites de Saint (ou Sainte) 1 1 1 AMEN." 

Nom de:s 

saints ou 
• sam tes 

Ste Agathe 

St Amour 

St André 

St Antoine 

Ste Appoline 

St Augustin 

Ste Barbe 

St Benrand 

St Béat 

St Camche 

Eau Neuv 
• aaoe 

x x 
x x 
x x 
x x 
x x 
x 
-
x 

x 
x 
x 

Mau.: 

de seins 

pet1e de mémoire 
• ·• + acœsat1ons InJUstes 

maladies de peau 
Maux de dents 

contre ra paresse 

Ucili.sation 

de t•uu 

à boire 

à boire 

bains 
balns 

à boire 

à boire 

grâces diverses -
maladies graves à boire 

incurable 

x 
x 

X cancers à boire 

X Protection femmes i boire 

enceintes 

vomissements 

malaises 
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Ste Camille de X 

·LdliS 

. Ste Clotilde 

St Erruer 
St Fazio! 

Ste Maure 

St Maxe 

St Manton 

St Omer 

See Onoflene 

St Onaire 

Ste Foy 

St GhjsJa.in 

Ste Hile rude 

x 

x 
x 
x 

x 

x 

x 

x 
x 

x 

x 

X protectÎOM lors à boire 

x 

x 

x 

d'opérations 

rurgicales 

cru- avant et 

après l'op~ 

ration 

guérison des enfants à boire 

malades 

Asthme 
• • 

urtJC&lre 

à boire 

à boire 

incontinence d'urine à boire 

pipi au lit 

infections 

strabisme 

constipation 

chronique 

eczéma 

otites 

à boire 

à boire 

à boire ee 
sur la peau 

i boire 

X malaises et à boire 

x 

problèmes 

cardjaques 

convulsion 

enfants 

sJande tyroide 
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des à boire 
• vaponser 

à boire 



St Jean 
l'évangéliste 

StJob 

St Julien 

St Landelein 

St Léonard 

StLuc 

St Macrine 

Ste Madeleine 

St Marner 

St Paul 

St Theche 

St Vincent 

St Yves 

St Z.énobe 

x 

x 
x 
x 
x 

x 
x 

x 
x 
x 

x 
x 

x 
x 

x pout écarter 

fausses arnieiés 
ulcàes 
phlébites 

des à boire 
• vaponser 

x à boire 

à boire 
• • 

VlgJDJtes à boite 

pout un bon à boire 

&ccouchement 

X Impuissance à boite 

appliquer 

dessus 

x 
x 
-

x 
x 

-
-

Tumeur des seins 

Méningite à boire 

Diarrhées, entérites à boire 

Guérison physique à boire 

et morale d'un choc, 

d'une frayeur 

Maladie des os à boire 

Protection contre asperger 

les vols devant 
po ne 
vendredi 

à boire 

à boire 
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LA PIERRE QUl GUERIT DE PAPY 
GERMAIN 

Un soir d'été alors que nous parlions, P.G. et mo~ de 
l'Afrique et de ses mystères, il me demanda : 

·Au fait, as-tu entendu parler de la pierre à guérir et de 

ses venus 7 

-Non. avouai-je humblement 
-Je vais donc te conter mon histoire, petit gars, .. 

Parfois, P.G. se mettait à imiter Jean Gabin, et ma foi. pas 
si maJ que cela, le bougre. 

·soyons séri~ me dit-il on appelle cela chez nous ta 
pierre à guérir, et c'est simple à réaliser 

n faut que tu trouves l'emplacement d'une vieille maison. 

démolie depuis longtemps. de préférence dans la montagne. Dans 
nos régions, c'est facile. car c'est truffé d'anciennes fennes 

abondoMées depuis souvent plus de 30 ans. Donc, là quand tu 

auras trouvé ton endroit, tu regarderas avec le pendule (ou 

autremem) si le lieu est sain et positif Si ce n'était pas le casl fuis 
sans demander ton reste, après avoir fair un signe de croix. 

Quand enfin lu auras trouvé un endroit qui te paraitra 
tdéal, ru gratteras la terre. en des lieux où peuvent être enterrés 

des morceaux de briques rouges, de tuiles ou de poteries en terre 

cuite. L'idéal est un bon morceau de tuile · dnq centimètres sur 
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quatre suffisent. L'important est qu"tJ ait stjoumé longtemps dans 
la terre. à au moins une dizaine de centimètres de profondeur, car 
là. la terre, notre mère nourricière, l'a chargé de sa force, de sa 
magie. Elle lui a donné une aura po.si•ive, le pouvoir ... 

Quand tu auras trouvé ce 10trésor" ne le lave surtout pas. 

Essuie-le avec tes mains. En rentrant, continue de le frotter dans 
tes mains, afin qu'il s•imprègne aussi de toi. n faut que tu 

l'apprivoises . Pendant li jours, tu feras cela à nouveau, le 

frotter dans tes mains. pendant trois minutes A chaque fois 
Après ces 21 jours, tu laisseras ca pierre à gu~rir se reposer 

durant 9 jours avant de pouvoir l'utiliser Tu confectioMeras un 

sac en tissu rouge où tu la garderas précieusement. Mais, me 
diras-tu, à quoi va-t-elle pouvoir me servir? 

Elle va servir pour les piqûres d'insecte et de serpent • il 

faut espérer ne pas avoir à s•en servir souvent Cela ralentit 

J'action du venin. pennettant d'aller ainsi chez Je médecin sans 

risque, et parfois cela l'aMuie même Voilà le secret, voilà 

comment procéder (P G. avait baissé la voix, et s•écait approché 
de moi} 

Tu passeras la pierre neuf fois. en cercle non fenné pour 

laisser fuir l'esprit du poison. au-dessus de la piqûre en disant la 
prière suivante à chaque cercle 
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"Que ru sois de serpent ou de tout auue bête, ou que tu 
sois de serpentin. sors de ce corps. venin. soit à l'instant chassé et 

que N ... soit libre de tout venin•. 
Tu vois. ce n'est pas difficile. • 

P.G me fit réciter cinq ou six fois la prière afin d'être sûr 

que je ne l'oublierai pas (j'ai effectivement ta chance, ou te don. 

d'une boMe mémoire) 
P G resta un instant silencieux, perdu dans ses souvenirs. 

Je sais que dans ces moments là, il pensait à son grand-père. qui 
Jui avait appris tant de choses sur la nature. la guérison, l'au-delà. 

Un jour Gennain m'avait confié que son grand-père •firou" 

surnommé "Lou Firou"" était un grand médium. qui parlait avec la 

terre, le vent, les animaux. et juste ce qu'il fallait avec les 

humains, car disait-il, ·si on parle trop. on a plus de chance d'être 

mal compris .. ... 
·simpliste, mais pas bête". m'avait dit Gennain. 

J'aperçus une lanne, qui perlait au coin de l'oeil du vieil 

homme. et je respectai son silence Pudiquement, je regardai 

ailleurs Il se reprit et me dit 
"Tu vois, c'est simple et efficace. Sache que c'est un 

secret de Lou Firou, mon grand-père Un jour, quand les forces 

du mal deviendront de plus en plus virulentes tu pourras écrire 

tout cela avec cout ce que cu as appris en Afrique. et ce que A. et 

Mr L. te confient 
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D faut dire que j1avais parlé à Germain de Mr L. et A. 
Nous n'avions pas de secrets entre nous. Germain await pu être 
mon grand-père. Il n'avait pas de fils, ni de petit-fils, moi pas de 

père. pas de grand-père, alors nous avons lié amitié ; nous avions 
une complicité qui nous pennettait d'aborder tous les sujets, 

calmement sans nous quereller. P.G. me doonai.r des ncines ... 
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PAPY GERMAIN 
DEMANDE DE VOEU A MARIE 

Comment pourrais-je ne pas parler de mon amj Germain. 
un vieux monsieur que j'ai eu l'occasion de renconh'er il y a plus 
de vingt ans ? Germain est certes un nom d'emprunt. Germain 

donc. connaissait beaucoup de choses. et. pour qui savait 

écouter. il. apprenait beaucoup. Parfois il fallait subir ses 
narrations sur la grande guerre, les tranchées, la boue, la famine, 
les baioMettes, etc ... etc ... 

Habilemen~ j'essayais lorsqu'il partait pour de Jongues 
diatribes, de le ramener au sujet qui mtintéressait. Non pas que 
ses récits sur '"la grande" m'eMuyaient. mais je les avais entendu 

tant et tant de fois. 

Gennain. qui n'étaie pas tombé de la demièJe pluie. s'en 
apercevait toujours. et il éclatait d'un rire puissant. (lm70 pour 

1 OS kg) et me disait mi-sérieux., mi-rieur : 
"Je suis un vieux radoteur comment peux-tu m'écouter 1 

- Parce que vos histoires m~incéressent Grand-Père r 
- Grand-Père, Grand-Père f qui m'a foutu ce blanc-bec ? 

Suis-je si vieux que ça ? Gennain r ... N'est-ce pas t·on copain ?" 
Entre nous. ce genre de conversation était un exercice de 

style. Cet homme-là, je ne sais si c~est mon ange-gardien qui ra 
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mis sur ma route, mais il m'a beaucoup apporté en sagesse, en 
• 

COM8JSS8nte. 

Lorsque je dis en riant que j'ai reçu l'initiation du ciel, ce 

n'est pas prétentieux du tout, mais cela correspond à une réalité. 

rai reçu une santé solide, un moral cfacier et sunout tout 

au long de ma vie et selon mes besoins d'avancée spirituelle, de 

mes recherches, il y a toujours eu quelqu'un sur mon chenùn pour 

m'aider à avancer, à comprendre, à alJec toujours plus loin. Mais 

en cela, je crois que Mr L. et A. n'y sont pas pour rien. 

Un soir, alors que je discutais à propos de je ne sais quoi 
avec Genna.in. iJ me die à brûle-pourpoint : 

" Sais-tu â quoi sert un décagone ? 

- Bien sûr, on en a déjà parlé ensemble. 

- Cenes. cenes • 

Après un coun silence, il reprit malicieusement 

"Et un octogone. à quoi cela peut-il servir? 

- J'avoue que je ne sais pas.· 

Il reprit, sérieux 

"Tu sais que je me suis toujours intéressé à la guérison, à 
la radiesthésie, à l'occuhe en généraJ." 

C'était vrai, Gennain avait le coeur sur Ja main ec les gens 

qui avaient des problêmes veiWent le voir, parfois d'assez loin 

"L'occogone reprit-il peut servir à plusieurs choses, que 
c~ soit en radiesthésie, en voyance ou en guérison. 
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D remplace la personne absente . 

Mais voyons d'abord en radiesthésie : 

"Tout d'abord tu confectionnes un octogone régulier (8 

côtés) avec du papier à dessin blanc par exemple. Je te conseille 

de faire un gabarit, car il ne peut servir qu'une fois. Sur ce papier 

tu écris le nom de la persoMe à soigner au penduJ~ ou à 

rechercher. Tu attends environ 20 secondes et alors le papier va 

s'imprégner de la persoMe au-delâ du temps et l'espace. Si par 

exemple tu regardes tes ondes émises par con témoin (octogone) 

et par cette personne tu t'apercevras qu'elles sont identiques. Je 

te conseille un OCtogone s'inscrivant dans un oetcle de 6 cm de 

rayon. 

En voyance directe ou en cartomancie cela sert. quand on 

a du mal à saisir le sujet Cela vient souvent du consultant ou de 

la consultante, trop ému(e) (par exemple une mère dont l'enfant 

est malade et qui en a oublié la photo) Après la visit~ on prend 

un octogone, on inscrit les renseignements obtenus et alors on 

peut commencer un véritable travail de guérison ou de voyance. 

Un jour, tu vois., cela te servira pour uavailler, ainsi que 

les prières que je t'ai données • 

Germain depuis notre première rencontre était persuadé 

qu'un jour je soignerai avec. mes mains, et l;avenir luj a donné 
• rat son. 
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Au cours de cet ouvrage nous allons encore apprendre 
pas maJ de choses au sujet de Papy Gennain. De rau-del' (paix A 

son ime) il doit sourire en m'entendant l'appeler ainsi 

Note: 

Lorsque je n'ai pas la photo d'une persoMe., soit pour du 

magnétisme soit pour des prières de guérison à distance, j\ltilise 
l'octogone et ceJa marche. 

Panni les prières que m'a confiées P.G .• ceU~i est 

paniculièremeot précieuse car eUe s'adresse à Ja Vierge, â Marie 

notre mère Cette prière me séduit non seulement par sa sobriété, 

mais encore par son efficacité à toucher Je coeur de Marie. Tout 

voeu juste et pur ne pourra qu'être exaucé. 

Prière 

Regarde. 0 Mère céleste, ton enfant et sois 
l'ambassadrice et l'avocate auprès du père de ce voeu que je te 

confie - (citez le voeu) Sache Marie que je te prierai et te 

vénérerai ; qu'en coi je verrai la mère dispensatrice de J'amour, la 

grâce et la bonté Fais, ô Marie notre mère à tous, que je sois 
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exaucé car ce voeu est cher à mon coeur. Ste Marie Mère de 

Dieu, priez pour nous. 

197 



NEUVAINE AUX SAINTS P.G. 

Nous avons parlé des saints, de l'eau guérissante, nous 

avons fait la liste des saints avec lesquels mes aJeux et moi-même 

avons l'habirude de travaillee, ce pour quoi nous les invoquons 
plus particulièrement. n me reste à te donner les prières que nous 

avons coutume de faire en neuvaine lors de nos invocations, pour 
teJJe ou telle personne, ou pour nous-même parfois. 

Cer1ains saints, comme cu me l'as fait remarquer l'autte 

jour, son peu connus, mais cela n'en1ève rien A leur efficacit~ 

pour peu que nous tes invoquions comme il se doit, avec 

conviction. ferveur et pour une cause juste à leurs yeux. 

Une neuvajne tomme son oom l'indique dure neuf 

joun. 

Si l'on prie pour quelqu'un. on cice son nom pour 
l'associer à notre prière. 

Il est conseillé de préparer de l'eau guérissante de ce 

saint, te troisième jour de la neuvaine quand cette eau est 

descinée à la personne pour qui on prie. 
Concrètement · 

Du J er au Sème jour jour : invocation + demande. 

Le 9 ème jour : invocation + demande + eau pour une 

personne quelconque ou pour soi-même. 
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Notes : le 9ème jour il est pennjs de préparer de l'eau 
guérissante pour une pcrsoMe quelconque autre que celle pour 
quj l'on prie, ou pour soi-même. D suffit dans ces deux derniers 

cas de ne pas citer de nom. Dire : pour toute persoMe etc ... 

lnvoe:ation 

Cette invocatjon est valable pour tous les saints cités, et 

aussi pour d'autres que vous pourriez vénérer particuJiêremenc. 

La deuxième partie, ce~te invocation, est plus persoMaJisée et 

vous est doMêe, saint(e) par saint(e). 

• 1 1 1 Mon Dieu, vous qui avez pennis que votre serviteur 
(citez le nom) soit an eine dans son ime et dans son corps, je vous 

prie par Jes mérites de tous vos Saints et par l'intercession de St 

(citez le nom du Saint ou de la Sainte invoqué(e)) de lui accorder 

le soulagement puis la guérison de son mal (citez Je mal). si telle 
est votre volonté. Soyez généreux Sejgneur, comme vous savez 

l'être avec ceux qui vous implorent ; accordez-lui aussi la 

rémission de ses péchés afin qu'il continue de vous vénérer, et 
puisse vous remercier et vous louer tout au long de sa vie. 

- Ajoutez ici l'invocation paniculière à Sc... 

- Ajoutez après la première partie de J'invocation. la 

deuxième partie qui est nominative à tel ou tel Saint (en fonction 
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du mal à guérir). la phrase suivante commu_ne à toutes les 
• • mvocattons : 

"*Seigneur. mon Dieu. nous vous remercions, nous 
louerons votre nom tous les jours jusqu'au dernier soume de 
œtte vie 1 1 1 AMEN." 

Invocations paniculièru Saiat par Saint 

N : signifie nom de la personne pour qull'on invoque. 

Sainte Agathe : "Sainte Agathe soyez mon avocate 
auprès de Dieu en faveur de vous qui soulagez les maux de ~ 
priez pour nous." 

Saiot Amour : "Saint Amour vous qui a1Jègez les maux 

de tête, vous qui faites retrouver la mémoire. Soyez mon avocat 

auprès du Seigneur pour N. et faites qu•il se souvieMe, Saint 
• M Amour pnez pour nous. 

Saint Andr~ : "Saint André vous qui êtes le défenseur 

des causes jusces regardez N. qui se débac afin de faire 

reconnaitre la vérité, faites que ceux quj l'acœsent injustement 
• soient punis. Saint André priez pour nous et pour tous ceux qut 

sont injustement accusés dans ce monde impitoyable ... 
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•• 
Saint Antoine · "Bien-heureux Saint Antoine qw 

guérissiez d'un geste les maladies de peau. faites que N ... 

guérisse de (citez la maladie) et qu'à nouveau sa peau soit aussi 
nette qu'avant Saint Antoine priez pour nous et tous les malades 

du monde." 
ote ne pas confondre avec St Antoine de Padoue. Le 

nôtre naquit à Côme en Haute Egypte en l'an 251 . D est invoqué 

aussi pour la non prolifération des maladies contagieuses 

Sainte Appoline "Sainte Appoline vous qui soulagez et 

guérissez du mal de dents, guérissez N aussi vite que je vous le 

demande VaN Sainte Appoline t'a guéri Sainte Appoline priez 

pour nous." 

aint Augustin "Vous, Saint Augustin qui détestez la 

paresse aidez-nous. faites que N qui se vautre dans celle-ci, se 

recueille et devienne dur au labeur, que son front se couvre de 

cette sueur salvatrice Saint Augustin priez pour nous." 

Sainte Barbe •sainte Barbe. vous à qui l'on peut tout 

demander, y compris d'avoir une bonne mon, soyez notre 

ambassadrice auprès du Seigneur afin qu'il accorde à N la grâce 

de (citez la grâce) Sainte Barbe, intercédez auprès du Seigneur 

afin que notre mon soit douce et qu'une place nous soit accordée 
202 

au royaume de Lumière Sainte Barbe priez pour nous et tout 

spéciaJement pour les hommes et les femmes quj s'apprêtent à 

cette minute à mourir pour rejoindre le royaume de Dieu. • 

ote : on peut demander également à Sainte Barbe d'être 

protégé. de ne pas mourir sans avoir reçu les derniers 

sacrements. On lui demande aussi d'être protégé de la foudre lors 

d'un gros orage A Sainte Barbe on demande toutes sortes de 

grâces aussi diverses les unes que les autres lorsqu'il n'y a pas un 

Saint particulier ou qu'on la vénère tout spécialement. 

aine Bertrand : '"Saint Bertrand, regardez ce corps 

meurtri, cette âme déchirée. N vous demande la grâce de la 

soulager, de l'ruder à passer ceue épreuve que Dieu lue a infligée 

sur cette terre Saint Bertrand allégez les maux de N. qui souffre 

le martyre dans son âme et dans son corps Saint Bertrand priez 

pour tous les malades de la terre " 

aint Déat "Saint Béat aidez N à vivre et à guérir si 

possible, lui qui vit tous les jours le déchirement de son corps, 

par ce crabe malfaisant Saint Béat aidez N. â vivre et â guérir si 

possible. lui qui vit tous les jours le déchirement de son corps par 

ce crabe malfaisant Saint Béat priez. pour tous les malades de la 

terre atteints de ce mal ... 
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Sainte Camélit : "Sainte Camélie protège N. et son 

enfant qui est encore dans ses entrailles Fais.. bienheureuse 

Sainte, que N. n'aie ni maJai~ ni vonùssement et que sa 

grossesse se passe sans douleurs physiques ou rnoraJes. Sainte 

Camêlie priez pour toutes les femmes ence.intes dans le monde." 

Sainte Camille de Lellis : '"Bien-heureuse Sainte Camille 

de Lellis regarde ton enfant qui s'apprête à subir une intervention 

chirurgicaJe (citez ici laquelle). Fais que tout se passe bien et que 

son réveil soit agréable et sans douleur ni angoisse Sainte 

Camille de Lellis priez pour nous • 

Sainte Clotilde . "Sainte Clotilde, regarde cet enfant que 

je présente à tes yeux. regarde cet être malade, sans défense et 
daigne intervenir auprès de Dieu, afin qu'au plus vite la santé lui 

soit accordée Sainte Clotilde priez pour tous les enfants malades 

dans le monde " 

aint Ernier · '"Saint Emier regarde N toussanl, poussif, 
et s'étouffant Toi qui guéris l'asthme. je t'en prie. fais que cet 

enfant de Dieu puisse respirer librement l'air, source de toute vie, 

que Je Seigneur a nùs à notre disposition Saint Ernier, je t'en 

conjure, guéris N. de sa maladie et il ae vénèrera sa vie durant 
Saint Emier priez pour nous " 
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Saine Maotoo : "Saint Manton. toi dont les yeux y 
voyaient parfaitement, regarde N. quj ne peut commander 

correctement ses yeux. Mroir de la vie, fais que ce défaut 

disparaisse â jamais ec que N. puisse avoir une we claire et 
droit.e. Saint Mant on priez pour nous." 

ainte Foy : "Sainte Foy soyez notre avocate auprès de 

Dieu afin que cesse tout malaise, tout problème cardjaque dans le 

corps deN. Je remets Sainte Foy le coeur deN. entre tes mains, 
toi dont les lions léchèrent les pieds et que l'on rendit à la liberté 

afin que tu puisses continuer d'honorer Dieu. Fais Sainte Foy que 

la vie soit également laissée à N. afin qu'il honore Dieu tout au 
long de sa vie. Sainte Foy priez pour nous." 

ajnt Ghislain '"Toi qui intercède auprès de Dieu pour 
guérir les enfants aneints de convulsions, regarde celui-ci et 

demande son soulagement, puis sa guérison. au Seigneur 

Suprême. Cette maladie fatigue N, nuit à son évolution. Sois son 
intercesseur, Saint Ghislain, afin que cet enfant retrouve les joies 

de son âge Saint Ghislain priez pour tous les enfants du monde • 

aine Jean a•bangilisle . ·sainl Jean je te demande de 

nous aider à écarter de N. tous ces gens, tous ces faux et fausses 
amis\ qui le flattent et le rendent avc!Ugle. Saint Jean conserve à 
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N les gens.. les amis qui peuvent l'aider et le soutenir dans les 

épreuves Saint Jean fasse le Seigneur rendre à N. le 

discernement afin qu'il voit où se trouvent ses vrais amis Saint 

Jean priez pour nous. • 

ain• Job "St Patriarche. toi qui enduras toutes les 

douleurs. aide nous à supporter le fardeau de nos peines, toi qui 

n'a jamais failli alors que Dieu t•avait tout retiré. Rappelons-nous 

tes paroles de sagesse : Dieu m'a toul dom7é, Dieu m'a toul 

rellré, Bérli soit Dieu Toi qui nous doMe une grande leçon de 

sagesse et d'humilité, jette un regard sur N souffi'ant dans son 

corps et dans son âme. Saint homme sois auprès de Dieu celui 

qui défendra la cause de N car ton intervention obtiendra grâce 

auprès du Seigneur et N sera guéri de (citez la douleur en 

cause) Bienheureux Job. Saint homme et Patriarche, nous te 

demandons avec humilité de prier pour nous afin que s'apaisent 

nos douleurs, ainsi que pour tous les hommes et les femmes de la 
terre" 

aint Luc . "Sajnt Luc toi le médecin, toi le peintre, toi 

qui suivis Jésus après avoir tout quirté, toi qui écrivis l'évangile 

qui porte ton no~ et que l'on invoque dans les cas 

d'impuissance, regarde N. aUeinl(e) de ce fléau qui ronge son 

esprit, ec rend son corps insensible. Toi Saint Luc Je médecin 
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guéris N. avec la permission du Seigneur, et il te louera le restant 

de ses jours. En tout honneur. il donnera à sa progéniture 

prochaine ton nom qu'iJ honorera jusqu'à sa mon. Saint Luc priez 
pour nous." 

Note de P.G. 

U va de soi que l'on peut honorer bien d'autres Saints. que 

l'on peut faire de l'eau guérissante de tet ou tel autre, que l'on 

peut leur faire une neuvaine â tous Les Saines. dit l'Ecriture sont 

auprès de Dieu pour nous aider, nous, monels. pour s'occuper de 

nous. de notre sort, aider à ce que nos prières, si eUes sont pures 

et justes. soient exaucées Leur rôle est de calmer le courroux de 

Dieu face aux péchés des hommes et des femmes de ce monde 

par trop matérialiste Priez-les.. demandez-leur des grâces pour 

les autres et aussi un peu pour vous, menez-les à contribution et 

vous verrez que votre vie en sera changée N'oubliez jamais que 

les voies du Seigneur sont impénétrables et qu'il accorde parfois 

à ceux qui le méritent des choses que J'on croyaic du domaine de 

l'impossible, du rêve. Dieu aide toujours ceux qui le prient avec 

ferveur, force et humilité 

Point n'est besoin pour l'homme de tous les jours de prier 

pendant des heures, de réciter des litanies. ou des chapelets à Ja 

suite. alors qu'on peut douter três souvent de leur conviction 
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Une prière coune, généreuse, dite avec force ec conviction vaut 
mieu~ et va droit à Dieu. 

ote de B.D. 

J'ai quelque peu tempéré les notes de P G. qui parlaient 

de grenouilles de bénitier, de chrétiens de pacotille, puants et 

médisants Le texte original ne pouvait être décemment publié 

i.ci. Les quelques exemples donnés vous font comprendre ce que 

P G pensait de l'hypocrisie de certams chréLiens ec même de 

prétendus croyants et pratiquants, toutes églises confondues .. 

Mais au fait qu'est-ce qu'un chrétien ? Un croyant ? Chacun je 

crois doit répondre en son ime et conscience et si possible avec 
sincérité .. 
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PRIERES DE GUERISON 
PAPY GERMA 

Ce soir là, nous devisions tranquillement avec P.G. n me 
racontait ses périples afiicains, du temps •des colonies•. Après 

m'avoir parlé du Sénégal et autres pays enchanteurs et luxuriants. 
jJ s'arrêta et me dit changeant complètement de conversation 

"Tu sais, les prières de guérison que je t'ai léguées ont été 

modifiées au cours des temps ; moi-même j'en ai •reçu• deux ou 

trOIS, directement par écriture, et j'en ai modifié d'autres afin 

qu'elles "m'aj(Jent mieux" Mais cela est voulu 1 Sans oublier que 

jusqu'à mon grand-père la transmission était orale.. De toute 

façon. ne t'inquiète pas, cela n'enlève rien à leur valeur de 
guérison, au contraire 1 Car elles sont le fruit du travajJ de 

plusieurs générations de guérisseurs Chacun y a mis son amour, 

son coeur, sa foi, et c'esc cela qui fait leur force. Toi·même, tu en 

recevras directement, et tu en modifieras d'autres au cours du 

temps C'est inéluctable et nécessaire. Mais après cout c'est le 

fond qui compte, et le fond. c'est l'amour du prochain, sans cela 

pas de guérison, prière ou pas. l'amour est le véhicule qui 

permet à tes prières d'accéder à Dieu. La gu~rison suprême e.st 

la guérison par la pensée et le toucher, sans formule, mais 

pour cela ir raut beaucoup. be.aucoup d'amour au coeur,. une 
grande spiritualité,. une âme pure. Peu de guérisseurs arrivent 
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à ce stade où leur taux vibratoire est largement en-dessus d\m 

~~~homme nonnal"'. Quelle que soit sa religion. cel homme doit 

être dans "un état de spiritualité" très élevé. Mais les desseins de 

Dieu sont indiscernables et certains êtres arrivent à œt état très 
rapidement, quel qu•aïent été leur passé. Bien des Saints Vénérés 
à notre époque ont été de fieffés mécréants ... 

P.G. s'arrêta de parler. Je n~osai pas rompre le silence. 

A nouveau. il changea de conversation et me demanda de 
lui parler de Paris. où j'allais assez souvent pour des raisons 

sociales car. à cette époque, j'étais militant syndicaliste. engagé 
mais surtout pas sectaire. 

Nous avons longuement parlé ce soir là jusqu'à une heure 
avancée de Ja nuit. En rentrant chez mo~ je songeai à tout ce que 
P.O. m'avait dit. Le lendemain, ne travaillant pas~ je me mis à. 

• 0 

ecnre tout ce qu'il m'avait appris sur la guérison, et à noter 
scrupuleusement les prières qu'il m'avait confiées 

Dans les pages qui vont suivre, je vais vous confier les 

prières de guérison que m'a léguées P.O. Certaines ont déjà été 

publiées par moi-même, à compte d~auteur, en J97J, sans 
explicaton de leur provenance. A ce moment-là. cet ouvrage 
n'était qu'une plaquette de travail destinée à mieux aider Jes gens 
que je soigne. 

Aujourd'hui, je dois aller plus loin. Certaines sont 

destinées à des maux physiques, d'autres sont faites pour apaiser 
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des maux plus subtlls, d1autres e·ncore sont destinées à protéger 

contre Jes forces du mal. Vous trouverez également dans ces 

pages une grande prière de protection dite "prière pour ses 

ennemis". Car oa ne prie jamais "eontre quelqu'un" aussi 

mé<hant soat-i1, mais pour le salut de soo âme, et si possible 

pour qu•iJ prenne eonsciente de l'éCat dans lequel il vit. Mais 

méditons ceci avant de juger : 
"Nul n'est parfait sur cette tene. ~ l'on est toujours 

consciemment ou pas le méchant de quelqu'un~" Signé P. G. 
En conclusion, évitons de juger et restons humbles. 

Abds · " 1 1 1 BoursouRures Jaides et malodorantes, je 

vous somme de vous percer. de sécher et de ne laisser aucune 
... " .... 

trace sur la peau de N. Au nom de D•eu tu as guen. 

Brûlure : "Feu ardent, feu aux mille couleurs, perds ton 
• 11 • • 

ardeur, perds ta chaleur, et obéis non i moi. mats a mot seCVJteur 

du Christ dont la peau dans te désert passa par mille couleurs 
sans que jamais tu 1a brûlas. Apaise·toi et retire-toi au nom du 

père. du ftls et du Saint Esprit 1 1 1 " 

Attaque des esprits nocturnes (revenants) : "1 1 • Qui 

que tu sois esprit de la nuit., sache que j'appartiens au Christ. De 
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son corps. je suis parcelle. Que ru sois homme. femme ou 
demoiselle Par ma bouche, Jésus qui est amour 

terre. 

Pour to~ va faire prier les Saints 

Afin que de suite et pour toujours 

Tu montes et accèdes à la lumière. 

Esprit, écoute la prière des saints, 

Dieu t'ouvre la pone de la lumière 

Esprit ne reste plus ici un seul instant 
Dieu t'a pardoMé, va vers la lumière, à l'instant 1 1 1 

AMEN." 

Besoins temporels : • 1 1 1 Mon D1eu toi qui m'a mjs sur 

Fais que me nourrisse ceue terre. 

Qu'à tout moment sous ta protection 

Je ne puisse commettre nulle mauvaise action. 

Que toujours me soient accordés 

le gîte. le boire et le manger. 

Regarde ton enfanc mon Dieu. 

Et réserve-lui une place dans les cieux 

Tout au long de ma vie je louerai 

Ton nom e l ne cesserai de te prier. 1 1 1 

AMEN." 
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Blessure : " 1 1 1 Je t'invoque St Brice 

Afin que disparaisse 

Cette blessure douloureuse 

Qu'i& ne subsiste nulle cicatrice 

Que toute traœ s•efface 

Que la douleur s'apaise 

A mes prières, ne reste pas sourd~ 

St Brice. toi révêque de Tours 1 • t 

AMEN" 
ote A : cette prière est faite pour les blessures 

réGalcitranses, et rebelles, ;nais on peut aussi la faire pour des 

blessures plus bénignes 
ote B ne pas hésiter à faire cette prière plusieurs jours 

Toujours en nombre impair. Brûler chez soi un cierge en 

l'hoMeur de Saint Briœ pendant 3 jours (à raison d'un cierge par 

jour) 

Circulation sanguine : " 1 1 1 Sang, source de vie, circule 

dans les veines de N. comme circulait le sang de Jésus Christ 

avant qu'il ne meure sur la croix Par le coup de lance d'un soldat 

romain qui lui fit une plaie. nous en avons la preuve. Homme il 

était donc, et son sang circulait dans ses veines, homme (ou 

femme) tu es don~ ec ton sang ciraJie dans Ces veines ' 1 ' 

AMEN 
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Coliques : " 1 1 1 Petit démon : coquin. 
Qui cours dans mes intestins 
Qui t'a permis ce chemin ? 
Pas moi, c'est certain ! 

Pas Je Christ, encore plus certain t 
Petit démon coqui0y 

Pars, fuis, retourne au malin. 
Car j'invoque le romai~ 

rinvoque le grand Saint Manin 1 1 1 

AMEN ... 

Clientèle perdue : "Jésus, toi qui du tempJe chassa les 
marchands. regarde où je Sttis installé. Jette un coup d'oeil sur 

mon commerce et tu verras que je ne fais de tort à personne. 
Regarde cette chute anonnal~ provoquée par la méchanceté et fa 
jalousie des hommes et des femmes. Noirs sont leurs desseins. 

Regarde ô Christ et porte ma prière au Père afin que soit 

éloignée de moi toute cette méchanceté et cette jalousie. Que 
mon commerce retrouve prospérit~ me pennette de vivre, 
nourrir ma famiUe, et rassasier mes créanciers. Si mes ennemis 

n'ont pas mis Dieu devant leurs ye~ qu~ls soient éclairés et 

retrouvent le chemin de la paix et de la lumière. Sois mon avocat 

ô Christ Jésus et que fa volonté du Père soie· wte. 1 1 1 AMEN. • 
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• • • Coups (à ta eite) : ~~~ 1 1 De sutte mteMens 

Grand Saint Goulven 

Toi t•irlandais 
Chasse ce coup mauvais 
Epargne à N. la doulrur 

Ainsi que toute trace. 

Que ce coup s'efface 
Et N. t'en remerciera de tout. coeur. 

Un cierge pour toi il ira brûler 

dans ltéglise la plus près 

VaN. Saint Goulven t'a guéri 

et Dieu le lui a pennis 1 1 1 

AMEN" 
Note : brOier dans les trois jours un cierge à Saint 

Goulven dans l'église la plus proche du lieu où l'acciden• s'est 

produit. Si (!accidenté ne Je peut. faites-le pour lui. 

Danger immineat : se signer. Faire un sig11e de croix 

dans l'air vers : le Nord - le Sud - l'Est - l'Ouest. 

Ensuite dire : 
"Mon Dieu, je me mets sous ta protection ; que tes 

archanges me parent de tout ennemi, qu•lts viennent du Nord. du 

Sud. de l-Est ou de l'Ouest. Quand bien même üs viendraient d'en 
haut ou d•en bas. je te demande d'envoyer Saint Michel 
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Archange. prince des années. afin de me protéger. Sous ta 

protection mon Dieu rien ne peut m'arriver. Que ta volonté soit 
faite au nom du Père. du Fils et du Saint Esprit. Al'YŒN. 11 

Note : lorsque l'on est sorti de cette situation tàcheuse. il 
est bon de brQler un cierge à Saint Micbet 

Denu (mau:~ de) : "1 1 1 Toi Sainte Apolline 
Trônant sur la colline 
Toi Sainte Apolline 

Belle douce et divine 

Toi, qui pour l'amour du Christ 

Reçur t~nîame châtiment • 
Par des sofda.ts assoitrés de sang. 

To~ qui pour l'amour du Christ 
Eut le visage lapid~ 

Toutes les dents brisées. 

Prie pour que N. ne souftfe pfus. 

Toj.Ja Sainte à la machoire rompue 

Intercède pour N. auprès du Seigneur. 

A.6n qu'à t•instant cesse toute douleur. 1 1 1 

AMEN." 

Entorses : .. 1 1 1 Par Saint Sévère. qui comme le chien 

Du troupeau ramenait les brebis égarées, 
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N. 

Je te commande. entorse ou foulure, 

Nerfs sautés et tressautés de reprendre 
Votre place dans (citez ta partie du corps) 

DeN. VaN. Dieu t'a guéri grice 

Aux prières du bienheureux Saint Sévère. 1 1 1 " 

Hémorroïdes : " 1 1 1 Je tttnvoque Saint Hommetin pour 

Qui souffre mille douleurs. Toi, 

L'évêque, toi le guérisseur, souJage 

N. de ces affi'euses branches. 
Toi bienheureux St Hommelin, qu'à l'heure 

De ta mon, vinrent chercher les anges. 

Prie pour que N. soit guéri de ce 

Mal des veines du séant 1 1 1 

AMEN." 

Herpès : "• 1 1 Que fws-tu 1â Herpès 1 

Mal de drôle d'espèce. 

De ce corps 

De suite sors 1 

Car aussi vrai 

Que Jésus est· né, 

Tu n'as pu l*infester. 
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Du corps deN. fuis à l•instant, 

Car du Christ est mon commandement. 

Pars sur le grand pré, 

Sans attendre du matin la rosée 

Vas N par ma main Jésus Christ te guérit 

Vas herpès firus au pré Dieu te maudit 1 1 l" 

ote : à renouveler pendant neuf jours. à raison de trois 
fois par jour. si l'herpès est important. 

Ulcères (variqueu-s - s•omacaux) : "1 1 1 Bienheureuse 

Sainte Reine, qui subit le martyre et mourut vierge. avec un 

courage sans pareil. toi qui guéris toutes formes d'ulcères. je te 

demande de guérir N de son ulcère à (citez l'endroit atteint) Vas 

N. Sainte Reine t'a guérie avec l'aide de Dieu qui ne lui refuse 

rien Bienheureuse Sainte Reine. priez pour nous 1 1 1 AMEN. • 

Vagin (problèmes vaginaux) 
landelein 

Toi qui naquit dans le Bas Rhin 

Mourut sans renier sa foi 

Je t'invoque ô toi. 

le saint dont t•eau faisait merveille, 

Après l'heure de sa mort. 

Toi qui sur la femme veme, 
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• 1 1 1 Bienheureux 

Fais qu'au dedans comme au dehors, 

Nul mal ne l'atteigne, 
Et si tel est le cas, aussitôt 

Chasse cette douleur maligne, 

Afin qu'elle parte tantôt. 

Bienheureux Landelein, 
Chasse tout mal de oe vagjn 1 1 1 

AMEN·" • 
Note : Saint Landelein est prié pour les vaginices et tour 

mal de vagin (par extention). Lorsqu'il mourut, deux fontaines 

jaillirent à l'endroit de sa mon. 

Vers : " 1 1 1 Petits êtres grouillants, que Dieu a créés. 

Vous n'êtes point sur terre pour nuire, 

Donc, sortez du corps deN. 

Sinon vous subirez le courroux divin. 

Je vous ordonne au nom de Dieu qui a créé 

L'homme à son image de fuir du corps deN. 

Avant que Dieu ne vous détruise 
Vas N. Dieu t'a guéri, de ces vers rongeurs 

Sois enfin libéré. 1 1 1 • 

Volonc~ (force - ~nergie) : "1 1 1 0 doux Jésus qui n•a 

jamais failli 
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Dans son sacrifice, pour racheter 

Nos péchés, doMe-moi la force 
Le courage. Ja volonté d'aller au 
But que je me suis fixé, afin que 

Je ne défaille pas en route. 

Toi qui a été jusqu'au sacrifice 

Suprême fais que je puisse endurer 

Les épreuves qui m'attendent~ sans 
Baisser les bras. Avec coi ô Christ, 

Près de moi, je soulèverai des montagnes, 
Par le signe de )a croix. je vaincrai 1 1 1 

AMEN" 

Yeui : " 1 1 1 Bienheureuse Sainte Fare, qui suscita tant 

de vocations, toi dont la confiance en Dieu était inébranlable. toi 
qui rendis et rends encore la we à ceux dont les yeux faiJiissent, 

abaisse ton regard sur N. prie pour elle (ou fui). Sainte Fare à qui 

Dieu a doMé le don de guérir les aveugles., priez pour nous 1 1 1 " 

Note : Sainte Fare créa l'abbaye de Faremontius et 

suscéta de nombreuses vocations, car sa piété, sa simplicité et sa 

confiance e·n Dieu étaient largement COMues. 

Zona : "1 1 1 Feu multicolore 
Feu à couleur d'or 
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le te conjure. 

Si tu ne sors. 
Je te le jure, 
L'eau du Christ 

Sur toi je vais jeter, 

Fuis, je te Je dis 
A lfinstant~ sans plus tarder 

Car immédiatement 
finvoque le Grand Saint Laurent. 1 1 1 

AMEN." 



REFLEXIONS 



1 

rai 6crit ces quelques lignes un soir, après qu'une dame 

usée par la vie et les soucis soit venue me consulter pour des 

probJ~mes de santé. Avec, cette dame, nous avons discuté 

longuement, tr~s longuement. Elle m'a raconté l'lûst.oire suivante. 

n y a 40 ans environ {la dame a 60 ans}, elle était allée 

consulter une voyante qui lui avait prédit un avenir idyUique, fui 

décrivant physiquement un homme ayant bonne fonune et bonne 

situation. Pendant longcemps, cette dame a consulté la voyante 
qui ne variait pas dans sa voyance. La dame a repoussé plusieurs 

amourettes, attendant le bel incoMu. Maintenant eUe a soixante 

ans. elle est fatiguée, déçue de la vie ; elle n'attend plus, no(\ 

mais dans sa voix, on perçoit une petite lueur d'espoir. L'espoir 

d'une dame vieillie, que la solitude ronge Avec cet exemple, on 

peut comprendre pourquoi je dis qu'un don divin. mal utilisé, ou 

prétendant exister, peut détruire aussi sûrement qu'il peut aider. 

Rêve de consultante. 

Ce matin encore j'ai consulté l'oracle, 

espérant toujours un miracle 
Oui 1 un jour t bientôt, l'amour, 
à l'automne, à la tombée des feuilles 1. .. 

A cene réponse. j'ai enfoui dans mon coeur 
ton image, puis j'ai fermé les volets de mon coeur 
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Tout pareil à un écureuil. 

J'engrange beaucoup. beaucoup d'amour r 
Ainsi un jour, qllandje te verrai, 

un grand tapis, je déroulerai. 

Un tapis d'amour que jiaurai tissé 

en attendant ce jour si espéré 

Dans tes atours tu seras magnifique 

D'amour tous deux nous serons prolifiques 

Vers demain nous partirons joyeux 

Vers demain nous cheminerons tous deux. 
H.D. 

o•e : ceci témoigne du danger qlli menace des 
persoMes consultant trop souvent et qui vivent dans un rêve 

pennanent. Ce sone des gens qui ne vivent jamais dans Je présent. 
A qui fa faute ? 

Dans notre métier nous voyons des gens d1horizons et de 
professions très différents. 

Un jour j'ai reçu en consultation un vieil aniste un vieux 
' clown que son public avait aband,>nné. 

II avait parcouru Je monde à la recherche de cette 
... . 

m&Jtresse extgeante et destructrice qu'est la gloire. Un jour il a 
ouven les yeux. mais le spectacle doit continuer. 
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A mon vieil ami l'aniste ... 

Regarde ces yeux rougis 1... 

Regarde cette mine triste 1... 

Eh 1 .. Toi, miroir 1 Tu me renvoies 

une drôle d'image de moi ! 
Cette vision me laisse coi... 1 

Est-ee moi cet homme gris? 

Est-ce moi ce vieil artiste ? 

Que montres-tu de moi? ... 

Tu m'as trahis L . Tu m'as tué l... 

Miroir ingrat et sans pitié L . 

Tu as ravi ma joie 1 
Tu as brisé mon entrain ... 

Mais. que serais-tu toi sans tai~ 

Ni argenture ? Une vitre. sans importance L . 

Alors fi, de con impudence, ... 
Ravalons un peu la façade, ... 

Et tenninons en rime cette galéjade. 

Un petit fait divers : un homme découvert pendu, dans sa 

cellule, il y a assez longtemps. fétais enfant. J'avais imaginé que 
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cet homme, pour faire une feinte aux gardiens, s'était dédoublé et 
avait laissé son corps. Peut-être était-ce déjà l'homme~ dans ce1 

enfant que j'étais, qui pressentait ce que l'on voit apr~s les portes 
de la mort. 

Amusement. .. ou Mystère. .. 

C'était un petit monte en l'air, 

monte en t'air sans envergure ... 
On l'a pris, la paue en l'air 1 

n fit triste figure 

Les gendannes, les juges et les jurés, 

en gens bien intentionnés, 

l'ont jeté dans une prison. 

Prison à vous donner le frisson. .. 
Une prison bien fcnnée ! 

Bien fennée d'un double tour de clé. 
Un jour, par un beau matin, 
étonné fut le gardien 

Car le petit monte en l'air, 

avait joué les filles de l'air, .. 
Malgré la prison bien fermée 

bien fennée d'un double tour de clé 1 
C'était un petit monte en l'air, 
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qui avait beaucoup d'envergure 

car iJ s'est transformé en courant d'air L . 

Les gendannes ... Les juges et tes jurés 

font à présen~ craché, juré ... 
longue mine et triste figure !... 

ote . rêve d'enfant. 

TUNNEL .. 

A cette seconde, ultime désarroi ; 

Je n'ai plus le choix. . 

Mon corps roule à terre, 

dans la poussière choit. 

A cette seconde, ultime désarroi . 
Mon corps éclate en poussière 

Mon esprit s'échappe, renaît de ce feu ... 
Telle une étoile, je m'élève vers les cieux. 

Je vogue vers la lumière divine 1 

Long est le tunnel, brillante l'extrémité 

Vers toi, je vais. divinité. 

resquisse un regard en arrière, 

laperçois a peine la matière. 

Hommes, femmes, enfants, 
229 



enlacés, entremêlés, gémissants, 
jonchant le sol, débris de guerre. 

favance heu~ vers fa lumière 

sachant qu'eux aussi feront la chevauchée, 

cessant ainsi de souffiir, vers l'éternité. 

DEPART 

Je suis tout à coup réveiUé en sursaut, par une voix 

douce, un sussurement. un chuchotement mélodique... oui c'est 

bien son prénom 1 Je m'asseois sur mon fit et sur le mur eo face 

une clarté apparait.. Un visage angélique de femmt\ 
d'adolescente plutôt .. 

Je COMais ces traits ... Tout à coup, mon cerveau bascule 
trente ans en arrière ... Mon Dieu, elle, est-ce possible? ... Je l'ai 
Cant appelée, â m'en casser les cordes vocales dans mes douleurs 

insupportables. Pourquoi vient-elle me chercher ? Toutes ces 

idées s'entremêlent, s'entrechoquent. dans ma têce, en quelques 
secondes. 

Je revois ce pays magnifique où nous nous aimions en 
dépit de la guerre. des hommes et de tout. .. 

Nous étions des adolescents, encore un peu enfanes pas 
encore adulres. 
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Nous étions là dans !es débris de la guerre, dans cette 
maison à moitié détruite. enlacés. Nous nous aimions. On 

s'embrassait debout, j'avais le dos au mur ... 
Mes mains caressaient son corps, nous étions loin des 

bombes, des cris, des hurlements. 
Tout à coup, ma main sentit un liquide couler, visqueux ... 

Son corps a gJissé dans mes bras, l'éclat avait frappé~ la mon étaie 

1à. D1habitude, ce sont ceux qui ont le dos au mur qui meurent ... 
rai couru, couru ... Cherchant la mort dans les pans de mur qui 

s'écroulaient, les rafales qui crépitaient, les bombes qui 

tombaient. La mort n'a pas voulu de mes '17 ans, elle est encore 

plus belle parée de sa clarté divine. Tout à coup un serrement de 

coeur, un hoquet et je me sens partir de mon corps ; eUe 

m'entraîne vers la lunùêre. Je suis heureux, j'ai à nouveau 17 

ans ... 
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. IAG ETISEURS ET GUERISSEURS 
SPIRITUELS 

Guérisseurs, magnétiseurs. exorcistes 1 Je erois que flon a 
tendance, souvent, à mélanger tout cela, sans chercher à savoir 

exactement "qui fait quoi". 

Tout d'abord, il faue extraire du Jot le "magnétiseur pur .. 
(j'entends par "pur· celui qui ne fai t que cela). Souvent son 

action s'exerce à une distance de dix à vingt centimètres du 

patient La vnfeur thérapeutique du magné•isme est 
ineont table En magnétisme pur (non spirituel). son action 

semble plus efficace sans contace direct avec le malade. Un 
suppon poné par le malade, préalablement magnétisé, donne 

aussi des résultats satisfaisants (ne pas confondre avec le linge de 

guérison) Le magnétisme semble, depuis quelque temps. êere de 
• • • motns en motns conteste 

Il n'en est pas de même des "guérisseurs· fentends des 
vrais guérisseurs ayant ou non pignon sur rue ; inutile d'accorder 

du temps ou de l'encre aux charlatans On juge un guérisseur à 

sts résultats, pas à son baratin ou à sa bonne mine. La plupan 

des guérisseurs, dans nos pays occidenta~ sont des guérisseurs 

dit "spmtuels" lis se réfèrent plus ou moins à la religion, ou à 

Dieu Us ne se contentent pas. comme les magnériseurs de faire 
le plein d'énergie vitale, mais it.s vont plus loin ; ils 
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s'attaquent A de maladies physiques, psychologiques, 

psychosomacique . 

Si, en plus, ils ont le don d'exorcisme, ils s'attaquent aux 
maladies d'origine démoniaques. Souvent ce genre d•individu 

est au i médium et voyant Ce type d'individu est plus répandu 

qu'on ne pourrait le penser, et d'ailleurs fort heureusement pour 

l'être humain. Ces gens là ont un taux vibratoire supérieur à la 

moyeMe. Nous avons tous plus ou moins 4 l'état latent oes 

possibilités. mais peu de gens les déve1oppent , peu croient en 
cette force, capable de soulever des montagnes, qui est en nous. 

JI y a des précurseurs célèbres en la matière, qui ont consacré 

leur vie à la guérison de leur prochain Philippe de Lyon, le curé 

d'Ars, Jean Sempé {Abbé Julio), Henri Jacob (dit le Zonave). 

Antoine (dit le belge) et plus près de nous le Padre Pio. Bien 

d'autres sans doute que j'oublie .. 

n est un point tout de même que j'aimerais soulever, c*est 

le silence, pour ne pas dire plus l'éclipse, sur la guéri oo 

spirituelle. Le Christ pourtant avait fait si je ne m'abuse la 

promesse de pouvoir de guérison à ses apôtres, ses disciples, 
ainsi qu'à tous ceux qui auraiem la fo~ et qui seraient baptisés. 

Evœ1gile selon St Marc XVI 15 

"En ce temps-là, Jésus dil à ses diSCiples : Allez à travers 

le mo11de en11er prêcher l'Evangile à toutes créawres. 

Quiconque aura la for el sera baptisé sera sauvé. Celui qui 
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n'aura pas la foi sera condamné. Voic1 les prodiges de ceux qui 

auro11t la foi : e11 mo11 nom. ils chasseront les démons. ils 

parleront/es langues modemes. el s'ils boivent qc1elques poisons 
mortels. Ils n'en ressentirollf aucun mal. Ils prendront les 

serpents à plemes moutS. Sur les mo/odes. ils 1mposero111 leurs 

mailtS, et ceux-ct s'en trouverolll bten." 

Marc (Xl24) 

'*Tout ce que vous demanderez t il pTimll. croyez que 

vous l'm'tz ohletm. el cela vo.us sera accordé". 

Le Christ lui-même n'a-t-il pas dit "G11érissez les 

malades. ressusc11ez les morts. purifiez les lépreux. chassez les 

démons ... • ? N'a-t-il pas dit encore "Là oti deux ou trois se 
réunissent pour prter en mon nom. je erat parmi eux· ? 

JI n'est pas nécessaire pour obtenir la guérison que le 

patient soit croyant. mais qu'il y ait deux êtres réunis : un qui 

veut guérir, l'autre qui veut le guérir par la prière. avec ou sans 

imposition des mains 

Quelles réOcxeons pourrait-on en tirer? 

l er) Pourquoi les prêtres n'imposent-ils plus les mains ? 

2ème) Pourquoi ne guérissent-ils plus? 

Jème) Pourquoi de plus en plus de "civils". hommes ou 

femmes développent -ils ce don latent 1 
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4ème) Pourquoi de plus en plus de gens vont vers ces 

guérisseurs ? 

Sème) Pourquoi l'église est-eUe si &ileuse à ce suje~ et 

n'en parl~t-eUe guère? 

6ème) Pourquoi le corps médical rechignert-il à ce qu'il y 

ait en France un statut de guérisseur ? (tout le monde a à y 
gagner, et surtout Je patient). 

7ème) Pourquoi tant de gens se dirigent-ils vers les forces 

du mal et son influence à distance sur les humains ? 

De tous les temps l1homme a opéré des guérisons par 

l'esprit sur la matière. au nom de Dieu, qu'il soit AMON RA 
IOVAH, ALLAH, ZEUS ou CHRIST. Vimportant est la 

référence à un Dieu Unique, omniprésent et omnipotent, la 
prière, J'envie de guérir l'autre ... 

Alors on assiste à la force suprême de J'esprit sur ta 
. ' mauere. 

L'homme n'a pas fini de nous étoMer ! Espérons que 

demain d'autres guérisseurs plein d'amour se lèveront pour le plus 

grand bien de l'humanité. L'important je le répète souvent, est 

l'élévation du champ du taux vibratoire de lrhumain qui ainsi se 

rappr~hera du créateur, et deviendra plus fo~ plus résistant â la 

maladie et aux forces noires de l'univers. 
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Je ne répondrai pas aux questions posées plus haut car je 

pense que chacun doit y répondre "en son âme et conscience"­

selon la fonnule consacrée. Je ne suis pas un gourou" (un maitre 
à penser). Seulement un homme quj risque de faire réfléchir son 

prochain. sur lui-même et sur sa relation avec le créateur. 
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MES GRAPHITIS 



Maintenant que nous nous oonnaissons mieux. je ne peux 

que vous confier mes petites réflexions ooncemant la vie de tous 
les jours. Depuis pas mal de temps, je les note scrupuleusement. 

Je nomme cela "mes graphitis". 
La numérotation n'a aucune valeur biérarcbique. 
1) Aimer son prochain, c'est l'aider à vivre, mais aussi 

l'accompagner dans la mort. 
2) Quand les pauvres hurlent de détresse, les nantis 

tremblent e4 stressent. 
3) Toute vie vaut d'être vécue, ne serait-ce que par le fait. 

qu'elle existe. 
4) Notre corps physique est prêté à notre esprit pour 

traverser celte vie sur terre ; donc aussi agréable que soit cette 

croisière, nous n'avons pas à rechigner au moment de le rendre. 
S) Dans l'océan tounnenté de ma vie, la solitude est une 

ile déserte que j'ai parfois plaisir à redécouvrir. 
6) Vivre n'a de sens que si l'on apprend à mourir. 
7) Quand un homme crie famine dans le tiers-monde, 

deux rots iui répondent. 
8) Rien ne sert de nourrir, il faut pJaDt.er à point. 

9) Rien ne sert de prier si vous n'aidez aussi. 
1 0) Penser à son prochain, c'est aussi l'aider à panser les 

plaies de son âme et de son corps. 
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1 1) Rien n'est pire que la réponse silencieuse des autres à 
nos appels au secours. 

12) Le silence méprisant de ceux que l'on dit grands 
écrase les cris de douleur. de faim, de désespoir. de ceux qui sont 
grands par leur courage. 

13) Prier pour ses eMemjs, c'est le début de l'élévation 
spirituelle. 

14) Le tiers-monde devient une excuse pour donner aux 
deux autres tiers bonne conscience en doMant son obole. 

1 S) Mourir, c'est revivre à Dieu 

16) faimerais au moment final. â l'heure ultime de ma vie, 
avoir encore mille choses â faire, car cela prouverait que je ne me 

• • • • 
SUIS Jamats ennuye sur cene terre. 

17) On peut prendre sa retraite de travailleur, mais jamais 
sa retrajce d'homme. car l'on s'ennuierait à mourir 

t 8) n est plus imponant pour t•ëcre humain et plus 

profitable à sa vie de chercher Dieu que de prétendre l'avoir 
trouvé 

19) N'oublions jamais que tout être vivant est un mon en 
puissance. et qu'à tout moment Dieu peut lui envoyer un 
télégramme le rappelant à lui . 

20) Parfois nous aimerions faire un croc en jambe au 

télégraphiste de Dieu, afin de retarder sa mission 
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21) N'oublions jamais que la vie n•ex.iste que parce que la 

mon existe. Ce sont deux jumelles inséparables. Tel est notre 

cycle de purification et nous ne pouvons nous y soustraire. 
22) Si la terreur revenait, qu'à nouveau la guillotine soit à 

•• • • • • la mode et qu'on m'y fisse passer. J aJmenus pouvotr et emu er 

dans le son pour faire peur au bourreau 
23) S1 la pénode de chasse aux sorciers revenait, et que 

t'on me brûJat, j'exigerais que mon corps filt enduit de thym. car 

l'odeur de Ja viande grillée. seule, me dérange fonement. 
24) On peut être courageux comme un lion. rusé comme 

un renard. gai comme un pinson. chanter comme le rossignol ct 

malgré tout cela avoir une vie de chien 
• • • 25) Si panir est mounr un peu, mounr est pantt un peu 

plus. 
26) Le malheur de nos sociétés dites modernes est que 

l'amour devient un sentiment fossile étouffé par les plantes 

grimpantes que sont la haine, l'hypocrisie, la jalousie. te tout 

arrosé d'égo1sme et d'indifférence. Ces plantes gigantesques 

virent de plus en plus au rouge sang dans cette immense forêt 

vierge qu'est notre civilisation. 
27) Il est de coutume de dire qu'à notre mon nous 

n'emportons rien .; je prétends pounant~ que nous emponons 

quelque chose de très important : le bilan de notre vie avœ son 

actif et son passif 
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28) Un couple qui monologue est un couple en péril. Un 

couple qui dialogue est un couple qui a embarqué dans sa 

croisière un canot de sauvetage. 

29) Un couple est composé de deux personnes physiques 

mais ces deux personnes doivent être six. 

Pour l'époux la mère, l'épouse, la maitresse. 

Pour l'épouse : le père, le mari, l'amant 

Si l'une ou l'autre manque il faut cirer la SOMette 

d'alarme. 

30) La liberté est un mot galvaudé mis à toutes les sauces 

avec souvent le seul souci d'aHéner l'autre. 

3 1) La parole est d'argent, le silence est d'or Mais il faut 

savoir dépenser beaucoup d'argent pour obtenir un peu d'or 

32) Aimer c'est donner sans compter Cenes Mais 

parfois, si l'on veut donner, il faut savoir compter 

33) Jusqu'à présent. les générations passant sur terre 

payaient leur tribu comptant 

Les générations actuelles la payent à crédit en 

hypothéquant l'avenir L'inconvénient est qu'il risque de ne plus y 

avoir personne pour encaisser les mensualités à venir 

34) Si l'homme était une plante, il serait une plante 

camjvore. Si l'homme était un poisson, il serait un requin, si 

l'homme était sol, il serait sable, si l'homme était un animal à 

quatre panes, il serait loup Si l'homme était un homme il serait 

raisoMable 
35) La sauvagerie de l'être humain n'a d'égal que sa 

. . ~ . 
capactte a auner 

36) Pour l'être qui manque de sagesse, aimer, c'est risquer 

de haïr demain. 
37) Si l'homme était une plante, il serait le chiendent qui 

étouffe et prolifère sur tous les sols, sans soucis des cultures. 

38) La haine et l'amour sont deux enfants qui se 

ressemblent, mais la première es1 fille de la faiblesse, le second 

fils de la force 
39) Vintelligence d'un homme ne devrajt pas se mesurer à 

son coefficient intellectuel ,mais à sa capacité d'aimer. 

40) Quand l'homme non averti se mêle de magie, le diable 

envoie ses mirages et Dieu envoie sa foudre 
4 1) Quand un homme ici crie son désespoir. un autre là 

écrit sur la misère, tandis qu'un troisième, ailleurs, pense à des 

solutions Le monde tournera mieux et sera meilleur quand tous 

trois se conccneront. 
42) La sagesse est de méditer avant de risquer de médire, 

afin de ne rien dire qui pourrait laisser à médire. 
43) la différence encre un homme et un chameau est que 

lorsqu'il a faim, le chameau épuise sa bosse., alors que l'homme 

est souvent épuisé de faim à force de rouler sa bosse. 
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44) L'être humain, bien qu'ayant un appendice nasal 
nettement plus coun que l'éléphant, peut tout de même tromper 
• • enonnement. 

45) Courir après Je bonheur est le meilleur moyen de ne 
jamais le rattraper. 

46) Si le bonheur passe devant votre porte. faites-le vite 

entrer avanc qu'il ne change d'idée, ou qu'il ne s'échappe. 
47) A trop vouloir être heureux, on risque parfois de ne 

point s'apercevoir qu'on l'est déjà. 
48) A trop vouloir Je bonheur.. on attire parfois le 

malheur. 

49) A trop vouloir demain, on en oublie souvent 
aujourd•hui. 

50) Vhomme, cupide, n'ayant plus rien à déflorer, 
s'attaque à la forêt vierge même si souvent la pénétration en est 

difficile, pénible et dangereuse. 

51) !.a femme perdrait-elle chaque mois son sang pour 
purifier ce corps que l'homme souille tous les jours un peu plus ? 

52) La publicité est à notre civilisation ce que le soleH est 
à notre peau. Nécessité ou danger, selon qu'il y a parcimonie ou 
overdose. 

53) La drogue c'est comme les poux, moins il y en a, 
• nueux on se pone. 

1 
54) A l'instar de Dieu, chacun. à sa mesure. doit être 

créateur. Tout être ne pouvant créer est un être malheureux. 
SS) Quand la poudre par1e, les bommes crient, les femmes 

et les enfants hurlent. 
56) Nul homme n'est vraiment grand par son talent. sa 

fonune, son éloquence, sa force, s~f n'a pas la sagesse en plus. Et 

s'il n'avait qu'elle, il serait déjà grand. 
57) La jalousie, l'hypocrisie et le mensonge sont les plus 

grands prédateurs de J'amour. 
58) Le latin est au mâlin ce que te vinaigre est à la 

mouche. 
59) Aimer sans retour use prématurément. Conclusion : si 

vous tombez amoureux prenez un aller-retour, c'est plus sûr. 
60) Du mariage de la vie et de l'amour naquitent jadis 

deux enfants : la joie et Je bonheur. 
61) Toute vie ne vaut d'être vécue que si un jour, elle a 

été traversée par l'amour, ne serait-ce qu'un instant. 
62) Pourquoi tant de gens se fatiguent à hair alors qu'il 

est si facile et naturel d'aimer. 
63) Se laisser aller à la médisance. c'est regarder la vie 

par le pettt bout de la lorgnette. 
64) La vie que l'on a doMé doit nous être mille fois plus 

prédeuse que Ja vie que l'on nous a doMé. 
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65) Le fait de penser que l'on veut un enfant fait que déjà 
il ne nous appartient plus. 
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PROTECTION PSYCIDQUE 



• 

Souvent on se sent mal dans un lieu~ sans savoir. ni 

pouvoir, expliquer ce quj se passe. A moins de partir. fuir et 
passer pour un goujat, uo malapris, on ne sait pas quot faire. 

Beaucoup de moyens ont été avancés : construction d\m 

mur de protection autour de so~ envoyer mentalement des 

milliers de croix blanches vers les lieux et les gens et . .. pour ma 

pan~ je préfère la cloche, invisible. Invisible pour une cloche me 

direz-vous, C
1est assez paradoxal 7 Ee pourtant, rien de plus 

simple. 

fort Lamy 1964. 

Un après-midi, nous étions en train de prendre le chai (thé 

africain très sucré) quand arriva Mr T. l'ami policier de Mt L ... D 
semblait secoué. 

"Que vous arrive-t-il mon cher ? 
- Pas grand chose, mais nous venons de procéder à 

l'arrestation d\lne femme pour vot, et celle-ci a la réputation 

d'être initiée à la magie noire ; et croyez-moi, je ne parle pas de la 

couleur de sa peau. 

- Aviez-vous pris vos précautions ? 
- Certes, certes." 
Ma présence semblait gêner Mr T. 

"Vous pouverz parler cher ami le rassura Mr L ... 

- Des précautions, certes, reprit Mr T., j'en avais prises ; 

j'avais ~ juste avant, le sorcier désenvoOteur de mon village. 
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- A viez,-vous mis vos cloches• ? 

ra vais envie de rire. et Mt L ... qui le sentit me dit : 

"C'est très sérieux cette histoire de cloches, je vais tenter 
de t'expliquer, très simplement, afin que cela puisse, si nécessaire, 

un jour te servir En fait, c'est très simple et très efficace. Tu 

t'isoles mentalement, tu imagines au..<tessus de toi, à trente 

centimètres environ, une cloche uansparentre, en verre, que tu 

feras descendre lentement sur toi et dans laqueUe tu t'enfermeras. 

Si l'endroit est réputé dangereux. m.ets deux cloches l'une par 
dessus l'autre. Mais attention. n'oublie pas d'enlever le tout apr~ 

usage. Ce ne serait pas grave. car au bout de vingt-quatre heures, 

tout disparaîtrait ; mais durant ce temps, cela pourrait causer une 

gêne, des malentendus avec ton entourage, car tu ne •passerais 

pas" auprès des gens obligation de faire répéter, légères 

difficultés de vue, rien de grave, mais mille choses qui empestent 
la vie 

Tu vois, rien de compliqué, mais son efficacité n'est plus à 

démontrer • 

Après le thé, Mr T prit congé et Mr L . me demanda de 
rester dîner Nous avons papoté toute la soirée. 

On entendait au lointain les feux qui crépitaient et les 

chants rythmés par le son étouffé du Tam-Tam. Vers deux heures 

du matin, mes amis me ramenèrent en taxi au camp militaire. puis 
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je partis pour mon point d'attache à quelques kilomètres de là, 

dans la •petite brousse·. 
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MAGNETISME 

t 



Fort Lamy 1964. 

A... me montrait quelques petits fruits qui semblaient 

pétrifiés, momifiés. et pourtant ils étaient tr~ légers. 
"Tu sais, me dit-elle. ce sont des ftuits que nous avons 

séchés par magnétisme. un peu tous les jou~ pendant douze 
jours. Le résultat est assez intéressant. Ces ûuits ne bougeront. 

plus. ils sont stabilisés". 
1 Mr L ... étaie à côté dans la pièce qui lui servait de bureau 

; U discutait avec un membre de consulat ou de l•ambassade de 
France à Fon Lamy. En fait bureau n'étai' pas le mot qui 

convenait ; c'était une pièce rectangulaire, d'environ deux mètres. 

un peu plus sans doute, qui servait à Mr L ... à la fois de pièce de 

travail pour ses expériences occultes et pour sa lecture 

(également de pièce de prière.. m'avait confté A ... ). D avait rew 

complètement les dimensions de cette pièce afin d~y être au 

mieux. Il me dit un jour que tout y était calculé.. ses dimensions et 

la position de chaque meuble. (11 y en avait en fait très peu). La 
pièce avait été rewe et corrigée en fonction du nombre d'or. 

1 

(voir fiches pratiques). 
Mr L... a.vait tout disposé avec J'aide du pendule afin de 

re(:hercher l'empla.cement idéal des objets en fonction de leur 

utilité. Plus tard en lisant des livres sur la radiesthésie. sur les 
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ondes de fonne et leur importance sur notre vie. j'ai compris 
pourquoi il avait pris tant de précautjons. 

Mais revenons à Port Lamy en 1964. Après avoir 
raccompagné son visiteur qui semblait très déférent à son égard, 
Mt L ... vint nous rejoindre. 

"Tu vois, me dit-il. chaque fiuit ici s~cllé l'a été durant 

douze jours, pas un de plus. pas un de moins. L'opération peut 

certes se faire en moins de temps, mais nous. nous respectons 
toujours Je cycfe de douze." 

Monsieur L ... m'entraîna dans son bureau tout en parlant 

Nous nous assîmes par terre. sur une natte, eo tailleur. Tu vois, 
me dit-il, avant. chaque opératio~ j'ai choisi moi-même Je &uit, 

A .. choisissant Je sien. Avant de le cueillir, je Jui parle, je lui 

explique ce que je vais faire. fe conserver à vie. Je m'adresse à 
l'esprit du végétal ; c'est très important Ensuite, je le cueille en 

lune descendante, quand il est bien mûr, prêt à se détacher de 

l'arbre. U faut qurd soit parfait. Et 1~ l'opération de 

magnétisatioa commence à la luae montante. Sur douze 

jours, à Con .rythme, fous les jours sans faillir, douze minutes 
• 

P31'JOUI' 

Tu vois, lu frottes tes mains J'une contre l'autre pour 
appeler le magnétisme et tu tiens le fiuit entre tes mains, sans le 
serrer." 
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n avait une orange à la ~ et il me montlait le geste à 

accomplir. 
"Tu vois, c'est simple. 

- En effet. Mais quel est le but 7 
- Tout simplement de développer ou d'entretenir c.on 

magnétisme." 
Mr L... allait continuer. mais il s'arrêta, se leva et me dit : 

"Ca te dirait de boire un thé?". 

Sans attendre ma réponse il appela A. .. 
.. # .. 

Vers vingt-deux heures, après avow mange aveç mes am1s 

un poulet au pili-pili dont A ... avait le secrec, je rejoignis Je camp. 

En rentranc, je revis Ja coupe en verre qu•avait Mr L ... dans son 

bureau. Cet objet m•avait intrigué et j.e voulais depuis pas mal de 

temps lui demander à quoi ceJa servait. Mais chaque fois, 

j'oubliais. Ce senùt pour une prochaine visite. Cette coupe. je la 

revis en rêve ; elle me fascinait 1 
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LE POUVOIR 



• 

Fort Lamy 1964 

"D y avait du remue·ménage dans fa ville. Cela se11tall 

l'émeute ; je ne crois pas que ce sera gra.ve, mais un jour ça 

craque"' disait Mr L ... 11 y a trop d'iofJuences extérieures". 
A cette époque h\, Mr Tumballaye était au pouvoir. 
"Trop de différence encre les classes sociales", disait Mr 

L ... , et il ajoutait : "ce n'est pas en donnant l manger aux peuples 

qu'on les aide, mais en leur apprenant à planter ... 
La phrase, comprise au premier degré, pouvait sembler 

simpliste ~ mais dans sa bouche. eUe prenait toute sa valeur. 
Aujourd'hui encore, presque trente ans plus tard, les choses n'ont 

guère évolué. 
Ce jour là Mr L... semblait contrarié. Je lui demandai ce 

qui se passait et il me confia que 1a situation de l'Afrique 1e 
préoccupait~ que c'était un véritable volcan et que d'ici quelques 
années ce volcan allait exploser et éclabousser le monde entier ... 

Il ne croyait pas si bien dire, ou plutôt je crois qu•it savaie 

ce qui allait se passer ; de nos jours encore. ce volcan est tfès 

menaçant pour le monde entier. 
En ce jour d'octobre 1964 Mr L... parlai~ parlait de ce 

continent africain, avec beaucoup d'amour. 
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Nous étions tous les trois assis en tailleur, sur des nattes, 

en train de boire du chai Nous étions bien, j'avais l'impression 

d'avoir trouvé un foyer , se tournant vers moi Mt L. me dit . 

"Tu sais, le drame c'est que peu de gens sur terre savent 

ce qu'est le pouvoir, le vrai pouvoir. " 

A secoua la tête en signe d'approbation ; mol 
j'écoutais . 

"Pour ma part, continua-t-il, c'est un mot que je n'emploie 
presque pas, car il ne veut plus rien dire tellement il a été sali, 

galvaudé, ensanglanté Je me contente de parler de nos 

possibilités .. et pourtant le vnù pouvoir est tellement 

magnifique . 

n homme d'état, un dictateur. un ministre n'a pas le vrai 

pouvoir , faire ramper. faire mouvoir, crier et applaudir les 

foules, les peuples, ce n'est pas le pouvoir C'est un ersatz de très 
mauvaise qualité. Le véritable pouvoir c'est d'un geste, d'un mot, 

d'une parole, d'un sourire, éclairer le visage de l'autre Lui 

redonner un vrai espoir, faire renaître la vie dans ses yeux C'est 

ça le vraj pouvoir Celui-là, il est à la portée de chacun de nous, 
quelle que soit sa race, sa couleur, sa classe sociale, sa fortune, 

son intelligence, son métier, sa provenance. " 

Il s'arrêta, laissa sa phrase en suspens 

A cet instant, j'eus un choc! 
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Mr L semblait floner à quelques centimètres du sol, en 

tailleur, et il émanait de son corps une lumière diffuse ... J'en avais 

le souftle coupé Je tournai le regard vers A... Même 

spectacle. J'alla•s poser une question quand Mr L ... s'aperçut de 

mon trouble ct continua 
"Le pouvoir est une chose qui se vit, il ne se pratique pas, 

tl ne s'impose pas Le vrai pouvoir c'est l'amour, le vrai, l'amour 

universel .. 
La pièce était baignée d'une lumière douce, et dehors la 

nuit était tombée Aucune lampe allumée dans la pièce. Je 

regardai mes mains, et d'elles aussi, émanait ceue lumière. Cela 

faisait bten deux heures que nous étions là 
Par la suue lors d'un contact - beaucoup plus tard - Mr 

L m'expliqua que le champ vibratoire de nos corps, en 

hannonie avec '"l'amour universel"" des '"Et res de Lumière•. 

s'étaient mis en lévitation de quelques centimètres. 
Ce jour lâ. je ne savais pas encore qui étaient A ... et Mr 

L • ni qu'ils appartenaient à la race de ces "Etres de Lumière ... 
Lors du contact récent où fr L m'a expliqué ce qui s'était 

passé ce jour là. tl a terminé son contact en riant : 
"Je ne comprends pas les humains. c'est tellement plus 

facile d'aimer , pourquoi vous fatiguee â haar ? Vous devez être 
masos 1 Excuse-moi, me dit-il, ce n'esc pas risible, mais vous 

vous comportez comme des enfants turbulents .. "' 
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D ajouta, plus sérieux : "On va essayer de vous éviter de 
tomber dans la délinquance ... • 

266 

1 

• 

• FICHES PRA TIQUES 
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CONSECRA Tl ON 

1) U est bon d'avoir jeûné au repas précédent ou bien 

d'avoir mangé très légèrement (le soir donc ... ) 

2) S'abstenir pour la journée de fumer, de consommer de 
l'alcool et si possible de tout autre excitant, café, thé, etc ... 

3) Se relaxer une bonne demi·heure avant la consécration 

et prier en même temps. 
4} Se vêtir de vêtements clairs, légers, ne serrant pas tJop 

au corps 
5) Pour les objets, il est bon de les consacrer dans son 

oratoire ou, si vous n'en avez pas, dans votre propre chambre. 
6) Pour les lieux. la préparation est la même, mais il faut 

aJors se rendre sur place. 
7) Dans les deux cas. il est nécessaire de faire brûler de 

J'encens, lui aussi consacré. • 

Formule de consécration 
"Je te consacre (Nom du lieu ou de l'objet) aux forces 

positives de l'univers, je te consacre à Dieu afin que tu devieMes 

(lieu ou objet) de force et de purification." 

8) Trois cierges ou chandelles, également bénis et 

consacrés, devront être allumés. 
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9) Les consécrations devront se faire tôt le matin. et en 
toue état. de cause avant 7h00. 

10) En génétaJ. ;r faut se dire que tout objet devra être 
consacré avant son utilisation. On a donc intérêt à grouper res 
objets dont on aura besoin pour notre avancée spirituelle et 

procéder à notre cérémonie une fois par mois ou par semaine, 
selon J'intensité de notre "trava.if• 

l J) Il est aussi nécessaire d'asperger d'eau consacrée Jes 
lieux ou les objets. concernés. 

12) Le rite, en magie et dans toute religion est d'une 
importance capitale, aussi respectez-Je à fa lettre. 
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Dimensions 

PYRAMIDE 

1 
1 
s 

---- -
0 

V~cheJie vous appartien~ l•important est de respecter 

tu dimensions de la Pynmide de KJJEOPS. 

Bau: 130 m 

Bauteur: 147 m 
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MIROIR DE VOYANCE 

Nombre d'or . 1.61 

La longueur divisée pat 1.61 égale la largeur. 

Exemple : prenons un miroir de un mètre de haut. 
(dans ce cas, la hauteur est la longueur) 

J 00 cm 1.61 = 62,11 cm 

Votre mjroir fera donc 100 cm x 62,1 1 cm dans ce cas là 

Mais vous pouvez. choisir la dimension que vous désirez. 
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TRAVAD.,SURPBOTO 

1 

Cierges bénis ou consacrés. 

2 

2. 

+ 
ŒJ 

Croix. médaille, image pieuse de la Sainte Vierge, ou d'un saint 

spé<:iaJement invoqu~ pour la circonstance {Au choix de 

chacun) 

3 

Photo à travailler 
4 

Table recouverte d'un linge ou d'un papier blanc. 

5 

Place de l'officiant~ en l'occurence la vôtre. 
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LA COUPE DE VOY ANCE 

5 

l 

Coupe en denû-sphere (style coupe à gJace) fisse, transparente, et 
sur pied 

2 

Vitre découpée (en 3 mn) et collée. 

3 

Colle (genre colle pour aquarium.) 

4. 

Niveau d'eau à 5 mm environ du couvercle. 

s 
Eau de pyramide. 

R.appd import•nC : 

Chtque élimenc doit être constcré, y compris 1•eau de 

pyramide apr-ù sa fabriueion. 
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LA VERITE SELON PAPY GERMAIN 

D me parait difficile de conclure cet ouvrage sans parler 
de "la vérité" teUe que me l'a apprise P.G. Presque dix ans plus 

tard, je dois avouer que je fais mieMe sa façon de voir. 

"La vérité, me disait-il, persoMe ne la détient 

entièrement, et ceux qui disent la posséder ne peuvent qu'en 

avoir une partie. C'est en cheminant dans les affinnations de cous 

ceux qui prétendent la detenir que se ttouve Ja vérité, car en ce 

monde, rien n'est tout noir ou tout blanc, rien n•est tout bien ou 

tout mal La vérité d'ruer n'est plus celle d'aujourd'hui, et celle 

d'aujourd'hui n'est pas celle de demain. La vraie vérité, la 

grande, ceDe qui défie le temps et l'e.space, Dieu seul la 

détient Pour se rapprocher tous les jours un peu plus, de cene 

vérité-là, il faut, tous les jours un peu plus, être humilité et 

amour. Médite bien cela et regarde autour de toi tous ceux qui 

ont prétendu au cours des temps avoir la vérité n'ont amené aux 

hommes que malheurs, massacres, barbaries, aliénations. La 

vérité c'est comme Dieu : mieux vaut la chercher que de 

prétendre l'avoir t~rouvé. 

La vérité e.sc Dieu e• Dieu e.sc la vérité. u 
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Parfois P.G. se lançait dans l'explication de ses grands 

principes. Il aimait à faire comprendre avec des mots simples, de 

tous les jours, ce qu'il avait à dire N'est-ce pas nüewc ainsi que 
de triturer la langue de teUe façon qu'eUe ne veut plus rien dire du 

cout Cela s'appelle la langue de bois, non ? 

276 

CONCLUSIO PAPY GERMAIN 

Je puis vous garantir que J•arbre des pères est exact. P.G. 
m'avait d'ailleurs confié un jour. 

•Je puis t'assurer l'exactitude de l'arbre des pères, comme 

mon grand-père et mon père me l'ont assuré en Jeurs temps, et 

que cela fonctioMe ; les prières sont efficaces. Qu'iJ y ait telle 

ou telle petite erreur dans l'arbre des pères n'a aucune 

importance. Je te lègue ce qu'ils m'ont légué, à toi de faire 

fructifier ton héritage. comme chacun de nous l'a fait à son 

époque selon ses possibilités et la volonté de Dieu 

Maintenant, tu as des racines qui remontent au plus 

profond des siècles, une famille spirituelle toujours prête à t'aider 
et à t'assister dans les moments difficiles Quand le demjer d'entre 

nous aura disparu. (il se mit à sourire), c'est â dire moi, il te 
restera peu de temps avant d'exercer, mais il te restera des 

moments durs à subir. Il faudra que tu sois fon comme un chêne 

et résistant à la douleur Mais chaque chose en son temps, je ne 

puis t'en dire plus • 
Après un silence songeur. il reprit · 

·oans quelques années tu sera le seul détenteur de nos 

secrets, de notre force Alors fais bien auentio~ car nombreuses 

seront les jalousies, nombreux seront les ennemis. Mais Dieu t'a 
doMé aussi le don du pardon et de t•indifférence. Tu ne 
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connaitras pas la haine et cela te permettn de passer au travers 

de toutes les calomnies, de tous les orages. Si parfois ton coeur 

saigne un peu, sj parfois ru doutes, alors tu trouveras toujours un 
signe sur ta route pour te montrer que tu es toujours sur la bonne 

voie. la voie de la lumière et de l'amour: 
Ce fut la dernière conversation que j'eus avec P.G. â 

propos de la guérison, du bien, du mal, de l'arbre des pères, et de 
• mon avenJr. 

D y eut certes bien d'autres conversations avant qu'il ne 

meure, mais qu~ pour l~nstant, ne peuvent être rapportées. 

Quelques mois plus tard, il devait s'éteindre dans les 
• • ctrconstances que vous connwssez. 
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CONCLUSION 

En ces temps troublés où règne la guerre aux quatre coins 

du monde. où la jalousie et l'hypocrisie sont de mise, il existe 

encore sur notre bonne vieille terre des bommes et des femmes 

qui parlent de paix~ et surtout agissent dans ce sens. Ds 

dispersent de l'amour. ils aident, parfois au péril de leur vie. ns 
prêchent et pratiquent fa tolérance. 

faimerais que ce livre soit une pierre? si petite soit-elle. 

ajoutée à cet édifice d'amour. un petit geste, un sourire de 

connivence avec tous ces gens-là. 
Si ce livre peut aider certains à devenir meilleurs. plus 

spirituels, à se rapprocher du divin. à réfléchir sur leur état d'être 

humain, alors j'estimerai qu'il aura rempli son contrat 

B.DEVERE 

Note : il va de soi que j'ai eu des contacts qui ne sont. pas 

rapportés ici. soit sur ma vie personnelle~ soit sur des cas 

"épineux" dans le cadre de mon travaiJ de guérison ou de 

dégagement des forces négatives sur celle ou telle persoMe. Le 

plus grand nombre de contacts dans ma vie se produisirent au 

Portugal (Nazaré-Fatima) où les contacts se faisaient 
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pratiquement deux à ttois fois par semaine (J 982-1983). 

Maintenant ils sont de l'ordre de un par mois (douze par an). 
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