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«Ce livre s'adresse & vous, millions de Frangais qui avez
des économies, de 1000 euros a8 1 million d’euros. Car
voltre argent peut s'envoler. Du jour av lendemain, avec
u@ crise bancaire ou la faillite d'ua état. Ou étre pillé, volé,
confisqué. Par le gouvernement, par les banques ou par
tes marchés financiers.»

M. F.

La crise de 2008 a bouleversé touies les rdgles de gestion
de I'épargne et du patrimoine. Flouéds, dégus, de nombreux
investisseurs {petils et gros) ont retiré leur confiance aux
banquiers et ovaeRers qui N'oNt rien vu venlr... Marc Frorentino,
a déode d'aider 30us caux QU ne savent plus 4 Quel saint mande
se vouer. Avec ce petitguide extramement clair, sans langue de
bais et plen d’ humour. il nous donne des corrsels av eséspour
sauver notre aigent et faire grossr nos éeonomies. e réQime a
suivre est simpie, pratiQue et efficace.

Sgecwliste des marchas Ananclers, dingeant fondatew d'une
socitdé de Bourse et assocld d'un site de conself patrimonial,
chroniqueur dans la prasse economique, Marc Fiorsntiro est
auteur chez Rabert Laffont des romans Un trader na melit jamais
et Pour tout I'er du monde.
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Votre argent est en danger
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Inutile de vous vailer fa face.

Sans tomber dans le catastcophisme des spécialistes
gul nous annoncent que nous allons tous @tre rumnés dans
cing ans. les années qui viennent vont secouer vos écoto-
mies et il va falloir attacher votre ceinture de sécutité,

La crise de 2008, la crise financiere cn Europe, le
déficit et les dettes de I'Etat, le financement de la Sécu-
rité sociale, la bombe & retardement des retraitex due 3 la
démographie el wu mangue de courage pulitique vont
vous Mettre dans une situation incontoriable, voire inte-
nablc :

— d’ur cité la volonté de « sécuriser » vos placements
cn cas de nouvelle crise majeure ;

— de ’autre, la nécessité de compenser la baisse iné-
vimble de votre retraite en gagnant plus d'argent avec
vos économies.




Soyons clair. Que vous ayez 1 000 ou | million d'euros
d'économies. vous allez vivre avec la memo peur au venwe.
A une différence pids, une différence majeure. Avec
1 000 euros, I'enjeu, c’est de teater de ne pas étre SDF 2
la retsite . avec | million d'euros. I'enjeu, c’est de
s’assurer une fin de vie trs tranquille et de tansmetue ke
solde, si solde il y a, 3 vos enfanss et petits-enfants.

Vous pouvez jeter dés aujourd’hui 2 la poubelle toas
les guides classiques de placements, ou les livres de
tecettes miracles qu vous expliquent comment « placer
votre argent pour arréter de mravailler plus t8t », « devenir
riche en 10 minutes-». « transmettie une fortune 3 vos
enfunts » ou « gérer votre atgent pour paritir riche 2 la
retraite ». Les Américains sont les spécialistes de ces
livees Erolesques mais nous ea avons quelques exem-
plaires en France aussi. A la poubelle. Tout de suite. Car
ils ne sont pas seulement inutiles, ils sont dangereux. lis
sont cancérigenes pour Vote agent.

Car tout a changé.

TOUT. Avec les crises financieres a cép&ition, le monde
de I’épargne et du patimoine ne sera Plus jamais le
méme. Jamnis. Et la gestion de pere de famille. le modele
absolu depuis les années 1970, a volé en éclats comme la
famille clle-mé&me, muis, alors que lés familles s recom-
pesent, la gestion, elle, continue A se décomposer.

Votre arygent est en danger
Mon bt n’est pas d’ecaoitre vatre stress ni votre anxiéeé.
Non. Les politiques qei se comprennent rien 2 1’éco-
nomie, les écononaistes qui ne servent A rico et les prévi-
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sionnisles qui prévoient toujours le passé tnuis jamais
I"avenir te font déja suffisamment.

Mou butl n'est pas non plus de vous feaire croire qu'il
existe une martingale ou une recette miracle. Cela revien-
drait 2 yous raconter qu'on peut seigIer un cancer avec
du thé vert...

Non. Mon but, c’est de vous aidex 2 compsendre la
réalié de h situation et de tenter de pretéger vos &cono-
mies, M pronié absoive.

Et, si possible, de les faite fructifier.

To serve and proteci. Etre A votre service et vous pro-
téger, c'est li devise de la police américaine. Ce sera la
mienne duns ce muanuel. Pour votre argent. Pour vos éco-
nomies.

Des vérités, des régles et surtout un régime.

Un régime sévers. « Du sang, de la sueur et des

larmey » dans cette guerre pour vos é@conomies, Pss de
réve.



De 1 000 euros

a 1 million d'euros

e e

Les Frangais gont égalitazistes.

C’est I'image qu’ils se donnest et qu'ils veulent
dooner d’eux-mémes 4 1'extérieur.

Tous pareils !

‘Tous pour un mais... gas un pour tous.

Car le probléme, c'est que les Frungais sont aussi
d’atfreux capitalistes gui ne veulent pas se Vavouer. Ms
ont, trds. souvent, un capital. Pas des millions d’eurss mais
des milliers d'euros, des dizaines de milliers d’euros. des
centaines de milliers d'eucos: 92 % des ménages frangais
ont un placement @nancier (Insee 2010), Ns veulent bien
qu'on touche i I'argent des ao¥es mais pas au leur. Ne
leur dites pas qu'ils sont riches. Non, les ricbes ce sont les
autres, les salauds. Eux, ils ont trimé toute leur vie pour
mettre un petrit pécule, ne prononcez pes le mot capital, de
cO¥. Et ce pécule, ils sont préw & tout pour le préserver.
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Seulement voil3, il y a un hic. Cel argent, vewe
argent... est en danger.

Ce livre s'adresge donc a vous, les millions de
Frangais qui avez des &conomies. A la banque. sur des
liveets, en contrats d’assurance-vie ou en Bewrse. Cet
argent peut s’enveler, Du jour au lendemain. Ou e
pillé. velé confisqué. Par le gouvernement en faillite qui
commence dé€ja 2 nous bembarder de taxes et d’inipdls,
par les banques en quéte de nouvelles sources dé¢ peefits,
par les marchés financiers, vagwes machines. & broyer les
non-iniués, par les conseillers qui ne peuvent rien
conseiller de bon car ils ne comprennent t.en eux-meémes.
Vous etes cernés, entourés. [Is veulent tous vous prendre
le frui de votre travail ou l'argent transmis par vos
ascendants,

Je vais edsayer de vous aider a le sauver avant qu’il ne
soit wop tard ¢ar aujound'hui le challenge n'est pas seule-
ment de faire fructifier ses économies. Non. Le chal-
lenge, c’est d’aberd de les coiiserver, et celane va pas
étre simple.

Au fait, e dicez-vous, pourquoi commencer a
1 000 euros d’économies ? Parce que en dessous, je ne
peux vraiment rien faire pour vous, je ne suis pas pres-
tidigitateur. Désolé d’étee cynique mais rassurez-vous,
au moins vous avez la chance d’étre en France, le
paradis de 1'assistanat. Aux Etats-Unis, au Brésil ou
en Chine, vous seriez voué a une retraite dans un
bidonville.

Et pourquoi s’aredter 2 | milliou d'euros 7 Choix pure-
ment arbiwaire. Mais au-dela de I million d'euros
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d'économics linancigres, méme 8 vous vous faites
pigeonner, vous arriverez & siauver une retraile décente.
E avec 3, S millions ou pius, vous devez quiltes ie pays
au plus vite pour aller dans un des paradis fiscuux qQui,
comme les autres paradis, sout cens€s avoir dispaib majs
nont jwnais articé ausant d'exilés fiscaux.

Pourquoi vos économies
sontelles en danger @

La crise de 2008, qu'on appelle ia crise des « sub-
primes » dy som de ces préts powns que les banques
améncanes ocuroyaieat 2 des ménages américains povr
acketer une maison tout en sachamt que ces pauvies
bougzes n'auraient aucun moyes de fes rembourser. a €té
un séisme.

[nutile de revenir sur cetie crise. Vous en avez eu pour
votre redevance audiovisueite avec des dizaines de débaty
té1évisés, de tlashes d’information et de reportages sur le
sujet, et vous devez en avoir assez des livres incompré-
hensibies d'wnalysies « éclairés » avec des titres aussi
originaux Ct variés que Pourquoi la crise ?. Cermuncnt fa
crise ?, La Crise ?, Crise ow crises 7 o, bien s0r: Aprés
la crise ?

Mon propes n'est pas non plus de savoir si 1a crise est
de B faut¢ dés Américains, des Chinows, des traders, des
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banguiers. ou des politiques (bon, je vous te dis guand
méme : c'est de 1a faute des Américainy et des poli-
tiques...), mais de regarder en avant pour qu’on arrive
a sauver volre argentet 2 le faire fructifier. C'est la seule
chose qui m'intéresse. Le reste. je le laisse A Jecques
Auali, I'homme qui piédit 1’avenir quand il est passé, et
A Ahin Minc, 'bomme qu murmure 2 l'oreille des

pigeons.

Tout a changé depuis 2008. Toul

Par le passé, une crise était une exceplion.

Aujourd’hui, ¢'est la regle,

Par le passé, un séisme financier, $i on mel de cGié
cclui de 1929, était centrdiahle.

Aujourd'hui, |'ampleur d’une cnise est systémique.

Sur les vingt-cing demieres années. leur fréquence est
passée de 3 ans & 18 mois en moyenne, ct sur une échelie
de Richter, les secousses sont passées de 3 3 9 et plus.

Géwey son argent va consister naatitenant d apprendre A
piloter une Fl sur coute verglacée enure deux rangées de
smipers. On est lein de Ja bafade sur la Nadonale 7 avec
une 404 familiale et des artdis réguliers pour wi pique-
nigae sur 1'herbe en plein soleil,

Ajoulez 2 cela que la garantie de voxe banque peut ne
plus rien valeir, {a garantie de votre pays non plus et
vous cemprendréz vile que. S vous géres volie argent a
li « pupa », ¢'est la ruine assurée.

Pourquoi fout a changé ¢

LA encore, je ne vais pas vous infliger 1'his owre des
snarchés financiers depuis les temps bibliques ct vous
raconter les crises financieres depmis le krach des rulipes
(Je peux en revank he vous deaser une bibliographie com-
plete qui vous clouera au lit pendaat des semaines ct
remplacera facilement vos stocks de soruniferes).

Je ne compliquerai pss nenp plus volsntairemenl ce qu est
simple, cotnme savent si bien le taire les spécialistes. ..

En gros, toul a changé car;

l.La finince m'es| plus au service de I’éeononiie, clle eat
au service de la finance, el elte ne vise dove plus.qu'a générer
des bulles et provoquer des cises pour gnder des pralits.

2. La globalis2ziien a accou i'ampleur des crises. La
demisston d’un minisire gsec ou thadandais peul sviner
un paysan de la Beauce en quelques secondes.
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3. L'information, surtout ja mauvaise information. celle
qu’on distille pour vous induice en erreur, est disponible par-
toutet en pentnanence grdce A ntemet. Du coup les analyses
les phis stupides et les cumewss les plus délizantes peuvent
instantanément déstabiliser n*unpene quel actif financies.

4. ics pnnccs des amarchés Ainancicrs sonl deveous les
mafoey du monde Il y a woe uentaine de perxonnes.
gfrants de fonds spéculatifs ou patrons de bangues
d'affaires, qui peuvent faire exploser un pays ou un
conti:lent comme on le voit avec la crisc de 'Europe.

5. l.es politiques ne comprennent rien. Absolument
rien. lls sont depuis la crise dépassés par les évinemems
et sunt manipulés par les financiers. Et les politiques om
peur Jes marchés.

6. Les Etats ne sont pas gérés. Ils dépenscnt sans
comgter et accumulent des dettes et des déficits pour
qu'un président puisse Etre réélu cing ans et qu'un député
puisse conserver sa voilure de forction encore quelques
mois  Apres eux, le déluge.

7. La Clune est eatrée dans I'éccnomie mondiule sans
en respecter la moindee 1egle. Elle déstabilise en pecma-
nence les grands équilibres. Son effromement avec les
€rats-Unis pour la place de premidre puissance éceno-
migue alteint des sommets.

8. La nature humaine contient le; germes de la crise :
Fappdt du gain et la panique sont les deux moteurs de
I’in vestissement.

Je pourrais continuer encore pendant des centaines de
pages mais vous avez la les raisons principales de la
révolution que va coanaitre la gestion de voure argent.

Conséqguence :
la mort de la gestion
de pére de tamille

On sait ¢ue la place des hommes dags ka société nen
finit pas de subir des :nutations profendes. Le modele
masculin de 2010 est biza loin de cetui des anaées (960,
Mais il ¥ a un homme qui est castément bombé de son
piédesial, completemert perdu, sass aucun poim d¢
regere, iellement déboussolé qu'il serai pret 3 céder eux
femmes le lourd fardew qui p2se sur ses épaules @ «le
pere de famille financier ».

Il y a encore quelques années. mais cela parait déja
dater de plusicurs gideles, il existait une expression
consacrée : « gérer son argenl eh ben pére de fomille ».
Cetle exprosyion dviait une connolation un peu péjorat;ve
certes. mais & combicn rassurante. Gérer en bon peére de
famille, c’était prendre peu de risques pour garantir son
capital quitte A obienir un renderaent faible, mais aéan-
moms suffisant, pour subvenir aux besoies des siens. aux
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¢ventuels coups durs de la vie et & vn complément de
retraite bien ménié.

Gérer en bon pere d¢ famalle, c’&ait vuvrir un livret A
pour chaque membre de la famille, investic dans des
emprunts d'Etat ot dans des valeurs boursidres pépares,
des belles valeurs du CAC 40 qui « sur ]a durée ne pou-
vaient que s"apprécier ».

A cetie époque bénie. la solidité des banques et des
compagnies d’assurance n*était jamais remise en doude,
le CAC 40 flucsait mais fnissait toujours par monter
« si on gardait ses actions plus de dix ans » et les Ftats
constituaient un refuge absolu, une Mere Patrie finan-
cicre dont la solidité ne faisdit m&me pas débat.

Tout cela est fini.
OUT. A I’époque des femmes covgars, le pete de
tamille financier est aussi dépassé que le macho au torse
velu. La crise, que dis-je, les crises sont passées et repas-
sées par 13, el ce n'est pas terminé. Les banques n'ins-
pirent plus confiance, elles peuvent faire faillite, les
compagnies d’assurance n’inspirent plus confiance. elles
peuvent faire faillite, et les Eus n’inspiszent plus
confiance, ils peavent faire Faillite 1

Notre pauvre pere de famille erre. hagard. aux abords
d’un palais de la Bourse de Paris vide depuis bien long-
temps. en cherchaat une nouvelle voie. Et personne ne
I'aide: Car personne ne sait e€ qu'est une gestion de bon
pére de famille aujourd’hui. Le livret A n’a pas disparu
mais franchement, avec les taux d’intécét qu’it offxe, le
pere n’aura bientdt plus que du pain rassis 3 offor 3 s
descendance. Les obligations d’Etat sont des bombes 2
retardement et .e CAC 40 attire bcu car il est aussi
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devenu volatil, parfois plus, que le cours des petites
emicprises dites a risque et pour investisseurs avisés.
Alors, nowe pauvre bougre se cue sur des hingots d'or
physique qu’il planque sous son malelas. Du coup, il ne
dont plus car il veille jour el nuit sur la seule garantie de
gon fvenir financier qu'un voleur finira par i dérvber
ou que le gouvernement finica par lui ponctionner, ..
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Vous étes le pigeon
de service

Avxec vos 1 000 eures, vos 108 W9 curos
et méme vetre mitlion d’curns,
voici commert un Gnancler veus voit :
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Avec ce que je vais vous dire, les dirigeants des prin-
cipales banques ne vonl pas metire ma photo dins leur
bureau ou, s'ils le font, ce sera pour servi de cible A
leurs (iéchenes.

Les conseillers dcs bangues, et ils n'en sont pas res-
ponsables. ont des objecufs de vente de produits. Et, mal-
beureusement, pas des objectifs basés sur la performance
de volre argent.

On lew demande de placer le « produit du jour »,
m2me s'il ne correspond pas 3 vore besown. Et on leur met
de plus en pluy la pression 4 mesure qu’on 8’ approche de
la date de « péremplien » d'un placement miracle vendu
comme « frais », voire qu’on 1'a dépassée. [1 faul fuire du
chiffre et vous. le pigeon de service. vous étes 12 pour
avaler le nouveau produit A la mode qu dans le meiileur
des cas ne sert A 1ien et ne rapporte rien — ¢a, c’est viai-
ment le meillewr des cas —, en 1&gle générale ne sen 3
1ien ou vous fait perdre on pev d'acgent, et au pire ae sen
toujours a ricn et vous fast perdre beaucoup d’argent.

Le rendement d’une immense majorité des placements
vendus par les financiers est plombé 3 b base. Par des
cammissions e des frais. @ui ne sont certes pas cachés.
Mais qu'il faut découvrr avec ume loupe derviéie les
petits astérisques en bas de page. Droits d’cninge, com-
missions de mouvement, commissions de gestion. etc.

El quand le produit est compliqué, alors 13, accrochez-
vous ! Car. plus il est compliqué, plus il est «chargé »
(c’est du lungage de banquier), c’est-a-dire plus il y a des
commissions et des frais divers. Le pire, ce sont les pla-
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cements siruciurds, La seule chase qu’ils stmcturent. ce
son: les frais...

Quant aux conseillers dits « indépendan¥ », ils n’ont
souvent d’indépendant que le nom. Une grande major té
chexcheat a favoriser les compagnies d’assucance ef les
sociceés de gestion qui Jeur rétrocddent le plus de com-
missions et qui organtsent le plus de sémiaaires dans des
hotels de luxe & 1'éiranger ou sus es sublime bawkau de
croisiere. LA, contraircment aux banques, ie ne générali-
serai pas car il y a, heureusement, d’excellents conseillers,
protessionnels et réellement indépendants.

Mon but n’est pas de renverser le systeme. Ni dc le
dénoncer pour le dénoncer. Mon but est de vous ouvrir
les yeux pour qu’on puisse défendre ensemble el faire
fructifier vos économies.

Vous vollia donc averti, ne venez pas vous plaindse
guand vous fecevrez vos relevés de frais el de com-
missions parce (ue yvous avez CTi au nouveaw produit
micacie commercialisé par votre banque ou proposé
avec insistance pur voire consciller.



2/

Vous croyez encore
au Pére Noél

C'est facile de taper sur les banques el sur es finan-
ciers. Je le fais avec plaisiz. d’anwmnt plus que je suis ancien
banquier et tovjours fuarcer, noo repenti. Mais soyons
honnéle. Vraiment hoan@e- Estce que vous n'éles pas un
peu responsable quand méme ? Un pev, bexscoup. ..

Vous venez pleurnicher quand vous vous é&tes fait
avoir mais je vais veus le dire franchement : ¢'est bien
vouvent votre faule. A velre fge, vous voulez encore
croire au Pere Nogl! On vous propose du 8 % sans
risque et vous foncez. On vous propose un produit i
capital garanl qui peut vous permettre de doubler la mise
en huil ans ¢t veus foncez. On vous propose un produit
« dérivé » gui va vous rapporter 15 000 euros en un meis
« sans risque » el vous foncer,

Qucl est ke probléme de 10us les épargnants qui veulent
gagner de |'argent avec leur argent ?
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Certes, on leur vend le plus souvent des produits pourtis
ct inadaptés. Certes, ceux qui leur vendent ces produits
ont des imércsscinents qui sont 1:€s awx venles et pas a [a
plus-value du client,

Cestes, beaucoup de vendeurs sont peu scrupuleux,

Mais ke probkkme n’est pas uniquement 12

Le probléme, C’est qu'ils ne savenl pas. vous ne savez
pas, ou vous ne voulez pas savoir. ce qu’est le TAUX
SANS RISQUE.

Le taux sans risgue, c'est 1¢ aux auguel on peut
placer soa urkent spns prendre AUCUN tisque.

Aujourd’hui pur exemple ce laux. si vous souhaitez
que vowre argent soit toujours disponible, c’est le 1aux <lu
livret A : 1,75 %. Oui. 1,75 %. Pas plus.

Si vous gllez voir un banguier ou votre conseiiler
linancier en lui disant:@ «Je chercbe un placentent qui
rappotte plus que le livret A, qui soil toujours disponible
el caranli eo capital », ne venez pas vous plaindre dans
six mois s5i vous avez perdu 5 % ou 10 % de voure mise
de dépan car St VOUS VOULEZ GAGNER P’L.US
QUE. LE TALX SANS RISQUF, c'est que... VOUS
PRENEZ UN RISQUE. C'est wut simple. Si votre
conseiller ou volre banquier vous dil que c’est possible,
c’esl un menteur, et, si vous le croyez, vous étes com-
plice et responsable de vos malheurs fuwurs.

Est-ce ¢ue vous avez bien cempris ?

Tout est risqué. Tout, [La Bourse. ies obligations des
entreprises, méme des grandes enweprises, des Etats, sur-
tout des Etaty. [l e s'agit pas de se faite pear pour rien.
ou de ne plus rien faire. Non. [l s’agit d*€e conscient
qu’on prend un cisque, de I'ideovifier et de le contrdler.



3/

Vous ne pouvez plus
avoir aucune certitude

La crise de 2008 et la erise des Etats ont tout bousculé.

Elles ont réveillé des soavenirs en noir et blanc sour la
crise de 1929. Avec des images qu'on pensdit dispaues
puur toujours. Plus jamais cela. avait-on cru. Plus jamais
de faslliles bancaires, plus jamais de gueues sans fin
d’'épargnants paniqués tentant vainement de retirer leur
atgent, plus jamais de financiers jonglant avec vos éco-
nomiex, plus jamais de laxisme politique en mutiere de
régl¢mentation, plus jamats... Et pourtant...

On n'a certes pas vu en 2008, a part cn Angleterre
devant ta Norhern Rock, les liles devant les guichets
d'éablissements financiers, mats 1 s'en est faliu de peu,
non *? Les Etats sont venus 4 leur secours. Les épargnants
ont €€ cassurés. Quelques mois. Quelques mois seule-
ment. Car ils se sont vite rendu compte que la plupart des
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Etats qui avaient apporlé leur garantie Etaient eux-mémes
en piteux dtat. Et les banques ont repris leurs mauvaises
habitudes et se sont remises A spéculer dés que I'Etat a eu
le dos tourné. La crise n’a pas servi de legon : elie peut
doac recommencer. Plus vite que vous oe le craignez.

Si les Frats étaient des eatreprises, la plupart auraient
3€ja €€ déclarés en faillite pac un wibuenal de commerce
inkernational. Leurs recettes chutem avec la 1ecession, les
dépenses augmentent avec le chdmage et {e vieillisses
ment de la population, et la dette a atteint des nivesux
insoutenables, Pas seulement en Gréce, en Irlande ou
au Portugal, Mais cn France aussi, en Grande-Bretagne,
au Japon et surtout aux Etats-Unis, pzemiére &conomie
mondiale encore.

Yous devez donc intégrer aujourd’hui dans vowe rai-
sopuement qu'il n'y a pius aucune cestitude et que le pire
peut arriver.

Le pire, c’ex quoi ?

Le pire, c'est que votre banque fasse faillite. C'est pos-
sibie.

Le pire, t'ext que votre compagnie d'assurance fasse
tatllise. C'est possible,

Le pire, c'esl (jue la France s0it en cessation de paie-
ment ct in¢apable de remboutser sa dette dans son inté-
gealisé. C’est peu probable mais ¢’est possible.

Nous devons tout envisager ensemble pour vos écono-
mies. pour votre argenl. Le wmedlleor, ¢ca c'est simple,
mais le pire aussi.



4/
Vous étes manipulé

Est<e que vous vous rappelez ?

Quang fe péoole valait plus de 120 dollars, quc bes jour-
naux [€lévisés de 20 hewsres ovvraent sur la pénurie de lor
nois &l que (ous les quotidians titraient swr son WASseMeNL
Quelgues muis plus taid. le gétrote valait 35 dollars...

Quand I'euzo valait moins de 1,20.dollar ¢t que tous
les spécialistes nous expliquaient que I'Europe allait
exploser ¢t Gue neus devions nous téhabilver au franc.
Quelyues scinaines apres, l'euro repartait A la huusse et
dépassiit les 1,40.

Quand le CAC s'effondrait en 2009 ¢n dessous des
2 300 points et qu’il « fsllait veandre toutes vos actions au
plus vite ». Quelques semaines aprds, le CAC bondissal
de plus de IS %.

Je pourrais mulsplier les exemples 2 1'infini, mais
ne me dites pas que vous n’avez pas cru ) la pénurie
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du pétrole, & ta fin de ¥V euro, & I'effondrement des
aclions.

Et ce n'est pas votre fuute. Veus &y condilionné el
maznipulé,

Pour que les fonds et les muitres du monde financier
gagnent de 1'asgent, il faut que vous ea perdiez. Pour que
fes grandes bundues d affaires américaines puissent
veadre du péisole A 120 dollars, il faut que vous en ache-
tiez. Pour gquc des gros inveslisseurs puissent acheter des
actions du CAC sur des niveaux trés bas. il faut que vous
paniquiez et que vous yendiez.

El pour cela, tous les moyens sont bens.

Sans tomber dans la théorie du complot (je déteste les
théories du complot), il faut juste que vous sachiez que quund
1} 87agit d’argent, on entre dans ua moncde 0d wus les coups
sont pemuis. Quand vous pasvez un oedre d'achat d’actions
Arcelor ou Alcatel dans votre petie agence basicaire. en face
de vous. sur Je manché, c’est peut-étre George Somos ou
Warren Bullut, ces grands gérants aménicains, qui vendeaot.

Vous devez prendse du recui, de la hisuteur, de ‘a dis-
tance. Diles-vous que l'information sur les marchés
gu'on vous transmel est une information volontairement
délonnée, e1 c& n'ext pas la faute des médias, ils n’ont
pas les moyens de la vérifier. I sufiit de le savoir,

Quand toulcs les unes de joumaux vous disent:
= Vendez ». ue paniquez pas.

Quand toutes les unes de jouamaux vous disent :
« Achelez », ne vous precipilez pas.

fl va falloir apprendre A ne plus cyoue tout ce gue vous
lisez ou veus entendez,



DEUXIEME PARTIE

les huit commandements




Préambule

Si vous avez commencé par vous dire : « Mais pour-
quoi buit commandements et pas dix 2 », ¢’est ue vous
n'avez pas toul 3 fait encore saisi mes avertissements et
que vous &es toujours conditione€ et denc maaipulable.

Quand on vous dit «commanderent », S1 YOUS PCNsCcz
dix, c’est que vous foncerez encore si on vous dit place-
ment sans risque mais 3 rendement élevé |

Il ¥ a encore du travail pour vous désintoxiguer des

lavages de cerveau que les financiers veus ont fail subir
depuis «es années.

Aprds vous avoir dit vos quatre vérités, et jlimagine
qu'elles p'élaient pas forcément agiéables A entendre
{désolé...), il est 1emps de passer a une phase plus posi-
live avant de¢ s’attaquer au tégime... La déterminatron
d’'une méthodologie qui va vous permeltre 3 la fois de



protéger et de faire fructilier v éeconomiex. Comme je
vous I*2i signadé des le début de ce manuel, i n’y a pas
de maringd)e miriacle mais on peut. facilement, éviter les
prncipeux écueils et, certes un peu moius facitement,
profiser dgs opportunités qu se piésement.

Commencons par le commencereent... les ‘commaunde-
ments.

PREMIER COMMANDEMENT
Apprenez & vous connaifre

C’cst une €tape essentielle, tondamentale dans o gex-
tion de votre nrgeat.

Au jourd’hur’ encore plus gqu'hier.

Regasdez-vous bien en face et soyez per 2 accepter la
vérité, Moi par exemple, J'ai toujours révé ¢ cessembier
a Marlon Bsando jeune mais j’ai dd me fare 3 §'idée que
j"étais le sosie de George Clocaey et mainknant je suis
mitux dans ma pean.

Soyons sériieux, je m'explique.

En matide de gestion de vos économies, chague vas
est ditférent et chague répense sera donc différente.

Tl y a des Facteurs€vidents dui vous diférencient L’8ge,
par excmple : vous 0’ allez pas gérer vouse argent 3 30 ans
comme 3 50 ans. Velre situation familiaie. Vods aver
lous s@rement vu ces queshionnaices qQue les bangues vous
demandent de zemplir peur « mieux vOUs connaitie » , ce
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qui ne lex empéche pas pourtant de vous vendre un pro-
duit qui ne vous cerrespend pas majs qui leur rapporte la
plus grosse vomrnission.

On y lit pourtant dey questions uiiles.

Cest indispensable. Prevez le temps de faie votre
autoportran,

Un viar.

Vous pouvez pour ceiz définir nussi I'animal
dunt vous vous sentez e plus proche

— une fourmi (13, ¢a vaéwe tacile ; je parie méme que
vous n'uvez pas acheté ce livee mais que vous l'avez
emprunté A un copain) ;

— une cigale (vetre cas est presque désespéré si veus
n'dles pas décidé & changer) .

— un pigeon C(une fourmi qui fait confiance 3 tous les
financiers) ;

—un moutos (uae fourmi qu jove A la Bowse sans
étre mu'é)

—un rat (une foumwi qui joue en Bowse en élant imbée,
qui ne fait pas eeafiance a un Danquiie, un consciller
financier et méne 3 ses amis, qui plume les cigales (c'est
une image...] e écrase Jes autlres fourmis). Je demande A
Ceux qui 8¢ recenna ssentici d arméter de lire ce livre, Je ne
les. rime pas et ils n'ont pag besoin de moi.

Yaila.

Fesplre que vous ferer un travail honpéte d'introspec-
tion.

Si ce n’est pas le cas, la suite du manuel ae vaus ser-
vira 2 rien.

DEUXIEME COMMANDEMENT
Détinissez vos obiectits

Que voulez-vous (ulre de votre argent ?

Vous en avez trés peu ct veus voulez en avoir henu-
coup un jour en le plagant :

Aucune chance. Jouee au loto.

Vous en avez heauonup et vous voulez juste ne pas
en perdre :

Fucile. Meinz qu'avant i crise. mais facile quand méme.

Vous en aves beawcoup et vous voulez en uvoir
¢ncore plos @

Je vous comprends mas qui dit gagner plug, dil
prendee plus de risque.

Vous en nvez un pcu (toret est relatlf...) et vous
voulez le faire fructifier et e protéper -

C'estle cas le plus fréquent [ va faltoir faire des arbi-
trages drastiques.



Yaotre but est de :

— Youn constifuer une relroite ?

Vous savez que les gouvemenents ne pomTont jamais
payer les rearaises 4 partir de 201S, vous avez rayson.

-— Tronsmeltre un capital & vos enfants ?

Vous &tes trop gentil, 4 votre place, vu la fagan doot ils
vous parlent, je les laisserais se débeouiller sculs, mais
c'est & vous de vour.

— ne rien laisser & sos enfaots mals vivee toujours
confovtablement (i encore tout est relatif).

Détmir ses objectifs est une étape essenticlle, La encore,
pas d'hypocr.sie. Soyez honnéte avec vous-méme. Et
n'nycz pag peur d’étre égoiste. Aujourd’hui, avec voire
espérance de vie, votre priorité est de proiéger volie retraite.
Il y ad'ailleurs fort a parier que quand vous mourrez, vos
enfants seront déjd proches de la retite ; alors, qu'ils se
débrouillent ..

TROISIEME COMMANDEMENT

Délinissez
votre profil de risque

Je sais combien vous éles ptél a gagner : le maximam,

Je sa's combien vous &fes prét a perdse : rien, Et s je
vous pousse daas ves retrunchements, vous allez me
répondre, contraint et foroé. le mains possible,

Je suis désoté de vous le dire mais ce sont des réponses
qui ne me satistont pes.

Il me taut un chiftre. Un pourgentage. Sur une dutée.

Je vais vous dider.

Vous avez 50 000 eures de liquidités financieres, Vous
avez 35 ans, Un bon job. Vous voulez faire frucifies
volre argeol. Vous n'en avez pas besoin pendant up an.
Vous étes un peu jouew' mais voxre fermme vous tuersit si
elie appreauit que Pargent que veus aver mis de ceé
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pour un deux pieces sur la Cote d'Azur que vous sou-
haitcz acheter dans cing ans est parti ca fumée: vous
pouvez donc prendre le risque de perdre 100 %, voire
15 %. Pas plus. £as mains non plus, car vous avez envie
que votre argent vous fsppare.

Vous avez 400000 euros de liguidités [inancieres.
Vous avez 78 ans. Vous.Etes retraité : vous ne voulez rea
perdre, Qute 3 se pas gagner. Dans voue cas, c’est
$imple, vous ne powrTez viser que le {aux saDS risque.

Au-dela des problgmes d’ige ou de patrimoine de
départ, il y a un facteur clé qui est souvent vublié dans
lex questionnures vaditionnels de gestion de pulrimoine :
votre caractere.

Vous pouvez avoir 30 ans et ére peureux — quand il
s'agit de votre argent, ce n’esl pas unc tare. Et vous
pouvez avoir 70 ans et &re joueur. Vous &tes ici encore
dans la nécessité absoive de vous voar tel que vous &tes.
Pas la peine de joues les Qambeurs si ce n'est pas vooe
nalure, méme si vous en avez lex moyens. On doit
s'accepter tet que t'on est !

Quand vous avez défini votie profil de risque, on peut
facilement détinir votre « profil de gain ». le vous pro-
pose une regie enfantine : on doit avoir pour objectif de
gngner le double de ce qu’on est prét 2 perdre, Veus &tes
prét A bloquer votre argent un an et vous Etes prét @
perdre S % ? Vous devez espérer gagner 10 %. Simple,
nono ?

QUATRIEME COMMANDEMENT
Faites la diéte

Je vaiy vous surprendee.

Je vais méme vous énerver.

Vous allez éwe eneé de dire : «Je n'ai pas payé 14 ewros
pour lire une évidence maceille, ce gas se mogie de neus. »
Mass je n’ai pas te cheix, je dus vous dire la vérité.

Le meilleur moyen de sauver vobe argent et d'accrofve
votre pawimoine..., c’est de DEPENSIIR MOINS.

Quand vous avez fail comume mol le tour de tous les
régimes alimentaires, vous vous apercevez tn fail que
pour maigrr il n’y a qu’une solution : manger moins.

Pour le régime financier, c’est pareil. La meilleure
solution pour gagner plus, c’est de dépenser moins.

Je sars. Ce n’est pas gai. La vie est rop couste {ce qui
est faux d ailleurs puisqu’on vit de plus en plus vicux), it
faut en proliter. Cenes ! Mais fa cigale qui a trop chanté
en été ne passera pas P'hiver,
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A vous donc de faire vos choix. Mais faites-les en
con naissance de cause. Rien ne sera plus efficace qu'une
cure d'austén’ié financieze. Si vous n'en avez pas envie,
je ne peux que respecter voire décision. Mas sachez que
déjeuner ou diner peu an restarant, changer volre vo'i-
fure cmq ans plus tard que peévu. céserver i ln derniere
minute »ur un Site fnd=rpes vos vacances. .. en France cs
pas & L'éuanger, acheter systémaliquement vos véteqients
en solde, ne pas vous ever sur {e dermier sinartphone, ete..
vous fers gagner plus d’argent que n'importe quel place-
ment miracle.

Les années qui s'annoncent vont &tre difficiles au plan
éconoitigue. Nous entrons dads une longuc période de
ctoissance molle (quand il y aura de la croissance), alors
réfiéchissez bien. Chaque dépense inutile est un place-
ment A rendement élevé négatf,

Je vous avass prévaou gue @on régime ulluit €ue
sévdre. ..

CINQUIEME COMMANDEMENT

Simplifiez votre rapport
& Vimmobilier

C’est un manuel de survie pour veue argem, muis on
ne pewut pas parler d’argent a un Frangais sans évoquer
Fimmobilier, surtout avee la flanbée achuelle des pnx.
Car I’argent que ceains ont E&suwmisft est destiné i
constituer un apport pour un bien anarcbilier. Et pour
CEeux qui ont un patnmome impestant. Pimmabitier est
souvent le principal support d’investissernent.

L'iromobilier est le placement auquel les Frangai s sont
le plus attachés, lis en ont mémeazait feur véritable capital
retral'te.

Répondons tout d'abord & une question essentielle que
se posent tous-ceux d'entre vous qui ne sont pas déjd pro-
puiétanes : dois-je acheter ma résidence principale ?

Si vous posez cette question fondamentale 3 un spécia-
liste, vous n'surcz jamais ovae réposse simple. Vous
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recueillerez de newtvelles questiong qui vops poseront
plus de problémes qu’elles ne vous apporteront de solu-
tions, Avec un zeste d'analyse sur le prix de I'imniobi-
liea, toujours bon marché pout les agents immobiliers et
les journaux spécialisés. toujours Lrop cher pour vous qui
dtes le seul a devoir débourser l'argent.

Et pourlasnt ]a réponse est assez €vidente et repose sur
quoelques principes clairs : .

1. Hors pétiode de bulle irrunebiliese (une bulle immobi-
Jidre. c’est une péciode oi vos arais non professionn ¢ls de
I'immaobitier gagnent plus d'argent er achetant et en reven-
dantun an plus iavd des studies eu des deux piaces gu'en
{4isant leur job. une péiode ov on gagne éji de l'argent
rien que pend:nt la durée de I8 promesse de vente), il est
impossible de prévoir Pévolution des prix de ['imraobi-
lier: Tour le memde se ttompe. Surtout les spécialistes.

2. 1l n'v u rien de plus déwgréahle que d'étre SDF
quand on perd son job ou quand on pars 2 Ia retrase.

3. Les taux ’intérét sont un élément essentiel d’une
décision d'acquisition immobdilidre. Or jls sont irés bas
depuis ia crise de 2008. Ils peuvent cecites encore
baisser mar's. historiquement, ils sont 3 des niveaux trés
wttractifs.

Des lors, la conclugion est simple :

' faut acheter votre résidence principale e plos
vile possihlc, le plus jeune prssible si :

—- nais ne sonmnes pas ¢n période de bulle ;

—les tauvt d'intérét somt bas

— vous avez un appost de 28 %, idéalement 30 %
muwimum en ayant couvert lgs frais notariaux et
annexes.
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MAIS SURTOUT si ¢

— vous avez une visibilité de cing ans nsinim e sur
voire revena et qu’it vous perinel d’absorber une charge
de remboursement qui ne doit pas excéder on mers de
votre revenu net pest-imp#t. Pourquoi cingq ans ? Parce
yue dans I'environnement économique dctuel, il est dif-
ficile, voire impossible, de prévoir son avenir du-deld et
que dans cing ans. au pue (fe suis désolé, je vois toujours
le pire des cas), en cas de revente A perte. vous récupé-
Terez au ‘moins votre appori-

Evidemment,. si vous avez de I'argent disponible et
que vous n'avez pas besoi: d’emprunter. achetez votre
césidenice principale. Fire locataire et placer son argent,
¢'é81 passible, cela peut &ue rentable, maiz je ne vous le
conseille-pas.

Quid ¢n revanche de Uinvnobilier d’investissement ?

Veus avez de l'argent disponible : est-ce une bonne
idéc d’emprunter de I argent pour acheter des apparte-
ments 2 louer 7

L3 encore. la xéponse est assezsimple.

La rentabilité de I'immobilicr lecatit d'habitation, per-
sonne ne vous le dira car trop de gens se paient sur la
béle, est médidcre au mieux, nulle dads la plupart des
cas. Si vous n'étes pas briculeur (les biens loués sonl
souvent dégradés par les lacataircs et, si vous ne le faites
pas vous-méme. la remise en état vous colite plus cher
que lex loyers perGus sur deux ans) et si vous n'étes pas
bagarreur vu si vous avez des états d’ame (c’est-d-dire
que vous allez pleurer quand votre locataire va vous
dire : « Tai six mois de retard sur le loyer, je suis désolé,
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mais jar perdu mon {ravail ¢t je n'ai plus aucune res-
source »), le seul intfeét de |'immobilier locatif, ce n'est
pas comme on vous le dira pasiout le sendement (l est
nul ou presque), c'est la plus-value Que veus puuver
espérer, c'est-a-dile une hausse du puz de volre bien par
rapport 2 votre prix d'acquisition (frais compris) au
moment d’une éventuelle revente.

Ayez donc censcience iue, pour de l'immobilter
locatif, vous faites un pari sur la hausse du marché de
I'immabilier uniquement puisque c'est un placement
dont le rendement est décimé par les aléas divers. Un
pari. ¢’est ie mot, car persoonc ne peut prédise 'évolu-
tion de prix de I'immobilier méme si dans le passé, sur
des périodes trés Jongues. I'immobil eer a toujours pro-

gressé.,

SIXIEME COMMANDEMENT

Transformez-vous
en camembert

Visia connaissez volre prolil,

Vous avez rédutt vos dépenses.

Vous avez compris que la hangue devait #ge a volre
service et pas le contiaire.

Vous avez €€glé velre 1appoit A [immobilier — nous
n'en reparlerons plus car nous nous concentrons sur ia
gestion de votre argeat.

Et maintenant, qu’est-ce qu'on fait ?

@n fait un CAMEMBERT !

Un beau dessin dans leque] on va faire apparaiire la
répartition idéale de votrc argem par type de produit.

Commengons pac le BA BA de {"allocation d'actfs.
Ou. aflocation d’actifs. Je sai's ; le tesme est rébarbatif
€l peul paraitre €sotérique avx non-imtiés mais par piié
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ne saubez pas ccle page. clle esl importante. Le terme
d"« actif» est utilis€ généralement pour un placement :
fonds, actions, obligations, produils financiets, etc
L’allocation d’actifs consiste & déterminer la répartition
de ves Economies par cadgortes de placements.

[maginons un monde dans lequel il n’y a que trois
catégories de produits financiers :

1. du cash ot simili<cash. c'est-d-dire des placemens
Equides comune les comples Emunérés nen bloqués, des
livrets A ou autres, et des sicav monétaires ;

2. des actions ;

3. des obligatisns (des emprunts d'Erad ou d' entreprise).

Le cash est supposé &ure fe placement O risque (mais
Orendemem ou presque).

Les actions vent supposdes étre le placement le plus
nsqué.

Les obligations sont supposées £tre mn placement 3
risque limi¥ car, sion va jusqu'd I'échéance de I'emprunt,
le capitat est remboursé,

Prenons quelques exempies.

Un jeune qui a le goiit du rsque va avoir 0 % en cash,
0 % en obligations, et 100 % en actions. C'est une alloca-
HOn « agressive ».

Un grand senior va avoir 0% d actions, peut-8tre
encore 10 % d'obligaiions, el 90% de cash. C’esl une
allocation « ulttaconservarice ».

B Cavk
. Mriigein

| A gutney
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Un homme de 49 ans qui a un boo travsil mais quin’a
pas de visibilité sur son boulot 4 plus de trois ans dans un
monde oir un Indien fait ce que vous faites, voire mieux,
pour le dixieme de votre salaire et un Chindis pour le
quinzieme. aur une allocation de type = équilibrée » :
20 % cash, 40 % actions, 40 % obligations.

8 Cazh

W Acrioes

[ Oiblizemans

Votre autoportrait doit débeucher sur un camigmbert.

Et ¢¢ camermbert, vous devez le remette 3 jour régu-
lierement, car il va évojuer en lonction de yOtre situation
personnelle et proféssionnelle, de vos objectifs d'inves-
tissement et de 1'évolution des marchés tinanciers.

Quel est 'intécét d’avoir sujours volre camembert?

C'est simple. Cela vous peimet de voir 3 sout mciment st
vos éeonomies sont réparties de fagon cohiérente avec vos
souhaits et principaleéruent st vos investissements corres-
pondent a voue profil de risque. On peut souvent se laisser
emrainer 3 investir dans des produits qui ne cocespondent
ni d nas besoins ni & notre profil. En faisant votre camem-
beit, vous vous en apercey®z instantanément el vous
peusrez réagir. Le camembert, c’est le « surmoi » finan-
cier. Etil faut aligner votre wm sur votre surned.

SEPTIEME COMMANDEMENT

Brilez les catdlogues
de produits financiers. ..

Un guide d’investissermient ressemble 4 un vieux bottin
des années 1960, aux pages déja jaunies méme quand le
guide est neuf, avet: des fiches descriptives de: procluits
incompréhensibles dont la lecture vous pousse directe-
ment dans les bras d'un psy pour scigner votre déprime
ou dans celle d‘un conseiller bancaire et si ¢’Stait vrai-
ment ¢a le but ).

Vous cherchez un placement? Pas de probléeme...
Approchez, apprachez ! I y a le PERP, le PERC®, le
PEA, le multi-supports, un fonds ARIA. 3 moins que
vous ne veuliez un ®PCVM allégé ou une action de pré-
érence d'ube société avec un bon PER. Vous reprendrez
bien un call, un put. un wamr“4at, pn turboe, un wacker, up
FCPL. un FCPR, un FIP ISF ou pas ! Avec un zeste de
LBO. de PIPR, de fonds de capital-risque ou de capital-
développement. ..
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Je continue ?

Vous avez compuis I'objectif: vous doneer 1'impre:-
ston d'€tre un ou uce abratie jusqu’a ce que vous disiez :
¥ La tinance, c’est vraiment pas mon truc... ». ¢t due
vous vous jeticz dans leg bras de « spécialistes » dont 12
plupart quilteraient 1a ville couverts de plumes et de gou-
dron si nous étions encore au Far West.

« N'gic pas pew. pesit chaperon rouge. viens dans les beas
de ta grand-m2re peur qu je puisse ccoquec lon argent, »

Etau pire vous sefez ruiné, mais on vous promettra la
méme chuse qu'aux pauvres paysans trapcais au Moyen
Age : una beile vie dans un monde futur.

Alors & la poubelle, tous les guides de placements gui
sont des catalogues de produits.

... E¥ FATIES DES COCOTTES
EN PAPIER AVEC LES NUMEROS SPECIALX
DE DEBUT D' ANNEE

En janvier. en plein hiver. il #’'y a qu'une seule tleur
qu pousse: les numéros spéciaux « Q2 placer votre
argent en 2011 ?»

Des pages entieres de conseils de spécialistes des pla-
cemwents qui sont tout souriants sur de jolies photos {je
sais de quoi je parle, |’y sw’% régulierement} ¢t qui vous
liveent leurs prévisions pour l'année. lls ont A peu pres
autant de chances d'avoir raison qu'Elisabeth Tessier 2 la
grande époque de I astrologie en prime time sur France 2.
mais ils affichent une assurance qui' désarconae.

Chaque interview doit contenir une phrase choc : « Le
CAC va monter de 20 6% en 2011 », « L'orest le seul pla-
cenlent pour les cinquante années & venir », « Achetez,
des actions chinoises car la Chine dominera le monde
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dans cing ans », « Seitez lout volre argent des livecls A,
car les marchés vonl montes », « Mettez des mahéses
premieges dans vowe poslefess e », .,

Vous aurez droit A des centaines de recommandations
en général consensuclles. Consensuelles car il vast mieux
pour un « spécialiste » ne pas prendre de risque.

Je vais vous expliquer comment les « spécialistes»
constigisent leuss prévisions psur ce lype de publicetions.

Penons 'exempie du CAC 40.

[maginons que I'année précédente ke CAC 40 a pro-
gressés

Au mois de jaavier, 30% des spécialistes prévoirot
une hausse pour l'année swivanta C’est nonnal pous eux
puisqu’il a monté I'année précidente.

Mais ce n’est pas suffisant.

It faut donner un ohjectit, C’est ce Que demande génbrd-
lement le joumnaliste a la recherche de « sensationnel »...

Alors 13, c'est encore plus simple, Vous prenez la
lhausse de I’année et vous 1d mulliplx par 75 %, et vous
obtenez la prévision moyeane des grands professionnels
de la préviision.

On fait un test ? Je vous transforme en « chef éceno-
miste. grand prévisionniste d’une des principales bangues
frangaisesa.

Exercice :

Le CAC a progressé de 10 % en 2811.

Le 4 janvier 2012. vous étes interviewé par ua grand
joumal et on vous ¢emande votre aaticipation de peitor-
mance paur le CAC pour 'année 2012, que devez-vous
répondre ?
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Ré ponse:

D’abord vous devez preadre un air ennuyé, surpris et
dire: « Yous me posez une question difficie. je ne suis
pas devin ct je n'ai pas de boule de crisesl. »

L e journalistc va vous rétercjucr uvec un petit sourire
cemplice: «'Nos lecleurs vous conngissent et vous
apprécient {I'économiste travaille pour une banque qui
fail de la pubiicité régulierement dans le joumal...), ils
veulent un chiffe.»

Air faussement gtné de I’économiste vedetle (enfin,
vedette chez lui et encore.., car scs enfsnts le prennent
pour un loscr). Petit silence. La star plisse les yeux, se
laisse habiter par le Dieu de Ja Bourse e souduin
diclare: « 7.5% | »

Réponse du journaliste : « Courageux et précis. Merci.
O=n ne manquera pas de venir vous voir 'année prochaine
Cl gare A vQUs st vOUs avez tort, »

Le journaliste viendra en effet 1o voir I'année suivante.
Ne fera jamais céfércoce au fail qu'il s’est trempé en jan-
vier puisqu'au lieu de monter de 7.5 %. le CAC a chuié
de 22 %. E1 recommencera A lui die que les lecteuns
appstcient ce grand spécialiste des marchés.

U ne lui fera aucun reproche, pus sevlement & cauge du
budget pub, mws également parce tjue teus les pré vision-
nistes auront donné 18 méme piévision et. que pour des pro-
fessionnels.qui Uennent pius A Jewr job qu’a I'avemir d¢ votre
argeal. mieux vaut se Tompees tous ensemble que dire réclie-
ment ¢e (u'on pense et 2we le scul & avoir tost ou raison.

Les moins connus, ou les plus courageus. ct il y en a,
donneront le fond de leur pensée et seront hors
censensus. Pourguoi les moins connus ? Parce que c'est
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un moyen de sc faize connaitre ; si tout le monde dit que
le CAC va monter de 7.5 % et que vous &ies le sead a dire
qu'il va baisser de 25 %. il ¥ a deux solutions. Le CAC
monle, vous veus £les trompé, vous étiez inconnu. vous
la resterez. Le CAC chute, vous devence le « seul qui a
vule krach», Je sais d¢ quoi j¢ parle. I'ai fail cela 3 Fété
1987 ei, & 27 ans, j'ai cu droil A des articles dans tous les
JOUGRUUX.

Maintesant, §’essaje de faire partie du clun des coura-
geux. C'est-3-dire ceux qui ne suivent pas volentairement
le Tonsensus, se trompent autant que les attres, mais au
muins le font sur la base de leurs convictions,




HUITIEME COMMANDEMENT

Prenez voire destin
financier en main

Tl est plus simple de déléguer. d acheter des produits
tout faits, de faire confiance 3 son banqu'wer, d*écouter un
conseiller, de suivre aveuglément un gourou. de signer un
contral pour un investissement en se disant qu'on ne
comprend rien 3 la finance et qu'on verry bien ce qui
amvera, mals, je suis désolé de vous le dire, veda ne
murche pss camme cely.

Les Frangais se sont ms av bricolage parce qu'ils svaient
du temps libre mais surteut, parce qu'ils ¢n Jvaient marre
de se fuire avoir par des réparatewrs qul n'élilent jamais
disponibles en cas de besein, qu surfacturaient leir inter-
vention et vendaient ies pidces de rechange 2 des prx
obscenes. Eh bien, il va falloir faire pareil pour vos éco-
nomies. Veus allez devoir mettre les mayns dans te cam-
bouis. Appiendre, compeendre. décorliquer, comparer,
discuter, négecier.

Cela demande du travail. Mar's c’est un travail qui est
nécessaire et Qui va vise Etre ues protitable, Si vous savez
ce dont vous avez besoin. ce que vous recheichez, une
bangue deviendra ties vite damns ce cas un partenaire.
voue banquier vous mettra dans la catégorie « iniliés » et
ne vous promenera plus sans medre le compleur avec une
course au forfar t exorbitant comme les axis dans les des-
tinations exoliques.

Gérer ses économies demande du travall. 1 ne
faudra pas en faire une demi-heure par jour, comme i
I'est recommandé pous le sport si on veul garder ja
forme. Non. Quelques minutes, régulidrement, suttiront,
Avec un programme précis ; étude des perfotmances de
vos économies (combien vous ont-elfes rappurté réelle-
ment ?), mise A jour du camembert, lecture de quelques
analyves compréhensibles sur le contexte économique et
fmancier. étude d'idées éventuelles d'invest’ssement gla-
vées ici et 13. Au début, vons ablez rdler ais Ires vite
vous allez vous prendre au jeu et je paric que vous y pas-
serez plus de temps que prévi... De toutes les fagons,
vous n’avez pas le choix. II faut le faire. Pour com-
prendre et pour vous fare respacter.



TROISIEME PARTIF,

——t - -1

Mon régime...

Pour faire grossir volre argent
tout en le protégeant




Dans le domaioe de !a gestion, comme dans le
domarne de l'alimentation, il n'y a pas de régime
miracle,

Il n’y g pas non pins da égime universel @ chacun don
adupter la gestion de ses économies i son profil et & ses
objuclifs.

1l existe cependant Jes principes el des regles incoa-
(ournables e valables pour 1ous.

Je vais donc vous propo.ser un régime, mon régime.

Uo régime simplitié. Voire simplificateur. Velontaire-
ment,

Un régime qui ne plaira pay aux « spécialistes ».

Mas's uo régime efticace. Pour faire fructifier vos éco-
nomies 1outl en leur évitant le danger de la destruction
10tdle ou pardelle

Ln régime que j’ai pu (ester pendant pies de trenie ans
de carrigre dans la finance et que jai edapté aux condi-
tions actuelles.
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Ce régime compertg quavre phases :

—1a phase d'attaque :

-~ la phase de prise de position ;
— la phase de consoiidation ;

— la phase de swabilisation.

1/
la phase d'attague

DUREE » 4 SCINAineS anviron.

OBJECTIF ¢ L1ablir les fondatioss d'use gestion saine
de vos écoaomies.

Avectissement :  Pendant ceite période, vous devrez
« figer» vos placements actueds: inutile d'agir dans la
précipitution ¢ de prendre des décisions déterminantes
Tant que vous w'avez pas mené A bien les chlféreates
élapes de lu phase d'attaque.

La phasce daitaque s’articule autour de tiois chunliers
mener en parallgle :
1/ Apprendre 3 vous coeaalire (autopertrait, profil de
risque, objectifs de gestion) pour détennincs vowe indice
de risyue optimal {JRO).
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2/ Lister vos placements actuels.
3/ Réduite ves dépenses.

1, ATrendre G vous connoitre
pour délerminer votre indice
de risque optimal (IRO)

Iélinitinn de I'TRO : Yindice de risque optimal est un
indicateur que yai cré€ pour vous permetice de déter-
mince la part de risque que vous devez ou pouvez avoir
dans vos placaments. Un chiftre (u'on obtient grice a
une connaissaace partaite de soi-méme, en établissant un
autoportrait, un profil de risque et des objectifs de ges-
tion.

L'IRO est La %. C’est la propostion de V'ensemble de
volre patrenoite financier qui sera investi dans des place-
ments dits A nsque. Ce % vanie entre 0 ca 100% en
(héorie. Un udice de risque optimal A () cosvespond a une
personne gui ae peut prendre aucun risque sur ses place-
meats. A I'inverse un IRO de 100% vaul une prise de
risque maximale, ¥n pratique, je ne conseillerai junuais
ou trds rarement seulement, duns des cas exceptionnels.
qu'il dépasse les SO %. car placer §0% de, ses économies
duns des produits risqués est déja us apressit,

Pour appreadre 4 vous conuaitre et pour caleuler vowe
IRO. il y a destx approclies possibles.

L’appreche patnmaniale « classique » avec un ques-
tionnaire déaillé. souvent de bonne qualité. auquel vous
devez 1époadre. Peait probleme : Hl faul envoyer ce ques-
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tionuaire h voue banguier #u & un Conseiller en gestion
de patrimoine pour qu'i) dresse votre bilan patrimonial.
Compliqué pow vous de faire tout cela sesl, sans aide
exlérieure,

il faur donc-UPler pour une autre solution. Voiti ce que
je vous propese :

je vous aide i¢i 3 mieux vous connaiwre et A calculer
vous-méme votre IRO avec un questionnaire simple. Ce
seru nécessairement approximatil mais déja tes ulile.

Si vuus soulwitez aller plus kin, vous pouvez venir
sur e site www.mensiewtimance.com ¢ je vous don-
nerii, & titre amical, sur la base d'un questionnaire plus
détaillé A remplit. une « consultation » pour détenminer
votre protil ¢t votre IRO.

« Etope n° 1 : L’autoportrait
Homme ou [emme ?

La différence tient au rappon au risyue,

Sans tomber dans ls généralisation caricuiurale, un
homme a tendance a prendre plus de risques en maw'ére
de gestion {inancidre qu'une femme. Conclusion ; si vous
&tes un homme, soyez plus prudent. Si vous &tes une
femme, prenez un peu plus dé risquey.

Age'!

Fn dessous de 25ans: Vous n'avez tien & faire [
Cireulez @ allez peofiter de la vie.

Due 259 45as: Vous &ws en phase de plcine activité,
du moins je Fespere pour vous. Vous pouvez, vous devez
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méme. prendre des risques avec votre argent, des risques
conttBlés bien sOr. @n n'est pas au casino el on ne fait
pas @pi's chaque anoe a2 YOS POWTEZ avuir, comme
oa le détaillera plus tard. S0 % de produim dits a rague et
50% de preduits cooservateuss.

De 48 2 HO/62/65 ans {en fonction de l& modification
de I'dge de la retraite...) : Plus vous vieillissez, plus vous
devez diminuer votre part de risque, Si. a 43 ans, vous
€ies a4 S0% risque, 50% sécunté, vous desccvdiez pro-
geessivement pour auiver ala fin de cene eranche d’dge
a 20% risque, 80 % sécurité. [l faut garder 20% de pla-
cements A 1isqo¢ car vous aurez besoln du revenu du cupital
pour compléter votre retraite et avec du « toul s€curité ».
vous allez juste toucher de quoy’ payer des figarenes, ou
plutdr des bonbons car vous devez asréier de fumer. On
ne peut plus raisonner geand on a 60 ans aujound hui
comme il y a vingt ans compte senu de l'allongement de
la ducge. de la vic. A 60/62/65 ans on doit, ow 1'a pas lc
cheix. eontinuer A prendre un petit risque.

De 65 ars 8 la veille de voire mort ; La on diminue
progressivernent ia pact risque a (). Pas question de faire
un arcét cardiaque pour une action gui baisse alors que
vous perdez déjd chaque année une partie de volre ouie et
de voue vue...

Le jour Falsl . Ce n’est plus votre probléme.

Situation familjale ?

En gros, il 8’agit de savorr réellement qut voms aver i
charge ¢t pour coniien de temps. Que ce soit un
ascendant, un conjoint ou des descendants. Jinsiste sur le
« réellement » |
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Pienons I'exemple de la génératien 45/60 ans. Clest
aujoucd’hui la génération sandwich. Eile est coincée
enire des descendants « Tapguy » qui Uravailient et sont
autonomes finasciérement de plus en plus tard et des
ascendants Michel Serrault (dans le tilm e Viager) qui
viveut de plus en plis longwrmps ¢t om des besoins
d'ados mé&me & 83 ans. Si. dons les questionnaires. clas-
siques, on ne considéie pas Tanguy ¢t Serrault comme
« 3 chargex. la réulité c’est qu'ils le sont de fait, méme
parteflement.

Autre exemple. Vous avez une femme ou un masi gui
ne travaille pas. C¢ n'est pas a proprement parler une per-
sonne a charge et pourtant... c'est un boul&t en mafiére de
gestion d’écononue... Tous ces facteurs deinent &tre
intégrés. Pas au scns « classique » de la personne a
charge mais c’est out dc méme votre réalité guotidienne.
Vous pouvez faire des tiess: des quarts ou des denu-
« Purks » peur vous simplifier la tdche... Car la consé-
quence est importnnte: plus vous avez de personnes 3
charge (plus vous &tes mal.. .}, plus vous devez avo ir une
gestion de vos économies pointue car le rendement de
vos placerueats est essepticl Vous comprenez powrquoi
les Japonais ne font pas d’enfants et envoient feurs
paents mourir sur les montagnes. .

Situation financiere ?

LA eacorte, on peut faire simple.

(Il n°y a que quaue chiftres quf m'intéressent. Quatre
chiffres qui sont les réponses aux tualre guestions sn-
vuntes.
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Combien gagnez-vous par rapport
a ce que vour dépensez ?

—S81t vous ne le savez pas, au houlot tout de suite !
Vous avez quatre semaines mais c’est aussi important
que de connailce son poids de départ et son IMC (indice
de masse corporelle) dans un régime ilimentaire,

— 31 vous le savez et que ce n’est pas bon (dépenses
supéritures A vos revenus nels de remboursements de
ciédits), il va falioir couper les dépenses et vous ne
pourtez pas épargaer tant que vous ne "aurez pas fait.

—Si vous le savez et que c’est hon. il va falloir que ce
soit eneore meilleur e« donc que vous coupiez aussi vos
dépenses, qu'on sécuri'se tout cela et quion fasse tra-
vailler le solde.

Pealdery combien d”années pensez-vous que vous pourrez
gagner 8050 de ce que vous gagnez actuellement ?

C’est simple. Plus vewe visibili'té est grande, plus on
peat prendre des risques, el vice versa.

Combien avez-vous d'argent de et é?

1l faut le chiffre hors immobilier ¢t horg crédit immo-
bitier.

Si vous avez peu ('argent et que veus fes ARS oa
oublic totalement ie risque (IRO = 0).

St vous aveéz | million d'euros. que vous Gles relalive-
ment jeune mais que vous avez 4 personnes 2/3 A charge
(rois enfanis en bas fGge. un mari oisif et deux pareats
qui n'ont pas assez de {eur retraite pour vivre). il va lal-
toir limiter votse risque ues sériensement (IRQ inféneur
al0%)
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Si vous avez quelques dizaines de aulliers d'ewsos, des
revenus new supétriews A vos dépenses, aucung personsne
eéellemat 3 chage (méme pas de cadeamix pour les anniser-
sa1es Ues petits et arridte-petils-enfants), méme a 80 ans
on pousra prendre un pefit rsque RO de 10% & 20 %).

Si vous avez une quarantnine d'aanfes, de bons
revenus mais la nécessité de prévoir d2s maintenant un
fort complément de retrarte, vous peuvez ptendre des
risques importants (RO =50 %).

Quelle est ia valeur de votre patrimoine immobilier net
de crédits ? (si veus en avez un bien sr) ?

Si, par cxcmple: le chiffre est confonable ou élevé
(30ut est relatit, mais contfortable ou £levé A vos yeux), on
pourea piendre piles de risque.

Dans le cas centruire, prudence : bretelles ot ceinturs,
et donc va IRO 0 ou proche de 0.

L’autoportr-ait doit vous permettre d’'oblenir intuitive-
ment une bonne appreximation de votre IRO. Mais cela
n'est pas suffisant.

* Etape n° 2 : Le profil de risque
Pour approndte & vous connaitre, aprés 'autoportrait,
liviez-vous 3 la déwerminasion de volre protil de risque’.
Cela va vous pemettce de déterminer si vous €tes trop ou
pas assez-craintif et donc d'affiner e calcul de vorre IRO.
£x : Imaginons qu’a la suite de voire aukiporudit, vous
étes parvenuy A un JRO de S0% mais que veus avez

I. Vair ireisi2mx: comrnandement, p. 47.
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déterminé par le profil de risque que veus étes trés peu-
reyx. On va diminuer le niveau de risque. On va faire
baisser votre IRO a 40 % pour que vous viviez pius tran-
quille. Si. au conraire, ca arrive 3 un nivesu initial de
nisque de 280 % el que vous ées un casse-Ccou, on va
quand méme augmenter légerement votre IRO pour que
vous sovez en « harmonie » avec vous-méme et o va le
booster, Iégerement (légerement seulement !}, 3 25 %.

* Etape n° 3 : Vos objectifs de gestion

Vous allez easuite définir vos objextifs de volre ges-
tion, ce qui va permxirre, en foaction de volre niveau de
risque, de définir plus précisément ke (ype dc placements
que vous allez pouvow utiliser:

-—constituer une retruile complémentaire

— Iransmettre un capitat ,

— Obtenir des revenus complémentaires |

— spamiscy 1a remabilité de vos placements ;

— constituer un capilal en vue d'use acquisition
immaobiliére ;

— consfriuer une épasgne de pecaulion.

CONCLUSION ¢ A l'issue de ces ois phases. vous
vous connaissez mieux, j¢ Pespire, vous aver dé®rminé
votre RO et défini vos objectifs : vous &tes prdt a
investir.

Comment calculer
votra indite de risque oplimal {1RO)

1. faites; B0 — (votre 3ge) (pow? ume pesrorse sexfe) ow BO —

(mayerng de vos G065 } pour i couple.

2. Ajoulez oy résufia obteny S % s yous éles une ferume, relranchez
S% ol vous-étes un homme, 0% pour un eavple.

3. Ajoutez da 0 a 10 % en fonction de volre apptil ou risque.

4, Ajoutez {ou rehanchez) do 0 10% en fonclion de lo solidité (ou d&
la fragifté) de volie sHuotion Anandibre {revenus-et pofimaine)

5, Objedifs de geshen {vous devez sélecianner povr e-mlaul un seul
object, voire obyertd priaipd) |

— $i vous spcbodz 940658 des tevenas complémentaires, ojowkez
1%, :

— 31 vous souhwitez opfimiser lo remabiiité de vos plosemenss, cjovter
% _ , :

~ &l vous souhaitez constituer ke éporgne de prscoutien: n'cjoulez
rien ; aeny :
— si vous sauhoile2 wiiquement Préserver ef/ou ammetie valire
copial: enlevez 10X,

S Yo chosl doane-en résudtod oo, votre IR0 seru de 0 X. 11 ne
peut $e aupiriens & 100X, Je rappelie qu'd rest 1 ormelé doles
ou-dessas de SOK.

Pour un eelcu! plus précisde volre RO, rendez.vous survisw monsiaur
fin v 010 1 (1 est impossible, por exemple, de « modéliser o nolion
ds personnes & charge qui, dons certains cos, doit vous poussér &
prendre plus da risques ou dons d'outres wis, au coatraire, vous obliger
a ne pas on prerdre.|
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| 2. lister vos placements actuels...

& encore, si vous étes bon éRve, vous navez qu'd
soutir d’un meuble feamé un dossier propre el pasfailement
classé sur fequel est collée une ébquelle « Placements » ou
« Economies v. et vous avez teus vos relevés récents avec
en plus les «camemberts » que vous envoient maititenant
régulierement vos banques, méme les plus ringardes.
L’exercice va vous demander moing de dix minules.

Si vous étes un cancre, el mon sentiment ¢’est yue de
nombreux lecteurs sont dans ce c¢as (attcune honte 3
#voir, an est ta pour cela eties cancres sent quiand méme
souvent jes éléves bes plus didles dans une classe), les
quatre semaines voni 2 peine vous suffire.

I1 faut tout lisser. Tout Sans riien oublier. Veus devez
metire sur papicr tous vos piacements et toukes vos &co-
nomies (méme celles qui sont cach€es sous votre mitelas
ou enteires dans votre jardio). Pour arriver 3 des
camember:s de ce type,

Exemple n® |
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Exemple n® 3
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B Cumpre Chbryans!
Layunbemiin, KL A
Manilalres

[ Conten danviome
ve Uniiki de 0Imple

B
| [t

& j

...Et fister vos [cais

U va également falloir détermincr clairemeni, pour
chaque preduit que vous avez ep poreefeuille. la structure
des frais. Combien vous coitent-ils en trais d’entrée,
frais de gestion, frars d'arbitrage, frais de rachdtl ou de
rewail, commissions diverses et variées.. .

| 3. Réduire vos dépenses

La phase d'amaque. c’est [a phase la plus brutale de
tous les régimes. E1 mon zégime n'échappe pas 3 la régle.
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Je ne vous demande pus de ne manger gue de I'ananas
ou de la soupe pemdnat quame semaines (gucigue ce
serwt ey béoélique pour vos finances...), mars j&¢ vous
demunde de taire la Tiste de toutes vos dépenses el
ensuite., . de tailler dups le vif | A la bache. Sans pilié,

Je suis désolé muis on ne verra pas de forte crois-
sance, de plein-emploi, d’eaphorie avant plusicurs
années. Vous DEVEZ vous server la cetalure, plus st
vous uvez des objectifs ambitieux pour votre argent et
peu de moyens, maoins 8§ vous avea dc |'argent el moiny
d’ambition pour vos éconemues. mais, ie le dis et je le
répeie, le meiileur placement. de loin, ¢'est Pargent que
vous £Conomisez.

Pendant ces qualre semaines, vous dever vous livrer 3
un inventaire minutieux de vos dépenses et a des coupes

impitoyables. N'atlendez pas détre dos av mur. Fuaites-le
mainlenant.

Conclusion de la phase
d'altaque

On fuit un point d’étape ?

Si vous avez déja suivi le régime séricusement. vous
connaissez bien volre IRQ. indice de rivjue optimal, el
vous &ies A [a diete en matiere de dépenses.

Vous risque2 de vous sesur un peu faible. an pcu
tendu, C'est normal. Ly réduction des dépenses est un
exercice 38 éprouvant. Pour ceux qui détestent tout ce
qui touche 2 I’argent, je ravad d’introspeclion mais éga-
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lement de collecte d'information est insuppertable. Quant
3 ccux gQu soni démangés par le virus de la spéculation,
ae rien faire, figer ses placements comme je vous I'ai
denwndé pendant ceite premiere phase, rend extréme-
menl nerveux.

Pendant cetle période, je vous conseiile donc de vous
désendie en faisant du sport. A1 minimum unc demi-
heure de marche par jour. Ceta ne vous cobters nen (en
tevient toujours sux économies !) ct Cela vous permetua
de passer cclte phase un peu délicate.




2/
La phase

de prise de position

| DURE; t.l-semai-r;e.;.

OBJECTIF » Fasblir |'« alimensation financidre» qui

Avertisseaneitl ; C’est wne phuse délicate, laborieuse
purfois un peu pénible mass passionnante.

Elle va consister principatement a :

1. Séleconner les banques ou les intermédigires finan-
ciers qui vous correspondent,

2. Eliminer les bangues ou les intermédiuires financicrs
qQui fc vous correspondent pas.

3. Sétectionner @ investir dans tous tes produils qui
vous coiTespondent,

4, Céder et liquider tous les produits financiers qui ne
vous cormespuinicnt pas.

Rien gue cela...

| 1. le choix du partendire financier

Commengons par le chorx du pariensire Financier.
Choix détermminant, crucial, fondamental... (Je continue
ou vous avez compns ?)

* |} faut deux banques

Avec tout d’abord une r2gle d’or. Que ce soit pour
1 00® euros ou 1 milkon d’euros, i vous fment deux
bamjues, Pas moins. Pas plus.

Pas moins car vous devez pouvoir jouer |a concurence
entie vos deux bimques et pouvor, le cas &héanl. en
laisser domber vae pour en choisir une nouvvelle sans vous
retrouver sans bangue pendant la péricde de transition. De
méine, ¢l ¢'est spuvent k cas, une banque change de stra-
tégie régulidrement el. choyé un jour, vous puurriez
devenir un ient indésiradle le leademain car vous ne cor-
responde plus 3u « coeur de cible », Du coup, stk banque
vous laisse tomber, inieux vaut avoir un filet de sécurite.

Pas plus car vous devez quund méme tepeésenies un
certain « poids» pour lu banque atin d obtenir de homnes
conditions. Si vous vous épaipillez. vous serez un petit ou
nunuscule client partout et, en plus. vous aurez. du mal,
surlout pour les momns oiganisés d'entre vous. 3 vous y
regouver pour swveiller ta geston de vos économies.

Le chuix de a prenu2re hanque sera généralement
asser Cvident, voire quasi obligaloire si vous avez un
(xédit immobilier ; ce sera la banque qui vous # octreyé
le crédit. C'est 13 que vous demiciliez 1 ou partie de
vos revenus, C'esl volrg point & ancrage. Aucun probléme.
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S| vous n'avez pas de « Crédit », il y a forl A parier que je
vous conseillerai de rester 12 vl vous &es, dans vowe
banque « historigue » si vous n'avez pas eu de probléme
majeur avec eux. Car vous verrez que toules les banques
radittonnelles se valent. Ce qui fera la différence, c’est
le rappon de force que vous allez apprendre A établir
avec elle.

L4 deuxieme banque, vous devez la sélectionner tou-
jours en fonction des mémes critdies abjectifs simples :
solidité, efficacitg, qualité des produits, qualité du suivi
el coflils.

Lo fadiite des bonques et des bufs Cest i pev corme ks tomear, On sail
quil exde, on peul tantes-de Anrder les risques 'élre loudsé, mais on ne
peu) pos Y ebminar, B, malgrd cela, on doit eafnes @ vivie normokment,
Mointenom que §3 Yous 0i 9360 e GUS EECYONN O PROSQUE A'SSD
vous 4, il vo done folloir, vous avss, evatihues § vivie normolement,

Cegendam, cependont. .. i ne feut pas famber dovs Feuds iavers en
davenard ‘otole ment insoudom. En cos. de simpte séisme hinonder, maois
pos d'opocolypse, certoines bunques survivront el ¢aitres nen.

Il &5t donc impérotif e choisir une énorme benque ou fo fiiole @ 100 %
d'une énorme bangue, oo big do fad, Irop grosse pour faire Faillite,
('sst-d-dire un tablissesent que I'flot ne pourro pas laiser tomber por

Ma bainque peut-alle faire faillite ?
Marquons une pouse sur un sjet exirémemont sensible, un probléme
essenfiel, en porticulier depesis Jo Muiltte do la bonque américoine
Lebmen le 15 segtembere 2008 : lo soidité d'une bangea.
Avet une vérité brutale que je se peox pos vowr cadm : on
s de ybowio wiostrophe, dp criss mondiole eatore plus
sirteese que celle de 2008, oname bepqoe po seru o Vabel
wor oucuo Elat ne sero 6 Vabel £t doms co cos volve srgem
sera perdy.
Je vous o prows de vous oides & prontger vos Geonomies mas ie vous
ai égulement averti qu'on ne pouria pos Talre de mirocle,
Yolla. C'est dit.
Qubliez les 100 00Q euros par camife en bonque qu'on vous présenta
comme Gtonl garanits - ik sonl 0ssurés + par un fands de gorantle o
mentd. .. par les benques qui, si elles sont en difficuié, na I'ollmente-
ront plus. Si en 2008, les Etals n'élalent pos Inbervenus, 1es fonds
n‘ovalen! pas F'argent néeessos re pour souver vos économies.
Fst-ce quo_ vous pouvez éviter Jo catostrophe
Partiellsment oul : en sétecionnant las borgues los moins froglas
Teralement non . souf & areitve votre argenl sous volre mals ou &
odhetes des bingols d'or gue vonss ol socher, mais allention & ne pas
vous loire agreces of dipuuifle

wohte dun soulévement populcire. Fvitez toutes les bongues fanlal.
sistes, surloul petlles, élrongéres ef indépendantes, qui peuvent veus
offirer avec un praduit sexy. Dities-vous blen que plus on vous propose
un « csdeou »a'tractif en termes (‘h rendement por exemple, plus celo
wdie Quelgue chose. On ¥ reviendra. I

Vous voulez que je sois plus précis ?

Vora les pnncipales banques de délarl classiquss en
Feance : BNP Paribas, Cridit agrole, LCL. Société géné-
rale, Ciédit du Nord, La Banque postale, BPCE (Banques
populairey, caisses d'épargme. Bred), Crédit mutuel, CIC,
HSBC., Barelays.

Allez-y. Plochez dedans. Servez-vous.

La yuestion n'est pas de savolr §'il faul quitter le
Crédit lyonnals pour aller au Crédit agricole, ou quitter
le Crédit agricole pour alfer chez HSBC. Elles sont t.utes
aussi mauvaises. désolé. je voulais dire bonnes. Man ¢la-
vier a feurché. ..

8icn s0r, convne le montens les classeoients égulid-
rement publiés dans la presse généraliste ou spécialisée.
certaines sunl plus « ch2ress que d’auires en maudee de
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truis bancaires comme les frais de tenuc de compte. le
coflt des virements, les abennements Inteenct, les chéques
de banqueou encore les cartes de erédit, mais vous devez
négacier 1ous ees frais. Car la question, c'est d'obtenir ce
que vous voulez dans une de ces banques.

Il va falloir r1enverser Us relation. Ce w'est pus vous
dui avez bevoio de la banque puur vos écenomies,
c’cst 18 banque ui a besoin de voris pour ses profvs.

D’aulant plus que, depuis que les banques peuvent mouns
faire joujou avec des milliards sur les marchés financiers,
ce n'est que grice & vous, les illustres inconnus de la
majorité silencieuse pendant les années d'euphorie linan-
citre, qu'elles pourront gagoer de argent ¢n vous matra-
quant de frais et de commszsiony.

Dans tous les cas de figure, modifiez votre relation
avec ies banques.

Ce n’est plus elles qu' placent les preduits chez voas
en fonction de ses wtfsérs. c’est vous qui allez faire votre
shopping.

Les banques ne sont rien d'autre que des grandes sur-
faces financizses. Dans un Carrefour ou un Casino, estce
la caissigre ou un chef de rayon qui remplit volre
caddie ? Non. C’est vous qui allez duns l¢ rayon chercber
un produiy, qui devez regarder son prix e le comparer et
vous qui le metlez. duns votre panier d'achat.

Faites pareil avec votre banque.

Sachez que les banques cherchent 2 décourager la
mobilité des clients comme {’a déploré rSeemment UFC
- Que Choisir qu’ remargue d'aitleurs que 86 % des
basyues n’infortnent pas leurs-clients de bexisience d'un
scrvice d’« aide A ta mobili¥és. Ne vous biiseez pas faire
et soyez mobiles.

* Bonque classique ou banque on line ?

Dans dix ans, pourles opératioos courantes, tl n'y aura
plus d'agences bancaires et toutes les opérations se feront
par [ntemet. Ce devrart déja étre le cas mais les banques
ne veulent pas de prebldmes seciaux et elles anendem
patiemmcnt que le personnel de leuss réseaux parie 3 la
retraite sans les remplacer. Habitucz-vous donc au on
line. C'est simple. Bt cela vous évite d'éwe confronté
peodant des beures 2 des répondeurs a chonx, nwltiples,
qui, persomficllement, me rendent dingue (pour avair une
inforMalion sur votre solde, tapez {, pour savoir Si VOUs
éles ruing tapez 2. pour vous suicider lapez 3...),

Toutes les banques classiques vont basculer sur le on
tine. A court terme, elles le font de deux fagons: soit
sous lkeur marque et le an tine devient juste un canal
d’'information et d’interventson. seit sous une souvellie
margue pour ne pas se cannibaliser. Eo elfet, les Ffrass
dans les banques en ligne sont laigement inférieurs 3
ceux des banques classiques. De ce fai, elles préterent
développer une marque séparée et continuer & charger
sous leur propre marque des commissions plus élevées.

Jaurai tendance 2 privilégier les services en ligne des
banques classiques car beaucoup ont lancé des bunyucs
en ligne yéparées ¢t ont ensuite abandonné le projet. I
faudra néanmoins négecier avec voire banque des terifs
proches ou équivalents 2 ceux de la banque en ligne.
Clest la clé !

Les binques en ligne vous offtent une extraordindire
opportunité : des tarifs cassés. Vous pouvez donc aller
dins verre agence et dee : soit vous diminvez tel ou tel
frais surtelle ou telle opération A ce niveau (le niveau de
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la banque en ligne), soit je vais chez eux. Er vous verrez
yue ¢a narche. Atlention . une banque « en dur » cofitcra
toujours pius cher qu’une banque en ligne mais il suffit
de s'adapter. Sur un conirit d'assurance-vie par exemple,
sur Interner, c’est zéro traiv d*emcée et zéro f'rais de ver-
seavent, douc pas queslion de payer plus de | % /1,5%
duns votre batgue off fvte ou chez votre intermédiaire.

Si la banque refuse de rester en dessous d'un plafend,
partcz pour un établissement elassique yui acceptera vos
conditi ons ou pour une bunque en ligne filiale d'iin grand
groupe.

Quelles sont ks principales banques en ligne ? Voici
quelques exemples !

Boursorwna. Filiale 2 55 % de la Sociéié générale.
Ancteu courtier en ligne devenu banque en igne en 20()S.
Clicntele visée : mand public,

Coital Coesors }rance, filiule d 100 % de 1a BNP.

Monabung, filisle des Trois Suisses & 66 % ct de BNP
Pensonal Finaoce 334°%, Clientle vivée : grund public,

Fortuseo, Filiale du Crédit mutuel Arkéa. Ancien
courtier en ligne devenu banque en ligne en 2(109. Clien-
t2le visée : grand public.

ING Direct. filiale du groupe bhollandais ING. leaders
de la banque 2 distauce en France. Instaliée en France
depuis 2000. Clientéle visée : grand public.

BforBank. Filiale des caisse.s régionales du Crédit agri-
cote et du Crédit agricote. Lancée: en octobre 2009.
Cliemele visés : haut de gamme dvec une imape de
busgue privée en ligoe.

AXA Banque. filiale d’Axa.

Je n’en tite que quelques-unes mais il s'en crée chaque
mois de nouvelles. Choisissez celle que vous voulez avec
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une priorité : regardez teujours qui est I'actiennaire de
référence. C'est lui qui sera le parant de votre argent en
c4s de piobleme et, des pioblémes, i} pourra ¥ en avour.

A RETEMNIR « U vous faut deux banques. Le rix idéxsl
c’est volre banque classique er une banque en i'\gne. Dans
tous les cas de ligure, vous devez inveiser la relaton,
Vous étes le client et LEE CLIENT EST ROI: vous devez
donc imposer vos conditions. L’Intemet veus aidera &
faire jouer la concureence.

* Vous foutil un autre
partenaire financier ?

Vous avez donc besown de deux hanques. Majs's avez-
vous besoin d’autres partenaires financiers ?

Une compagnie d’assurance ?

Oui. Car vous allez deveir siirement vuvrir un conaal
d'assurance-vie mins la plupart des contrats d' assurance-
vie sont preposés par des banques. des siies spécialisés
ou par des conseillers en gestion de paximoine. Ce qui
veut dire qu’en fail, c’est en choisissant vome banque ou
voire conseiller que vous choisirez automatiqueazent
vatre cempapnie d'assurance. Mais vous pouvez aussi
centacter directement vexe assurance habituelle et voir
ce qu’elle propose. Les mutuelles comme la MACSF ou
la MAAPF proposent de bons contrats d'assurancesvie. Je
vous donnerai daos la phase suivanie des conseils pra-
liques pour fivuver un contrat qui vous correspond dans
les meilleures conditivns.
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Un courtier pour les actions ?

Si vous intervenez réguliérement sur les marchés
d'actions, vous utiliserez un intenmédiae spécialisé. Si
vous €tes peu actit, passez par une de vos benques en négo-
ciamt vos frais. S vous Etes ms acaf el que veus navez
besoin d"aucum conseil, paser par un couctier en ligne
mats choisissez R aussi un courtier (ui est garanti par une
grunde banque comme Cortal Consors filiale de la BNP,
Boumsorama filiale de la Sociélé générale, ou Fortuneo
filiale du Orédit mutuel Arkéa Si vous 8res tres actif ¢ que
vous avez besoin de conseil. il ¥ a2 quelques sociétés qui
peuvent vous apporter un boo service mals il faut jusw
vérifler que voire drgent est déposé duns une grande baigue
et pas chez le courtier lni-mé&me (bangue dépesiw’ire).

Un conseiller en gestion de patrimeine ?

Les CGPL, conscillers en gestton patrimeine indépen-
dants, sont plus de 4000 en Erunce. Ce mélier dans
leguel on trouvail 4vant le meilleur A le pire est majnte-
nant tres réglementé. Bearcoup votl adepse le nouveau
statut de CIF. conseiller en investissement financier, et
les CIF som anjourd’hui sous le contrdle indirect de
'AMPFE. 1’ Autorité des marchés finunclers. le gendarme
de la fnance. lis sont supposés vous appoier un conseil
persotnalisé que les bangues ne veus apportent plus. Une
grande majonié d’entre eux proposent aussi des produits
immobiliers de défiscalisation. Les autres offrent une
gamme res complete de services comme un audil patri-
monial oo ua conseil en allocuten d'actifs. 1l y a deux
pelits piobleaws : avec 1000 emos. vous ne les inié-
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ressez pas, avec S0 080 euros certains commenceront a
vous.-écouter, Deuzieme probidme : beaucoup d'entze eux
n'ont d'indépendants que le nom et vendent les produits
pour lequels ils recoivert les plus forles commissions,
C’est humain, maig ce n'est pas forcément idéal pour
vous. Si vous avez, besein d'ére aidé. notamsment au plan
fiscal, par un conseiilér, n’hésilez pas A Jes utiliser mais
il va falloir que vous soyez tr2s vigifant et s sélectif Il
y 4 besucoup d'excellents CGPL des professionnels de
qualité et expérimentés, muis, comine dans le ¢chorx des
bunques. vous deviez surveiller les cofts de preés.

2. Le choix des produits
d'investissement

Vous avez remargqué que jemploie souvent le mot de
produits quand j’évoque les placements ct les investisse-
ments. €'est volomaire,

Les financiezs et les intenmédiaires évitent d'utifiser ce
a8l pous conserver une certdine hauteur e vous indi-
mider. « Chez nous. jes financiers. on ne vend pas des
produits mais des placements,,, ! »

Mais j¢ veux que yous compreniez bien qu’il ne doit
pas y avoir dans votre esprit de différesce entre le choix
d’un ptacement ou de tout autre produit. Yous devez faire
comme vous faitex aujeurd’hui pour tout: comgparcy,
comparer encore el négocier et aller au meilleur produit
en payant le moians possible. Ne vous laissez pas faire.
Un placement, un investissement, c’est un produit. Puse-
menl el simplemenl.
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La encore, commencons par une eegle claite et invio-
lable: I fnut des preduily ultsasimplesel R codty
ultrarédults.

Vous ne devez pas achcler ce que vous ne comprencz
pas. 1l se peut que vous deviez y passer un peu de temps
(est-il fiérTnal que. vous consacriez des heures % 1a leciure
d*une noeice d'aspiraseur ou d'un smariphone alors que
vous ne voulez pas perdre une petite demi-beure sur Ja
Fiche descriptive d'un investisseruent 7} mar's a Farrivéde
vous dever comprendre parfuitement ce que vous achetez.
Dans le cis contraire. pe le faites pas.

Quant aux colts, il faut que vous ayez une approche
quasi obsesstonnelle. La rentabilité des produits finan.
ciers est souvent lotalement broyée par les frais ; pour la
préserver. vous devez, cc n'est pas amusant n agiéuble
mais c’est nécessaire. rogaer sur woul. Pas au déwriment
de la qualité. Et. Yonne nouvelle, qualité e coiits éduits
sont compatibles.

Dans la phase de prise de position, |a deuxieme phase
de vorre régime. nous nlloas introduire uniquement des
« aliments financiers » de base. En gros uniquemem des
praw¥ines. Pas de graisses bien s¥r, pas de sucres rapides
et méme 9as de sucres lents...

tL les pretéines d'unc gestion linunciere sainc,
hosigue of efficaces sunt :

—les livrets :

— un conlrat d'assurance-vie ;

—un PEA,

G4

Ga, c'est le régime de basc.

Quel que sat votre profil.

C’est aussi simple que celu.

Evsuite ce sont les propartions qui vont varier. Mais
voxe «organisme» Bnancier peut fonctieaner uvec ces
teo1s uliments de base.

Pourquol ces irsis prodults ?

Parce qu'ils sont simpies. cffnaces et dénéficient
d’incitations fiscales qui uxisient encose, méme si elles
seront «rabotées » progeessivement, celz a déd large-
ment comnenet avec lu [oi de fimunces 201 1.

En fonction de vote « profil » ¢t de vowe indice de
rsque oplimal désermunés pendant la phase d'autague.
aous allons composer un mélange de ces trois compaik-
ments avec des proportions différentes,

I) s'agi a de Fane simple. Trés simple. Encore. Toujours.

Les liveels 12pe€.cmteronl ia patie = smy risque » de
voke portefcutlle.

Les conlrats d'assurance-vie seront 2 80% a sans
risque » et 3 20% « A risque Hinité » et représenterom la
partie conservatrice de vowe poitefeuilie.

Le PEA ceprésentera la partic « offesslve » de votre
portefeuille.

Les livrets

Commencens par les livie ou plud! par LE liveeL
THE livret.

Le HNyret A. 65 milliens dJ’habitants en Frunce o
60 millions de liveets A. 60 millions ! Incrovable non?
Cestes, beacoup ne sont ouveats qu'avec guelques dizaines
d'euros mais c'est tout de méme un chiffre spectaculaire.
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Le hvret est distnbué depuie 2009 par toutes les basques
(attention, au Crédit mutucl, il s'appelle le livret bleu).,
Cela a fait le succeés du produit qui aujourdhui repré-
sente un towl de pius de 200 eailliards d’eutos ! Plafend
du livret pour l'instant ; 15 300 euros,

A cBlé de I'écrasant livret A cehabisent quelques livress,

Ceux qui peuvent éventuellement vous concerner. yvous
ou vos enfants, sont :

— Le Livrel Jeune.

Un seul par enfant. Pour !es cnfants de 12 ans mais
juset'aux  grands  enfumts de 25 an8. Plafond 3
[ 6(X) curos de versement. Avec un taux atiractif compie
tenu de 1"abseace d'impositios, as minitnum égal a celui
du Livrel A,

— L.e Livret de déweloppemienl durnble  (ex-
CODEVI1L

La cocore un petit produit exonéré d’impbis. Deux
maximum par foyer. Réscrvé aux contribuables. Taux
aligné sur le liveet A Plafonné 2 6 000 eures. A n’utili.ser
que §i vous avez atient votre plafond sur e bivret A.

— Le Livret d'épargne populalre.

Un LEP au maximum par contribuable. Destiné aux
plus détavorisés (i faut justif'rer d’un impdi, avant déduc-
tion des crédits d'impéits, inférieur & 757 euros. Le pla-
fond est A 7 700 eures)

Et les super-livrets ?

Vous avez vu fleurir depuis quelques années ces super-
produits de placemnent qui vous offrent des super-taux
avec des super-publicités. OV est le super-prege ?

En fait il n'y en a pas vroument. Le seul pidge, c'est
vetre paresse éventuelle, L.es banques gui font ¢es offres
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promotionnetles vous font ouvrir un comple ca vous atti-
rant avec un (aux de piacement trés attractif sur une
période courte, de trois A six mois. Sur ces taux. les
banques perdent de I'argent. Mais clles complent sur Ic
fait que vous allez rester, par paresse ou par inadention.
Au-deia de la période premationnelie, vous allez étre
1€munéié au taux normal et le banquier va surlcul vous
propaser des produits comme des coemats d'assisance-
vie sur lesquels les marges seront bennes pour lui. Voila
la ruse. Rien de vraiment asormal.

Ces super-liveets somt des livrets non réglementés. Il3
ne bénéficient d'aucune incitasion f scale.

Bfor Bank s’¢st lancé en proposant 5% de térunéra-
®on, soit environ 3,5 % ness d'impdt, pendaat trois mois,
jusgu'a 190000 euros. Ou encore Barclays zvec son
livret Barclays Premier Life qui proposdit auss{ du S %
mais jusqu’a 250 @00 euros. Et bien sir le piounier du
produit, ING Direct, avec 4,8 % powr une premiere
ouverture de compte dany la timite de 120 900 euros.

A RETENIR » On va faire te plein de livrets dits 2égle-
memés ou livrets défisculisés. Ce ne sonl pas des pro-
duits sexy mais ce sont des produits nécessaires et utiles.
Pour les super-liviets. weuls les plus vigitants denire
vous devre2 en souscrire {un @ lu fois, pas plus).

Le PEA (Plan d’ €épargne ea aclions)

Qu'il est beau le PEA 1 Une vrdie aubaine, er peur
vous, investisseurs, et pour les entreprises frangaises et

maintenant européenaes.
Petit rappel (bref pour ne pas &te ennuyeux), Le PEA

a été créé en 1992 pour pousser les Frangdis qui n*aiment
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pas les actions ni la Bo rse (7 millions d'actionnaires
seutement en France donmt 400 000 seulement @RS actifs
cearre... 60millions de détenteurs de livrets A...) 2
investir dans des entreprises. C'est unc cnveloppe de pla-
cement. Une seule contrainte : on dott avoir en permaaence
75% d'actions de scxiélés frangdises ou européennes ou de
fonds dis €ligibles PEA (et on verra qu'il y a toutes
sates. de fondy éligibles PEA). Un seul PEA pur per-
sonne seuleruent. Deux au maximum par foyer fiscal Un
montant total de versemesnts qui ne peut dépasser les
132 060 euszos. Avantage fiscal : pas d'icapft s r les plus-
values apres cinq ans. Et on peut. 3 I"miérieur dv PEA,
achewer et vendre des actions ou des fonds. €1 bénticser
tout de méme de l'exonération si le plan est conservé
¢ing ans suns retraits,

En cas de retrait avant cing ans, vous perdez les avan-
tages du PEA 1 vous étes imposé comme pour un
compte titres, soit A 18 % plus 12,1 % de CSG/ CRDS.

RESUME - Dans cene phase de prise de posiuon, il va
vous fallorr un PEA. Lc PEA est un comgte titres clas-
$ique aves mcitation lscale, On ne va mctire dans voue
PEA que des produits simples et peu coiiteux. Des fonds

indiciely indexés sur l'indice CAC 40, les plus grosses |

valeurs frangaises, ¢t siur |'indice des plus grosses entre-
prises européennes, I'Eurostoxx 50.
Les contrats d *assurance-vie

Chaxcun doit avoir son contrai d’sssurance-vie. Vous et
vos enfants. Quel que soit lear Age. Po r une raison

simple. Malgré les coups de rabot régulicrs donnés par |

des gouvernement.s qui c¢oivent financer leurs dépenses
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sompluaites e1 la couverture sociale de ceux qui n'ont
pas de travail, I'assurance-vie bénéficie encore de véri-
fables avantages fiscaux. Avant |'amrivée des cenuals 4
colits céduts, fes banqués. 1es compagnies d’assurance el
les intermaédiaires raflaicnt unc bonne partie des avan-
tages fiscaux qu’on vous accordait. Aujourdhur, c'est
moits le cas.

Je vais essayer de vous expliquer sipplement ce Gu'est
I assurance-vie et 3¢s avantages avec le sitict minimum que
vois devez mvour. Si vous vowlez qEuses, VEUEZ SUr
WWW.MORSIELIr RANce. Com.

L'esorance.vie n’est ien d'autre qu'une enveloppe
fscale,

tine enveloppe dans laquelle vouy pouvez loger beuu-
coup de produits [inancicrs en bénéficiant ¢’avantages
uniques ou presque :

— Les capisaux qu: sont 1emis ou Tansmis en cas de
3éc2s A avers une assurance-vie subissent des drois de
successioa réduits. Pour tous les conoam ouvens depuis
le 13 octobre 1998, clraque bénéficiaire a droit A un
abattement de £52 580 euros sur les capitaux pergus et
set: taxé & 20 % siir le reste, Attention : si vous faites dey
versements aprés 70 ans, l'abatlement apréds vowe décds
sera de 30 S80-euros sculement, d'od la nécessité absolue
de commencer 1t

— |.a taxation des remaits est complexe. Et, dans tous
les cas, il vaut mieux opter pour un systemed’avaaces {si
vous avez besoiz d’une partie de I'srgent gue vous avez
duns votre central, l2 compagnie d'assucance va vous
faire une avance garuntie par votre placement) que pour
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un retrail sauf si vous éees dans des tranches basses de
I'impdt sur le revenu. Retenez simplement qu'aprés
B aas, les intéré13, les plus-values, ou auties distributions
sur le sorames gue vous avez vessées sonl trés faiblement
taxées. voire exonérées d'impdts.

1l existe deux catépories principales d'ussurmuce-vie :

— les contrats en eurocs :

— les coniras mulliz’ supports,

Les contrats en euros sont principalement invest's sur
des obligations. Vous connaissez av début de chaque
unnée le taux de rendement.de votre contral & vous n'avez
pas le risque de perdre voire capital. Les sculs risques que
vows avez sont : que les taux baissent ct donc que le rende«
meni buisse (il est passé de plus de 10 % dans les années
1980, 4 6 % env'iron daos les années 1999, & moins de 4 %
aujourd’hui). ou bien s@r quc la compagnie d’assusance ou
yue 1"Elat francais fasse fillite...

Les contiats multisupports sont, comme leur aom
I'indique. des conliats o vous pouvez (0l meare, des
actions, des obligaticas, des fonds sur toul et numporte
quoi. BBien évidemment vous avez daps ce cas un risque
en capitl si la Bourse haisse et que vous avez investi
dans les actions ou si 'or baisse et que vous avez investi
dans des fonds or.

MAILS :

Vous pouvez acheler un coutrat mullisuppoits et y
mettre principalerment des fonds en euros alors que dans
un contial en eurus. vous ne pouvez. metire QUE des
fonds en euros, A {’exclusion de towt aulte placement.
Vous psuvez medifier sa composition. C’esl une enve-
loppe de fonds. Chague conial propose un catalogue
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dans lequel vous pouvez piocher. Si & un moment vouy
avez peur, vous passez 100% en fonds euros, si troig
mois apr®s vous avez envie d’avoir un peu d'or vous
vendez 10 % Jde vos fonds euios el vous achetez des
fonds or. Ces opérations s’appelient des arbilrages.

Evoquons les (rais

Les conlrals d'as.ssrance-vie onl engrarssé. et le mol
est faible, les compagnies d’assuranee, les intermédiaires
et les banques sur voire dos. Vous vous é&les fuil vraiment
massacrer ot vous avez enrichi le monde de ' assurance o
de la finance. C’est encore souvent lecas, imws Intemet a
chungé lu ragle &t a obligé les acleurs financiers 2 un peu
plus de décence. Car les: contrats d*asysurance-vie peuvent
se révéler de véritables piéges 2 frais.

fva:

~ ley frais de versement: gquand vous vessez de I'nrgent,
a I'oiverture puas A chaque fois. lbs ont & longtemps 2
4% " En gros, si votre placement ae vous cappane que
4%, vous ne gagnez rien : c'est I'assurance el lintenné-
diatre qui prend tout 1 Aujourd’hui on propose sur Intemet
du 0 % et méine dans volie bengue ou chez volre inlenné-
diaire n'acceptez pas de payer plus de. | % ou 1.5 % pour
un contrat multisupport. Bites & votce intermédiaine ou
votre banqgue : C'est ¢a ou je van's str Internel ¢

—Jeg frais de geshon : les trais annuely que prodd ta
cornpagnie d'assurance pour «géier» votre asrgenl. Li
encore, ¢'€tail la t8te pour eux avant qu'lntenwi n'artive ;

— les frais d’arbitrage. Daas un coniral mullisuppoits
vous pouvez acheter un fonds et en vendre un aulre,
régulRrenent, C’élait une nouveelle occasion pour nos
amis de vous londce. Une sove de péage od vous perdez
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une partie de la voilure & chaque pussage jusqu’d que
vous n'ayez plus qu’un velanl enrc ics mains, Li encore,
vous devez exiger des frars d'arbitrage réduits, voire
nuls. C'est ce que vous avez sur Internet ;

— les frais cachés : vérifiez que volre contral ae vous
charge pas des frais de sortie onticipée su cas od vous
voulez retint votre argent et qu'il me vous prend pas
également des frars d'entrée quand vous achetez un fonds
en plus des frais d’arbitrage. Si vous avez un doute,
contactez-moi sur www.monsieurtindnce.com, .,

A RETENIR = Cfiacun doit avoir un contral d'assurance-
vie, il faut I'ouva’r le plus jeune possible quitte 4 y
verser peu d'argent. II faut ouvrir, quel que solt votce
profil, un conwat mulNsupports quilte a y imettre 90 % de
fonds en euros. Ce conwrat est ulira-flexible car. 2 l'inté-
ricur. vous pouvez changer de produits quand votre
situation évolue ou que voire perception du risque n'est
plus k2 méme.

Vous ne devez averr que trois critéres pour chosir
voue contrat: la selidité de la compagnie d'assurunce, les
frais qul ont été. et sont cncore trop souvent. un via:
scandale. et la diversité et les performances des tonds
(ui soit accessibles 2 travers le contral d'assurance-
vie,

| OU ACHETER?
Les livrets simples 2 Yous pouvez des ocheter dnas ¥ hongws que
vovs Ovee séediomdes. Les condilions sent les mémes poriout.
Les sapev-5vretS 7 Je ae vous el d'y sounotre que si vous ovez
le feops de 20pper d'ume offie & |'outre quend k pidinde de e
ration « subvemivends » S'crrite. Frois mois thez B for Bomk, pvis Iroks
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moks chez NG, puis Irois mois chez Barcloys, et ensuile retour § vos
deux bangues.

Les PEA ?

Dewx choix ;

— Vous over sovie daas les phases sivamhes ditre teds
ocrit on Bogrsa, parce que lo Bowrse 63! une de vos panilors, pons
QUs vous OVEZ, un peu, une Tne do puee, oy PARE VB VOUS VOUS
irtéressez o la vie des enfreprises. Doms 8 (s, ouvis2 votre compte
litras PEA chez un comtier e lime. Atlention: e tourtier dolt &lre a
fifsals d'vne gronde bangue ou avoir commeas dép osituire »une gronde
banque (le déposhaire est 'éloblissement finoncier dons_lequel est vral-
ment déposé volre orgenl ;-du soup, si [nlermédlolre fol-Foillite, votna
ongenl n'esl pas en danger). Pourguot un courlier en ligne ? Pour les
coits da Ironsoction el pour loacilits & passer das ondres.

~ Vous ¥ avez pas I'intenton d"2fe aciif 2 sovhaitez simple-
ment ocheter das fonds el quelques actions de lemps en temps. Dans re
€05, v0us POUVEZ ouvrir votra compte titrss PEA doas wne des deux
Banquas qua vews ovez chobsies si Jes fruts sont rédvits 0p que vous par-
vonbez & les négoder. Ou vans powvez tout simplement euvrir dams ce
(as sussi un mpe chez un WSS €2 igne.

Un contrct d’a ssuromce-vie ?

Avont de sousecTe © un conlrot ¢'assuronte-vie, pos se2, 0¢ MOMS POOT
vous foire une idée de ce qu existe dinrs le manché, por {nternet.
Yous pouvez par exemple consulter un slte de comparaison de conirats
d'assurante-via en ligne comme www.comparat/f-ass urance-vie.com sur
lesquels vous lrouversz les controts propiosés par ;

— Farluneo Bonque {osursur Suroverir, du groups Grédh mulval);
— Boursoramo Banqus {ossureur E-cie Yig, filiole ds Genorali, premiec
grovpe européen) ;

— Bours Dlrect Yie { asswreur Groupe Apicl);

- ’ﬁnm {eowews: AN e Surovenir {Cradd muvel), £-cio {Gone-
nli};

— Nonfinmnoes.com {ossurasr ADK, govpe Gédi mutal );

— k<. vio (grovpe Generdli) ;
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—~ Monabanq Vis { Gamerdi;
— ING Ovusgo Died Vie {F-cio Via, groupe Gamarddi),
oot que d'oulves conivess comre NedBos Via, Diredt Assursoce Vie ov
encore Altuprofits Via,
b vous consollle égolement d'aller sur I'axcellent site www.lesdos-
siers.com, site des publications des « Dossers de £épargna ». Yous trou-
verez un ecrmporoteur-complef sur prés dz 500 eontrols d‘ossuronce-vie
ga ligne oy off Ane avec un dassament ces performances o des labals
de qualizé. Epaten o indépendon,
Forr s performaances ¢; ds frais que vous verrez, mmmm
de rdgreiar oupeis de woir o intermédiainehabituel Nhésdez pos b mler-
roget vaite bongue o votre coinpogre d'assuranee et-& wégoder ferme.
& sl ellos ne réduisent pos substantiellament leurs condit-ons, optez pour
une gssuronto-vie en Rgne-aves une compognie dossuranee solide,

Yoic ee qul se protigue, en tenes de ok, poor de bems conivots
d'assuranso-vie on Rgne -

— frais d'emirés of frais sur vessaments 0% ;

— fruls de geskon s Fouds ewros: 660 %

— frofs da geslion sur fonds Unités da Compta: 0,60/0,30%;

— arbhroges ; pratuits fottlemerd ou ee portle {15 eurcs cu-dessus)
Yous pavvez neepler ds poyer off fine m peu plus § vous vous senlex
plus & {'uise avec voirs. intarmédicire hitilvgl, mass 1l ne fant pos que
¢# saccificn bé & vosre Fidele 5ol Nop domamogexdde.

Conclusion de la phase
de prise de position

« A M fin de la phase de prise dv posifon, on duft se
retrouyer uyvee TROTS compactiments ;

1. Lex liyrets.

2. Le PEA,

3. Un coinrat d’assurancevie
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Reste. avanl de conclure cetye phase. & 1€pondse & deux
questions essenticlles :

Quelle proportion pour chacune des trois poches ?

Celu dépend Lien évidemmenr de vatre porirait de phase
d'sttaque et de vole irdice de rsque optimal (IRO),

Mais vous avez compiis kes principes généraux comme
pasr exemple :

— plus vous étes 836, et plus la part sécurité doit ére
impotante ;

—— vous devez pondérer cela par volre uppétit naturel
pour le risque ;

—ct intégrer la notion d'objectifs de gestion.

Exempies :

Madame a 40 uns. clle est divorode, u Uows enfants en
bas fige. ses revenus sont stables et prévisibles. elle est
propriétaire de su résdence principile, adeple du deltd-
plane et du saw & I'élustique, et elle a 100 880 curos
d’économies. Objectits : tevenus complémentaises.

Résuftat : [RO proche 50%, le maximum de ce Gue je Iré-
cogite {au-deld. comme je I'ai & dit, méme dans up profi)
comyne celti-cy, an rentre cn 2one de risque trop élevé),

Et voici un exemple de répantition Qui peul cores-
pondre: Ll % livrets A s 25 % PRA, 65 % connrat
d*assurance.vie uvec 60 6 tunds euros ct 40 % Tonds
indiciels sar les bourses européennes,

Madame a 75 ans. elle est veuve, touche une petite
retraite mais suffisante pour couvrir fes frais de vie y
compris le loyer. Elle a une volon¥ de transmission, et 2
loujours &€ Ites prudente.
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Résultst ; IRO de 3 %.

Allecation type: 10% Uwet A: PEA: 5% (pour
resker jeune !) ; assuranc -vie: 8§ % avee 100% de
fonds en euros.

Monsieur et Madame opl especvvement 45 €l 55 ans.
lIs n’ont pas d enfans, une fajble visibilité sur les ievenus
mais des dépenses sous contrdle et un gain de vie trds Jow
profile. Zen, baba coel. Us ont 35 000 eurvz d'économues
venus de I'héntage d'une grand-mere. Objectif: revenus
complémentaires et épargne de préciiution,

Résullat : TRO de 43 %/50 %.

Allocation type: 18 % liviet A3 8 % PEA 1 50 %
nxsurance-vie (80 % Funds eurgs, 20 % fondn Indiciels
sur les hourses eldrnpéennes),

Monsieuwr et Madame ont respectivement 55 ans et
35 ans. Monsieur en est 3 soo tros®me mariage. Madame
ne lravaille pas. fis ont a chasge quaire enfants de trois
masiages précédents. Gros salaire pour Monsieur. gresses
Aépenses pouwr Madame. Monsieur est propriéaie de leur
1¢sidence pnincipale et a | million d'euros d'économie.

Objectif : maintenir le train de vie ¢n cas de pépin.

Réponse : mission impessible, 1l faudra réduire les
dépenses. En attendant :

Résultal: IRO de 75 % ! (en est en xone de danger.
kygement au-dessus des 50 % de plucements A risque Yue
je ptéconise, mat's dans ce cas il fuut prendre de gros
nsques tam la sitvation est compliguée).

Allocaton type: S & livvets : 80 % PEA, 45 % asw-
rance-vie dont- S8 % foads eurws ¢t 30 % londs indlciets.

Vous avez compiis e pnncipe?
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Que faire de ce que vous avez déja en portefeuille ?

L. Vous devez éliminer, saps €tats d'dme, toutes les
banjues, interraédiaires fumnciers qui n'offrent pas la
garantie maxiuaale. Méme ces demiers peuvent pefsenter
un jour un risque; aless imagnez ce qu'it peut aMver aux
plus petits ou aux phis exaliques.

2. Vous devez éliminer ou geler, sans étais d'dme nvo
plus, tous ies preduits dans lesquels vous vous faites massa-
cier en termes de commissions. 11v 8 fort 3 purier si vous
avez souscril depuis guelques années 3 une ussurance-vie
aupres de votre bangue, qu’elle veus prend encore 3 % sur
chacun des versements qae vous effectuez pour Ualimenter.
Dans ce cas, on ne \Quide pas pow ne pas perdre !'avan-
tage tiscal de votre assurance-vie en cours. On ne fuit plus
de versements. Et on ouvce un autre contrat d'assuranee-vie
0 % de matidres grasses. En revanche. si vous avez un PEA
dtans un établisscrzent bancaire qu vous ensevelit sous une
masse de frais grisseux, goer el. s'il ne plie pas
quittez de suite ce fast-food dévadaleur potr vome samté
Grancitre. Trandérez (aucun desoin de liquider. on peut
tiansférer un PEA sans que cela codite rien, en faisant payer
i colt du wansfert par 'établissement qui regoit k PEA, et
sans peedre bien sor l'avantage fiscal} dans un clablisse-
ment 0% de manigres grasses ou wes aliégé.

3. 8i vous aver un bon contrat dassuraice-vie dans
lequel il y u aume chose que des fonds curos. ou 8 vous
avez autre chese que des fonds indiciels dans votre PEA,
et que les proportions correspondent 2 votre protit, pas la
peine de liquider cas, dans les phases suivantes du
régime. on va introduire de nouveavx aliments financiers
que veus aver pevt-Eae G€A. Ce werait dommage de les
céder maintenant powe Jes cachetes deux semaines apees,
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3/
la phase de consolidation

'DUREE o 2 scmaincs.
'OBJECTIF * Marquer une pause et souffler pour que
tout s¢ mette cn place progecssivemenl ¢t que vous

comprenies parfaterent ce que vous avez eo poie- |

feuilte.

Averigsement : Cetie phage est extrémement importante,
No la sous-estimez pas sous prétexte que ce n'est pas une
« phase active».

Vaous venez de passer des étapes essentielles et éprou-
vante.s,

Cctle phase pennestra notamment d'opérer des régjus-
tements si, par exemple, vous ne vous sentez pas A 'aise
avec les proporiions de ptoduiss que vous avez en porte-
fcuille ou encoure avec les banques ou inteemédiares que
vous avez chois 5.

C'est également une phase de préparation 2 la période
de stabilisation pendant laquelie on va introduire de nou~
veaux « aliments financiers ».

Une phase de réflexion €2 de « formation ».

Il va falloir se poser les questi@ns suivantes :

1. Dois-je « jouer» en Bourse 7

2. Dois-je acheter des fonds et si oui lesquels ?

3. Est-ce que je suis apte A utiliser des produits com-
plexes et st c'est le cas quand les utiiiser ?

4. Dois-je faire de la défiscalisation ? Vaste sujet... de
moins en moins (uand méme avec le rabotage des niches
fiscales,

1 Dois-je jover en Bourse ¢

Je vais vous fawe une tévelation.

Yous vous en doutiez mais aucun poofessionnel de b
finance ne peut le dise haut et fort : La Bourse est un
marché d'initiés, C’était te cas avant-hier et hier, ¢’est
encore plus le cas aujourd’har.

Quand vous achetez une actron' du CAC 40, vous avez
en face de vous les plus grosses banques d’affaires du
monde avec teurs meates de traders el Jes plus pros tonds
shéculatits de la plantte. Est-ce que vous prendriez le
départ du Tour de Fraoce si vous avez seulement 1'habi-
tude de fuire une promenade en v¢lo en famille une fois
par mos? Est.ce gue vous seriez prét A courir le mird-
thon s vous n'avez jamais coww pius de dix minutes
daas votre vie ? En Bougse, vous sesez. sur la dunée, tou-
Jjours perdant si vous n'étes pas un pro. Les pros ae se
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refilent pas des «tuyauxs toute la jourabe, c'est plus
subli}; C'est pour cela qu'ils ae se foar jamais attraper. Ils
béaébcient d'un 1éseau d'informations tetiement étendu
que quand vous avez l'infermation, méme avec 1a rapidiné
mitaculewse de l'Intemmet. ts I'ont eue avamt vous. Une
mintile ou une nanoseconde avani vous, peu importe. Ii
sulfit de l'avoir avant. [t duns ce cas vous sersz wujowrs
perdant. Conune je ne vous conseille pas de chercher des
informations « privilégiées » qui vous raéneraicnt & la case
prison obligatvitement (car vous étes un petit joueus... les
gros sont ag-dessus des lois), j& ae vous cecommande fa
Bourse en direct que dans les cas suivants

— Vous 8ses joueur et cela vous excite de spéculer en
Bourse, Au casino, quand ¢b tentze, on sait que la banque
gagne toujours. En Bourse, c’est par€il. Si vous en avez
conscience et que vous avez Quand méme envie d'y aller,
ne vous privez pas. Mais ne jouez pas plus de § % de
votre argent en direct, Quand je dis en direct, c’est sans
passer par des fonds ni étee conseillé par de vrais pros.

—Vous aimez les entreperses. susteut les petites. Et
vous avez envie. malgié les risgues, de patticiper 2
I'aventure de certaynes pépites boutsieres. des pépites qui
peuvent exploser comme Meetic ou lliad {Free) ou dispa-
raie... Dans ce segment de la Bourse qui intéresse
ineins ks requins de la fiinance, la lutte est souvent mows
(ude ; vous ne partez pas avec un handicap.

—Vous avez suftisamment d'argent pour prendee
une patticipation signiticative dans ube société cotée
dans ur secteur que vous connaissez pous éventuelle-
ment pe2crt ou intervenir dans la geswon, voire pour
faire un raid ! Diflicile avec 1 008-euros et n¥me avec
1 million d’euros.
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~ Vous étes bien conseillé, 1l y a quelques bons pro-
fessionnels de la Bourse. fls sont rares. lis peuvent se
tromper car ils sont Bumains mais ils se trompent moins
souvent quiils n'oat raison et ils vous appeanent 3
gagner plus quand vous gagnez et A perdre moms en
stoppanl vos pertes quand vous pesdez,

A RETENIR - Si la Bourse n¢ vous passionne pas. ou
ne vOUs intéresse pas du tout, n'y touchez qu'a Iravers des
fonds et jamais en direct. Si la Bourse vous intéesse,
allez-y mais soyez conscient des dangers et trouvez-vous
un boa conseiller.

2. Dois-je acheter des fonds
et si oui lesquels ¢

Pour ére tout a fait direct, vous n'avez pas le choix.
Vous allez devoir acheter des fonds. Des fonds. ce sont
des praduits fnanciers d'investissement muwalisé, En
clwr. ce som des preduits dans lesquels des particuliers
ou des investssesrs institutionnels mettent leur argent
pour qu'il soit géxé au mieux suivint des criteses définis
pur avance.

le terme technique pour un fonds, c'est @PCVM :
orgariisme de placement collectif en valeurs mobil i2res.
L'AMP, I"Autorité des marchés financiers. le gendarime
de la finance qui doil théoriquement vous protéger, en
donne cetbe défimition dans son glossaire (e vous
conseilie I'Espace de I'épargnant, il estbes bien fail, ainsi
que ie lexique sur le site : www.amt.france.o1'g):
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« Produits d’épargue [remarquez que I’AMF parle de
“produits”] qui permettent de détenir uae partie d’un por-
feuville de valews mobilieres {(actions, obligations...}
commun A plusiears investisseurs et dont la gestion est
confhée 3 un grofescianme] 1 ¥ a deux types S'OPCVM :
les SICAV et tes FCP. La SICAV (socié¥ d'invesfizves
ricnt & capital variable) estun OPCVM qui a unc persan-
nalité¢ juridique (socigté) er qu: émet des actions par
opposition aux FCP (fonds communs de placement) qui
n'‘ont pas la personnalité juridique et émettent des
parts), »

Pas de panique surtout: Tout cela, c’est du verbiage
juridico-financier et cela n’a aucune importance. Vous
pouvez l'oublier aprés 'avoir lu, Je vous I'si juste dit
gour que vous puissiez un peu briller dans un diner en
ville...

Nor, 1" npoctant c’est de vous y rewouver lorsque
nous allons aftaquer la phase de stabilisation dans la
jungle des fonds, car il y en a des milliers. Tous avec des
noms sonflants ou au ceutraire rassurants alors que leur
gesion ne I'est pas toujours. Plus vous vesreg d'ailleurs
les mots sécurité, séiénité, équilibre, et plus j& vous
demande de déclencher vos somettes d'alarme person-
nelles.

Essayons, une fois de plus, de faire simple.

Il v & des fonds sur tout (r1 n'umporte quoi,..):
sctions, obligations, cash ou guasi cash (fonds moné-
taices), matidres preniiéres de teutes sortes, or bien sir,
wals aussi pétole ou cavurs matidics presuidros alimen-
taires.

I} v a des fonds partout Les fonds sont « domicr -
L&s » dans lous les pays du monde. En France déji, mais

n2

également au Luxembourg ou encore dany les lieux assez
exomques comme les iles Caimans. Vous avez sfirement
entendu parler des hedge funds, ces fameux fonds spé:u-
latifs qui sont pour la pitpait domicili€s dans des beaux
parandis fiscaux.

Il y a des fonds gérés awes ddféremment et c'est un
point essentse :

—des fonds « pussifs» : ce sont des fonds dits indi-
ciels, des fonds gérés par des €quipes qui doiven! iepro-
duire aussi fidélement que possible. et si possible mieux,
un indice, par exemple un indice boursier comme le
CAC 40. lls se valent tous ou presque. Choisissez ceux
sans frais d'entrée et aux frais de gestion les plus bas,
Choisissez ceux de vetre banque habituelle. Pas la peine
de vous casser la téte,

~—= Des « trackers »: ce sont des fonds passifs, ultra-
pasaif s méme, qui eux aussi répliquent un indice avec des
frais encore plus r&duits et qui présentem Vavantage
d’éue cotés sur un marché réglementé a la Bourse.

—Des fonds «aciifs». c'est-adire des fonds pér€s
par des gérants qu 021 des convictions et des méthodes
de gestion. Iis tentest de faire mieux qu'un indice de
référence ou, et C'est de plus en plus la mode avec des
fonds dits «patrimoniaux » Iis chercthent 2 faire ce
qu'on appelle, en jargon financier, de Ia perforinance
absolue, c'est-2-dire mieux que 0. cn tentunt de ne pas
vous faire perdre de 'argent. Ces fonds ont la cote sur-
tout en période d’euphorie. période pendant laquelle
fleurissemt Ies gérants « indépendants » (veua (ui ne ha-
vaillent pas pour des grandes banques). L& encofe, c’est
un pani. Un pan sur an beame ou une équipe. Avec des
téussites divesses. Certains gérants ont disparu, d‘auves
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superforment régulitrement lews indices de référence.
Mais il n'y & pas des dizaines ce Warren Buffett et. de
wules les fagons, it est trop vieux maintenant pOur 4u’on
mive eacore sur lw. Pour corapliquer le tout ; plus ces
gérants sont boas_ plus ils atirent de Pargent et plus il
kur devient difficile de faire des plus-values. Vous
pouvez en choisir up ou devx mais privilégiez les
vrackers el les fends indiciels. Gardez 1'<il sur les frais
d’entzée (ne payez 1ien) el sur les frais de gestion (payez
Je moing possible),

Certains organismes comme Morningsiar (www.mor-
ningstar.fr) ou Eurepeciorioance (europertormance. fr}
donnent sur leurs sifes des notes 2 tous les fonds.
Nuathetez pas un fands sans avolr viitié qu'il béné
ficie de la mutlentre netstion, Sur le site www.mor-
ningstar.fr, occessiblie gratuilemaent, vous ausez les
évaluations de la performaace des fonds par des dguipes
d’analystes professionnels avec, un peu comme dans le
guide Michelin, des étoiles aurbuées en fonclion de la
necfonmance nette des fonds (newte de frais) et de la vola-
jlité (indi'ce de mesure de la variation de la perfor-
mance). Privilégiez les 5 e1 4 étoiles. Evitez les autres
suuf conseil spéeifique d'un (vral) professionnel.

A RETENIR « Les tonds sont dss « aliments » financiers
incontournables peur toute gestion de vos économies. I
fsut chois’t des fonds simples, de qualité, avec des fras
réduits. Bt il v en a Vérlice leun nomtlons avant

d'acheter. N'hésitez pas 2 les coniparer grice A des petits
preglammes que vous ouverezsur les sites de bourse ou

de banque en higne.
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FAUT-IL ACHETER DE L'OR?
Les Frongals imend fe livrst A lo pierre et or.
Et en cafte périede dincechtude, Ry auna forte anvie d'ocheter de For.
De I'or « Finamrion 5 mois aussi de for alesique.
De Vor qu'on peet voi, hedhes, el ploes sous son Kl {pos rewom-
mords), 00 dos un cofie (Cest ks ... soul qund les bonques
son) cambriakies ey o les esbuds de Spoggiar revienard dons le dr-
od).
Lor, Cest viuhmen) un suied sur Jequel on poumad dgir o des dizaines
do livres. Cast 'obier de 1005 les Fantosmes.
Mois, depuls plusieurs mos, ko Famasme.s’est rons formé an réolie.
L'or o flombs. I valoil 280 dollors @ Fin des anndes 1990, Dix ans
plus ord, il esl momé oudessus de 1 400 dollons |
Bt pourtort For ne « ropparie s rian: |l fait parfie de cos plocements qui
n'offreni pas da tendament. On gngne de Fargent ovec I'or i son cows
manle, Uniquement. Son caurs fludue en permanance, taus les jous,
toutes los minutes &t il pant boisser bratalement de 20 6 30 % comms
tela 0 é1¢ lo 105 enire 2004 et 2007 avort de rebondir violeroment lors
da laarice Finoncisco de 2008 & da lo ace des Eiok.
Ues moate cor it est sorsidéré coinme va win-win: soi Féconomie
reploege en récession ol bos Elats seront an orise, o seva te choss
o I'or sarvira de yolews refugs: soil Pécopomie mondiale rebandd,
o linfllation explose & I'or servizc da valeur relegs en emis
d'inflatvan. Donc 1§ foul avoir de I'or. Au pire pour un effet placebo.
S1 cela doit vaus rassurer, méme si coly me sert pos b grand-chose,
meltez de I'or dans vos éeonomies, Pas plus de 5 % de vos écono-
mies disponibles cepen:ant. Avec de l'or physique ou de lor
papier.
Le plus simple pour achete: da {'or physique, «'esl encore de passer por sa
banque, qui vo alors plocerpour vaus un ordiesur ke marché de Vor orto-
nisé, Yous pouvez ochele ef vendre des lingets, voire des minilingols
maintenonl, o una Quinzdine.de piées d'or dilférantes comme o napo-
kon, le frone swise, 1o picte de 10 dobars S, le pese, ou fe Aok
Yous powvez choisir do passer un ordrs au marthé, <esk-b-dire ou wouns
du jeur fiuk, ou blen do posses des cedres & coues hmité.
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Les banques vous hzltr:mm phors des commigsions d’achot qui peuvent
aller de 2% 4 %, ghes éventuelement ko bocmtion d'un coffre ofin de
comerve ['or.

L'outve solution pows egotie de For physique st da pesser por un
bureow de (hage og s numismate. (es inlermédioires vous offren
Favontage da prendre des cameions moindres, négociabes en fonc-
‘tian des quoniilés cxhetées, ot vous béncliez en ghys de Fanonymot da
votrs Iransoctien. (ependunt, [es prix qu'ils propasent ne soni pos log-
ours les mémes qoe sur le mavche de For organisé, Il faut doac bien
Bludler les cours pour yoir s/l est péalismmrpllns avanlageux de posser
par ta 1yps dinlermédioive.

Enlin, la trolsidma salution pour investir sur la. morché da For est
dlevesie sur de Vor popier, Cest-adire des eertiT o ou des rackers
qud répliquent fo cours de V'or. C'est ln meilleure solution tont en terme
de simplicité qu'en lerme de soit. Il 2xiste de nombrevx trackers calés

& Porks, que vous pouvez acheber comume des acNons. I

J. Dois-je utiliser
des produits complexes ¢

Plus les produits se sont banalisés, plus les banques
ont été obligées d’inventer des produils compliqués pour
augrucnter keurs marges et vous ferrer avec des produits
(pi ne répondent en aucun cas A votre demunde,

Il y a plusieurs catégories de produits complexes et ce
Rinl souvenl eux qui permettent de spéculer sur les mar-
chés.

Alury, pregneie Ryl si veus a'aver aucune cxpérience
de la spdculation. aucune, par pilié n'y touchez pas. Car
©¢ soni souveni des produits de destruction massive : en
gros. J tous les coupson perd quasd on n'y connait sien.

ilo

Sauf si vous éles un joueur invéssé €t yue vous savey
que vous allez perire mais que cela vous amuse (dans ce
cas. failes comme quand vous allez dans un casino:
limitez Ja somme que vous étes prél j§ perdre).

Si vous aver. une certaine expénence, aliez-y unique-
ment $i ¢a vous amuse. €ar, méme avec de I’ expérience,
ces produits permertent cacement de gagner de I'argent

Dans la fumille des produits complexes spéeulatifs. il y a
eu d’abord les warrants, Ce sont des produils co¥s qui
vous permetient de parier sur [a hausse ou la baisse d'un
murc¥, que ce sut uae acliep, un indice boursier. une
monande ou encure de 'or au du pétrole... Ces produits
sont (l'excellents produits... pour les banques, Elles leur
rapportent des petites fotunes. Dailleurs vous remarquerez
qu'elles inve.stissent besucoup pour des camp-ames de pub
dans la presse spécialisée tant ce produitest luciutif. S'il est
Juccutif piwir les banques. 1l est soevent dévasacur pour
vous. 1€ vous le déooneeille. Puresmen! & simplement.

Apes Jes warrants, Jes Baoques ont inventé les furbos
{un nom rassurant...). Ce sont la encore des produits ui
periucttent de parser sur un marche. 3 la hausse ou 2 la
baisse, avec une petile innrovation : une « barrére désacti-
vante ». Exemple : vous voulez jouer la batsse de ['or, L'or
vaut | 480 dollurs I'once. Vous gchetez un wrbo A lu
baiske Hvec une barriére désactivante & | 600 doltars, ¢’ent-
a-dire un produil dont la valeur va s’apprécier s 1'or
basse. se déprécier si l'or monte et carrément valow z€ro
si 1'or touche mérae une fois les 1 600 dollars. A |'usage,
ce produit est un bon produit meis il est DESTINE AUX
INVESTISSELURS LES PLUS QUALIFIES.

Puis centaines banques et mieréAbaires Ananciees oni
mvemé une nouvelle bombe. Ies CFO, cewiracss jor
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difference. En fait, ¢’est teut simploment [ encore des pro-
duits qui vous permettent de jouer @ Ia hansse ou 2 la buisse
de lout. parfois avee de gros effets de levier. Seul pett pro-
bleme. Dans le cas d'un wurrant ou d'un turbo, vous
connaissez le monkant de la pecte maximum, dang le cas
d'un CFD la perte peut dwre illimitée. C’est un produrt des-
ipé aux pros ou Quasi-pros, a ceux qu maiurivent feurs
nisqucs. [l « fonctionne » bien. c’est-3-dire que si vous avez
raison sur une Wandance, veus gognez de Pargent et Si vous
avez cu (ort, vous en perdez — ce qui n’est pas le cas des
warants avec kesquels on peut avoir 1aison siir la lendaace
et avoir cu la bonae idée mais towt de mEme perdre de
'argent (la magie de 1a finance...). Mais c'est un produit
explosif & ne pas mettre en loules les mains.

A RETENIR ¢ Les produis complexes conune les war-
rants, turbos et CFD ne doivenl éae utilisés que par des
nvestisseurs aguerris el conscients des risques qu'ils
prennent. Les warrants fonci'onnent sssez mal. les rarbos
et les CED micux, mais sent dangereux pour les non-
initiés.

4. Faut-il détiscaliser ¢

Powrguoi poser une telle question dent la répense
semble toute évidente ? Bien sfr qu’il faut tout faire,
dans la limise de ce qui est 1€gal, pour payer meins
d'impits. Le ptobleme, c’est que ce n'est pas aussi
simple cur il y u détiscalisation, défiscalisati’'on, défiscali-
sation ¢t défiscalisation.
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La défiscalisation induite

Quand on achete un livret A, non imposé, un livret 2
incitation fiscale, un PEA avec exonération de plus-
vafues A cing ans ou encofe un contrat d’sssurance-vie,
on fait de la déliscalisation. Cette défiscalisatioa-ci, il
faut en consommer sans aucune réscrve ni aucune limite.
Elle est touvjours bonne A prendre.

La déliscalisation ponctuelle

Le gouveenement ne voulait pas supprimer FISF mais
il savait que cet impdt était contre-productif. [1 a donc
créé une disposition pour pesmeure de wéduire voire
d’annuler son [SF en investissant dans des PME en dircct
ou a travers des I’lP ou des FCPI, fonds investis dans de
peuites cnireprises. Dans ce cas, pas de doute. il faut
foncer cw le gouverncrmem {1 un « cadeau » gu'il ne
faut pas retuser. Altenlion cependant au choix des inves-
tsservents. L'idée est de réduire son impil, pas de tout
perdre : renseignez-vous sur les peiformances passées des
fonds, sur les éguipes de geslion des produits. L'Tnernet
vous permet d'obtenic toute celte inf armation et de com-
paver les performances.

La détiscalisation immaobilitre

On pourrail passer des heures & citerles lois qui permet-
tent aux Frangas d'investlr dans de I'immobilier en béné-
ticiant d'incitations fiscales (Robien, Malraux, Borloo...).
La demiére en date étant la 10i Scellser. LA encore, c'est,
quand on le peut. dex opportunités a saisir. 3 un bémol
pres et un bémol de taille : les promoteurs de produits
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immobiliers de défiscalisation augmentent souvent le prix
des biens immoblliers concernés. Bu coup. 1'avantage
fiscal est compensé par le surpfix que vous allez payer.

La défiscalisatien emotique

Je vais vous livrer le food de ma pensée. 1ar tellement
vu de gens se faire amaguer avec-des défiscalisations sur
les POM TOM ou autres produits exotiques que J'MIals
du mal & vous les recommander. 11 est certain qu’il y a des
intenmediarres sérieux qui vendent des preduils fiabtes,
mais ils sont rares et souvent difficiles, voire impossibles 2
distinguer dans la masse des interynédiaires douteux.

A RETENIR » L'Etat vous prend tellement d'argent
qu’il faut savoir profiter des cadeaux qu’il peut faire 2
deux conditions : éviter les amydques. et elles sont nom-
breuses, et ne pas surpayer les produits achetés, ce qui
annule totalement les bénéfices de la défiscalisation. Ces
niches fiscales vont cependant progressivement étre rabo-
tées cas |"Etar a besoin d’argent.

Conclusion de la phase
de consolidation

T il = —

Lo phase de censolidation est terminée. Vous deviiez
veus sentir plus rcposé, plus sefein et mieux informé.
Vous devricz avair 1'impression 4 ce stade que; finale-
ment, gérer son argent pour le protéger et lc tiire fruch-
fice Test pas si difficile que ceta ¢tque c'gst tout & fait &
volre pottée. Vous vous éles posé quelques questions.
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Vos placements continuent a s mettre en place et doivent
a ce slade représenter fidelement votre profil et vos
objectif's. Prét pour la dernire éuape 7

l EMERGENCY EXIT

Une nouvelle secousse finonciere est possnhla SI elle se produit, elle
sere proboblement daclenchée por wne crise de confionce <8 o
grecque » sur b dette de pulssonces économiques comme las Etots:Linis.
Nl sera irnporton de savair réagir en cos d'urgence sons poniquar pour
omeéliarer vos chaness de préserver vas économies.

Il y aura des signes ovont=~toureors

Yous na vous_ réveylharez pas un jour ovec une Loitite bancaire ov une
feillte d'ttot sans quelques seinoines de furbulences, Les sighes de la
trise saront un kroch obligotioire ou un krodh boursler,

Yous curez le temps de réuglt

Prévoyez de réogir en deux semaines. Pos plus. Au pire, vavs vous
serez prof g8 pour rien masis misux vaut aller ok fois.daws un abrl et
quil 'y ait pos & bombarda mem que.de ra{user d'y dller lo jour @ &
se produil. C'est le principe de précomtion...

Gardez lo téte froide

l vo {atlolr ogir vite et blen. Mols colmemenl. tiquidez vos oclis finon-
ciers, tonds, conkuis d'ossurancs-vie, placements da foute noture et
refirez I osh conispondain de votre banque. C'est toul simple, 11 'y
0 pos d'autre solutlon.

Do Ior ot du tash

(o sont les-deux seuls octfs qui résisleront ou tsonoml (@ poid |'Imme-
bilier muis. ditficile d‘ochoter un bien immobilier en deux semalnes?.
Achetez de I'or physique 0 houteur de 30% de volre cosh. Conserver
70%. en espdces. sonnonles et ‘ebuchumies Dans un coffre ou doms
votre jardin. Attention : ne les lichez pas des yeux.
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Attendre la fin de«jn crise

- Sile utatlysme n'a pas eu ligu, répranaz le chemin du phacemen) aprés
quelquies semoines, suns préciaiation, B réinvestissez pendamt quelques
mols- Bxdlisivemest en moduits monslaires saplos dors une trés
 gronde bonque avanit de ploser o nouveou sur los ¢ proldiness habi-
luellas. Yoes aurez probablemenl perdu, f couse de vaire réariion que
cartains roilleram en vous reprochant. d‘aveir paniqué, 10% voire un
peu plus de vatre argent. C'est mieux que de tout perdre,

§ Io caloclysme o ev Tieu, 1l foudra gitendre |a aranda tonlérence Inter-
nol:unale qul réinventero un nouvel ordre finoncier mondial. E1 16, vaus
pourre? reprendre fronguifement Je chemin des placements et de lo
Bourse,

Attenflon : ees insirucllons ne sant pes valables qu’en cos de
sliwalion extréme,

a/
la phase de stabilisation

e e e e e e e ————— T P ——————

DUREE ® 4 seinaines

OBJECTIF * Flablir les bases définilives de la gestion
de ves écoporvies pour ne plus avolr & refarre la digte
tous lés six mois. Contrairement aux régimes ulimen-
taires, avec un régime financier suivi fidélement. les
risques. de «replonger» sont exnémeinent limitss. Si
vous nmavez pas craqué pendant les trois premiéres.
phises, je peux vous dire que vous &les sauvé, et voire
argent aussi

Pendant la phase de stabilisation, on va introduire de
nouveaux aliments financiers pour atfiner voire gesfion.

Je vous rappéelie c& qu'on devrail aveir au démarrage
de la phase de stabilisation ;
—des bvrets A. au autres fivrets A incitation fisqale ;
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— des PEA avec pour l'instant uniqeement des fonds
indiciels ;

—des eenirats d'assurance-vie wmullisupports avec
8@ % de fonds euros et 20 % de fonds ndiciels.

2. Ninvestissez smdwydment que s $ ocore. i plus, & moins.
Pourquoi pas phis que 57 Parca que vous olez vous drsperser, vous
n'allez pos bien suivre votre porfelecsle, vous dllet veus perdre duns
tes fluctustions des cours ot fimir por vous Jasser ou vous dosver. Pour-
quoi pos moins que 57 Paur diversilier voire fsque, Au o5 ols une ou
deux octions que vous aver chofsiess"éuaulant, vous deviiez en ovoir
uns 9u devx qui limiterore lo dhste et une qul parformers bien.

3. Possaz S heeres sur thoque socishs sur hegeefle vous aver emvie
d'mvesiy. Mo sviver pos uniquemanl valre inslinct. Sondez. Creusez.
Lisez, sur les odioms que vous souhaitez sélectionner, Jes analyses que
vous {roaverea dovs les joummaux o sur les stes bawrsiers, aBez jet
uncovp d'eil au sile Infemel do lo socéie, ossurez-vous quevous com-
prenaz bisn ce qua fait celle-d. -

4. Projetez-vous 9 5 o méme si vous cevendiar patd-&e ovod,
5 ans, doprés vous, eefle soablé exislere-l-elle enzora, poorro-l-afe
uoive ? Pourquol I'cimez-vous bien ? Dans 5. acs, aura-t-alle toujours
b cikme oitruit ? Sawol-elle s développer tout en (uBtRUNI §
gegner de ['orgend (j'ai oublid de vous dire: cheisixeaz de préférence
des sociélés qui gagnend de l'argenl; ne Jouez pas oux apprends sor-
gders en Invedissant syr dos soddts qui Bu perdent poree que vous
coyR & lew (eloumemes); pour | sonéts qui possa des pestes oux
kénefices, 9 plongent, vars la lailite).

5 Ne Jouez pas sur le tesroin des gros. Ayez confionca 8n vos propres
chot, les canass les phos senphes dmvestt sort sauvent los mediomns.

Vous pouvez introduire de nouveaux alimenis dans
voire régime.

AVERTISSEMENT : CE NES'T ABSOLUMENT
PAS NECESSAIRE. @ peut irés bien vivie sa gestion avec
ces ahments de bave. Mais ceitains voudront ou devrant. en
fonction de lear appélit de risque, consemmer d'aulres pro-
duits.

Vous pouvez ujouler :

| 1. Des actions en direct

e PR

Dans vos PEA. AttentWon cependant & ce que je vous ai
dit pendant iz phave de consolidation (p. 108-109).

‘ Le bon sens vaut tous les gronds raiconnements saphisliyds des grands
1o Riégle des 5 « sphcialstas ».
fvestin en dired sur les odfioss, r'est-d-dine doms be codve de vade PEA Lo régle des §

bien sar, ef pos & Iravers un fonds, est intéressont, & N'importe quel
Gge, méme si vous 6185 rehoité, Bge ouquel on veus consellle habitval
lemes de ne plus boudwer aux oMons cr o0 veut vous made & gy

Si vous souhaitez avoir des actions en direq) dams voire pocteleuils :
fovt avoit 5°% de vos éonoinies sur$ aeiions de sodétds que vous avez
pussé ov sooirs § hewres § avdier ef donl vous pensez qu'elles seront

rebut. Mois.il fau respader plusiurs conditions résumées dons « la ples grosses et plus profiechies duns 5 0ns.
régledes5»
|. Investir & owteur de 5 % seulomon de vos dconomies, Vous i eles pos
un professionnel, &l vous étes, par déRalion, nan iniié, Au-deld des § %,
si vous voulez ivestr sur ies sadvs 0 acans, sdifisar des fondsc
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2. Des fonds

Pouwr l'instant, en théane, vous m'avez dans vore PEA
et dans {a pertic 2 risque de votre eontrat d’assurance-vie
multisuppeits que des fonds indiciels CAC 40 ou Euro-
stoxx 50 ou des trackers sur le CAC 40 ou leurostoxx
50. Vous pouvez, si vous le souhaitez. ajouter quelques
ingrédients un peu plus épicés :

-~ les fonds d’un gérant que vous appiéciez ;

—des fonds plus exotiques ;

—des fonds thémam ques.

Vous avez wn: multitude de fonds. Sur fes plateformes
ulilisées par de nombreux conseillers ftaziciers indépen-
dants, vous avez des milliers de fonds disponibles. Des
fonds actions Europe, Américjue latine, Amérique du
Nord, Asie. pays émergents, WOul tecl pdr zOne ou par
pays. des fonds sectoriels ou thémaliques (Finunce,
Immobilier, Or, Matitres premitres, Santé, Environne-
ment, Technologies, Médias).., Des fonds gérés par des
gérants mdépendaots copnus corame Caamgnac Gestion,
La Finaocitre de I'Echiquir. Moneta Asset Manage-
iment, Oddo. Mandaiine Gestion, Metropole Gestion et
bien d'aulres ou encere par des grands érablissements
comme Amundi, HSBC, BNP Paribas, Fidelity, etc.

SURTOUT EVITEZ LLS FONDS GARANTIS!
Ces fonds gui sont suppusés vous garantir votre capilal
tout en bénéficiant de la hausse du CAC, su de la hausse
de I'or. ou de la hausse de la tempéranue av péle Nord
sont des pidges 2 fiais el commissions. Sauf rares excep-
Hons. vous ne serez jamais gagnant...
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ET COMME TOL,JOURS, sur tous les Fonds, allen-
tion sux frais. Vouy devez exiger 0 feais d’entree
(moins de 0.5 % dans tous les cys), des drovls degarde
bas cl scéicctivancr des fonds a {ruis de gevtion laTu’tés.

‘ 3. Des sucres lents

A cuite pha.sede tégime, on peul égnlement introduire
des sucres lents. des produits qui ne sont pas nécessaires
a votre alunentation financiére mai's qui peuven: apporter
un petil plus en tesmes d’« énergiie» a voue rexdement.

* les « bons » plans

Yous uvwz déf un PEA.
Mais vous pouvez, si cela correspond A volre situalion
et ) volre protil, ajouter dans la part « sans risque » :

Un plan d’épargne logement
Un seul pas pesonae. Mujeuce. Plafond des versemcats

& 61200 euros et versements péricliques nécessasres.
Produit liguide et sans isque autre que la faillite de la
banque. Le rendement est raisonnahle avec 2,5% et il
vous perniel d'emprunter pour une acquisition ov 1a réali-
sation de (ravaux un montant qui dépend des intéréts que
vous avez accumulés. Produit intéressant uniquement i
Vvous envisagez une opération immobilidre ou des travaux
dans 4 ou 5 ans. Il existe oae version plus light. le comple

d’épargne Jogement.
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Les plans d’épargne populaire

Je les cile pour cenx qui e ont car ils sont termés
depuis plus de sept ans. Dommage. C'émient de bons
produits. Si vous en avez un, gardez-le.

Un pian d’épargne entreprise

C'esl un produit 1ntéressant car vous pouvez y placer,
si vous Iravaiilez dans une engeprise. volre participauon,
votie intéressement en plus d'une partie de vos écono-
mics. ¢t votre eatreprise dwil abender a minima miy peul
abonder jusqu'ad 3009% de vole versemen! ans ung
limite Flxée, par exemple. 3 2 744 euros. Seuls petits pro-
blémes : c’est V'entreprise qui décide d'en créer un, ies
fonds ne peuvent &ue investis quc dans les actions de
votre société, sur des fonds communs de placement
d'entreprnise ct de fonds sclidsires, et enfin votre aegent

est blogué cing ans.

Le PERCO (Plan d°épargpe retraite cellectif)

C'est un pioduit ua peu particulicr. Lié 3 I'épargne
salariale, Vous €les dépendant de vote entreprise car,
powr ouvrir un PERCO, 4 faul que votre entreprise ail
déjd créé un PEE. Ce prediil permet de compléter
terme s relruile mais les entreprises ne se buusculenl pas
au parti llon car eela leur colie de | argenl.

Le PERP (Plan d’épargne retraite populaire)

C’est un peu V'équivalent des fonds de pension anglo-
saxons. version pnmibive. Lwdée est de se constitver unc
rente & 3a celeaite en épasamant dés majntenant. Pas rés
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excitant yuand on le compare A l'assursnce-vie du lail
qu’on ne peut soitir du PERP qu'en iente viagére vl uni-
quement 3 partir de 60 ans, sauf circonstances exception-
nelles, mais |a détiscalsiatien lui donae un petit atteait,

La Préfon

Povur pouvoir souscrire 3 la Préfon. ¢ suffit d"aveir tra-
vaillé au couss dc sa cassiére pour e service public ¢t ce
meme pendant un rés coust laps de temps. La Préfon est
aussi un égime de retraiie par capitalisation. La gestion
des actifs est confiée d CNP Assurances el & 1rois assu-
rcurs leaders en Enrope @ Allianz. Gan-Givupama et Axa.,
Lavantage fiscal est identique 2 celui do PERP. C'est-a-
dire que les primes versées au cours d'une année sont
déductibles Ju revenu imposable au litre de cette mfme
année dans la double limite de:

— 10% des revenus du travail ap@s abattement de
10 %

— el de huit fois le plafoad amnuel de la Sécurité
sociale de {'année n-1.

Ces plafonds s8’apprécient en pienaal ca compte les
\ersements dans [a Prefon mass €galement les éventuely
versements dans Je PERP.

L'inté1é1 de la Préfon par rapport au PERP est que le
versement de ld renie est plus souple: il commence en
principe & 60 ans, mais on peut fanticiper & 55 anx ow lc
repousser J 70 ins.
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» Les fonds & incitation fiscale

Les FCPI : Fonds communs de placement
dans I'innovation

Ces produits ont beaccoup attiré les inénages les plus
fiscalisés avant la ccise et continuent 2 présenter quelques
avantages. Le principal émnt L’avantage (iscal 3 I'entrée.
On peut déduire de son impdt 25 % de son mvestisse-
ment dans la limite de 12 000 curos par personne et de
24 000 euros pour un couple. Pour faire simple, vous
investissez. dans un fonds aui a pour obligation d'investir
duns des sociétés innovantes, et vous ne risquez téelle-
ment que 75 % de volre investissement. Aitention cepen-
ddamt ) Jeux facteurs essentiels @ les codte (ils éraient
exorbitants ; ils sont awjourd’hui grice 3 Intemet raison-
nables) et la qualité de I'équipe de la société de gestion.
N'oubliez pas non plus que T'argent ne sers pas dispo-
nible en pratique avant le terrue du fonds (huit A dix ans)
et qu'avant ecmq ans vous perdez vetre avantage fiscal.

Les FIP : Fonds d'investisstment de proximité

C'est le cousin gennain du FCPIL. lLes deux produits
sont assez proches wais les FIP enl la centramte
d’investir dans des PME & bauteuwr de 60 % MEmes
alertes ¢ue pour les FCP1 : colits, équipe de gestion ct
performances passées. liquidité. ..

* Les placements collectifs immobiliers

Les SCPI: Sociéiés civiles de placement immaobilier
Communément appelées « picrre papter », ce sont des
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organismes de placement collectif qui ont pour objet
Pacquisition <1 la gestion d’un patrimoine imnwbilier
locatit (bureaux. entrepdis. murs de aiagasin, programme
de détiscalisation immobiliere). Pour constituer et gérer
ce patrimotpe. tlles voni collecter de I'argent dans le
public et redistribuer les loyers et/ou les avantages
fiscaux aux pxwteurs de paits (les « associés »).

Les SCPIomt offest depuis vingt ans un esddement annuel
mayen de 6 % aet de fruis de gestion. Les rendements sont
tres stables d'une année sur l'autre et vemt de S'% en 1994 &
plus de 8% en 1999, C'e.st un bon moyen d'accéder 4 un
investissement immobilier sans capital imporlant puisiue le
prix de souscription dépusse rarement less | 080 curow. Par
cantre, les frais J'cntiée sont tres impertanm et peuvent aller
Jusair'd 10%. Ce qui est souvent b@s dissuasit,

1.ES OPCI : Organismes de p lavemnen? collectif immobi-
tier. Comme les SCPL les OPCI ont pous abjet d'investe'r
dans des immeubles qu'ils daneemt en location. Mas
ocontraireawn! uux SCPl qu doivent &tre investies 3 100 %
sur des immeubles, l'allacation d'un OPCl est plus souple
et divemifiée : 60 % en aclifs :immobiliers, 10% ¢n ligur’-
dits et 30% d'acufs libzement investis par les géranis.

Cette plus gruonde souplesse pemmet aux gérants
dOPCl1 de disposer d'un cadre d'investissement plus
lirge. Elle permel dgulement une plus grande liquidité ;
Comme les fonds ne sont pas entierement investis dans
de l'imnwbilier physique, lcs détenteurs de parts peuvent
facilement les céder. En effet, c’est FOPCI lui-tnéme qui
rernbowrsera les parts et ¢n émetws d’autres, A Vopposé,
les revendeurs de pans de SCPE sont dans Pabligation de
tsouver un schetcur. e inversement.
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En conuepartie de cette liguidité. I'OPCIL ne permet
pas de bénéficier totalement de la progression du marché
immobilier,

Le produit venanl ¢'8e ¢réé, il n'y a pas encore de
retour sur la performance des OPCI majs ils peuvent émre
intégeés dans une gestion. A condition, encore une fois
de contréler les frais.

i 4. Des sucres rapides

Les sucres rapides sont des peoduits a risque, destings
4 beoster votre performance mais qui peuvent vous
exploser a la figure.

Warrants. turbos et CFD

Nous avons évoqué e sujct pendant ta phase de conso-
lidatien. Pourinvest sscurs ulira-qualifiés only. Wearrants,
bof: turbos et CFD, oui pour ceux qui veulent Faire de Ja
F1. Dabps tous les cas de figwre, in¢ime pous les t2tes bed-
Iées. jamais plus de 5 % de vos placemests sur ces pro-
duits.

La geslion aliemative

LA, on sort de la gestion dite classique ou traditionnclle
et on enwc dans uae cat€gorie de fonds qui a souvent
défrayé 1a chranique : gestion altlernative. fonds spécula-
tifs, hedge funds, Cede terminologie recouvre des pro-
duits exvéorement différents. Ces fonds sont destinés A
des investisseurs avisés et sophistigués. Si veus ne com-
prencz rien & la finance. laissez tomber el n’écoutez
méme pas les démarcheurs en tous genres.
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Le principe de la geswon altemative, c’est de senter de
gegner 3¢ l'argent en dtant « dscormélé ». Cest-a-dire sans
cosrélation 4 la Bourse. En théon¢, ce sont des fonds gui
doivent gagney de I'acgeatl éme si la Boure bairse, En
théorie seulemeat. TN y a des milliers de fredge funds et poux
quelques stars conoues il y 3 des milliers de tucards et des
dizaines d'escrocs fils spirituels de Bermuud Madoff. Si
vous tenez 3 Y dller, car vous Bles oonvaincu gue vous avez
le bon gérant ou le bon produit, évitez les produits placés
dans ks parudis fiscaux, dans lesgquels vous n'avez aucune
protectson et piivilégiez les fonds réglementés pac I’AMF,
I'Avaomté des marchés tinancies.

Conclysion de la phase
de stabilisation

Dans l8 phase de swbllisation, yvous POUVEZ, mais
vous n'avez nucime obligutlon, ajouler des praduits
autres yue les trois protéines de hase, les Gvrets, les
coni-ats d'assornce-vie et les PEA. Ces produits
doivent permettre d'gjaster la gestlon de vos écono-
mles en fenction de vetre prolil, de vos « gadtss et de
vos objectifs




QUATRIEME PARTIL,

Dix menus financiers
simples




| CAS N° 1. M. et Mme Vandamme

M. Jacques Vandamme a SO ans.

Mume Christine Vandamimc a 48 ans.

Jacques est cadre supén'eur dans le sacteur privé. il
traviille dans la méme sociée depuis plus de dix ans.
Perspechi'ves d’emplot 3 cinq ans: pas de probleémes par-
ticuliers 3 Phorion.

Chrystine est fonctionnaire ef pardera son poste jusqu’a
sd retraite,

Mariés xans conlrat. Communaugé de biens.

Trois enfants : 17 ans. 21 dns. 26 ans. les trois sonl
éludiants et n'ont pas encore décolié de la maison. lls
sont de tait 3 charge.

Jacques doit aider son peie Jean -Claude qui est veuf et
touche une microrelraize.
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Revenus : 172 080 euros.
Charges (réelles) : 242 000 euros.
Solde budgétaite : déficit de 70 Q00 euros.

La famile Vandamme habite dans un joli pavillon
domt la valeur estirace est de 670 000 euros avee un prét
immobilier résiduel de 18® 000 euros (banque BIP),

La famille Vandamme est duns 'agence de la banque
BIP depuis vingt ans. Une seule bangue. Tout passe par
cette banque.

M. Vandamme a un contrat d'assucaace-vie multisup-
ports souscnit A travers la banque BIP avec 340000 euros
plasés intégralement sur des fonds acticns. Il ne verse
plus d'argent. Les frais sur versemenws sont de 4 %.

M. e¢ Mme Vandamme ont chacun un livret A avec
10 00® euros dessus.

Bl i}s ont chacun un PEA ouvert dans leur banque,
avec {50 (00 euros sur chaque PEA. Les PEA sont uni-
qQuement investis dans des uctions que M. Vandamme
choisit en lisant les journaux. La banque prend une com-
mission d’opération dc 1 % pour chaque achat ou vente
d‘actions.

Mme Vandamowe reproche 3 M. Vandasorse d'2we wop
casse-cou et d'avoir Loujours tour misé sur la Bourse. Du
coup, PEA et con¥ats d'assurance-vie ont suivi le CAC
avec une chuts de 42% en 2008. e¢ M. Vandamme n'y
pu regagner que 5 % & la huusse en 2009. Alors que le
CAC remontait de 21 % en 20t(}, il a reperdu 10%,
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* Diagnostic

La gestion des &oaomies de M. et Mme Vandamme
est dangereusement déséqulibrée. La pan de risque est
{otalement déraisonnable.

Par ailleurs, la gest'on budgétaire ct la gestion finan-
cidre du couple sont lourdement pénalisées par des
dépenses et des coflis excessifs.

Indice de rlsque aptimul (JROY : 40 %,

* Régime

— RQuirc {es dépenses budgétrires pour es rumenes
au fliveau des revenus. Si ce n'est pas fail, aucune gestion
des économies du couple ne permettra de rétablur un début
d'équilibre.

— D¢l nir des objectifs de gestion, Clest simple: la
priorité «u couple est de s'assurer un complément de
tetzaite d un éventuel complément de revenus entse-temps.

— Réluire 1a past de rsque : coasesver, pour pié-
server I'antéioriné, le conrat d'assv@nee-vie de la banque
B1? miis céder 70% des fonds actiens détenus dans le
contrat pour acheter 78% de fonds euros. Comp¥ tenu
des frais élevés que la banque s'est attrtbués, réclamer
que l'arbitrage se fasse sans auctm {rais.

— Diversifier les relstions finuncléres @

eouVrir un compte titres duns une banque en ligne
sélectionnée avec soin pour y transférer le PEA de
Monsicur. Pas la peine de lutter, Monsieur aime jouer
en Bourse, mais auiznt qu’il le fassc en payant le moins
de frais possible ;
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* 0UVFir un coatrat d’assurance-vie en ligne et y
verser 100 000 euros provenam de ln liquidation d’une
patie du PEA de Madame qui a plus de huit uns donc
pas d'imposition sur les plus-values. Dans ce conirat
metwe 50 % de fords euros et 50 % de fonds indiciels en
actions europ€ennes el initernat wonales.

— Allier défiscelisation et retraite - ouvnr ue PERP,
au un PERCO, pour proiiter du statut de fonctionnaire de
Chiistine, ¢t ¥ verser 30 080 euros provenant de la liqui-
dation partielle de son PEA de Madame. Les vesrsemen(s
daos la linute de 10 % des traitements et salaires apres
abattement de 10 % sont déduits du revenu imposable.
Certes, I'argent est blogaé jusqu’d la cetraike mais ce sera
toujours ¢a que Mopsieur oe jouera pas...

— Générer un revenu: il faul que M. Vandainme
achete. dans son PEA, des valeurs de rendement qui vont
lui distribuer des dividendes cenfortables et peuvent {uj
assurer un complément de cevenu.

— Réduire P'ISF. Compte tenu de leur patrimoine
M. & Mme Vandamme soat soumis 3 I'ISF. Comme
M. Vandarmne aiee les entreprises, il geut invesur dans
une ou deux PME et bénéficier d’utie réducts’'on de son
ISF & hauseur de 67% de son investissemeni,

CAS N° 2. Mme Jeanne Morel

Mme Jeanoe Morel a 39 ans.
fiile est divorcée depuis cing ans de M. Jean.Claude
Dusse.
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Un eafant : 14 ans.

Les parculs de jeanne sont autonomes. [is oe I aident
pas, elle ne les aide pas,

Kinésithérapeute. installée 2 son compte. Ca masche.
Sans plus. Mar's pas de risque & moyen tere.

Revenus aels ;: 43 000 euros.
Dépenses : 37 000 euros.
Solde budgétaire : 6 600 ewros.

Jeanne est locataice.

Jeanne a 12 080 eures dans un CEL qu rappoite du
1,25 % (phis 0.50 % 2 la sortie en cas de prdl immoby lier).

Sa tille aun livret Jeunes avec 1 60¢) euros. le plafond.

Jeanne a un contrat d'assurance-vie en euros depuis
quatce ans avec 25 000 euros. qui lui a rapponté 3,9 % en
2010. Elle paie 3 % sur les verscments et verse mainte-
nant 300 euros par mois.

Jeanne a wn livret A dans sa banque avec 7 000 euros.

* Diagnostic

Jeanne se débrouille bivn. Elle gére a mieax son
budgel ct a fait des choix raisonnables en matiére de ges=
tion de ses économies.

Elle pouwrrait dujourd'hui aoétorer seusiblement sa
Jestion pour se constituer une « épargae relraite immobis
iire », M.

IRO : 25 %. |
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* Régime

—Meéme si sa gestion semble effisace. Jeanne doi
lister ses dépenses pour tender de fuire envore quesdigues
economies,

—Jeanne devrail envisager Pachat de se résidence
principale. Ele a aujourd’hui de quoi constifwer un
apport et un revenu el un solde budgétaire qui lui ouvre
I"aceds & un prét. Qui sait ce gu’il peut se produire dans
trois vu quatre ans ? Ea cas de difficulté professionnelle,
roéime mineure, elle ne pourra pluws obtenir de prét ..,

—Jeanne peut wiitiser son CEL pour obtcnir des condi-
tions de prét mivilégiées, se servir de I'argent du CEL,
du PEA et emprunter conire Sen eontrat ¢1’nssurance-
vie un tiers des 25 000-euros (éviter un retrait du conirat
d'assurance-vie fotement taxé). Elle conservers un
malelas de s€cunté dans son contrat d'assusrance-vie de
deux uers en cas de difficulté. tovjours S0 % en fonds
curos, 50% cn fonds ecltious européenncs (attenlion A
négocier les frais d'arbitrage).

| CAS N° 3. M. et Mme Gekko

M. Fabrice Gekko a 43 ans.

Mme Sveltana Gekko a 23 ans.

M. Gekko a uatie enfants & charge de trois mariages
précédents 1 4, 7, 12 et 16-ans.

M. Gekko est trader dans une grande banque fcangaise,
Pascoues sans accroc jusquen 2008. Situation plus
tendue depuis la crise des subprienes | il a gardé son poste
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avec un bon sglaire mas n'a aucune visibilité sur
I'avenir. En sursis permanent.

Mme Gekko est un ancien mannequin et ne travaille
plus,

M. Gekko est locataire.

Revenus M. Gekko 20t0: 300 000euros de «alaire
plus 6UO O80 euros de bonus.

Dépenses M. et surtout Mme Gekko : 750000 eures.

Solde hudgétaire : 150 000 euros.

M. Gekko a | million d'euros chez un courtier en ligne
od il paie en moyenue 0,10 % par tragsaction. Il ach3te et
vend des actions tous les jours. Ne perd rien mais ne
gagne rien nou plus.

e Diagnostic

M. Gekko risque la double peine en cas de rechute des
marchés et de crise financigre : perte de son travait et
pecte de son acgent placé en actions.

IRO: 50%.

e Régime

— Balspe drastique des dépen.ses. M. Gekko doit dire
3 Madame qu'il n'aura pas de bonus cette année el
qu'elle doit arrdter ses dépenses. C'e.st un win win ; s0it
elle accepte el leur budget va encore s'améliorer de fagon
specmculaice. soit elle efuse et le quilte, et il saurd
qu’elle métant 1A que pour suo argent.
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~ M. Gekko accepte de jouer sur la Bourse mais seu-
lemest pour 100 000 euros qu’il logera dans un PEA et
pas dans un comple tiires classique. [l peut rester chez
son courtier en ligee. si c’est la hitiale d’'une banque
solide. Les (raig payés sont compétitif's.

=M. Gekko va omyrir un contrat d assurance-vie en
ligne avec 780% en fonds euros e 30 % en fonds indiciels
ewopicas et Inlemnalionaux. Il va verses sur c¢ contral
300 000 euros &1 demander un versement autematque men-
suel de 10 000 euros taml que sa rémunérahon reste élevée.

— M. Gekko va faire la tournée des banques, en utilisant
des comparateurs Inlemet, peur trouver le meilleur préy
immobtlier pourl’schat desa résidence princlpale, )l va
mettre un apport de S00 8(X)eures. Il ichétera probable-
menl un appariement qui fera la meiti€ de la taille de cebw
qu'il loue. Mais, s'il tient dans son oavail, avec un prét de
dix ans makimum, cete €pargne foccée lu pemietisa de se
parankir us toit et un capital en cas de difficulté.

— M. Gekko va également tnvestr | 00 000 euros dans
des produils 2 incitat.on fiscale comme des FCPI ov des
FIP, gu'il sélectionneca avec beaucoup de rigueur.

J CAS N’ 4. Mme Louise Blériot

Macdame Louise Blériot a 70 ans.
Elle et retratée.

Sey rois maris sont morts.
Trois enfants : 50. 42. 39 ans. Aucua 2 charge et elle
ne parle a8 a ses enfants ni 2 ses petits-enfanis.
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Retraite : 9 080 euros nets.
Dépenses . 30 000 euros nets,
Solde budgétaire : déficit de 21 080 euros.

Louise a hérité. A la ment de chacua dc ses maris.

Elle a 1out placé sur un contrat d'assurance-vie multi-
supparts mais avec trés majoritairement des Sonds ewros.
1million d’ewos tout rond. Aucun versemeni. Elle a
négocié des conditions ws favorables avec le banquier
qui ' a vendu le contret d'assurance-vie il y a dix ans.
Elle @st dans une des cing preou’2res banques frangaises,
Elle cctire chuque année de quer couvrir son solde de
dépenses.

* Diognostic

Je ne conseille pa3s A un bomme de ¢ mumer avec
Lowse... Elie ne pette pas chance. Mais ce n'est pas le
sujel. Louise profile de la vie gréce 3 son capital. Comme
elle semble prufondénent époisie. elle n'a pas de problé-
maiigue de succession. Elle doit jusee envisagzer, si elle a
suivécu A trois manis, qu'elle peut devenir centenaire et
que, dans ce cas, si les taux baissent encore. son capital
pourrait ne pas suffire a assurer son train de vie. Il va
done fallvil gendee un tout petit dsque pour boosler sa
perforinance.

IRO: 15%.
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* Régime

— Rien A dire sur les dépenses.

— Rien A dire sur le choix de 1a banque ¢t J¢s colts du
contrat d'assurance-vie.

— Louise doit appeler son banquier et lui demander
un atbitcage. A coiit nu] ou réduit (mais ¢a elie sait faire)
sur 30% de son contrat d‘assusance-vie pour sortir des

fonds curos et prendre 25 % de fonds actions ¢t § % de
fonds or,

CAS N° 5. M. et Mme Poli

Brad a 26 ans.
Angelina a 2 ans,
Brad et Angelina sont jeunes caches dans des sOCIétés

de preduction cinématographique. L’horizon est dégagé.
L’ avenir leur sourit.

Brad a regu 30 000 euros en héritage il y a quelques
années,
IIs se sont mariés cette année. Le 30 juin, atin de pro-

fiter uvant ¢u'il ne disparaisse de |1"avantage fiscal dey
trois déclarutiony,

115 viennent d'udopter un enfant

Salalre du couple : 48 000 euros nets,
Charges : 48 000 euros.
Sclde : 2ér0. Pointé.

Ils sont locataires d'un loft dans un quartier branché.
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its profitent de la vie et de leur jeunesse sans penser &
I'avenir,

* Diagnostic

Brad a pussé Je cap des 25 ans. Il a fondé unc famiile.
Brad et Angelina ont maintenant la responsabilité de
modifier un peu leur mode de vie et de garamtir A leur
fille une vie confortable.

IR : 40 % A 50 %.

 Régime

— Moins de soriies, moins de dépenses. moius de
coiffeurs : on serre le budget.

—Ayant dégagé une capacit€ d'€pergne, Brad et
Angelina vont se forcer & virer tous Yes mois leur solde
budgésarre sur un PEL. Pour cux le PEL a lavaniage
d’éue blué. C'est de I'épargne fosoée. Qul va. en plus.
feur pesTnetire d’avoir un pedt & des taux peé féeenuels :
dans quelques années. lis doiveatacbeter leur résulence
prineipale.

—50% de Vargent dont Brad a hérié, soit
48 000 euros, sera investi dans un contrat d’assurance-vie
multisuppotts (50 % fonds en euros, 50 % fonds indiciels
ou fonds de gérants indépendunts de qualité) ; 25 % duns
des livrets réglementés A et LDD : 25 % dans un compte

titres PEA en ligne avec des actions & haut rendement du
CAC 4.
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l CAS N° 6. Tanguy Skywalker

Tanguy a 40 ans,

Il est ingényeur dans upe Eramde soctélé du secteur
informasique.

11 vit seul. chez sa3 pareits.

Revenu : 68 000 euros nets par an
Dépenses : 8 000 eures par an
Solde budgétaite : 60800 euros.

Il a accumulé un joli patrinoine de 600 000 curos.
Piacé dans un seul contrat d’assuranee-vie en euros qui
lui capporte 3 % pur an depuis deux ans avec des frais de
vecseaent de 3 %...

i1 passe ses soirées A jouer A 1a Playstation et & surfer
sur [ntemet. Ses seules Gépenses sont les figuriacs de eol-
lec¥on de Star Wars,

* Diagnosiic
Tunguy doit penser a I'avenir. 1l doit diversifier ses
placements ct réfléchir 2 un investissement immobilier

direct on A travers des fonds spécialiséa.
IRO : 50%.
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* Régime

—En matdre de réduckion de dépenses, rien & dire.
Au contrau®.

— il doit améer ses versearents sur son comntrat
d’assurance-vie. Le cousesver pour éviter les implications
Gscales. Hurler sur son vendeur d’assutanses du fait de la
petf ormance médiocre du contrat... et comme par hasard,
la pedformance va s’améliorer 1'année prochaine.

—1I1 va ouvrir un contrat d’sssurance-vie mullisap-
porrts en ligne dans une grande compagnie d'assurance ;
5 % de tonds curos | 50 % de fonds d'actiens frangassey
de rendement, de fonds diversifiés et de fonds indicicls,
et y verser tous les moiz une partie de son excédem bud-
Bétuire.

— Pour le long terme et pour sa retraite, il va achcter
des parts de SCPL. Cela lui appostea des revenus com-
plémentarres et une petite divesssfication de son pati-
moine.

— 11 ouvrira chez un courtier en ligoe, filue d'un
grasd groupe, un compte titres PEA avec des actions de
groupes infonnatiques, de sociétss de jeux vidéo et de
pépites Internet (i} connait bien te secteur).

— Pour sa retraite, il ouvre un PERP pour profiter des
avantages relraites et fiscaux.

— Quand il seca prét A quitter la maison, il faudra qu'i!
achete 84 résidence principate, 3 moins que ges Parents ne
meurent avant.
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[ CAS N° 7. Martin Decaunes

M. Martin Decaunes a 68 ans.

il est divorcé.
it a cinq enfants. De la méme fenone. Grecque. Ren-
contrée & Corfou dans leur jemmesse.

Reventis : 70 000 euros par an de pension de retraite
(pour 'instant on la lui paie...), plus 50 000 curos de
revenud locatifs provenant de deux biens immobillers
situés & Paris de SO0 OX) euros de valeur chacun.

Dépenses . 120 000 ewros. Il profite de la vie et fait
profiter ses enf'ants qui sont tous indépendants.

Solde hudgélaire : 0.

Mactin et localaire depuis le divorce - ils ont vendu la
maison de famille lors du divorce. 11 est satisfail de son
nivesu de vie (ca existe en France !).

Martin Decuunes a un comple titres PEA et un compte
titres ouverts dans sa banque il y a plus de dix ans. Les
deux sont en forie plus-value avec 260 000 euros dans
'un ¢t 150 Q00 euros dans 1'auire. Sa banque est la [iliale
frangaise d’un¢ banque grecwue depuis son mariage. Pour
faire plaisir & sa femme.

* Diagnoslic

Martin fait un sans-fause... dans ia gestion de ses éco-
NOMICS.
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En revanche, ous ses efforls pour gérer au mieux son
argent A la Bourse pourraient se terniiner en débécle en
cas de nouvelle secousse en Europe et en Gr2ce en parti-
culier.

Martin doit également penser un peu A sa succession,

IR0O: 35%.

* Régime

— £vacuation immédiate de tout Fargent de la filiale
de la banque grecque. Shrechon ute bonne grosse banque
aprds avoir négocié les commissions ou une bangue en
ligae liliale d'une bonne grosse banque frangaise.

— Martn va en profiter pour triansmelre les
158000 eurcs yu'il a dans son comples titres, A paits
égales. 3 ses c¢ing enfants: il ne va pas liquider son
compte-titres pour éviter de payer un impot sur la plus-
value mass il va faire une donation. Les enfants vont
recevoir i¢s libes. Le calcul de la plus-value pour les
enfanis se fesa sur la base de la valorisation des titres au
moment de |2 donatton et pas as cows d'achal. Pas de
droit de succession puisque un parent peut faire une
donation dans la lieu'te de 150 Q0O euros A chacun de ses
enfants tous les 3ix gas.

— Martin va également ouvrir un coatrat d'assurance-
vie el dégigner comme bénéticisires ses entunly § parts
égales, N1 va y metlre 100000 curos en liquidant une
panie de son PEA. Il conservera le solde dans un PEA
ouverd, comme le contrat d'assuranse-vie, dans la nou-
velle banque de son choix.
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| CAS N° 8. M. et Mme Jomet-Trottare

Octave a 58 ans.
Virginie a 50 ans.

Octave est ¥rand reponier dans un magazine.

Virgin'ie travaille dans un groupe de distribuvon de
produits culturels.

Oclave et Virginie ont deus enfants. Débrovillards. lls
sont indépendants linancidrement depuis qu'ils ont
18 ans. T8 ont 20 ¢t 22 ans.

Bs sont locataires et ne poarrdiert jamais s'acheter un
appartement équivalent  celui qu'ils louent.

Oclave a les poches percées et Visginie 5" inquigte pour
leur avenir et se demande 8’il n'esl pas trop tard.

Revenus : 140 000 eusos

Dépenses : 137 000 eusos
Solde budgéiaire : 3 880 eucos (Jes années od Octave
n’est pas fop @énéreux...)

Il ¢t un centrat d’assurance-vie en euroy pris chez un
assureur avee des droils d’entrée de 3 % et une perfor-
mance depuis deux ans largement inférience & Iy concur-
rence pour 70 000 euros.
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* Diagnostic

Oclave est né cigale. Difticile de le faire chunper 3
58 ans. Et pourtant il est urgent de prendre l'avenir de
son couple en matn. Il doit se gayantie un complément
de revaite et méme (enter de séouriser un Wit pour leurs
vieux jours.

JRO: 30%.

* Régime

— Réduire les dépenses de 20 000 euros pour dégager
une capacité d’épargne de 23 000 euros minimum par an.

—CQctave & Virginie doivent accepter un aulie sacri-
fice. Changer éventuellement de quarder et vivre dans un
appastement plus petit, pour pouvcir acteter leur apparte-
meat. Tls ont des revenus et peuveat donc obtenir un crédit
hypothécaire dans bae basque. Iis doivent acheter leur
eésidence principale. Ce scra lemr vear capital retraite. s
peuvent uliliser 1'argent de I"assucncesvie ¢t emprunier de
I"argent A des proches ou A de ia €amille pour coastituer un
apport pour leur achat iqunobilier. Le solde dégagé par la
réduction de lcurs dépenses leur pzrmetwa de rembourses
1aprdement 'argent emprunté pour un apport.

—Ils doivent ouvrir un contrat d"assurance-vie d {rais
d’entrée () pour y verser tous lep mois | 000 euros, Un
contrat avec S0% de fonds actioss ¢t 50% de fonds en
eurcs.

— Virginie doit également ouvrir un Préfon et y verser
100 ew os par mois. Elle y a droit puisqu’elle a dans sa

jeunesse travaillé dcux ans comme professeur dans un
lycée.
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[ CAS N° 9, Mme Violette Leduc

Mme Violette Leduc a 65 ans.

Elle est veuve,

M. Leduc est déeédé il y a quelques mois. 1l s'occupait
de la gestion des écononties du couple. 11 2 géré jusqu'a
sa tetraite en bon pére de tamille mais, par ennui. 2 com-
mené¢é B prendre plus de nsques apds son départ & la
retraite.

Elle a deux entants de 30 et 34 ans.

Revenus: 7000-euros par an (pension de reversien de
son mart).

Dépenses ; 9000 euros par an.

Sotde : —24300 euros,

Violette sst heureusement prepr.étaire de sa résidence
principale sur laguelle i1 n’y a plus ancun emprunt. Un
petit pavillon 3 Deuil-la-Barre dans le %5, Valenr :
340 000 euros.

Placements

Livret A : 300 euros.

PEA dans une bangue frangaise, la Banque MiSserique
de la famille : A0C euros seulement du fat de fortes
moiny-vafues récentes. (M. Ledu¢ a fait une crise.car-
diaque quelgues mois apres la taillite de la bangu= amé-
ricdine Lehman alors que la Boarse était au plus tas.)

Compies tilres : 3 000 euros en forte plus-value car
Violette avait interda’t 8 M. Leduc de jouer avec.

154

Assurance-vig: conirat ouvert en ligne avec
80 000 cures dont 20 % en fonds eures et 80 % en fands
altematifs ultraspéculatifs.

10 00® ewros placés dans un FCPI blogué encers trois

dans,

* Diagnostic

Mme Violette Leduc va devoir prendee ses uffaires
financieres enmain, Si elle réagit vite, sa situdtion restesa
assez conforiable. Elle a besoin de revenus supplémen:
tdires et de securité.

RO : 10%.

* Régime

— Clatare du PEA et do cemphe fitres. l-es moins-
values de I'vn vont s’imputer sur les plus-valtes de
'autre. Donc pas d'imposition. Le tout sera manstéré sur
un livret A avec un transfert autematique meosuel sur
£0n compte courant pour lwi permettre de compenser par-
tiellement son solde négatif.

—-Sur son contrat d*assurance-vie. elle va demunder
un arbitrage pour avoir 100% en fonds euros. Elle €vite
les retraits peadaat ity any pour ne pas subir de-fiscalité
pénalisante.

—Dans wrois ans, elle doit" récupérer 1*argent placé
dans le FCEI et le transférersur son livret A.

—Wans cing a six ans, elle pourra. si nécessaire, envi-
sager de céder sa maison en viager.
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| CAS N° 10. M. Jean-Paul Bigoude

Jean-Paul a 27 ans.

il est dannan. 1) enchaine les CDD et les CDUS
(conquétes d'un soir). De Saint-Tropez en été a Cour-
chevel en été, il est toujours nowri, iogé, blanchy’,

Revenus : 25 000 euros nets annuels, plus 25 000 euros
de pourboires.

Charges : 45 000 euros.

Solde budgétaire : S 000 euros.

Jean-Paul ne oonnait ren 2 la fmanee. il déteste les
financiers.

01 a juste ouvert un livret A dans lequel il a mis
10 (80 euros dont unec partie déposée en espiees (e fisc
va adorer.. .).

Jean-Paul a un réve: ouvrir un bar «Chez
Johnny Bigeude.». Sur la céte varoise.

* Diagnastic

Jean-Paul pourrait continuer 2 vivre tranquillement
quelques ana€es sans penser & ’avenir. Mais il a un réve.
Il va done dewoiT s'intéresser i %es affaires financidres et
se serrer la ceinture. En revanche, son syssine de Joca-
tion gratuire est trds efticace, il doit le faire dwer tant
qu'ily parvient. ..

IRO: 35%.
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* Régime

— Réduenon des dépenses. Drastlque.

—Verserient mensuel sur le livret A qu'il doit trans-
térer dans une banque preshe de I'endroit ol il veut
s‘mstaller : cela va lui permetire d’obtenir dans trois ou
quatre ans un prét pour monter son bdar.

—Jean-Paul peut prendie un peu de risque, mais pas
trop ; pendznt rois ou quatre ans. Pour compléer un
appurt. 11 va donc ouvrir un PEA dans sa banqus et y
faire des virements mensuels automatiques. Dans son PEA
il va choisir les fonds de gérants indéperidants réputés qui
ont fait d'excellentes performances pendant les cing der-
nieres années, ¥ compris pendant la crise.



CONCLUSION

Remelire A plat ta gestion de vos éconamies, limiter ct
contsbler votre risque. améliorer les revenus de votre
capital : les vé€rks que je vous 8 assenées, les comenan-
dements que je vous ai ransmis €1 le iégime que je vous
ai pruposé doivent vous permeltte d'atteindie ces objec-
tfs.

En peu de temps. Douse semaines maximum. Tiois
maois,

Compte (enu des enjeus, Ir0l8 mois, c’est finalement
tr3s courl, méme pour ceux que les choses d argent
rebutenl.

A Tissue de ce cégime, vous devez avoir une gestion
de vos placements qui coerespond au plus pres A ce qut
vous convient.

Blen &videmment, en fonction de 'évolution de vore
situation, personnetle ou professionnelle, mais également
en fenciion de I'évolution des tuux d'intérée, des marchés
financiers ou de 'environncment {iscal ou teul simple-
ment du lemps qui passe (cl qui mows vieillit tous...),
vous aurez A effecteer des ajusternenss. Principalement en
Faisant varier le cacseus de la past risque dans vare porie-
feuille, dans ur sens ou dans une awre. Mars vous étes
équipé sujourd’Bui pour les temps de grosses tempétes
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toul. en profitant, un peu ou beaucoup, des phases d'enso-
leillement. Respectez les commandements et le déroule-
ment des différentes phases.

Le régime nécessile de vone pait, bien évidemnoent,
un travail d" approfondissement. 1l fandra intégrer notam.
inent des nogons de transmission. de succession et de fis-
calité. N'vubtiez pas Gue Je me tiens 3 votre disposition
sur www.monsieurfingnce.com pour un diagnostic, le
cileul de votre TRO (indice de risque optimal) eu toute
autre guestion sur la gestion de vos économies.

Mu's l'esseatiel est Ii. |.'cssenticl. ¢'est de veus
occuper de vos économies. C'est déja un grand pas. Et
de ne pas jgrorer le sujet. L'essentiel consiste 3 se
décomplexer vis-d-vis de la {inance (avec ue tout pettf)
et des financiers {avec un f microscopique). 4 modifier
totalement votre relation avec vos banquiers. 3 (rans-
foriner votre rapport aux placements financiers qui ne
sont rien d’autreue des produits de consommation.

Compte tenu de I’environnement éconeniique et finan-.
cier qui ne va pas s'améliorer de fagon spectaculaire
avant guelques années et des problématiques de retraste
dont le systeme est d€jd en faillite virtuelle. vowre argent
doit vous in¥cesszr, vous devez le protéger, le seigner et
le ma'ntenr en parfaite santé.

Vous n’avez pas le chaix.
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