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Chaque création part de I'imagination individuelle d’un artiste comme
une idée ... une pensée ... un concept. Néanmoins, des décisions
doivent étre prises pour faire de cefte vision une réalité. Afin de bien
apprécier I'art de lo permanente et de créer le style qui conviendra @
chaque personne, il est important de considérer les 3 éléments
suivants : forme, texture, couleur.

OBJECTIFS 2

[ | Identifier les 3 éléments de base d'une d

coiffure.
Connaitre les 3 effets crées par
I'addition de texture sur une forme.

FORME, TEXTURE et COULEUR

la combinaison artistique de ces 3 éléments permet
de réaliser une coiffure réussie. Rappelez-vous que
bien qu'un élément puisse paraitre prédominant,

il fait toujours partie d'un ensemble et

ne peut seul suffire.




STRUCTURE
ET FORME
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la forme est définie comme étant |'aspect en 3 dimensions ou
la silhouette d'une coiffure. La structure est déterminée par la répartition
des longueurs. Notez que 'a forme est la base de toute coiffure.
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TEXTURE

E T F o R M E Nous définissons la texture comme lisse, ondulée, bouclée ou anguleuse.

Dans ce cours, la texture est créée par la permanente ou mise en forme
classique. Ses effets comprennent volume, direction et aspect de surface.
la fexture augmente le volume apparent et crée une illusion de
réduction des langueurs

\

COULEUR

La couleur est 'effet visuel obtenu lorsque la lumiére atteint

un objet donné. La coloration est utilisée pour unifier certains éléments
de lc chevelure, ou pour accrocher le regard sur certaines zones.

les effets peuvent 8tre subtils et discrets cu confrastants et voyants.




EXPANSION
DE LA FORME

Comprendre la relation entre forme
ef texture est essentiel.

En plus de changer I'aspect de
surface, la permanente va gonfler

la forme et moditier les dimensions.
Quand vous prendrez votre décision,
soyez sUr que votre client comprend
la diminution apparente des longueurs
que a permanente va produire.

FORME MASSIVE

La forme massive présente une fexture
lisse et une masse maximum vers le
bas. Dans la plupart des cas, les clients
veulent un changement de texture avec
un volume modifié.

Ici nous voyons les effets de boucles en
spirale. La permanente active la

surface et donne du volume

a l'extérievur.

Cela adoucit I'effet de masse -
sur le pourtour.




FORME
GRADUEE

La permanente rehausse les facultés
d’expansion de la forme graduée.
L'effet de largeur est accentué par le
volume supplémentaire ainsi créé.

l'importance de |'expansion dépendra
de la ligne d'inclinaison determinée,
des cheveux du client et du choix de la
permanente. On peut ainsi augmenter
ou réduire le contraste entre |'aspect
lisse ou activé de la texture.

Notez que la fexture de cette forme
graduée permet une expansion
ultérieure. En plus de la réduction de
longueur, on remarque que la ligne de
masse s'est déplacée vers le haut.




FORMES
PROGRESSIVES

Ceite silhouette allongée est le résuliat
d'une progression des longueurs.
On |'utilise pour les clients
qui souhaitent du volume
a l'intérieur tout en maintenant
de la longueur.

L& encore, la permanente
va accroitre le volume.
Nous voyons ici la différence
essentielle créée par la permanente.
L'expansion et la texture bouclée
créent un style totalement nouveau.
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COUCHES
| UNIFORMES

Cet aspect rond de cefte silhouette
est crée par les couches uniformes
choisies lors de la coupe.

la permanente peut respecter
cefte régularité

ou au contraire |'altérer.

o= Puisque cefte structure se retrouve
généralement avec des cheveux plus
courts, faites attention a la réduction
des longueurs dans ce cas.

Dans cetle coiffure, seuls les cheveux
a l'intérieur sont permanentés

pour obtenir une texture douce

et naturelle. Le volume intérieur

crée alors l'illusion d'une forme

plus allongée.




FORMES
COMBINEES

les combinaisons nous permettent de
créer une infinité de coiffures. La
permanente va donner de |'expansion
et de la texture, mais une réduction
des longueurs.

Cette combinaison de nuque graduée
et de forme progressive est parfaite
pour une permanente partielle.
L'addition de volume et de texture
change radicalement la forme.
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ADAPTATION
DE LA FORME

la direction vers laquelle une forme
se développe est un élément majeur.
L'endroit ou vous donnerez hauteur
ou largeur grdce a la permanente
est essentiel pour voire clientéle.

Pour adapter la forme, commencez
par étudier le visage de vofre modéle
et déterminer la 5iﬁ|oueﬁe la plus
flatteuse. Examinez la coupe pour la
disposition du volume et I'expansicn
prévue. Décidez d'ajouter volume ou
ampleur aux endroits les plus adaptés.




L’addition de volume sur
une forme ronde est ici
réeguliere. Les clients
présentant un visage ovale
ou rond idéal, portent ceci
trés bien.

la permanente est souvent
utilisée pour ajouter de la
hauteur & une forme. On
insiste sur le sommet de la
{6te ou sur la frange, le
résultat est une silhouette
lus allongée. Convient

Eien aux visages ronds et
carres,

Parfois, on recherche plus
de largeur que de hauteur.
Dans les zones inférieures,
cela donnera plus

d'équilibre @ une ligne de
machoire étroite ou un front
large. Convient aux visages
plutét étroits.




ADAPTATION DE LA FORME

Une orientation de la
coiffure vers le bas est
indiquée avec des

cheveux longs.

La permanente modifie ici
la texture et met |'accent sur
les zones inférieures.

Une coiffure asymétrique
est utilisée pour équilibrer
un visage. Généralement,
les éléments asymétriques
sont positionnés dans la
partie supérieure, mais
peuvent parfois étre
disposés plus bas.
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onsECTIFS L]

[ ] Définir la texture
[ ] Donner 2 types de texture particuliers
[ ] Décrire I'activation créée par la texture.

Lo fexture est la qualité visuelle ou I'aspect d'une surface. Elle est
apparente en présence d'une source lumineuse. Des textures variées
sont natursllement présentes autour de nous, offrant des exemples
de surfaces activées ou inactivées.

il

TEXTURE INACTIVEE TEXTURE ACTIVEE

Nous remarquerons que le soleil se reflete differemment sur la mer
calme ou sur la mer agitée. On peut dire la méme chose & propos des
cheveux et de la texture qu'ils présentent.




En tant que coiffeurs,
nous devons développer
un sens aigué de |'observation
pour améliorer nos connaissances
sur les textures et leurs effets directs
sur une coiffure.

Sur les cheveux, la lumiére se
refléte directement. Plus la surface
est activée, plus les reflets
sont importants. Ainsi, du cheveu
raide au cheveu trés bouclé,
les reflets vont aller en
augmentant progressivement.
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LES CARACTERISTIQUES

Quand on analyse les caractéristiques d'une texiure,
on va parler de curviligne ou angulaire.

Dans tous les cas, rappelez-vous que la texture

est la conséquence directe de la 3imen5ic~n

et de la forme du matériel chaisi.

TEXTURE CURVILIGNE

les textures curvilignes sont créées avec un matériel
rond ou cylindrique, généralement appelé " bigoudis ".
Plus le diamétre du bigoudi est petit, plus la texture
sera activee. Les boucles, les crans et les spirales

sont des formes curvilignes créées par un matériel
rond ou cylindrigue.




TEXTURE

ANGULAIRE

les textures angulaires sont créées avec un matériel plat
ou angulaire. Divers angles apparaissent sur la méche
ainsi traitée. Cette texture convient bien aux chevaux
mi-longs et longs. On |'utilisera aussi pour une zone
bien déferminée, ou mélangée avec une texture
curviligne ou naturelle.
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L'autre aspect de la texture que nous devons analyser
est |'activation. On parle souvent de la " vitesse " ou

ACTIVATION dimension de la texture. Un dessin ample est " lent ",
alors qu'un bouclage plus petit est " rapide ".
DE LA TEXTURE Le diamétre du bignudpi influe directement sur la

texture. Comparez les boucles figurées ci-dessous.
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Nous allons observer les divers
degrés d'activation en fonction

du diameétre du bigoudi utilisé.

............................

Un grand diamétre va produire une
ondulation douce. On parle parfois
de vagues. De telles ondulations

se mélangent trés bien avec

des zones non permanentées.
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ACTIVATION
DE LA TEXTURE

L'utilisation d’un diamétre moyen
donne une activation déja supérieure
au cas précédent.

le résultat est bouclé.
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e Les petits diameétres vont créer
une activation rapide de la texture.
l'aspect est désormais frisé.

= N’'oubliez pas que ce choix
va provoquer une réduction

-3 apparente maximum des longueurs.




ACTIVATION
DE LA TEXTURE

outils particuliers vont également créer

i, deux types de spirales de différents
ametres produisent des activations
espondantes. La encore, le diamétre

+u matériel est en relation directe
wec le résultat obtenu.

g

- ospecis de texture d'activations variées.
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DIMENSIONS
DE LA TEXTURE

Certains bigoudis " imErimenT " un traceé sur foute
la longueur de la méche. L'activation qui en résulte

est fonction de la largeur du bigoudi et non plus
de son diamétre.

PROFONDEUR DE TEXTURE




REDUCTION DE LONGUEUR

on doit se rappeler que |'on provoque toujours

; / lorsque I'on apporte de la texture & une coiffure,

une réduction des longueurs. Bien que les
cheveux eux-mémes ne deviennent pas glus
courts, c’est du moins |'impression qui en résulte.
Pour anticiper précisément ce qui va se passer,
nous devons analyser les relations entre la
longueur des méJnas et le diamétre du bigoudi.




CHAPITRE 3
v, - A
[ ] Donner 4 principes de conception

couramment utilisés dans la permanente.

[ ] Définir chaque principe et identifier un
exemple des résultats que vous attendez
avec chacun d'eux.

[ ] Décrire comment ces principes affectent la
silhouette d’une forme donnée.

Les principes de conception sont REPETITION:

des arrangements de fracés utilisés ' ifle .
par les arfistes créatifs dans de Quand tous les éléments sont identiques en tous points,
nombreuses formes d'art. sauf leur emplacement.

PRINCIPES
DE
CONCEPTION

En répétant le méme
enroulement sur le méme
bigoudi, vous obfiendrez
une texture répétitive

et constante.

e Répétition
e Progression
e Contraste
e Alternance




PROGRESSION:

Les éléments sont similaires

mais changent graduellement de taille
en augmentant ou dim nuant
progressivement.

Une progression des diamatres peut créer ure ondulation faible
a fortement frisée et inversement. On effectuera le choix

selon |'effet recherché.
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CONTRASTE:

On cherche & mettre en évidence
des coOfés opposeés.

De grandes différences peuvent éire faites
en plagcant les bigoudis dans des

zones choisies et en laissant

le reste naturel.

ALTERNANCE:

C'est le passage régulier
d'une caractéristique @ une autre
et ainsi de suite.

Alterner le diamétre ou la forme

des bigoudis crée un mélange de textures.
Ce choix peut étre fait pour obtenir

un effet naturel sur une forme bouclée.
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ALTERNANCE
ET CONTRASTE:

C’est un changement radical
entre deux caractéristiques opposées
et ainsi de suite.

En alternant ainsi des bigoudis
radicalement différents,

on crée une grande variété
dans les textures obtenues.




VARIATIONS DES FORMES:

le principe choisi pour la permanente va affecter la silhouette
obtenue. La réduction des longueurs est liée au diamétre du
matériel employé. Vous avez donc le choix entre censerver les
proportions données par la coupe ou bien moditier les
dimensions pour créer des effets différents.

C'est frés important & maitriser, spécialement quand la
permanente est faite aprés la coupe.

REPETITION

SS
)

l'emploi de bigoudis de méme diamétre va conserver la forme initiale
puisque la réduction de longueur sera la méme. La silhouette
conservera le méme aspect.
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PROGRESSION (petit @ grand)
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Une Frug'essinn des diaméires avec Dans ce cas, on a une structure Une forme graduée apparaitra plus
les plus petits placés devant,va progressive amplifiée par la ronde car la différence visuelle des
allonger la forme. lci, une structure progression des diaméires. longueurs est ici réduite.

uniforme va se rapprocher d'une
structure progressive puisque la
progression dans les diaméires va
provoquer une progression apparente
des longueurs.

PROGRESSION (grand & petit)

En plagant les plus grands diamétres  Une forme progressive apparaitra, Dans le cas d’une structure graduée,
devant, en va réduire le périmétre et selon le méme principe, davantage un tel choix va augmenter la
donner a la structure unitorme un ronde, c'est-a-dire uniforme. graduation et exagérer |'expansion

aspect plus gradué. naturelle de la coupe.




Quand vous aurez répondu & ces questions, vous comparerez vos réponses avec celles
du disque laser correspondant en passant le lecteur de cede-barres adjacent @ chaque

réponse choisie

QUESTION N°1

Quelle structure de coupe
était choisie pour cette

coiffure 2

|| A - Massive

L

il

C - Craduée

-

I

LR

B - Progressive
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D - Uniforme

QUESTION N° 2

Quel outil choisir pour
obtenir cette texture ¢

A

A.
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B.

-

AR

s

[T

D.

- R e T A TS T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T AT T T T AT T R T 1




QUESTION N°3

Quel principe de

concepfion va créer ce

type de fexture @ A - Répétition B - Progression
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C - Alternance D - Contraste
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Quelle permanente
utilise I'alternance et le

contraste ¢
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TECHNIQUES DE MONTAGE g HTrAH

Il y a deux catégories de techniques pour le montage : rotation
et compression. Avec la rotation les méches sont enroulées autour

d‘un outil, et avec la compression les méches sont comprimées a
I'intérieur d'un outil. les deux techniques produisent une texture
dont le résultat est dépendant des dimensions du matériel utiliseé.
La technique de rofation présente deux possibilités : par
recouvrement ou en spirale.

OBJECTIFS:

[ 1 Expliquer pourquai choisir un montage par
recouvrement ou en spirale
[ ] Décrire les trois techniques pour les papiers-pointes

ROTATION

/‘\

| ADJACENTE
{ “ OU SPIRALE

Dans ce cas, le cheveu
est enroulé en spirale.

| |
o

PAR RECOUVREMENT
Avec cette technique, le —
cheveu s’enroule sur lui-
méme de la pointe a la
racine.

- COMPRESSION

Cette technique place la
méche enire les deux
éléments d'un outil.




LA TECHNIQUE
DU PAPIER POINTE

Ce papier est utilisé pour
obtenir une boucle réguliere.
Il est poreux, et permet
d'éviter toute cassure @
I'extrémité de la méche. |l
permet d’harmoniser la forme

de cette méche si les cheveux
y sont de longueur inégale
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DOUBLE

FEUILLET

Pour cette technique, placer
les papiers au-dessus et en
dessous de la méche, prés
des pointes. Placer le bigoudi
et enrouler.

FEUILLET

MEDIAN

On le place aprés I'enroulage
de pointe. Il va faire un
coussin de support pour Ies
cheveux frung es et controler
les lounguerus inégales dans
la méche.

FEUILLET
PLIE

Pour cette technique,

placer le papier
ointes, et le rep

\::rés des
ier. On

‘'vtilise pour de petites
sections ou avec des
papiers frés larges.




RECOUVREMENT

Cette procédure étape par étape, va démontrer |'utilisation correcte

des papiers pointes et indiquer la position correcte des mains. Pour
cet exercice, choisir une meche dans la zone de créte.

OBJECTIFS:

Expliquer comment isoler une méche de cheveux pour un
rouleau.

Démontrer le placement correct des papiers dans la
technique du double feuillet.

Démontrer comment faire un montage harmonieux
autour du rouleau de la pointe & la racine par le
recouvrement.

La technique la plus conventionnelle
est le recouvrement. Le cheveu
s'enroule sur lui-méme et autour du
rouleau. Cela va provoquer un
décollement des racines et bouclage
des pointes. On |vtilise sur cheveux
courts et mi-longs.
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1.

Pour commencer, repérez-vous 2. Peignez avec un angle de 90°, avec 3. Déplacez doucement les pointes
grdce @ la longueur du bigoudi et un peigne fin pour une distribution vers le centre de la section choisie.
isolez du reste avec le peigne a correcte.

queve.
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4. Utiliser 2 feuillets pour créer une 5. Placer le 2e papier sur la méche et 6. Contréler les extrémités en plagant

- protection, en placant le premier amener |‘ensemble au-dela des "index au-dessus et le majeur au-
- sous la méche. pointes pour éviter un " pli " dessous.
indésirable.
/

S 7. Presser entre les doigts pour éviter 8. Placer le rouleau parallélement & la 9. Tourner jusqu’a la racine. Garder

tout déplacement. Noter que les téte et prés des pointes. Enrouler une certaine tension et enrouler des
pointes sont convergentes. d'abord les feuillets avec le pouce et deux mains. Placer parallélement &
'index. la section définie.

10. Fixer le rouleau avec I'élastique. 11. Placer les pics sous I'élastique. 12. Quand vous aurez réussi cefte
Ne vrillez pas sur les cheveux. Cela va reléacher les tensions technique, vous pourrez utiliser les
Durant le processus, les cheveux et supprimer certaines rocédures chimiques décrites plus
vont s'expanser et des cassures marques. E:in,

peuvent se produire.




SPIRALES

Les spirales sont utilisées sur cheveux moyens et longs pour obtenir
une texture qui sera la conséquence des caractéristiques du
matériel employé. Une texture constante est obtenue avec des
boucles proches les unes des autres. On enroulera de la base aux
pointes ou inversement.

OBJECTIFS

Démontrer cette technique racines-pointes avec un bigoudi

" mousse " -

Méme chose avec un bigoudi " circulaire " -

Démontrer cefte fechnique pointes-racines avec le bigoudi
L]

" révolution " -
[ 1 Démontrer les procédures de fixation correcte des bigoudis.

lci, nous voyons les résultats
obtenus avec un enroulement
spirale sur le bigoudi "mousse”,
"circulaire”, et "révolution”.

RACINES-POINTES

POINTES-RACINES



1. Avec le bigoudi mousse, placer les
papiers aux extrémités et enrouler
horizontalement par recouvrement
de 2 ou 3 tours.

4. Avec le bigoudi circulaire, placer
les papiers de la méme fagon et
enrouler par recouvrement pour
assurer les pointes.

s |

7. Pour une technique racines-pointes
avec le bigoudi " révolution ",
placer la partie la plus grosse pres
des racines. Commencer @

enrouler.

Ik

diagonalement et enrouler en
spirales.

. Puis placer le bigcudi

. Placer le bigoudi diagonalement et

anrouler en spirales.

8. Quand vous arrivez aux pointes,
placer un papier (feuillet plié) et
finir d’enrouler. Placer un
second papier. Faites pivoter et
accrochez |'élastique a la partie
la plus grosse du bigoudi.

Ji
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3. A la racine, placer le bigoudi
verticalement et plier la partie
opposée pour le fixer.

6. A la racine, fixer I'ensemble en

|
b

reliant les deux bouts du bigoudi.

9. Enrouler I'autre exirémité dans la
méme direction. Fixer I'élastique &
la partie fine et placer le pic pour
maintenir le fout.




COMPRESSION

la compression va placer une section de cheveux entre les 2 éléments
d‘un outil. A la fermeture, le cheveu s'adapte @ la forme. On utilise
cette technique pour créer des textures originales comme les aspects
gaufrés et les crans tridimensionnels. Convient le mieux aux cheveux
moyens et longs.

OBJECTIFS

[ ] Démontrer |'application du matériel -
[ ] Démontrer comment finir les pointes en combinant avec une rotation
classique.

La compression est utilisée de Les pointes peuvent aussi étre
diverses fagons. On peut enroulées sur un autre

traiter toute la longueur ou bigoudi cylindrique ou
laisser les pointes libres pour angulaire, pour obtenir la
créer un contrasfe. texture correspondante.



Coiffer et distribuer les
cheveux doucement sur |'outil
ouvert. Avec une tension
minimum de la méche,
refermer. Poser autant de
bigoudis que nécessaire pour
la lengueur, chacun
s'accordant au précédent.
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Utiliser la méme technique
pour obtenir une impression
triangulaire. Maintenir une
tension faible pour permettre
au cheveu de se détendre.

Pour obtenir une texture plus
douce, utilisez un bigoudi plus
rond, appliqué de la méme
facon. Remarquez le bigoudi
cylindrique placé a l'extrémité
pour finir avec une jolie
boucle.




On doit maintenant comprendre la structure du cheveu et le CHAFIIRE “‘IHII ‘Ill”l“l'

processus chimique qui méne a la permanente. Revoyons les
concepts de base.

OBJECTIFS :

Identifier les 3 couches de la fibre capillaire -

Expliquer les modifications chimiques qui se produisent lors
de la permanente.

Nommer les 2 composants utilisés lors de la permanente.

l y a 3 couches dans la fibre capillaire : cuticule - cortex -
moelle.

CUTICULE

C'est la partie extérieure. Elle
est composée d'éléments
entrecroisés et sert de
protection. Son état influe sur
la porosité du cheveu et sur
son pouvoir absorbant. Des

produits frés doux sont CORTEX
recommandés pour les X
cheveux frés poreux, comme N
ceux qui ont déja subi un tel N
fraitement.

CHAINES

PROTEINES ™~
CORTEX R

I est fait de chaines
protéiques qui sont liées les
unes aux autres. La position MOELLE
de ces liens détermine la
forme du cheveu. Certains
liens comme les ponts
disulfurés sont facilement
altérés et permeftent de
changer la forme du cheveu.
Neéanmoins, ce pont est
solide et demande un
traitement chimique pour
modifier la forme et obtenir
une texture differente.
CUTICULE

MOELLE

La moelle est lc partie
centrale et n’intervient pas
dans le processus.
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Il y a 2 phases essentielles dans la 'permunente . phase
physique et phase chimique. On ufilisera ici une méche
pour mettre en évidence ces 2 phases.
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PHASE PHYSIQUE

Vous étes familiarisé avec elle. C’est I'enroulage des
cheveux sur un outil approprié. Cela doit étre fait avec
soin, |'outil devenant le moule pour la nouvelle texture.

Quand les cheveux sont disposés autour d'un
outil, les ponts sont momentanément maodifiés
pour correspcndre & la nouvelle direction. Si on
séche les cheveux, il en résulte une nouvelle
texture. Néanmoins, si la chevelure est de
nouveau humide, elle retrouve sa texture initiale.




PHASE CHIMIQUE

Deux produits sont utilisés pendant le
processus chimique : la lofion permanente
[agent réducteur) et le neutralisant (agent
oxydant).

Vous devez suivre a cet égard les
indications des fabricants. Les processus
varient en effet selon les produits mis au
point pour tous fypes de cheveux.

Quand la lotion est appliquée, les ponts
disulfurés sont rompus. lls se lieront
ultérieurement selon une configuration
modifiée.

= N
- i i .
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APPLICATION

Aprés enroulage, la lotion sera up[::]iquéa
soigneusement, un bigoudi aprés |'autre,

pour obtenir la régularité. La durée
d'application est fixée par le fabricant ou
déterminée par un essai.

——

ESSAI

Un fest va vous permetire de voir comment un
cheveu prend sa nouvelle configuration. Dérouler
deux fours et regarder si une ondulation apparait
en relachant toute tension.

le " S " doit étre en rapport avec le diameétre
utilisé. Certains fabricants recommandent de s'en
tenir uniquement & leurs indications.
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EXERCICE

Aprés utilisation du produit réducteur sur la petite méche, découpez et collez les résultats.

COMMENTAIRES :

44A




Le neutralisant retorme les
ponts disulfurés selon une
nouvelle configuration.

RINCAGE
Quand on a terminé, on doit rincer abondamment. C'est
I'eau qui stoppe |'action de la lotion. Pour éviter tout
déplacement, on adopte une pression d'eau modérée.
Trois @ cing minutes suffisent, selon la longueur et la finesse
des cheveux.

EEtE
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SECHAGE

Avec une serviette, on va éliminer
'exces d'eau de la chevelure. On
procéde rouleau par rouleau. S'il
reste frop d'eau, la neutralisation
suivante n'aura pas l'efficacité
esperee.

k
i

NEUTRALISATION

Avec ce produit, bien saturer les

cheveux sur chaque rouleau. La

Ol encore, suivre les indications du
o fabricant et ne pas laisser le

1 -+ neutralisant frop longtemps, sous
peine d’assécher le cheveu.

Enfin rincer le neutralisant. Vous
Enuvez procéder avec ou sans les
igoudis en place.

obtenu une nouvelle texture.

Coiffer pour disperser le neutralisant.
Rincer a I'eau a nouveau. Yous avez

lh
n




Avant I'enroulage, la ‘éte est souvent divisée en sections. Dans celles<i, CHAPITRE 6
les bigoudis sont placés selon des subdivisions ou bases. Observons
quelques schémas usuels de sections.

OBJECTIFS:

Identifier les schémas utilisés pour les sections -
Identifier les subdivisions ou bases -
dentifier 3 tailles de bases et montrer leur importance -

Noter 3 positions de bases -
dentifier les angles auxquels le cheveu doit étre maintenu pour placer

le bigoudi : sur la base, moitié- moitié, et en dehors.

Un rectangle présente 4 cotés Un triangle présente 3 cotes. On Un trapéze présente 4 cotés dont
paralléles 2 a 2. le place selon les besoins partout 2 non paralléles. On le place
On le place souvent au centre de lo sur la téte. dans la zone médiane.

téte du front & la partie arriére.

Deux triangles se joignent Un oblong est une forme allongée Un cercle est une figure fermée.
parfois. Cette figure en diamant avec 2 cotés paralléles. Une En permanente, les 1/2 cercles et
peut éfre utilisée pour une extrémité est concave, I'autre 1/4 de cercles sont utilisés pour
permanente partielle. convexe. Se place n'importe ou suivre les courbes de la téte et
sur la téte. faire la transition avec les autres
formes.
46
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FORMES DES BASES

la section est composée de
plusieurs bases.

la forme des bases varie
selon la section & préparer.

TRIANGLE

‘ TRAPEZE

1. Une section recrangulaire est 2. Dans une section friangulaire, les
divisée en bases rectangulaires. bases sont triangulaires ef
La largeur du rectangle doit étre trapézoidales. Des bigoudis de
égale a la longueur du bigoudi. iulr différente sont nécessaires.

3. Lles oblongs sont divisés en
nrm”#lngmmme& qun ont les

cotés Fnrnlleles 2 @ 2, mais pas
d'angle

droit.

PARALLELOGRAMME

4. Un cercle va donner des bases
triangulaires. S'il est grand, la
partie extérieure aura des bases
frapézoidales.

TRAPEZE

‘L-
|




DIMENSION DE LA BASE

Elle est définie par le diamétre et la longueur
de |'outil choisi.

1. Une base d'un diamétre est le plus
couramment utilisée. C'est la largeur.
la longueur du bigoudi détermine la
longueur de la base.

2. Pour avoir un diamétre et demi, on
mesure un diameétre complet plus un
demi diametre.

3. Voici un exemple de base de
deux diametres.

4. les bases rectangulaires et triangulaires pour
enroulage en spirale sont également mesurées avec le

diamétre du bigoudi.




CONTROLE DES BASES - POSITION DU BIGOUDI

1. On va contréler la position de |'outil par rapport @ la 2. Position moitie-moitié. La moitié du bigoudi est sur la
base. L'angle de projection de la méche affecte lo base, I'autre se trouve en dehors. L'intérét de cette
position du bigoudi. position est de provoquer un décollement moyen et une
'ampleur de |'élévation par rapport a la base et jonction maximum des bigoudis. On obtiendra la
I'harmonie des bases seront dépendantes de cette meilleure expansion. On utilise généralement une base

osition. Le volume est la conséquence de |'élévation et d'un diamétre.
Fexpnnsic-n celle de 'activation de texture.

90°

1. Une base d'un diamétre est 2. Enrouler par recouvrement, et on 3. Remarquer que la base est
utilisée. Pour obtenir la position obtient automatiquement cette soulevée. Enfrainez-vous avec
moitié-moitié, projetez les position moitie- moitié. plusieurs bigoudis jusqu’a
cheveux @ 90° par rapport au obtention de résultats parfaits.

cenitre de la base.




SUR LA BASE

Se fait seulement sur une base d'un
diamétre. On place le bigoudi au
cenfre des deux séparations.
l'expansion sous |'influence du produit
sera limitée et on appliquera donc une
tension minimum.

45°
AU-DESSUS
DU CENTRE

A partir de la base d'un diamétre de
large, proiiefer & 45° au-dessus du

centre de la base.

Enrouler dans cefte position va placer
le bigoudi directement sur la base.

EN DEHORS DE LA BASE
On va placer le bigoudi fotalement en
dehors de la base. On obtient un
décollement minimum. On utilise ce
contréle prés du pourtour et pour fondre
les zones permanentées avec les zones
naturelles.

45°
AU-DESSOUS
DU CENTRE

Avec une base d'un diamétre de
large, voire plus, projeter a 45° au-
dessous du centre de la base.

Enrouler dans cefte position va placer
le bigoudi en dehors de la base.

CAS DES BASES LARGES
Se pratigue avec une base d'au moins
un diameétre et demi sur des zones
situées vers les bordures. Le bigoudi
est placé dans la moitié inférieure de
la base. Le décollement sera modéré.

Q0°

Dans cet exemple, on utilise une
largeur d'un diamétre et demi. Projeter
les cheveux @ 90° du centre de lo
base.

l'’enroulage va placer le bigoudi dans
la partie inférieure de la base.






la direction est le chemin suivi par une ligne ou un plan.
En permanente, la direction caractérise le mouvement

général des cheveux. Les cheveux peuvent aller en avant,
en arriére, vers le haut, vers le bas, ou alternativement, le
visage étant la référence.

OBJECTIFS:

Identifier les directions courbes et droifes -
Identifier et expliquer le sens aiguilles d'une montre ef

le sens inverse -
Décrire pourquoi la direction est importante en

permanente.

L'axe céleste est souvent
utilisé pour identitier et
décrire les directions
droites et courbes.

O ©O

les directions courbes sont identifiées par le
sens des aiguilles d’'une montre et le sens

inverse,

CHAPITRE 7

1. Ici on voit la direction s’éloigner du visage & l'intérieur, et vers
le bas sur les cotés et derriére.

THTHIE
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lursque vous avez répondu aux questions suivantes, vous pouvez vérifier vos réponses

a 'aide du lecteur de code-barres et du disque laser correspondant.

QUESTION N°1

Quelle technique de montage choisissez-vous pour créer un décollement maximum 2

M T

A - Recouvrement B - Spirale

\

|
I

Jl

Il

il

C - Compression

QUESTION N°2

Quel montage de papier pointes est le plus indiqué pour les cheveux courts sur des bigoudis

frés petits €

i

|
I

A - Double feuillet B - Feuillet plié
' ' f ] 1M

b

- Feuillet médian
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QUESTION N°3
Quel angle de

Era]ecﬂnn va placer le

igoudi en position

moitié-moitié 2

i
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AR

au-dessous
du centre

QUESTION N° 4
Quelle position ne crée pas de décollement

de racine @

A - Sur la base

A
T

NN

C - En dehors de la base

B - Moitié-moitié




lorsque vous avez répondu aux questions suivantes, vous pouvez vérifier vos réponses
a l'aide du lecteur de code-barres et du disque laser correspondant.

QUESTION N°1
Quelle technique de montage choisissez-vous pour créer un décollement maximum 2

Qi
N

i

|| [

A - Recouvrement B - Spirale C - Compression

QUESTION N°2
Quel montage de papier pointes est le plus indiqué pour les cheveux courts sur des bigoudis

frés petits @

i

i
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A - Double feuillet B - Feuillet plié C - Feuillet médian
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QUESTION N°3
Quel angle de N

Erﬂ]actian va placer le

igoudi en position
moitié-moiié @

i
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B. 45° C. 45°
au-dessus au-dessous
du centre du centre

QUESTION N 4
Quelle position ne crée pas de décollement
de racine ?

(A 1T 1

A - Sur la base B - Moitié-moitié C - En dehors de la base
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Ce montage est considéré étre le
plus courant. On crée des zones
rectangulaires sur foute la surface.
La direction est orientée vers le bas.

i 4 A M A A o & A & & B B B & B A A

Les sections rectangulaires sont
souvent placées au centre de
la forme. Les cheveux de cette
zone sont enroulés vers |'avant
ou vers |'arriére. La largeur du
rectangle dépend de la forme
de la téte et du type de
montage choisi pour les cotés.

e T T T T T T T T T YT T T T T




Ce plan est composé de 9 sections. Des séparations

Le rectangle central est divisé en 3 horizontales sont utilisées
et il y a 3 autres sections sur dans les 3 sections
chaque profil. L'ordre d’enroulage centrales et les 2 sections
peut varier. proches des tempes.

Les séparations des sections restantes sont adaptables selon les
préférences de chacun. On peut utiliser des séparations horizontales ou
diagonales et méme des combinaisons.

HORIZONTALE DIAGONALE ARRIERE DIAGONALE AVANT
puis HORIZONTALE.




@ AN

Ce plan va bien
s’r::cr?:pfer au contour
de la téte. On a ici
également un
rectangle central,
mais des tracés
particuliers sur les
cotés.

Chaque cété est formé de deux sections. La premiére
résente des séparations qui s'inclinent progressivement vers
Farriére jusqu’a |"horizontale. Les points d'origine sont
irrélguhars et placés en hélice. La seconde section est
|

réalisée selon les besoins en fonction de la coiffure choisie.
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Ce plan présente des sections
concenfriques qui sont dirigées vers
I'arriere de la iéte. La encore, ces
sections se sifuent de part et d'autre
du rectangle central.

les cotés sont
présentés ici comme
des arcs de cercles. Les
sections sont
subdivisées en

trapezes, en utiiisant
des séparations
verticales, diagonales,
horizontales pour
suivre les courbes de la
téte.




METHODE UN-DEUX
C'est la méthode recommandée pour créer ce schéma.
L'enroulage se fait par rangées successives. On
commence toujours au centre en placant 1 ou 2
bigoudis et on fermine tout le rang avant de passer au
suivant. Noter que les bases s'imbriquent les unes dans

les autres.

CHAPITRE 11

Avec ce plan, on travaille un
peu comme le magon va monter
son mur. On |'utilise pour créer
des boucles harmonieuses et
bien reliées entre elles.

JHEN




METHODE UN-DEUX

C’est la méthode recommandée pour créer ce schéma.
L'enroulage se fait par rangées successives. On
commence toujours au centre en placant 1 ou 2
bigoudis et on fermine tout le rang avant de passer au

suivant. Noter que les bases s'imbriquent les unes dans
les autres.

ey [ILHIE

Avec ce plan, on fravaille un
peu comme le magon va monter
son mur. On ['utilise pour créer
des boucles harmonieuses et
bien reliées entre elles.




PLAN DE MONTAGE EN QUINCONCE

POUR TECHNIQUES DE ROTATION ET COMPRESSION

Le montage en quinconce utilise
en général des bases
rectangulaires ou trapézoidales.
Ces bases servent pour un
montage par rotation ou
compression, horizontalement

ugunulemem selon les
cc:-urbes de la téte.

Des bigoudis de différentes
longueurs sont recommandés.
Cela permet de bien s‘adapter
aux formes rencontrées.

MONTAGE EN QUINCONCE POUR TECHNIQUE EN SPIRALES

AT T
||||||||||||

On choisit souvent une base verticale pour ce
montage qui donnera de jolies boucles
descendantes.
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Ce plan produit un mouvement

fortement ondulé dans une
direction bien définie.

QU'EST-CE QU'UN OBLONG?

Un oblong est une forme allongée faite d'arcs de
cercles paralléles. Cette forme présente une

extrémité concave et une autre convexe. Dans la
forme, il y a deux directions : la premiére vers la

partie convexe, loa seconde vers la partfie concave.

Il y a deux types d’oblongs : plein et creux.

OBLONG PLEIN
Un oblong plein crée volume et
ampleur. On |'obtient en enroulant

d’abord la partie convexe. Des
séparations sont faites selon lo

premiére direction. La base est élevée
et le bigoudi roulé en s‘approchant de
VOus.

OBLONG CREUX

Un oblong creux crée ce la
profondeur. On |'obtient en enroulant
d'abord la partie concave. Les
séparations sont faites selon lo
deuxiéme direction. La base est coiffée
& plat et le bigoudi est roulé en
s'éloignant de vous.

convexe

premiére direction




OBLONGS ALTERNES

Deux oblongs ou plus se déplacant dans des directions alternées vont
créer des vagues.

PLEIN/PLEIN

C’est le montage le plus courant en permanente.

CREUX /PLEIN

Ce montage est chois/ pour créer
un effet tridimensionnel important.




OBLONGS ENTRECROISES

Chaque triangle laissé par le premier
oblong est repris par le suivant. Les
bases vont donc s’entrecroiser et
donner une plus grande harmonie
dans les changements de direction.

On utilise les mémes séparations que pour les oblongs
alternés. Mais ici un triangle est laissé apparent & la

base du bigoudi. Il sera repris dans I'oblong suivant par
un autre bigoudi. Cela provoque ainsi des séparations

en zigzag.

On peut utiliser cette technique
pour alterner oblongs pleins et

creux.

>
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CERCLES DE JONCTION

Des portions de cercles, comme le 1/4 de cercle ci-
dessous, sont placées a |'extrémité concave de |'oblong
pour faire la fransition vers la nouvelle direction. On
utilise des séparations triangulaires avec le méme point
central.

Quand vous enroulez dans ces bases triangulaires,
placez votre biguudi
- paralléle aux bases
- éloigné d'un diamétre du Fnini central.

En général, les bigoudis utilisés dans ces zones sont
plus petits que ceux des oblongs.

Les oblongs peuvent étre placés horizontalement,
verticalement ou diagonalement pour donner ces
effets bien connus.

Inh
[, ]



Dans ce montage, des batonnets vont définir
'angle d'empilage des bigoudis. Il en
résultera une certaine proportion de cheveux
permanentes.
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le montage par projection donne de la
texture dans la masse et aux extrémités,
mais laisse la base naturelle. Ce choix
est dicté par la structure de coupe. On
'utilise pour étaler une zone de masse
ou pour activer une surface tout en
mainfenant autant que possible les
longueurs. Les bigoudis vont se placer
les uns sur les autres.




PROJECTION HORIZONTALE - FORME MASSIVE

Dans une forme massive, les cheveux sont plus courts & I'extérieur et plus longs & l'intérieur. La projection dans ce cas
se fait dans le plan horizontal ou sous ce plan. La texture obtenue sera soit pardlléle a la ligne de forme, soit sous le
ligne de forme.

REMAR QUE:
'es pointes doivent s’enrouler d’au moins un tour et demi pour
obtenir un bouclage correct des extrémités.

PROJECTION VERS LE HAUT - FORME GRADUEE

Dans une forme graduée, les cheveux sont plus courts & |"extérieur et plus longs vers l'intérieur, mais les pointes vont
s'empiler les unes au-dessus des autres. La projection va placer la fexture selon la ligne d'inclinaison en donnant une
zone de masse étendue. Cela donne un grand contraste de textures : intérieur lisse, extérieur active.

ke




PROJECTION VERS LE BAS - COUCHES PROGRESSIVES

les lonaqueurs des cheveux proaressent ici de |'intérieur vers I'extérieur. La projection complémentaire sera orientée vers le
9 |

bas, les cheveux peu permanentés se trouvant dans le bas. Cette projection réduit peu la longueur et offre une texture visible
sur toute la surface.

N e | R —

PROJECTIONS VARIEES - FORMES COMBINEES-

Pour souligner une combinaison de structures, adoptez des projections différentes. Dans cef exemple, on projette vers le
haut et vers le bas. Ajustez I'angle des batonnets pour coincider avec la zone de masse de la forme coupée.




Des techniques particuliéres vont élargir vos possibilités de choix pour vous
adapter & chaque client. Modifier les directions et utiliser toutes les options
offertes par les principes étudiés vous permettront de créer voire propre
style. On va d'abord examiner les changements de directions.

OBJECTIFS :

| Décrire comment adapter un plan de montage & chaque client -
| Définir une base tressée ou alternée -

] Expliquer quand vous choisirez une base Eermnnentée -

| Décrire la texture obtenue avec différents bigoudis.

[
[
[
E

DIRECTIONS ADAPTEES

L1

En mélangeant divers
diamétres de bigoudis et en
clternant le sens
d’enroulage, on obtiendra
une texture douce, d'allure
naturelle.

Une alternance des
diamétres et du sens
d'enroulage donne un
résultat trés naturel sur le
pourtour. Le mouvement
circulaire correspond sur ce
modele a la direction
naturelle de pousse.

Un montage en " quinconce
" est ici employé. _a
direction sur le devant
correspond a la direction
naturelle de pousse.
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CHOIX DE TEXTURES

En changeant la texture, vous obtiendrez des effets mode ou des variations subtiles.
Plus les textures seront proches, plus le résultat sera subtil, harmonieux. Si les textures

sont trés différentes, le résultat sera plus voyant.

Une combinaison de
textures bouclées et
angulaires donne un aspect
avant-garde.

Des bigoudis de diamétres
differents bien alternés vont
donner une coiffure trés
naturelle.

Ces boucles sont tres
douces. Elles sont formées
par utilisation de bigoudis
coniques sur une base
incurvée ou friangulaire.

Cette technique de bigoudi
libre donne une tension
minimum. On les monte sur
des bases rectangulaires.
L'effet naturel résultant
convient bien aux clients
masculins.
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VARIATIONS
SUR LA BASE

Nous savons désormais que la zone
de base est trés importante. En plus
des contréles, sur la base, moitié-
moitié, en dehors de la base, il y @
d‘autres optiohs possibles :

BASES ALTERNEES

Les bases alternées ou en zigzag sont
utilisées pour mélanger des directions
ou changement de textures. Souvent
on réalise cette technique pour méler
zones permanentées et zones
naturelles.

BASE PERMANENTEE

C'est le choix idéal pour les clients qui
ont juste besoin d’élévation et de
volume, sans frisure. Il faut bien
déterminer la masse de cheveux qui
sera fraitée.

Deux méthodes pour ce " décollement
de racines " :

1. Commencer 'enroulage & |'endroit
désiré de la méche. Laisser les pointes
libres. Vous pouvez les enduire avec le
produit avant la permanente.

2. Utiliser des papiers pointes enduites
et imperméables & la permanente.
Couvrir les cheveux qui seront ainsi
isolés des produits chimiques.

TECHNIQUE

DU DOUBLE BIGOUDI

Elle permet de donner deux texfures
différentes sur la méme méche et aussi
de faire des boucles trés fermes sur de
grandes longueurs de cheveux. Les
enroulements se font dans deux sens
urpnsés, le 2e bigoudi venant se
placer sur le ler.

[



Quand vous aurez répondu aux questions suivantes, comparez vos réponses avec
celles du disque laser en lisant les code-barres correspondant G vos réponses

QUESTION N°1
choisirez-vous pour
A. B.
-

obtenir ce resultat 2

LTV

QUESTION N°2
Quel résultat espérez-
vous obtenir avec ce
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DECISIONS:
-"!J f & \
Nl Py
e
Y IR
b ;”
|
STRUCTURE
NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI
PRINCIPES 5
DE CONCEPTION ()
PLAN
DE MONTAGE

LES DECISIONS
DU PROFESSIONNEL

Les connaissances acquises dans I'étude du concept et les
exercices qui vont suivre vous permeftront de prendre les bonnes
décisions. Les exercices présenteront donc une colonne pour les
décisions menant & la réalisation pratique.

En tant qu'artiste, vous devrez visualiser un ensemble. Cela vous
aidera & choisir le type de texture souhaitée et ol la placer. Les
éléments suivants sont donc les décisions clés que vous devrez
prendre avant la permanente elle-méme.

STRUCTURE

Considérez les propriétés de chaque structure fondamentale et choisissez celle qui
convient le mieux & votre client.

NATURE ET DIAMETRE DU BIGOUDI
Quel type de texture complétera la forme 2 Cela conditionne votre choix.

PRINCIPES DE CONCEPTION

lls vous offrent de nombreuses options pour adapter votre plan. lls donneront le
mouvement et les variations de texture, ou focaliseront |'attention sur une zone
déterminée.

PLAN DE MONTAGE

Son choix sera déterminant pour la définition des séparations et des bases. Il est
a l'origine de tous les effets artistiques.

DIRECTION D'ENROULAGE

DIRECTION  \i\i§ Enfin, vous déciderez dans quelle direction les cheveux vont se déplacer. Vers le
D'ENROULAGE visage 2 Vers I'arriére 2 Rappelez-vous que frés souvent, I'enroulage se fait dans la
direction souhaitée pour la coiffure terminée.
| AUTRES CARACTERISTIQUES DE L'OUVRAGE TECHNIQUE
O EMPLACEMENTS RESERVES
b A K- Pour le travail sur rectangles et profils, vous aurez & dessiner votre projet pour montrer votre
<3 f?f /o compréhension d'un concept donné.

VITESSE D'EXECUTION

Pour chaque téte entiére, un délai d'exécution est suggéré. Il correspond au temps

d’enroulement. Evaluez foujours votre rapidité et vos progrés.

VERIFICATIONS et CONTROLES
A la fin de chaque exercice, un espace est réservé a votre professeur pour signer et dater,

aprés évaluation de votre compréhension des objectifs.
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INTRODUCTION  AUX

structures uniformes

Montage en "rectangle"

Mouvement vers |'arriére du front &
la nuque, et vers le bas pour les deux
cotes.

C'est le meilleur exercice pour
développer volre adresse.

e, NI

'aspect caractéristique d'une structure uniforme est
rond. Cet effet peut éire accentué par la permanente.
Une combinaison de textures modifiera la silhouette
cbtenue.

Montage en "contour" Montage "circulaire"

Le montage est ici diagonal sur les Ce schéma va diriger les cheveux
cotés pour suivre les contours de lo vers |'arriére dans un large

téte. Le rectangle central est enroulé mouvement incurve.

vers |'avant depuis le sommet, et vers

I"arriére ensuite.
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DE MONTAGE RECTANGULAIRE - structure uniformie - sHouhe

CHAPITRE 16
Une base d’un diamétre, position moitié-moitié est la plus @ m I””IIN”I ”ﬂ

courante en permanente.

OBJECTIFS

| Identifier une base d'un diamétre -

| Démontrer le contrdle moitié-moitié -

| Appliquer la tension correcte pendant |'enroulage -
| Démontrer la position correcte des pics -

| | Choisir le bigoudi approprié pour créer une frisure
réguliére.

1. Cet exercice demande des 2. Placer le bigoudi comme ceci pour 3. Peigner doucement en projetant @
séparations horizontales et une mesurer correctement la distance ?0° du centre de la base.
base d'un diamétre, entre 2 séparations.
I
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4. Identifier les angles de 90° en 5. Placer le paopier pointe et 4. Continver des deux mains pour

refracant par-dessus les pointillés commencer @ enrouler par maintenir une fension égale.
corrects, recouvrement.
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7. le bigoudi doit se placer " moitie- 8. Dassiner un bigoudi en position " 9. Maintenez bien le bigoudi quand
moitié ". Attacher |'élastique et moitié-moitié ". vous attachez |'élastique. Replacez
fixer avec un pic. les pics.

10. Gardez les bigoudis paralléles 11. Continuez vers la nuque. 12. Fixer chaque bigoudi avec un pic.

entre-eux. Surveillez votre angle de Vous réduirez un peu la tension et
orojection @ 90° tout autour de la permettrez une bonne tenue

iete. pendant les opérations suivantes.

e e i i
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Des diametres identiques
donneront des boucles ef
une texture identiques.




PLAN DE MONTAGE RECTANGULAIRE - structure uniforme - Ter enmiege

Comme nous |'avons vu, ce plan présente un enroulage
vers le bas, a |'arriére et sur les cotés. Utilisé avec une
structure uniforme et des bigoudis de méme diamétre,

on obtiendra un boucloge uniforme.

OBJECTIFS

— p— i —

tension réguliére.

[ ] Placer tous les bigoudis "

DECISIONS :

Démontrer comment créer les 9 sactions -
Ajuster la longueur du bigoudi a la section -
Démontrer comment enrouler par recouvrement avec

moitie-moitie

STRUCTURE

NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI

PRINCIPES (‘-‘7
DE CONCEPTION ¢ (C((
r'r

PLAN
DE MONTAGE

DIRECTION || [
D’ENROULAGE |

1. La téte est divisée en 9 sections. Le

rectangle central est divisé en 3 sactions
et chaque profil également.

. Séparez par une verticale la partie
temporale. Puis divisez la surface
restante en deux par une horizontale
derriére |'oreille. Répétez sur |'autre
cote.

CHAPITRE 17

L AHNIR

2. Utilisez le bigoudi comme repére.

Faire le premier rectangle du front
jusqu'au sommet de la téte. Le

second du sommet & ['occiput. Le
troisieme de |'occiput @ a nugue.

4, Commencez & enrouler par le front.
Créez des bases d'un diamétre et

rojetez & 90° pour placer les
Eigﬂudis " moitie-moitié ". Enroulez
par recouvrement.




5. Continuez avec le 2e rectangle 6. le 3e rectangle central se rétrécit 7. Enroulez la 4e section. Adaptez la
central. Enroulez vers le bas en dans la nugue. Choisir ici des longueur des bigoudis.

maintenant la tension constante. bigoudis moins longs. Commencez legérement en
diagonale el passez peu a peu o

I"horizontale.

8. Sur la section 5, réduisez lo Q. Continuez par la section 6 sur le 10. Enroulez les sections 7 et 8.
longueur des bigoudis Fetit a petit. coté. Alignez les bigoudis avec le Contrélez les bases et les
Placez les pics pour relécher rang précédent. tensions.

légérement lo tension.

11. Lo Qe et derniére secticn est
enroulée. L'ordre dans lequel WK
nous avons enroulé les 9 sections ‘
peut varier.
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NTAGE EN CONTOURS - structure uniforme - Tere entiere

Dans cet exemple, nous verrons une structure uniforme sur un
montage en contours avec des bigoudis de méme diamétre. La

silhouvette obtenue sera féminine et arrendie.

OBJECTIFS

| Utiliser une tension d’enroulage constante -
| Utiliser des séparations diagonales qui suivent les courbes

latérales de la téte.

[ ] Démontrer la transition entre les séparations diagonales et

horizontales sur les coteés.

DECISIONS
;'*-_-:'l:- Hj‘.'.\
.-‘ : I A
R, . ’_.\
| e—]
e
Ry
- -q{*‘-,_h::ff
&
STRUCTURE
NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI
S FEINCIF’E
CDNCEFTFDN

\/(ré’ffﬁ g

PLAN DE =
MONTAGE =
|17 | DRECTION
W\ DENROULAGE

80
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La téte est givisée en 6 sections : |
redcmgle au sommet et un autre du
sommet & la nuque. Deux autres
sections sur les cotés suivent les
courbes de la téte et seront
subdivisées diagonalement et
horizontalement.

3. Chaque coté présente 2
sections. Repérer avec le
bigoudi diagonalement puis
horizontalement au centre de la
section.

CHAPITRE 18

LU

2. Diviser d'abord le ler rectangle.

Utiliser la longueur du bigoudi pour
partager ces sections.

4. Commencer la 1ére section
en enroulage par
recouvrement.




= (1) - Dessinez les séparations ufilisées dans |'exercice suivant

£ (2) - Quelle siructure a été coupée pour créer ceftz forme ¢

= (3) - Quel type de bigoudi a été utilisé ¢

— (4) - Quel est 'angle de projection 2

80A




5. Finir jusqu'a la nuque. Les bigoudis 6. Inclinez progressivement vos 7. Commencez sur la bordure en
sont en position " moitiémoitié ". séparations de la ciagonale & diagonale. Inclinez
I'horizontale. progressivement et fixer avec les
pics.

8. La demiére section est enroulée en 9. Répétez de |'autre cété. 10. Ajustez la longueur des bigoudis.
diagonale. Ajustez la longueur des On obtient une silhouette arrondie
bigoudis. qui peut étre coiffée vers |'avant

ou vers l'arriére. .

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Duré= / Verificateur




PLAN DE MONTAGE EN ARCS DE CERCLES - structure uniforme - mm

nous permet de suivre les courbes de la téte. Cela dirige
les cheveux vers |'arrére.

CHAPITRE 19 ‘ HI‘
Lo combinaison de bases rectangulaires et trapézoidales @

OBJECTIFS

[ ] Distribuer les cheveux vers |'arriére du visage -

| | Créer des sections qui suivent les courbes de la téte -

[ ] Utiliser des bases rectangulaires et trapézoidales -

| ] Choisir la bonne dimension de bigoudis pour la section
travaillée.

By,
B

')
e

1. Dessiner des couches uniformes. 2. Les arcs de cercles doivent suivre 3. les bases seront rectangulaires ou
les courbes de la féte. trapézoidales.

-’
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4. Coiffer les cheveux vers I'arriére en 5. Les divisions vont permettre de 6. Dessiner des fleches indiquant lo
une large courbe. Mesurer chaque gagner du femps. direction d’enroulage.

section en se servant du bigoudi
comme repere.

82
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7. Commencer au sommet et devant. 8. Placer les pics au fur et @ mesure. 9. Répéter dans la 2e section en
Projeter a 20°. lls s'orientent dans la direction utilisant des bases trapézoidales.
d'enroulage.

.Il:! Tru{:Er IEE frﬂpézesl ]] Diminuer ll:l h‘JIHE dE‘S bigﬂ”diﬁ 12 Fln“. Il:l derriére SEETIGH en
dans la partie derriére |'oreille. choisissant bien la taille des
bigoudis.
DX ooccnacnmmimisrinnins

13. Le diamétre constant des bigoudis
va créer cette répétition de
texture.




Ce plan de montage permet de réaliser les plus grandes
variétés de style. La répétition des boucles conserve une

silhouette ronde.

OBJECTIFS:

[ 1 Tracer des arcs de cercles concentriques équilibrés -
] Choisir les bigoudis nécessaires pour créer des boucles

[

idenﬂques-

L | Enrouler selon les arcs de cercles de facon symétrique de

chaque coté.

[ ] Identifier les 5 décisions & prendre avant la permanente

elle-méme.
DECISIONS:
|
T SR
r< & _{* — :"-
|‘ " l-:r'r
s =
STRUCTURE
MNATURE ET
DIAMETRE
DU BIGCUDI
CCCLS
PRINCIPES = H("’r"f"'
DE CONCEPTION “* )"'“w“‘
~r .-"‘J(J
L W W
PLAM
Dz MONTAGE
o
o

DRECTION  \\& )
D'ENROULAGE '\ c
|

|2

1. Dessiner les sections en combinant

une partie centrale rectangulaire ef
des parties incurvées sur les cotés.

. Commencer par la section cenfrale.
Utiliser une base d'un diamétre et

It

une position " moitie-moitie
Enrouler vers |'arriére.

2. Peigner les cheveux vers 'arriere.

Tracer la partie centrale et les 2
cotés pour suivre la courbe de la
téte. Uliliser le bigoudi comme
repere.

4. Continuer vers |'arriéere en gardant
une tension constante.
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5. Placer les pics sur les cotés. 6. Des bases en trapéze sont choisies 7. Continuer & suivre les courbes de la
pour les parties incurvées. téte. Placer le dernier bigoudi

parallélement & la bordure.

8. Fixer le premier rouleau de bordure 9. Continuer sur cette section avec des 10. Voici la position finale des
avec un pic. bigoudis plus petits derriére |'oreille. bigoudis.

1 1. Enrouler I'autre coté selon la méme 12. Assurez-vous d’une tension 13. Placer les pics sous les élastiques
technique. constante et enrouler parallélement des deux cofés.
a la division.



14. Choisir le bigoudi convenant pour
la surface restante.

17. Adapter les arcs de cercles a
chaque client.
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15. lci aussi, la position est " moitié-  16.

Ir

moitié

Sy o e L o ey e el et o ey

L
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Enrouler les deux cétés de la
méme facon pour la symétrie.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Durée / Vérificateur




PLAN DE MONTAGE EN QUINCONCE - structure uniforme - sixouerte

e, I
On utilise ce plan pour plus de régularité. On emploie la

méthode un-deux.

OBJECTIFS:

Démontrer le plan en quinconce avec la méthode " un-
deux "

Choisir un diamétre correct pour créer une répétition de
texture.

Utiliser des bigoudis de longueurs différentes avec la
technique de recouvrement.

[ ] Placer correctement les pics entre les bigoudis.

1. Dans cet exercice, les bases seront 2. Enrouler par recouvrement et 3. Projeter a 90° pour placer les deux
rectangulaires, horizontales et le placer le bigoudi de bordure en bigoudis plus courts.
montage en quinconce ". osition " moitié-moitié ". Partager
E] seconde base en deux.
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4. Indiquer les projections ¢ 90° en 5. Enrouler avec les deux mains pour 6. Poursuivre en alternant un bigoudi
tracant les réponses correctes sur conserver la tension. long avec deux autres plus courts.
cefte figure. Mais ils ont le méme diamétre.




PLAN DE MONTAGE EN QUINCONCE - structure uniforme

ME - PROFIL

Ce plan est ufilisé pour créer divers mouvements CHAPITRE 22
directionnels, généralement vers |'arriére. - —

A

OBJECTIFS:

| | Démontrer le montage en quinconce, en utilisant des
séparations diagonales.

[ ] Adapter ce montage aux courbes de la téte.

[ ] Choisir la bonne longueur de bigoudi pour s’adapter &
chaque zone.

1. Pour cet exercice, on choisit une 2. Commencer par placer deux 3. Continuer vers 'arriére en plagant
diagonale légére. bigoudis prés de la bordure. Puis chaque bigoudi au milieu des deux
faire les divisions de la rangée du rang précédent.

suivante pour suivre le plan choisi.

v K
= e
4. Noter que les bigoudis sont en 5. Tracer les bigoudis en position 6. Conserver une tension constante et

position " moitié-moitié ". Enrouler " moitié-moitié " une projection a 90°.

apres projection a 90°,



7. Choisir les longueurs appropriées ¢
la zone. Ce rang va enrouler la
zone située devant |'oreille.

10. Utiliser des bigoudis courts pour
certaines zones.

8. Indiquer les séparations pour un
montage diagonale en quinconce.

11. Maintenez I'angle de 90° toul au
long de |'exercice,
particuliérement au niveau de la
nuque.

9. L'élastique est fixé sur le dessus et
non sur la base. Les pics sont
placés dans la direction
d’enroulage.

12. On obtiendra un mélange idéal
de tex:ure et une direction
affirmée.

11111111111111111111111111
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PLAN DE MONTAGE EN QUINCONCE - structure uniforme - Tere eNTiEre |

A

CHAPITRE 23

Ce montage évite les cassires directionnelles et permet un
soutien maximum de la forme.

OBJECTIFS:

| | Démontrer les divisions utilisées pour enrouler vers |'arriére
tout en suivant les couroes de la téte.
[ ] Démontrer |'équilibre symétrique de ce montage.

[ ] Choisir les bigoudis appropriés.

DECISIONS
[
. —
"'\.‘; & ‘.:I-._ -‘"
- ¥
b ———al
STRUCTURE
1. On utilise des bases rectangulaires 2. Vers I'arriére, les bases seront en
en position horizontale et trapéze. Dans la nuque, les
NATURE diagonale. Méthode un-deux. séparations deviennent
ET DIAMETRE horizontales.
DES BIGOUDIS
g
PRINCIPES N HQ
DE CONCEPTION ~J J J J _J
SSNSS
e
N A
PLAN CE
MONTAGE
3. Commencer au centre en bordure. 4. Placer le 4e bigoudi et tixer avec
| Enrouler vers |'arriére, position les pics dans la direction de
N " moitié-moitié ". Enrouler les deux I'enroulage. Travailler maintenant
DIRECTION ' suivants selon la photo. par rangeée -

D'ENROULAGE




I S,

5. Partir du centre & chaque fois, soit 6. Noter que chaque rang s‘incline en 7. Finir le dessus et sur les cdtés en
avec un, soit avec deux bigoudis. diagonale en s'éloignant du centre. contrélant |"orientation.

8. Remarquez comme les divisions Q. Placer 4 bigoudis au sommet (zone 10. Retourner vers le centre pour
vont changer pour s'adapter aux iaune). Puis 3 autres sur le rang placer 2 bigoudis (rouge|. Placer
courbes de la téte. Attention dans suivant [blanc). Compléter avec 2 un grand bigoudi au cenire (bleu).
cette zone. bigoudis en légére diagonale (vart]. Finir la rangée de chaque cété.

11. Continuer maintenant vers 12. Compléter les rangées en 13. Voici I'horizontale. Placer tous vos
"arriére. rapprochant vos diagonales de la bigoudis de la nuque
ligne horizontale. horizontalement. Ajuster les

longueurs de bigoudis.




14. Veiller @ maintenir un angle de 15. Placer les rouleaux le long de la  16. Les longueurs uniformes seront
?0°, surtout dans cette zone. bordure. accentuées par la répétition des
boucles. On utilise le méme
diamétre de bigoudis pour tout ce
montage.

17. On cdapte a chaque client en
changeant le diamétre des
bigoudis utilisés.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Durée / Vérificateur




OBLONGS ALTERNES - structure uniforme - erorit

per 1111
Ce schéma présente des oblongs alternés placés ;

horizontalement pour créer des vagues. Un quart de cercle est
placé au bout de chaque oblong. L'arriére est ici en
"quinconce" pour faire un contraste de texture.

OBJECTIFS:

| | Démontrer comment faire des oblongs alternés.

[ ] Démontrer des séparations a 45° réguliéres.

[ ] Démontrer I'enroulage des 1/4 de cercles.

[ ] Démontrer la combinaison d’oblongs et de "briques".

1. On crée des bases en 2. Créer le Ter oblong dans le sens 3. Placer un bigoudi & 45° pour fixer .
parallélogrammes et des inverse des aiguilles d’'une montre. la largeur avec le peigne a queuve.
séparations a 45°. Derriére, on
revient aux separations en
" quinconce " pour suivre les
contours de la féte.

e | .‘f e

@ i

I -‘i_-—"'j'

|

| |

4. Enrouler d'abord par la partie 5. Pour lier le ler oblong au second, 6. Continuer les séparations a 45°

convexe. Faire des bases avec on utilise un quart de cercle. Tracer mais dans la direction opposée. Les
un angle de 45° par rapport les séparations en bases bigoudis sont placés bien
& l'oblong. friangulaires. parallélement aux bases.

|2




7. Dessiner les séparations @ 45° pour 8. Répéter la technique en 1/4 de Q. Choisir un bigoudi moins long pour
le 2e oblong. cercle pour relier les 2 oblongs. suivre la forme. Fixer dans la
direction d’enroulage.

10. Le reste des cheveux est enroulé 11. En variant les plans, on varie
par recouvrement et selon un plan texture et dimension.
en quinconce.

BN oocconsnniesnina

Vérificateur ...l




les oblongs alternés sont utilisés pour créer un aspect naturel
de vagues. Dans la nuque, on utilise un montage en
quinconce pour donner un effet lisse.

OBJECTIFS:

] Démontrer comment faire et répartir des oblongs alternés.
[ ] ldentitier les deux directions d’un oblong.

] Démontrer comment séparer un oblong & 45° dans la

| ére direction.

Démontrer comment placer les bigoudis dans les oblongs
alternés.

| Expliquer l'utilité du 1/4 de cercle.

DECISIONS
;'*::1‘:_ | "}N_
11\“":.-. .:.'--. -"'l-
\) -
: "]
s BT .._; i
L
_
— Sy
&
STRUCTURE
1. Les oblongs sont disposés 2. les oblongs alternent out autour de
BB NATURE ET diagonalement . Les bases sont la téte. La nuque est traitée "en
A b - : . x o . n
A O AMETRE tracées par séparations a 45°. quinconce".

% DU BIGOUD

PRINCIPES ~C€C¢C
DE CONCEPTION ™~ = > =

I_',_.-"' — e __,_.--' o
Ty, e

i o — - =

PLAN /
DE MONTAGE ™\ " " \

)

3. Commencer par délimiter un 4. Utiliser le peigne a queue pour
oblong sur une séparation bien délimiter voire zone.
diagonale. Diriger le Ter

o mouvement vers |‘arriére et le 2e

—
s

DIRECTON  [— mouvement vers le visage.
D'ENROULAGE |

o
K




convex end

first d:r’E{TiC‘.-ﬁ
5. L'oblong est tracé dans la 1ére 6. Commencer par la partie convexe 7. Peigner @ 90° et enrouler
direction et enroulé en créte. et suivre un angle de 45°. parallélement a la base. Noter que
I'on commence par un bigoudi
court.

8. Avancer vers la partie concave en 9. Lle petit bigoudi @ cet endroit va 10. Avant de compléter le 1/4 de
augmentant la longueur des orienter le mouvement vers |'oblong cercle, tracer votre oblong
bigoudis. Placer les pics. suivant. suivant.

11. Continuer votre 1/4 de cercle. 12. Poursuivre le montage avec des 13. Noter les bases en trapéze sur la
Quand la nouvelle direction est bigoudis en position " moitié- créte et en parallélogramme

atteinte, retrouver |‘angle de 45°. moitié ". ailleurs.




14. Travailler soigneusement cefte 15. En finissart le 2e oblong, 16. Quand |'oblong suivant a éfé

zone. maintenez la tension et la position tracé, placez votre 1/4 de cercle
des bigoudis par rapport aux en utilisant des petits bigoudis.
I:'GEEE. -

17. Continuer @ enrouler selon des 18. Placer les pics dans la direction 19. Enrouler bien parallélemsnt aux .
séparations @ 45°. d'enroulage. bases avec tension constante.

e N
{Iil ||II|IIII_IiII 1
20. Travailler vers la bordure. Bien 21. |l n’est pas nécessaire de relier le  22. Noter que le dernier oblong se
maintenir le bigoudi pendant la dernier oblong avec une portion réfrécit vers la partie concave.

fixation de I'élastique. de cercle.




23. Enrouler ce dernier oblong en
utilisant des bigoudis plus petits
pour finir.

26. Les oblongs en diagonale
donnent une belle texture
ondulée.

24. Faire des séparations horizonfales
et un montage en quinconce pour
terminer la nuque.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Durée / Vériticateur

25. Les oblongs alternés donnent des

vagues naturelles a I'intérieur. La
nuque présentera des boucles
libres.



INTRODUCTION AUX

CHAPITRE 26

A

structures graduées

A .a structure graduée présente des cheveux plus longs @

| 'intérieur, et les pointes vont s'empiler les unes au-dessus

o / des autres. Les var ations de volume sur cette structure sont
" spectaculaires. La permanente peut encore accroitre les
: ‘—'-""""""T' argeurs apparentes.

o~ =
el

i
Sl

Projection vers le haut Oblongs entrecroisés Montage en quinconce

On va surtout permanenter les pointes.  On crée ici des vagues naturelles vers  Avec un enraulc?e en spirales, on
Lle pourtour va s’élargir latéralement le pourtour tout en donnant de la obtient des boucles douces et une
tout en maintenant |'intérieur lisse. texture a |'intérieur. réduction minimale des longueurs.




OPTIONS DE TRAVAIL

Une grande variété de textures
peuvent étre choisies pour
accompagner les formes graduées.

Montage en quinconce - Texture

angulaire

Les bigoudis triangulaires créent une
texture angulaire remarquable, alors
que le montage en quinconce évite
toute irrégularité dans la coiffure.

Des oblongs alternés avec
une progression de la taille
des bigoudis va donner du
volume.

Ici on voit qu'une texture ondulée et
détendue donne une image fres
naturelle.




PROJECTION VERS LE HAUT - structure graduée - rectancie -

CHAPITRE 27
Cette projection va produire une expansion du pourfour ]

contrastant avec un intérieur lisse.

OBJECTIFS :

Démontrer comment réussir cefte projection vers le haut.
Démontrer comment fixer les batonnets dans cette position.
Démontrer comment fixer les bigoudis sur les b&fonnets.
Faire la relation entre I'angle des batonnets et la proportion
des boucles obtenues.

T T ¥ F 1
— — el ]

1. On utilise des séparations 2. Placer 3 bigoudis dans la nuque: 3. Choisir un diamétre supérieur pour
horizontales et des bases d'un ils vont soutenir la projection la projection. Peigner a 90° ef
diamétre. Des gros bigoudis sont envisagée. enrouler vers la base.

choisis pour la partie projetée.

! < “1&\,\.1\
| »
i\ R 7
| ~
4. Fixer le bigoudi et glisser les 5. Choisir I'angle des batonnets en 6. Tracer la position des batonnets
batonnets sous |'élastique. Placer le fonction de I'angle de graduation. pour cette forme graduée.
2e bigoudi en dehors de la base, On doit pouvoir enrouler au moins
sur le premier. 1 1/2 & 2 tours avec le bigoudi du
haut.




7. Choisir des séparations d’un 8. Bien confréler la distribution avec 9. Garder les cneveux humides pour
diamétre. le peigne. qu'ils adhérent bien sur les papiers
pointes,

10. Les bigoudis sont placés & 11. Placer chaque bigoudi sur le 12. l'angle des batonnets définit |a
'extérieur des bdatonnets mais sommet du précédent. Enrouler & proportion de texture activée.
'élastique passe par dessus les deux mains pour maintenir la
batonnets. tension.

e €

F.
o

Bl | eisieines

Un contfraste de texture est

visible sur le résultat. Veérificateur ......ovvvinnnns
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PROJECTION VERS LE HAUT - structure graduée - TETE ENTIERE

permanentées et les cutres. L'effet est particuliérement visible
le long de lo ligne d'inclinaison. Coupe et permanente sont
faites & partir d’une raie médiane.

CHAPITRE Z8B
Avec cefte projection, on obtient un contraste entre les parties
disque 3

OBJECTIFS:

[ ] Décrire les résultats d’'une projection vers le haut.

[ | Diviser le plan pour combiner projection et montage en
quinconce.

Créer des sections rectangulaires suivant les courbes de
la téte.

| Maintenir un angle de bétonnets constant.

DECISIONS
. = %o
\ f == b
L Y ’ |'|.'! -]H'-. l..#
- L
e -——od
STRUCTURE : . . T I
1. Faire un montage en quinconce 2. Faire un tracé d'une oreille &
dans la nuque et des séparations 'autre. Isoler des sections
horizontales dans la section triangulaires dans la partie haute,
NATURE ET triangulaire. Les sections des cétés rectangulaires sur les cotés.
DIAMETRE sont rectangulaires.
DU BIGOUDI
L5008 PRINGRES
,),,»C,.r DE CONCEPTION
e "‘*-.""1

PLAN @
DE MONTAGE —X

3. Enrouler d'akord le haut de nuque. 4. La projection commence sur |'un

Utiliser diverses longueurs pour des deux friangles arriére. Placer le
couvrir la zone. r::remier rouleau en " moitiémoitié ",
e second sur le premier. Glisser les
batonnets sous les élastiques.
DIRECTION 9
D'ENROULAGE




QUESTIONS :

(5) - Quel type d’enroulage combiné a éié utilisé dans cet exercice @

(6) - Quel mcteériel est utilisé pour maintenir la projection ¢

(7) - Avec cefte technique, oU sera obtenu le volume 2

a 'intérieur : a 'extérieur

104A




5. Aligner les batonnets selon 'angle 6. Tracer les bases. Enrouler vers les 7. Quand le dernier bigoudi est placé,
de graduation. Conserver un batonnets. Placer chaque bigoudi sur vérifier |'équilibre général.
= recouvrement de 2 tours pour le le précédent.
dernier bigoudi.

. 8. Utiliser un petit bigoudi dans la ?. Maintenir la tension en placant le  10. Sur les cétés, prendre des
] nuque, puis placer les autres sur les bigoudi et son élastique. séparations horizontales. En
: batonnets. Vérifier votre angle de remontant, la section peut s'élargir.
montage. Converger doucement vers le
— S centre pour garder le méme
bigoudi.

- 11. Soigner votre distributon pour 12. Enrouler I'autre cété en partant du  13. Placer les 2 premiers bigoudis, puis
b conserver une tension constante. centre pour I'équilibre et la symétrie les pics. Tenir le 3e & deux mains
du montage. en enroulant.




'rt.‘

14, Terminer cetfte section en 15. Enrouler la derniére section selon 16, Vérifier que votre réalisation est
maintenant une tension correcte. la méme procédure. bien équilibrée des deux cotés.

Une autre option : un plan de montage
avec 5 sections comme ci-dessus.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Dote / Durée / Vérificateur




OBLONGS ENTRECROISES - structure graduée - rroriL

Les oblongs entrecroisés soulignent la forme graduée en
répétant un mouvement de vagues & |'intérieur. Le montage en
quinconce du dessus va soutenir et étaler cette forme.

OBJECTIFS:

[ ] Choisir qualité et dimension du bigoudi pour créer ces

vagues et cefte nuque bouclée.

App iguer les bigoudis de maniére entrecroisée.

Démontrer comment enrouler 1/4 de cercle pour passer

7 d'un oblong & l'autre.

[ ] Savoir ou placer les bases en trapéze pour suivre les
courbes de la téte.

1. La cape transparent montre les 2. Former I'oblong ci-dessus. 3. Continuer dans la méme direction
divisions et les sections. Les bases Commencer & l'exirémité convexe mais laisser un petit triangle au
sont d'un diamétre avec contréle avec un petit bigoudi placé a 45°. bout de chaque base.
" - Ll T A
moilie-mothe ",

4, C'est le triangle qui sera @ 'origine 5. Projeter les cheveux & 90° du 6. Continuer vers la partie concave en
k. du croisement, Utiliser le diamétre centre des bases. Continuer vers placant les bigoudis paralléles
du bigoudi comme guide. 'extrémité concave. enfre eux.




OBLONGS ENTRECROISES - structure graduée - rrori

A A

7. En arrivant sur la partie concave, 8. Tracer les séparations utilisées pour 9. Tracer les séparations du 2e oblong.
commencer a changer de direction. les 1/4 cercles de liaison. Utiliser les triangles du ler oblong
pour enrouler.

10. Enrouler parallélement avec une I'1. Faire des basss en frapéze pour les 12. Répéter la méme technique mais
tension constante. arties courbes de la téte en cette fois, sans laisser de triangle
Ec:ncﬂc:-n de chaque modéle ou libre, puisqu’on terminera avec un
client. montage en quinconce.

' pl—SEth i \ )
! "
\
13. Gerder directions et tensions 14. Tracer les ségarations pour oblongs 15. Tracer un montage en quinconce
réguliéres tout au long du montage. enfrecroisés et triangles de liaison. sur la partie restante.




16. Choisir un diameétre plus petit
pour les bigoudis de lo nuque.

17. Faire attention aux zones
incurvees.

18. Procéder & la permanente selon
les recommandations du
tabricant.




OBLONGS ENTRECROISES - structure graduée - Tete enmiere

CHAPITRE 30

KR

Ce montage donne un mouvement lége: de vagues a
'intérieur de cette forme. Un montage en quinconce &

'extérieur avec des bigoudis de petit diamétre va donner
plus de frisure et de soutien.

OBJECTIFS:

| | Déemontrer comment placer les bigoudis dans les oblongs
enfrecroises.

[ ] Identifier les avantages obtenus par ce montage.

[ ] Démontrer la liaison entre oblongs gréce au 1/4 de
cercle.

DECISIONS

-
~=
STRUCTURE o
1. Le Ter oblong est placé 2. le 4e est situé autour du e et la
NATURE ET verticalement. Le second se déplace partie restante est montee en
DIAMETRE dans le sens des aiguilles d'une quinconce.
tre sur la créte. Le 3e est sous le
DES BIGOUDIS B

il g
L

e
¥ava

1-._"“--..

PRINCIPES ) _J-C

-

DE CONCEPTION™ 2

-

PLAN
DE MONTAGE

3. Tracer le premier oblong & partir 4. En arrivant sur le front, coiffer le 2e
> d'une séparation latérale. Ne pas oblong tout autour de la créte
N~ oublier de laisser le triangle jusqu’au cété opposé.

habituel a la base.

s ‘h-._-- : .
.-""'-\-..__,._ ¥
i rild .
SN T [

W F

| DRECTION
D'ENROULAGE




5. On veit ici le ler et le 2e oblong
avec les triangles. Noter le 1/4

6. Commencer & enrculer dans le 1/4
de cercle en utilisant des bases

cercle, riangulaires.
Y = I
- -
'.I. . rll.

8. Placer les bigoudis en position
" moitié-moitié ". Bien entrecroiser
les bigoudis selon le schéma

habituel.

?. Sur le pourtour arriére, utiliser des
bases friangulaires et en trapézes.

11. Quand la couronne est terminée,

12. Poursuivre jusqu’a la bordure
reprendre les séparations a 45°.

opposée. Surveiller votre angle de
projection.

7. Poursuivre dans le 2e oblong en
placant bien vos pics et en laissant

encore le friangle dans le coin
inférieur.

g I Eh

il I 1
SRR 4 1 3 ik
1 I-Eﬁ..-_llll..'ll. .IIIJ !I? ml |! | |I r

10. Utiliser des bigoudis plus petits @
cet endroit.

13. En arrivant a la bordure, refaire

un 1/4 de cercle. Coiffer votre
oblong suivent.




OBLONGS ENTRECROISES - structure graduée - Tere enriere

14. Refaire les séparations aprés avoir  15. Derriére, laisser toujours les 16. Poursuivre jusqu’a la bordure
bien fixé vos pics sur les bigoudis. triangles qui feront la ligison avec trontale. Placer les pics.
I"autre oblong.

17. Coiffer votre nouvel oblong et 18. Placer les pics dans la direction du  19. Ne laissez pas de triangle cefte
maintenir un angle de 45° pendant mouvement. fois<ci, puisqu’on suivra avec un
le montage. montage en quinconce.

20. Utiliser des bigoudis courts oU c’est 21. Monter la section de nuque avec la 22. Garder les bigoudis horizontaux et
nécessaire. méthode " un - deux ". ajuster leur longueur pour finir.




; 23. Ce montage crée des mouvements 24. Avec |I'habitude, vous adapterez  25. On obtient un mouvement doux, et

appréciés par beaucoup de clients. direction et position des bigoudis un support ferme dans la nuque.
pour chaque personne.
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MONTAGE EN QUINCONCE (angulaire) - structure graduée — reme enmiere

Une texture angulaire est obtenue avec des bigoudis
triangulaires. Une progression des diameétres va suivre la
progression des longueurs dans la structure graduée.

OBJECTIFS :

| | Démontrer un enroulage sur bigoudis friangulaires.

| | Démontrer comment placer les bigoudis sur un montage
en quinconce a lignes diagonales.

| ] Conserver des bases d’un Sic:métre alors que les diamétres

augmentent.

DECISIONS

STRUCTURE

NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI

PRINCIPES
DE CONCEPTION

PLAN DE
MONTAGE

DIRECTION
D'ENROULAGE

2

1. Dans ce cas, un montage en
vinconce est utilisé dessus ef
gevunt les séparations sont
diagonales et les bigoudis enroulés
vers |'avant.

3. Commencer sur la section qui part
du dessus de |'oeil gauche au
vertex. Distribuer dans le tombant
naturel.

CHAPITRE 31

AR

2. La partie arriére est divisée en 3
zones [voir image 12).

4. Commencer au vertex selon la
méthode " un-deux ". Enrouler en

diagonale vers le visage.




5. Placer les bigoudis en diagonale 6. En s'approchant des cétés, choisir 7. Sur la bordure, poser le plus petit
pour suivre les courbes de la téte. des diamétres de bigoudis plus diamétre disponible. Placer les pics.
petits.

8. Utiliser la méme technique de I'autre 9. Terminer aussi avec le plus petit 10. Remarquer que les diagonales sont
coté. diamétre possible. bien adaptées aux formes de lo
téte.

11. Apres le dessus et les cotés, il reste  12. On choisira un plan d’enroulage  13. Ajuster le diamétre des bigoudis
la partie arriére dont la surface comme ci-dessus, en diagonales pour retrouver la progression
varie selon les individus. alternées. utilisée sur les cotés.




MONTAGE EN QUINCONCE (angulaire] - structure graduée — tere enmire

14. Pour la 2e partie droite, 15. La derniére section est dirigée vers 16. le plan de montage donne un bon
commencer par un diameéfre moyen la droite avec une technique " un - mouvement directionnel et la
et suivre les diagonales. deux ". variation des diamétres crée plus

de texture et de soutien.

Ce bigoudi peut étre utilisé en
alternance avec un bigoudi
cylindrique pour obtenir un effet
plus subfil.

RAPIDITE SALON
RECOMMANDEE Date / Durée / Vérificateur




MONTAGE EN QUINCONCE (spirale) - structure graduée - tere enmiere

Ir 1

Ce montage utilise des bigoudis type " rollers " montés en
guincunce. les diameétres sont alternés & l'intérieur et
iminuent dans la nuque. L'enroulage se fait en spirale.

OBJECTIFS:

| ] Utiliser un enroulage en spirale avec ces bigoudis pour
créer une fexture étendue.

[ 1 Démontrer comment faire un montage en guinconce avec
une combinaison de bases verticales et horizontales.

DECISIONS
w S
A
STRUCTURE
1. Diviser la surface selon le plan ci-
NATURE ET dessus. La partie inférieure est
DIAMETRE montée en quinconce.

DU BIGOUDI

. ; h
\odSSE  PRINCIPES
' e DE CONCEPTION
BEER
PLAN |"_""L"'|"L|'"
DE MONTAGE | | | | |
| l |
3. Reprendre a gauche sur bases
I verticales. Projeter a 90°, enrouler
e S en spirale jusqu'a la base. Fixer.
DIRECTION -
D'ENROULAGE

CHAPITRE 32

NN

2. Commencer au centre en
progressant vers le front par
séparations diagonales. Enrouler
en spirale et fixer les rollers en
recourbant les extrémités. Alterner
les diamétres.

4. La 2e section est faite en forme de
ter & cheval, tout autour de la zone
centrale.




MONTAGE EN QUINCONCE (spirale) - structure graduée — teme enmiere

e
|lr..-
5. Courber doucement le bigoudi 6. Alterner les diamétres jusqu’au front. 7. La section suivante est montée de lo
quand il arrive sur la base. bordure au centre des deux cdtés.

Les bases sont d’abord diagonales,
puis verticales.

8. Partir de la bordure en légére Q. Arrivé au centre, reprendre la 10. La légére asyméirie du départ peut
diagonale et placer les rollers bien bordure oppasée et enrouler ce cété. vous conduire @ accommoder une
paralléles aux bases. zone restante sur un cote.

11. Diminuer le diamétre pour enrouler 12. Maintenant, on passe au montage 13. Les pefits diamétres sont placés sur
les cheveux plus courts. en quinconce, séparations les petites longueurs.
horizontales. Prendre des bigoudis
de petit diametre.




14, Poursuivre jusqu'a la bordure de 15. Lla progression des diamétres va  16. Les spirales donnent une impression
nuque avec les bigoudis en position accentuer |'expansion naturelle de de texture allongée a |'intérieur et
" moitié - moitié ". la forme. la nugue apporte support et
boucles douces.

RAPIDITE SA.ON RECOMMANDEE

Cate / Durée / Veérificateur




Montage en quinconce

|l &vitera toute cassure entre les bases
pour donner du mouvement et de la
direction. Les grandes longueurs
seront enroulées avec des bigoudis
de grand diamétre.

Oblongs entrecroisés
On obtiendra les vagues habituelles
bien reliées les unes aux autres.

e, NI

Cette structure présente des longueurs qui vont
I:;rngresser du court & l'intérieur au long &
‘extérieur. C'est une torme allongée avec une
grande variété de longueurs. La permanente va
créer volume et expansion & |'intérieur, et
beaucoup de texture.

Enroulage en spirale

Avec un montage en quinconce, on
obtiendra des boucles constantes et
denses.




Projection vers le bas

Elle permet de placer la texture
uniquement vers les pointes. On
obtient du volume sur les parties les
plus courtes.

CHOIX ARTISTIQUES

En variant plan de montage, choix
de bigoudis et principes créatifs, on
posséde un large éventail de
possibiliés pour souligner les
structures progressives

Des oblongs alternés
produisent cet effet de
vagues qui s'éloignent
du visage et se
fransforment en boucles
libres

L'alternance de directon
et de diametre va créer
un mouvement frés
naturel sur cette coiffure
homme.




CHAPITRE 34
La projection vers le bas va ici permefire de conserver un

maximum de longueur & la forme.

OBJECTIFS:

[ ] Utiliser I'enroulage par recouvrement sur une projection
vers le bas.
[ ] Savoir fixer les batonnets.
| Démontrer la fixalion des bigoudis sur les batonnets de
haut en bas.
| | Comprendre le rapport entre la structure et I'angle de
projection des bdonnets.

1. Dans cet exercice on utilise 2. Enrouler le bigoudi " moitié-moifié " 3. Passer ‘es batonnets sous le
séparations horizontales et bases et fixer |"élastique. bigoudi mais dessus |'élastique.
d'un diameétre.
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4. Fixer I'angle des batonnets en se 5. Tracer la position des batonnets 6. Passer la méche entre les batonnets
repérant avec une méche de dans cet exercice. et enrouler des deux mains.

bordure inférieure. Prévoir un
enroulage minimum de 1 tour 1/2.




7. Placer les bigoudis sur les 8. Continuer avec le méme diamétre 9. Dans la nuque, veiller @ maintenir
batonnets et poser |'élastique. de bigoudis pour obtenir une un angle de projection constan.
texture réguliére.

10. Dessiner la position des bigoudis  11. Placer chaque bigoudi & cété du  12. Noter que les sticks vont délimiter
sur les batonnets. précédent et maintenir une la zone permanentée.
fension constante dans la nuque.

Bien qu'il y ait un contraste entre
les zones raides et frisées, seules
les zones frisées sont visibles.
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CHAPITRE 35 “
On utilise cette projection pour donner de la texture aux @ |||I”|I ‘I“ ||I '\

pointes d'une structure progressive. On conserve ainsi le
maximum de longueur

OBJECTIFS:

[ | Diviser une téte entiére pour combiner projection vers le
bas et montage en quinconce.

| ] Utiliser un angle constant des batonnets.

[ ] Tenir compte des courbes de la téte en choisissant |'angle

de projection.

DECISIONS

Sz

-
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Y
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—
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STRUCTURE * T ‘

1. Six sections sont tracées. Au- 2. Délimiter la section centrale en se
dessus, on efectuera le montage repérant sur le coin des yeux. Cefte
en aquinconce et sur le coété des section se réetrécit vers l'arriére.

NATURE ET sépgrnﬂans classiques horizontales
DIAMETRE
DU BIGOUDI

PRINCIPES DE ()%g()(

CONCEPTION
~AN
—=
PLAN DE b
MONTAGE
3. Faire un montage en quinconce, en 4. Fixer les bigoudis en posifion

0777 commencant par la bordure " moitié - moitié " jusqu’au bout.

LLig? frontale.

AV

% DIRECTION

- D’ENROULAGE




5. Diviser les cotés et |'arriére en
sections rectangulaires, en vous
servant du bigoudi comme guide.

8. Chaque bigoudi va maintenant
s'éloigner de plus en plus de la
téte. Continuer a enrouler et placer
les élastiques par-dessous.

6. Commencer au centre. Placer le 7. Si les cheveux du dessus sont trop
ler bigoudi et les bétonnets par courts, enrouler d'autres bigoudis
dessus. Utiliser une méche de avant de fixer les batonnets.

bordure basse pour fixer I'angle de
projection des bdtonnets.

@. Passer a la section voisine en 10. Placer les papiers pointes
vérifiant bien |'angle des soigneusement pour obtenir une
batonnets. boucle réguliére.

11. Placer les bigoudis en contact les
uns des autres.

12. Maintenir une tension constante 13. Dans la derniére section, des
en enroulant @ deux mains. bigoudis plus longs peuvent étre
nécessaires,




14. Enrouler |'autre cdté de la méme
facon.

//‘_ __/ﬁ .
i |7, e
/S ."
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17. Plus on place les bigoudis prés
de la téte, plus on augmente la

proporticn de cheveux
permanentés.

15. Quand les batonnets sont placés
dans la derniére section, vérifier
que les inclinaisons coincident.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

16.

Le diometre constant donne une
répétition des boucles. Modifier
vos résultats en variant les
diamétres.

Date / Durée / Veérificateur




e, LINHINE
Une rrngresaiﬂn de frisure va donner une zone intérieure _.

bouclée et serrée et une zone extérieure souple et ample.

OBJECTIFS:

* Equilibrer la séparation en zigzag sur la surface de la téte.

* Ajuster le diamétre des bigoudis & la progression des
longueurs.

* Ajuster la longueur des bigoudis aux contours.

* Enrouler la moitié de |'ensemble vers 'avant et I'autre moitié
vers 'arriére,

* Terminer I'enroulage de facon symétrique.

DECISIONS
QW 2
- H-__: ]
- >y \\'
"»2;- -\
¢ - i
STRUCT
SR 1. Lles sections choisies partagent la 2. Noter que toutes les bases ont une
téte en deux d'une oreille a I'autre. largeur d’un diamétre.
NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI

3&"4‘:%5’
~C55°  PRINCIPES
\\) >’ DE CONCEPTION

PLAN DE
MONTAGE

3. Diviser la téte d’una oreille a 'autre 4. Commencer au centre de la zone

..-:{l.- -r

avec une ligne en zigzag. intérieure et enrouler vers la
DIRECTION bordure frontale selon la méthode
D'ENROULAGE e s




5. Accroitre le diamétre des bigoudis 6. Procéder rang par rang sur un 7. Puis enrouler I'autre cété en
lorsque les cheveux sont plus longs coteé. i:rc:rgressunl‘ dans les diamétres &
sur les cotés. ‘extérieur.

8. Placer tous les bigoudis en " moitié- 9. Réduire la longueur des bigoudis 10. Un placement sur la bordure sera
moitié " pour donner du volume. sur les bordures pour suivre le adapté @ chaque client.
Fixer avec les pics. contour naturel.

11. Quand la partie avant est 12. Commencer au centre avec un 13. Continuer le montage en
terminée, passer & la partie petit diamétre. ﬂuincance en augmentant les
arriére en changeant la direction iamétres avec les cheveux de

d’enroulage. plus en plus longs.




QUESTIONS :

(8) - Quel type d’enroulage combiné a été utilisé dans cet exercice ?

(?) - Dans quelle zone de la téte at-on utilisé la projection 2

(10) - Quel bigoudi peut étre utilisé sur une struciure en couches progressives @




14. Travailler par rang & partir du 15. Lier les bigoudis avec les pics pour 16. Finir la nuque avec des bigoudis
centre, réduire la tensicn de |'élastique. plus petits.

17. Le montage en quinconce peut
étre utilisé dans différentes
directions pour suivre le style de
chaque client, y compris chez les
messielrs

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Durée / Verificateur




Pour cette réalisation, des bigoudis appelés " révolutions "
sont utilisés dans un montage en quinconce. Une technique
vrillée est utilisée pour créer des boucles en spirales.

OBJECTIFS:

| ] Employer des bigoudis coniques pour créer des spirales.
[ ] Placer les mains correctement pour contrdler le vrillage.
] Bien fixer les bigoudis de ce grpe.

] Démontrer E’empgic:-i des bigou

montage en quinconce.

is cylindriques dans un

DECISIONS

ot
/)

STRUCTURE
1. Effectuer les divisions comme ci-
dessus.
NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI
L“l = o
e EREI TZ%FI:F!{SZE PTION
b
PLAN DE
MONTAGE
N 3. Séparer |'intérieur de |'extérieur,
i puis créer une partie centrale de
NHA'N { front & |'occiput.
' | DIRECTION

' D’ENROULAGE

CHAPITRE 37

2. Les bases sont diagonales au
niveau de la frange.

4. Commencer du coté gauche avec
le bigoudi vertical. Enrouler en
tenant la main en contact avec le

bigoudi.



5. Continver vers le bas en vrillant la
méche au fur et @ mesure de
I'enroulage. Noter que le bigoudi
ne touche pas le cuir chevelu.

8. Continuer vers |'oreille el placer les
pics au sommet des bigoudis
comme ci-dessus.

5

£

Y |

6. Toute la méche est ginsi enroulée.
Noter la régularité de I'espace

entre chaque tour. Plus cet espace
ast réduit, plus compact sera le

résultat.
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@. la section inférieure sera enroulée
par séparations horizontales.
l'enroulage se fera vers le haut
pour permettre un ringage facile.

7. Placer un papier pointe @
I'extrémité. Placer un deuxiéme
papier et enrouler. Fixer |'élastique
en commengent par la partie la
plus fine.

10. Sur la partie gauche, c'est la
main gauche qui fait tourner la
méche sur le bigoudi.

11. Passer a la section suivante.
Placer les papiers pointes en
poursuivant I'enroulage.

12. Utiliser votre mair gauche pour
contréler la méche et enrouler.
Placer 'élastique avant de fixer
avec un pic la partie la plus fine.

13. Terminer la nugue de la méme
maniére. Les deux cotés sont

enroulés dans des directions
DPPDSéES‘
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14. Travailler sur une section 15. Enrouler vers la droite. Placer 16. Faire toute la section jusqu’d la
horizontale tout autour de la téte. soigneusement les bigoudis. bordure frontale.
Commencer par le centre en
séparations verticales.

17. Reprendre au cenire et enrouler 18. Noter que les cheveux enroulés 19. S'assurer que |'élastique est
vers le centre. Progresser vers la sont fixés avec la petite cape sur suffisamment enroulée autour des
bordure. I'extrémité fine. papiers pointes.

20. Faire une autre section horizontale 21. Les bigoudis sont toujours fixés par 22. Travailler vers la bordure frontale.
autour de la téte. Coiffer dans le la pointe proche des bases.
tombant naturel et enrouler en
commencant par le centre.

=
N




23. Enrouler I'autre cété. 24. Sur le dessus, on utilise des 25. les bases sont décalées

séparations diagenales. legerement pour éviter toute
cassure. On enroule vers |'arriére.

26. Cette technique aide & conserver
les lengueurs tout en donnant de
la texture. Ces bigoudis donnent
des boucles en spirales fermes et
réguliéres.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE




Oblongs entrecroisés sur le dessus, oblongs creusés sur les
cotés produisent cette texture ondulée. Le montage en
quinconce derriére donne expansion et soutien.

OBJECTIFS:

[ | Démontrer comment réaliser des oblongs horizonfaux ef

verticaux.

[ | Deémontrer I'enroulage d’un oblong plein.
[ | Démontrer I'enroulage d'un oblong creux.
[ ] Démontrer I'emploi de la méthode

DECISIONS

et

STRUCTURE
NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUD!
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5900
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DIRECTION $
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D'ENROULAGE '\ |

'un - deux ".

1. Dans cet exercice, on place 3
oblongs alternés sur le dessus.
L'enroulage se fera " en volume ".

3. Commencer par le sommet. Mouler

les oblongs en les dirigeant vers
I"arriére.

2. Sur les cdtés, un oblong est séparé
pour un montage " en creux ". le
reste est séparé pour un montage
en quinconce.

4. Sur les cotés, mouler et
dimensionner deux oblongs.




5. Commencer par la partie convexe.
Créer une base en trapéze par
séparations a 45°.

6. Placer le ler bigoudi en " moitié-

moitié ". Laisser un petit triangle au
bout de la base dés le 2e bigoudi.

N
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7. Poursuivre vorre montage selon le
schéma ci-dessus.

8. Placer vos pics pour bien maintenir
en place.

11. Confinuer ce montage tout le long
de la forme.

Q. Dans le 1/4 de cercle, faire des
séparations triangtlaires.

12. Remarquer les séparations des 2
oblongs et le 1/4 de cercle.

10. Dans le mouvement de retour,
incorporer les triangles du Ter
oblong et lcisser @ nouveau des
triangles dispanibles pour le 3e

oblong.

13. Enrouler vofre second 1/4 de
cercle pour commencer votre 3e
oblong.

(%]
Ln




14. Reproduire les séparations @ 45°.  15. Placer les bigoudis bien paralléles  16. Enrouler les oblongs latéraux en
aux séparations, mais sans laisser " creux "
de triangle lors du montage. C'est

le dernier oblong.

i .|F. /;:
17. Commencer par la partie concave  18. Veiller & maintenir la méche bien  19. Conserver les bigoudis paralléles
et enrouler en éloignement (de droite pendant cette opération. entre eux. Placer les élastiques et |

vous). les pics.

21. Orienter les pics dans la direction  22. Sous le dernier oblong, faire un
du montage. montage en quinconce. Travailler

du centre vers les cotés, en
élaborant des rangs.

20. Reproduire le montage sur |'autre
cote.




23. Maintenir la tension d'enroulage  24. Poursuivre jusqu’a la bordure.
constante. Remarquer la perfection de cette

disposition.

25.

Les oblongs entrecroisés vont
donner cette allure pleine et
ondulée, bizn soutenue par une

nuque bouclée.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Durée / Vérificateur
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disque 4

Généralement une structure massive
présente une texture lisse. La permanente
va lui donner une texture activée avec une
igne de masse variant selon les choix
fechniques. On obtient dans tous les ccs
une expansion du volume & 'extérieur.

Projection horizontale Montage quinconce/compression Arcs de cercles

Elle permet de ne fraiter que le Un montage en " quinconce " avec On combine ici ce montage avec des
pourtour. Ce choix est excellent pour des bigoudis ouvrants donnera ces biﬁzudis combinant 2 diamétres
permanenter les poinfes et donner un vagues successives sur foute la diftérents.

changement de style dynamique. longueur de la forme.




OPTIONS ARTISTIQUES

Cette addition de texture peut
modifier radicalement |'aspect Bans cofe: réalisation,

i :
d'une forme massive. on utilise la compression

pour amener de la texture
sans trop réduire les longueurs.

Montage en quinconce (spirales)

Les cheveux sont enroulés en spirale
sur des bigoudis circulaires.

la réduction des longueurs est

ici encore, modérée.

Une progression de fexiure,
des larges vagues

jusqu'au pourtour plus bouclé,
va souligner la zone de masse.




Cette projection va concentrer la texture sur le pourtour
de la forme massive. On voit un peu de texture sur

la surface, mais I'essentiel est dissimulé sous
les plus longs cheveux. On combine avec un montage

en quinconce dans la nugue.

OBJECTIFS:

[ ] Démontrer la division de la téte en 6 sections.

[ ] Identifier ou sépcrer la nuque du reste quand on
combine deux sortes de montage.

[ | Démontrer I'enroulage a’une projeciion horizontale.
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1. La division est faite en 6 zones,
comme ci-dessus, plus une zcone de
nugue [nor visible ici). Toutes les
séparations sont horizontales.

3. Enrouler la nuque selon la méthode
" un-deux " en commencant par le
haut.

CHAPITRE 40

2. Commencer par la nugue, en
séparcnt du sommet d'une oreille a
I"autre. Séparer ensuite les 6 zones
restantes en utilisant la lengueur du

bigoudi pour chacune.

4. Enrouler un bigoudi @ |'extrémité
d’une section triangulaire. Vérifier si
lo projection est possible avec une
méche du sommet (voir photo).
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5. Distribuer chaque méche avec une 6. En vous déplacant vers les autres 7. Noter que les bigoudis sont situés
tension constante. Placer les sections, véritier I'angle des sous les batonnets avec les
élastiques pour fixer sur les batonnets. élastiques au-dessus.
batonnets

R

Py e

8. Bien placer les papiers oointes pour 9. Maintenir un angle de distribution 10. Vérifier la symétrie dans la position
contrdler les éventuelles irrégularités constant pour évite- foute " cassure " des batonnets qui donnera la
de longueurs. dans le plan de montage. symétrie de la coiffure finale.

lci, les cheveux ont été RAPIDITE SALON

RECOMMANDEE

enroulés avec des bigoudis
de méme diamétre sur la
partie frontale, donnant un
résultat trés harmonieux ef
équilibre
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RCLES - Structure massive - ez

CHAPITRE 41
Dans ce plan de montage, on utilisera des double-bigoudis G
pour obtenir deux fextures différentes. On obtient une
frisure plus souple prés des bases et des boucles plus
nerveuses prés des paointes.

OBJECTIFS:

[ ] Maitriser I'emploi des double-bigoudis.

[ 1| Démontrer commant enrouler en arcs de cercle avec
vitesse et précision.

[ ] Identifier la progression des diametres utilisés dans une
structure massive pour obtenir la variation de fexture
recherchée.

DECISIONS

. Bl
-
o
STRUCTURE
1. Pour cet exercice, 5 sections sont 2. Faire vos séparations en fonction de
créées. Les séparations sont en la |ﬂnagueur du bigoudi choisi. Cela
rectangle et en trapeze. vous donnera plus d'avance lors de

|’anrﬂuiuga.

NATURE ET DIAMETRE DU BIGOUDI

FD%!NCIPE \HH ;..,_\"-..\

CONCEPTION < CS$S

PLAN DE
MONTAGE
g 3. Le bigoudi présente deux parties de 4. Distribuer les cheveux comme ci-
o, diamétres différents. La base choisie  dessus, enrouler sur le petit diamétre.
DIRECTION est de la taille du plus grand Au 1/4 de la longueur, glisser le
D'ENROULAGE L8 M diametre. grnnd diamétre pur-desaus et
T poursuivre |'enroulage.




QUESTIONS :

(11) - Quels types d’enroulages peuvent étre utilisés dans cette forme massive ¢

(12) - Quels types de bigoudis peuvent étre utilisés pour ces types d'enroulages 2

142A
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. Contréler la proportion de texture 6. Enrouler jusqu’d la base en position 7. Diminuer les diamétres avec les

choisie en fonction des tours

effectués par l'une et I'autre partie
du bigoudi.

" moitie-moitié " et placer les pics. longueurs de la forme massive.

8. Surveiller votre angle de 9. Utiliser les plus petits diamétres pour 10. Enrouler la section suivante sur des

projection dans cette zone. finir. bases en trapézes.

11,

Les bigoudis ordinaires sont utilisés 12. Au-dessus des oreilles, faire des 13. Diminuer la aussi les diametres
dans la partie la plus basse pour séparations diagonales. vers |'oreille. Conserver la
accommoder des longueurs plus proportion d'enroulage 1/4 petit
réduites.

diameétre 3/4 grand diamétre




14. Répéter la méme technique de 15. Ce montage va créer un style trés  16. Le principe de progression va

'autre coté et vérifier la symétrie modulable. donner plus de texture ol c’est
et I'équilibre. nécessaire (partie inférieure).

17. Le résultat final nous montre bien
les boucles amples & 'intérieur et
le soutien bouclé vers les pointes.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Durée / Verificateur
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La technique de compression place une méche entre les
deux parties d'un bigoudi, donnant des courbes alternées
et un effet réaliste de vagues. Des bigoudis cylindriques
sont placés aux extrémités pour finir ovec des boucles.

OBJECTIFS:

[ ] Montrer la pose de ces bigoudis de facon rapide.
[

] Démontrer la technique de compression sur un montage
en quinconce.

DECISIONS
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STRUCTURE

1. Comparer les vagues créées par
compression et celles créées par

recouvrement.
NATURE ET DIAMETRE DU BIGOUDI
" PRINCIPE P
CONCEPTION
i |
e ===
PLAN DE S
MONTAGE |
|
3. On commence par une horizontale
au-dessus de |'oreille. Placer le Ter
E%Eﬁ%ﬂfﬁGE bigoudi au centre et faire les

rangées habituelles.

NCE (compression) - Forme massive - e ennise

TR

2. On sépare la nuque pour
le montage en quinconce.
Le reste est divisé pour
des séparations horizontales
ultérieures.

4. Finir le montage en quinconce avec
des bigoudis de méme diamétre
pour obtenir des boucles répétées.




MONTAGE EN QUINCONCE (compression) - Structure massive -rere enicee

5. Placer maintenant les autres 6. Noter les bigoudis cylindriques aux 7. La tension est minimum quand le
bigoudis dans la partie centrale. extrémités. cheveu est placé dans le bigoudi.

8. C'est la fermeture de I'outil qui 9. Vérifier que la section n'est pas plus  10. Peigner doucement la méche
donne tension et compression. ~ large que le bigoudi lui-méme. avant de fermer le bigoudi.
Ajouter un bigoudi classique @ la Aucune tension n’est nécessaire.

pointe et enrouler en volume (plein).

11. En progressant vers |'intérieur, 12. Ne pas oublier les papiers 13. Placer correctement |'élastique
mettre un second bigoudi dés que poinfes. pour fixer |'ensemble.
nécessaire. Toujours finir par le
bigoudi rond.
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1

Poursuivre votre montage en
quinconce sur foute la surface.

Nous obtenons bien un aspect
harmonieux et des boucles
naturelles aux extrémités. Du
volume a été donné a cette coupe
classique.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

15. Bien terminer par le bigoudi
conventionnel,

16.

Bien que les bigoudis se

superposent, le produit @

permanente passera enire
toutes les ouvertures

et les trous.

Date / Durée / Verificateur




MONTAGE EN QUINCONCE (Spirale) - Structure massive - e ennie

CHAPITRE 43
Une progression de bigoudis circulaires de diameétres

différents est utilisée ici. Le périmétre sera élargi et activé par
cette texture. On utilise des bases rectangulaires en position
verticale dans un montage en quinconce.

OBJECTIFS:

[ ] Utiliser des bigoudis circulaires pour obfenir
une texture en spirales.

| | Eloborer un montage en quinconce
sur bases verticales.

[ | Expliquer les avantages d’une séparation
centrale en " zigzag ".

DECISIONS

i — !
—
\ -
& T
STRUCTURE — . e
1. Le sommet est divisé par 2. U'arriere est divisé
une séparafion en " zigzag ". en trois sections,
= les bases verticales sont bases verticales, montage en
r;_l.*-,i} "t}}& NATURE disposées en quinconce. quinconce également.
L J ET DIAMETRE
| - DU BIGOUDI
PRINCIPE
DE
CONCEPTION

l l 1 l PLAN DE
MONTAGE
LR
3. Placer un bigoudi de petit 4. Placer les bigoudis paralléles
e diamétre paralléle a la base. aux divisions.
e : Enrouler de la pointe & la racine.
DENROULAGE | & Fermer le bigoudi.




5. Dans la section suivante, accroitre
le diamétre des bigoudis.

6. Travailler du centre vers les cotés |

7. Continuer le montage en
quinconce.

8. Utiliser des séparations diagonales
au sommet et enrouler en vous
éloignant du visage.

11. On obtient une séduisante
progression de texture en spirales.

Q. Noter que la partie centrale en
" zigzag " va permetftre un meilleur
"mélange " des textures.

10. Poursuivre |'enroulage vers

I"arriére et alterner les diameétres
de bigoudis.

RAPIDITE
SALON
RECOMMANDEE
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combinaisons de structures ”P' o

UNIFORME / GRADUEE

iar.’.f'
Y _:_l,
I':'x_ s 5% /

Lo permanente sur des combinaisons de structures demande

une étude précise pour anticiper les variations de forme obtenve.
Lo permanente vat-elle augmenter les différences entre structures
ou au contraire les réduire voire les effacer 2

lci, on étudiera trois permanentes partielles pour une combinaison
classique : uniforme et graduée.

Montage en quinconce

- Bases mixtes

Cefte permanente partielle laisse
une partie des bases inférieures
non permanentées pour

une meilleure transition.

Montage en quinconce Montage contour

avec rollers On |'utilise avec des directions
Utilisé pour cette réalisation alternées, un enroulage en plein
trés commerciale qui donne et en creux.

une expression naturelle.




PERMANENTES ADAPTEES
AUX COMBINAISONS
DE STRUCTURES

Il conviendra avant toute chose de
visualiser |2 résuliat escompté, au niveau
de lo texture et de I'expansion de la
forme.

Progressive / Graduée

L'alternance des diameétres utilisés
donnera expansion et fexture dcuce.
On peut terminer ici par un brushing
ou un bouclage ou fer pour une
finition plus classique.

Uniforme / Progressive

Celle silhouette allongée
va présenter une image

a deux niveaux.

la zone intérieure plus
courte peut étre laissée
naturelle, alors que lo
progression des diamétres
avec celle des longueurs
donnera une texture

maximum a |'extéreur.
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CLES - Combinaison - remanente parte

On alterne ici les directions sur cefte combinaison
uniforme/graduée. On obtient un maximum d’adaptabilité
et de volume. Les bases mixtes [tissées) permettent la
transition avec les zones naturelles.

OBJECTIFS:

[ | Alterner les directions en gardant des bases
bien définies.

[ ] Maintenir les arcs de cercle malgré |'alternance
de direction.

[ ] Utiliser des bases mixfes (fissees).

DECISIONS
B T |
% v, .-_j.:’-f;r
STRUCTURE
1. La partie centrale présente des 2. l'alternance de I'enroulage produit
NATURE ET DIAMETRE divisions rectangulaires alors que un mouvement qui peut étre coiffé
DU BIGOUDI les sections latérales sont divisées vers |'avant ou vers |'arriére.

par de légéres diagonales.

%%gg&%

PLAN DE
MONTAGE

3 Créer une section rectangulaire au 4. Peigner la méche suivante a 90° et
SIRECTION centre. Peigner & 30° vers |'arriére; enrouler dans |'autre sens. Placer
D'ENROULAGE enrouler vers le visage et placer le élastiques et pics.
- bigoudi sur sa base.

=1
P
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5. Continver a alterner les sens 6. Passer aux sections latérales en 7. Utiliser des bigoudis plus petits,
d'enroulage. Noter que les poursuivant |'alternance Pour la fransition, créer des bases
bigoudis enroulés vers |'avant le d'enroulage. mixtes.

sont avec un angle d'environ 30°.
Cela donnera une racine moins

décollée.

8. Sur la base ainsi tressée, utiliser des 9. Méme procédure de |'autre coté. 10. L'alternance des sens d’enroulage
diamétres de bigoudis plus petits. Noter que le diamétre des bigoudis ajoute du volume et de la
Coiffer la partie non enroulée vers diminue avec les longueurs des dimension.
le bas. cheveux.

RAPIDITE SALON RECOMMANDEE

Date / Durée / Vériticateur

le changement de style et
son adaptation est |'un
des avantages de cette
technique.




Ce montage montre une base séparée en deux et
deux types de bigoudis différents pour les enrouler.
On obtiendra bien deux textures différentes.

OBJECTIFS:

di;érema sur cette base.

| Démontrer comment partager une oase.
[ ] Démontrer comment placer deux bigoudis sur une base.
| Expliquer les avantages de |'emplci de deux bigoudis

DECISIONS
E [}
STRUCTURE
NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI 45
PRINCIPE G 5% S
DE b p 3
CONCEPTION 3 _ 5 2 _
el of ¢
PLAM DE
MONTAGE
DIRECTION —

D'ENROULAGE pak 4

‘ o
.

1. Pour cet exemple, des bases
rectangulaires et un montage en
quinconce sont utilisés dans une
zone en trapéze sur le sommet.

CHAPITRE 46

. Commencer a |‘arriére du trapéze

et séparer une base d'un diamétre
pour le bigoudi le plus large.
Peigner et partager.

3. Noter que la méche est partagee en

deux moitiés opposees.

4. Prendre la partie la plus proche du
visage et enrouler vers |'avant.




QUESTIONS :

(13]) - Sur quelle structure pouvons-nous utiliser le montage en quincence 2

(14) - Sur quelles structures pouvons-nous réaliser un montage par projection ¢

(15) - Sur cheveux courts, quel mode de séparation pouvons-nous utiliser pour obtenir un bouclage natursl 2

154A
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5. Enrouler |'autre partie avec le gros 6. Poursuivre cette technique dans 7. Faire votre partage de bases de
bigoudi, toujours vers |'avant. votre plan initial en quinconce. maniére constante, en deux parties
Placer le gros bigoudi dessus le égales.

petit et fixer.

W | |

gy

8. Quand le trapéze est termine, 9. Aprés le partage des derniéres 10. Utiliser un gros rouleau dans la
placer les bigoudis tout autour. bases, coiffer la partie inférieure derniére rangée pour aider le |
vers le bas pour créer une transition passage a la zone non
naturelle. permanentée.

RAPIDITE SALON
RECOMMANDEE

Date / Durée / Veérificateur L

11. Cette technique crée un mélange
contrasté de textures avec un fort
décollement des racines et de
grandes boucles.




Dans cet exemple, seule la structure uniforme

a l'intérieur est permanentée avec des rollers selon
un montage en quinconce. la texture résultante
sera graduellement afténuée vers |'extérieur.

OBJECTIFS:

[ 1 Montrer la pose des rollers avec enroulage
par recouvrement.

| ] Démontrer le montage en quinconce
pour une permanente partielle.

DECISIONS

STRUCTURE

1. On choisit des bases rectangulaires 2. Distribuer les cheveux vers |'arriére
d’un diamétre de large. et poser le Ter bigoudi au centre

niveau frontal. Plier pour fixer.

NATURE ET
DIAMETRE
DU BIGOUDI

F G Sl i
x\aagé F‘EIHCIF‘E

,Jr“‘

’J ~ .-r' CGNCEFTIC}N

\“\ ),

PLAN DE

MONTAGE

P 3. Placer deux bigoudis derriére le 4. Placer tous les bigoudis en position

DIRECTION premier et travailler par rang. " moitié-moitié ". Diminuer les
DENROULAGE N diamétres lorsque les longueurs

diminuent.
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5. Placer soigneusement les papiers- 6. Quand l'arriére est atteint, 7. En approchant des parties courtes,
pointes. Utiliser un angle de 90°, reprendre sur les cotés. changer le diamétre de vos

bigoudis.

8. Travailler d'un cété & |'autre en Q. Partager les bases dans la derniére  10. Les rollers donnent des boucles
respectant le montage en rangée et laisser la moitié inférieure naturelles el sont les outils idéaux
quinconce. non permanentée. pour les permanentes partielles.

RAPIDITE
SALON p
RECOMMANDEE g/ °

11. Cette permanente est bien
adaptable pour hommes.




|
| LEXIQUE DE LA PERMANENTE

CONTROLE DE LA BASE:

p C'est la taille de la base en fonction du diameétre et de la position du bigoudi utilisé.
b Moitié-moitié — provoque un " décollement " des racines. La base est dite " élevée ".
(NS C'est le montage le plus classique.
Q) En dehors : — Lle bigoudi repose en dehors de la base et parallélement a elle.
"@; L'élévation résultante est minimum.
'IF.-"'
| Dessus : — Le bigoudi repose sur la base et provoque une élévation maximum.
NN : ; . el
xQ Base large : — Se fait sur une base d’au moins un diameétre 1/2.
< I le bigoudi se trouvera & l'intérieur de la base.
T ENROULAGE
p - En creux : le cheveu est enroulé pour obtenir une base plate ou un changement de
; direction.
,.r'"'r
I__Q - En plein : le cheveu est enroulé pour obtenir du volume, de la plénitude.

POSITION DE LA BASE

La position est verticale, horizontale ou diagonale. Combinée a la gravité, elle affecte le
mouvement directionnel des cheveux.

CHIMIE

Neutralisant — C'est la solution qui reforme les ponis disulfurés et autres liens internes
pour donner aux cheveux leur nouvelle configuration.

Lotion permanente — C’est la solution qui casse les ponts disulfurés. Cela permet
aux cheveux de suivre les directions induites par les bigoudis utilisés.

DECISIONS

C'est la suite des choix techniques basés sur les goits du client, son anatomie, les
caractéristiques de sa chevelure.

ELEMENTS ARTISTIQUES

Ce sont les composants majeurs d’une coiffure : la forme, la texture et la couleur.




PRINCIPES DE MONTAGE

Ce sont les arrangement utilisés. Ci-dessous, des exemples de texture : ®e@o®
Alternance — répétition séquentielle. Deux ou plusieurs éléments i : C
£y F - . x Ty
sont répétés réguliérement. 0N )
Confraste — opposition de situation qui souligne ou définit
une forme ou un diamétre. P g

Progression — changement graduel ascendant ou descendant.

Répétition — De méme nature partout. Unité identique en fous points,
sauf la localisation.

TECHNIQUES DES PAPIERS-POINTES 'l';
Feuillet plié — C'est la pose d'une seule feuille pliée en deux pour | I\

garantir une position correcte des pointes. |

Feuillet médian — C’est la pose de papiers au miliev de la méche qui permet |
d'incorporer des cheveux plus courts au méme enroulage. |

Double feuillet — C'est la pose de deux papiers avec la méche | in

en " sandwich ". ' L
Permet de soigner |'enroulage de meches délicates.

Pointes cassées — Ce sont le résultat d’un enroulage incorrect e

oU les pointes ne sont pas dans la continuité de la meche,
mais pliées, cassées, en crochets.

PLANS DE MONTAGE

Oblongs alternés — combinaison de deux ou plusieurs oblongs,
alternés en direction pour créer des vagues.

Oblongs entrecroisés — Ce sont des oblongs alternés mais dont
les bases sont entrecroisés pour une meilleure transition des mouvements.
En quinconce — Montage par la méthode " un-deux ".
Evite les ruptures de mouvement et de direction.

En contour — Montage qui place les bigoudis
en diagonale sur les cétés pour suivre les courbes de la téte.

En arcs de cercle — Montage ou les sections latérales
sont neftement dirigées vers |'arriére en un large
mouvement curviligne.

Minz—' =3 R g e - ey

——
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LEXIQ DE LA PERMANENTE ‘

PLANS DE MONTAGE (suite)

Projection — place la texture sur les extrémités, donnant un mélange
de zones permanentées et naturelles.

Projection vers le bas : projection vers le bas qui minore la réduction des
longueurs.

Projection vers le haut : projection vers le haut qui souligne I'angle de graduation
en ajoutant de la texture.

Montage rectangulaire — Ce plan est essentiellement composé de

| rectangles. On peut enrouler vers le visage ou en éloignement. Les cotés
| et I'arriére sont dirigés vers le bas.

TYPE DE TEXTURE

Angulaire : qui présente un angle.

Curviligne : formé par des lignes courbes, spirales, boucles ou vagues.

TECHNIQUE DE PARTAGE

C'est une séparation de la base en zigzag.

On dit aussi tisser ou tricoter.

On I'utilise pour faire des transitions entre deux zones
traitées difféeremment.

ANGLE D'ENRQULAGE

C'est I'angle sous lequel les cheveux sont tenus par rapport & leur base pendant I'enroulage.

TECHNIQUES D'ENROULAGE:

Compression : elle place les cheveux entre les deux parties
d'un outil.

Spirale : elle enroule les cheveux de la racine aux pointes ou inversement.
Donne une forme finale allongée.

Recouvrement : le cheveu s'enroule sur lui-méme de la pointe
a la racine.




