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Le bois et les panneaux 
Û ue cc soit pour fa ire une simple étagère. pour réaliser tout un 
rangement. pour construi re une porte ou pour fabriquer des 
me\tbles. on util ise du bois massif ou des panneaux dérivés 
du bols. contreplaqués. panneaux de particules ou 
panneaux de fibres 

U n tronc d'a rbre. une fois 
abattu. est découpé en 
poutres. bastaings. chevrons. 
plmeDux. planches. lattes et 
liteaux de seclions très variées 
tdu l!teau de 10 x 15 mm 
au poteau de 140 x 140 mm ou 
au bastaing de 60 x 275 mmt. 

ESSE CES 

On appelle les d ifférentes 
va ri étés de bols. des essences 
On en utilise plusieurs 
dizaines en menuiserie. en 
ébén isterie c t en charr eme. 
On les différencie par : 
· leur oriRine géographique : 
bots européens tou des 
régi(>ns tempérées; et bois 
des régoons tropiCales. 
· leur na;ure résmeux ou 
fcutllus 

Principaux bols européens : 
• Réstneux sapin. épicéa. 
pm. douglas. 

Ces élément:- "'"' wndu' 
bruts de sciat:e (on d it qu'ils 
sont ··avivés"). <.)U l'dbolé~ 

Les bois brui s de scoagc sont 
u!ilisés tels Quels en char· 
pc·me. ou rabo1és pou• la 
menuiserre. Les bols rabotés 
sont clirectemem uulisables. 

• Feur !lus chêne. chataignier. 
hêtre. noyer. orme. merisier. 

Principaux bols exotiques : 
• Feuillus : ok<)Umé. acajou. 
teck. wen11é. lroko. ramin. 
si po 

Dans les magasms de brico­
lage, on trouve principalf>mt>nl 
• des pièces de charpente en 
résineux. 
• des planches en résineux et 
en chêne. 
• des bagueues et moulures 
en résineux. en chêne el en 
ra min 

AVANTAGES ET 
INCONVÉNŒNTS 
Le bois massif a pour 
avantage incontestable 
l'esthétique propre b 
chaque bois due à sa 
couleur et à son ve/nage. 
En revanche, il présente 
trois inconvénients : 
• Il se déforme assez 
facilement à cause des 
variations d'humidité et 
de température. 
• Il est limité en 
dimeoslons : une planche 
ne peut pas étre plus large 
que le diamètre de l'artlre. 
• Son prix est élevé pour 
les essences nobles 
(chène, hétre, acajou, 
teck ... ). 



L es panneaux fabriqués à 
base de bois ont été créés 
dès 1 n 1 pour o ffrir 1; la 
rMnuiserie et à l 'industrie 
du meuble des planches 
minces. de gra nde surface. à 
un prix inférieur à celui du 
bois massi f 

~ 

lATTE OU 

Les panneaux sont fabriqués 
soit par déroulage du bo is, 
comme si J·on utilisai! un 
taille-crayon. soit avec des 
chutes ou même des déchets. 
Ccci permet de fabriquer 
de grandes d i rnensions. au 
minimum 1_20 m par 2 m. 

On peul i>eheter un pon ­
neau ~rltier ou demander au 
magasin de briwlagc ou au 
négoCJanl en boi:.; d~ rti<i 1 is~r 
<~Cs déèO~I pes sur me~;ure 

CONTREPLAQUÉ LATTÉ 
... 

• -_,. 
0 Composit ion des lattes 
ttasseauxl de bois tendre. de 
seétion rectangulaire. collées 
côte il cOle et recouvertes de 
chaque côté d'une feu i l ie de 
placage. 
0 Uti lisation plans de tra-

CONTREPLAQUE MUlTIPLIS 

0 Composit ion : des feui lles 
de bois (les pl is l collées les 
unes sur les autres a fils croi­
sés Le nombre dcfeui lies est 
tou jours impair pour cwoir 
les deux faces dans Je mème 
sens du fil du bo is Les 
feuil le$ extérieures t les pare­
menis). constituées de bois 
dérou lés. sont le plus souvent 
en bois exotique Jàkoumé, 
sipo .. . l. mais aussi en bou­
leau ou en pin. 
Il existe aussi des contrepla· 
qués avec paremen ts décora· 
t ifs. en particulier en chêne. 

0 Utilisation : c'est le panneau 
le plus polyvalent pour tous 
les travaux de menuiserie et 
d'~énagement et pour la ·~ 

' 

• 

•éalisàtign de mobilier. . "":'~~'tf.' 

:J Ép~ièeur • 3 à 50 m~~~;..~; ~~ ~ 
tepa•sse.urs courant ès : 3, ' · · "-'t ~ . . 
8. 10, ti, 15. 18. 20, 22 et. •. "~~~~,~·-:.,; 
25 mm). -.... · ·~::~~.,~ · · . 

.[lit ' • 
0 Avantàges ., t rès eràndè 
résistance .. ' grande. stabil ité 
dimensionnèlfé.ll o ffre·aussi 
une certaine souplesse qui 
peut. dans certains cas. être 
l"' défaut. mais qui permet le 
cir"1 trage. 



- -LAMELLE-COLLE 

::J Composition : des lamelles 
de bois collées les unes 
contre les autres. On dis· 
tingue le vrai lamel lé-collé. 
réa lisé en bois durs sélec­
tionnés. matériau Cher et 
d'un très bel aspect. et les 
tablettes de pin constituées 
de planchettes. 
0 Utilisation : parce qu'i l a 
l'aspect du bois. on l'util ise 
comme du bois massif. ave<: 
des finilioos vernies ou cirées. 
Les tablenes de pin sont 
destinées aux rayonnages. 

-ô Ëpaisseur 10 :. 65 mm 
pour le vrai lamellé-collé 
19 mm le plus souvent pour 
les tableues en pin -"" _ .~ .. 
::J Dimensions : 60 ou 90 cm ,.v.-" , _,. ,.....;;li 
de largeur sur 1-'0 à ·~ .. m de ... ~"'"..-· ":'- -- - ~:.. 
longueur pour le lot_lllellé- "' - - ,..-,::;. ~-' ~A 
collé Ta bleues de pin èle'lOr.' ,. ....-:. ;.._-;:;,_, :;...- ' 
40 ou 50 cm de largeur sür .-;;:;::;: 7...- .. ~ 
2 rn ou 2.50 rn de longueur ""'-:. .JI--:~-.,. :;.· [~ 
0 Avantages : son aspect er rJ /Jft ~--
la possibilité de fiOiltOns lij• 
transparentes ueinres.lasures. ; 
vernisl . une meilleure stabili-
té que le bois massil 

AGGLOMÉRÉ OU 
PANNEAU DE PARTICU 

n Composition : des copeaux 
liés par des résines synthé· 
tiques. Les panneaux sont 
fabriqués par pressage ou par 
extrusion 
::J Urlhsarloo ce type de pan­
neau est le moins esthétique 
et le moins solide On 
l'utili~ pour les planchers. 

-AGGLO RE 

les cltliSOnS. e l 

amél\agements .. 
n'est pas apparent ou 
doit être revètu ou enduit 
peint. 
0 Ëpaisseur S :. 40 mm 
;épaisseurs courantes 16, 19. 
22 mm) 
::J Avantage le prix. 

PLAQUÉ OU MÉLAMINE 

0 Corn po sir ion un panneau 
d·ageloméré recouvert d'une 
feu ille de placage en bois ou 
d'un revêtement d 'aspect 
décoratil 
0 Utilisation meubles et 
aménagements plans de 
cuisine er de salle de bains. 
bureaux portes de pla<:ards .. 
Cl Avantages · coOt réduit et 
aspect décoratif. 



FIBRES DURES 

n Composillon des fibres 
de bois étalées en couches 
monces et compressées sur 
une toi le Le panneau de 
fibre5 dures a une face "toilée" 
c t une face lisse qur peut 
a us si être méla mi née. 
0 Utlllsallon : fond de meuble 
ou de tiroir. habillage en forme. 
suppon de ga on age .. 

DFOU 
FIBRES MOYENNE DENSITE 

0 Composition . des fibres de 
bols très fines. compressées 
et fiées par une résine. 
0 Uli ltsallon : meubles el 
réalisat ions avec moulurages. 
0 Épa isseur : 10 à 30 mm. 
n 1\vamagcs : matériau homo· 
gène à grain llès fin : structure 
el aspect identiques pour les 
faces et les chants: facile à 
travailler !entaillage. monal­
sage. moulurage .. . 1. 

0 Composit ion : trois couches 
croisées de la melle~ de pin 
<tui sont orientées. Le tout est 
pressé et l ié avec une colle 
qui résiste à l'humidité. 
n Uti li~atit)n : construction 
de maisons en bois. cloisons. 
planchers. réalisations exté· 
rieures etc . 
.::1 Épaisseur 6 à 22 mm. 
1 Avantages bonne résistan­
ce mécanrque et à l'humidité: 
aspect original qui permet de 
l'utiliser tel quel. verni ou 
lasurê. 
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CH NIQU E 

cer 
E n menuiserie, le traçage 1 
est la première étape et elle 
est essentielle. De sa préci-
sion dépend la précision du 
résultat final Il est donc 
imponam de savoir nacer et 
de disposer d'outils précis. 

Deux types de traçage sont 
nécessaires · 2 

• Les tracés conventi onnels. 
utilisés depuis des siècles 
par les menuisiers et les 
ébénistes. Ils permettent de 
repérer sans hésitation le 
morceau à garder lors d'une 
découpe. la pan le à éliminer 
par rabotage ou entaillaQe. le 
haut et le bas d'un élément. 
l'ordre d'assemblage de plu· 3 
sieurs éléments. etc. 

• Les tracés de travail : pour 
indiquer l'endroit précis où ç 
il faut découper, percer. "'-. 
entailler. etc. 

5 6 

Tracés conventionnels 

1. Face apparente : 
le parement. 

2. Face cach6e : le contre-pa __ 

3. Pièce de gauche et pièce 
de droite. 

4. Tracé du repère 
d'assemblage de plusieurs 
pièces accolées. 

5. Une fols les pièces 
séparées, Il est facile de 
les repositionner en suivant 
le tracé. 

6. Trait de coupe. 

7. Trait annulé. 

8. Trait d'axe. 

9. Partie à éliminer. On dit 
aussi partie tombante. 



1 

Tracés de travail 

1 . Tracer un angle droit avec 
une équerre. Appuyer 
parfaitement le talon contre le 
chant de la pliee. Attention : 
le chant doit être droit. 

2. Sur une planche laree 
aux bords parallèlea, placer 
1'6querre en face pour 
continuer le tracè. 

3 

4 

A 0 

2 

3. Pour tracer un angle droit 
au milleu d'un panneau, 
utllleer le compas. Sur la ligne 
tonn.nt le premier côtê 
de l'an&le droit, tracer au 
compas, A partir d'un point 0, 
deux points A et B à égale 
distance. A partir de A et de 
B, tracer deux arcs de cercle 
qui 1e coupent en C. 

4 . A la r6gle, tracer la lillne 
qui joint 0 à c. Elle est 
perpendiculaire à la ligne AB. 

B 

VÉRIFIER UNE 
ÉQUERRE 
Il est fréquent qu'une 
équerre se déforme 
et que ses deux 
bras ne soienr plus 
parfaitement 
perpendiculaires. 
La vérification est simple. 

1. Réaliser un tracé avec 
l'équerre. 

2. Faire pivoter l'équerre 
et Fa positionner le long 
du tracé. Sile bord de 
l'équerre er le tracé ne 
coïncident pas, l'équerre 
est fausse. 11 faut la jeter . 

.. 
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5. La plupart des 6querres 
pennettent au111 de tracer 
des angles à 45•. 

6. Pour reporter un anille 
quelconque, utiliser la lauue 
équerre que l'on appelle 
familièrement une "18uterelle". 
Dévisser la v11 de nrrage, 
plaquer le1 deux bras de la 
sauterelle contre les piano de 
l 'angle à relever. Serrer la vis. 

7. Sans déplacer lei bras de 
la sauterelle, reporter !"angle 
sur la pièce à tracer. 

8. L'équerre à angles 
multiples est un outil de 
professionnel qui permet 
de tracer des angles à ao•, 
4s•, 60. et go•. 

9. Pour tracer un grand cercle, 
si l'on ne dispose pas d'un 
compas assez grand, fabriquer 
un compas à verge avec une 
bagUette de bols. D'un c6t6 
de la baguette, planter une 
pointe qui Indiquera le centre 
du cercle. Entailler l'autre 
côté pour diriger la pointe 
du crayon. La distance entre 
la pointe et le fond de 
l'entaille correspond au rayon 
du cercle. Enfoncer 
légèrement la pointe au 
centre du cercte, et tourner 
la baguette en malnt....m 
le crayon dano l'entaille. 
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10. Autre technique pour 
tracer un pand cercle : 
une ficelle flx6e d' un câté à 
une pointe plent6e au centre 
du cercle et de l 'autre à un 
crayon. La loft&lleur de ficelle 
entre pointe et crayon 
correapond eu rayon du cercle 
A trecer. lnconv6nlent de cette 
m6Uiode, la ficelle a toujours 
une certaine 6lestlclt6 et 
Il est lm-lble de tracer 
un cercle parfait. 

11. Pour tracer une ligne 
paralltle au bord d 'une pièce 
de bols, utiliser un trusquin. 
Cet outil est pourvu d'un bras 
avec une pointa de traçage et 
d 'une table d'appui réglable. 
Régler la distance entre la 
table et la pointe à la largeur 
souhalt6e. Sener la vts de 
la table. Tenir le trusquin 
16C6rernent en blala, table 
appllqu6e contre le bord 
de la pllnche, et le tirer 
vers .ol en appuyant 
la pointe contre le bols. 

12. Certains trusquins ont 
un ayat&me de braa multiples 
cou1111anta qui permettent 
d 'effectuer deux traits 
parall61ea. On lee utllloa 
pour tracer lee jouee 
d'une mortalae. 

13. On paut aussi tracer un 
trait parall61e, pr6e du bord, 
avec .., almple crayon, en 
prenant appui avec le doigt 
le JonC de la pl8nclle. 

Attention 1 Cette technique de 
profeoalonnel demande un peu 
d'entralnement pour arriver 
à tenir fermement le crayon 
sans bouCer lee doiCta 
pendant .. ~ 

14. Pour om trait parall61e 
plus élollln' du bord, lei 
profeoa- utlllaent un 
mètre pliant ou une rèCie. 
D'une main, appuyer le crayon 
contre le bout de la r6gJe, et 
prendre appui contre le bord 
de la planche avec l 'autre 
main, en tenant fermement 
la règle. 

15. Pour ditermlner des 
espaces r6gullero aur une 
planche sans avoir à laire 
de calcula, utlllaar lee 
graduations d 'une r6g1e : 
poeltlonner le 0 sur un bord et 
sur l'eutra, un multiple du 
IIOIIIbn d 'espaces 
aouhalt6o. 
Premier exenvple : aur 
ce morceau de m61amln6, 
on veut 5 espaces .,.ux. 
Positionner la r6gle en blais 
da façon que le 0 coïncida 
avec un bord et le 10 avec 
l'autre. Laa espaces sont 
donnés par lee craduatlons 
2,4, 8et8. 

18. Autre exemple : our le 
m6me morceau, on ditermlne 
3eapaces6Jauxavec 
la règle plac6e de 0 • 9, 
lee espaces 6tant donn6e 
par lee graduations 3 et 6. 

14 



CH NIQUE 

ier à la main 
S avoir scier a la main est 
mdispcnsable si l'on ne clis­
pose pas de scie électrique 
ou si. pour de petits travaux. 
on ne souhiiiiC pas ut i l iser 1<~ 
scie électrique. Le sciage 
s'eflectuc avec des scies de 
type> égoïnes- con<otituées 
d'une lame et d une poignée. 

Une scie se cardttéri;e par 
troi> cntères pnnctpaux : 
• Forme On uti liSe essen­
t iellement rrni~ modèles de 
scies 

· la scie égoïne pour rouees 
les coupes courantes 
· la scie (t do>. plus rieicle. 
pour les coupes très précises 
de moulures et de bl.>uuettes . 
on 1 ut ilise souvent avec une 
boite à coupe pour guider 
sa lame. 
· la scie à guichet. à lame 
très fine. pour le' découpes 
sinueuses ou pour ouvrir un 
-guichet dans une pièce de 
bois. 
• Longueur. Plus la coupe 
est longue. r lus l" 'cie uti li · 
sée sera longue. nfin d avoir 
un mouvement ample de va­
et-vient 
• Denture Choisir de préfé· 
renee une dentUi e "ur\iver­
seue- qui convient pour cou­
per en long et en travers. et 
choiSIT. aussr. une denture 
trempée car elle éo~• pc mie ux 
er reste Hffûtée. L~ yrosseur 
de la denture dépend du 
résultat recherché une gros­
se cienture coupe vile mais 
assez grossièrement. une 
denture fine coupe plus len­
tement mais plus (incmenl 

1 

2 

3 

De bas en haut : 
petite égoïne à 
denture fine, 
grande égoïne à 
grosse denture, 
scie à dos , 
scie à guichet. 

4 

1. Flxer fermement ta pièce à 
scier, IN'rtie "tombllnte" (ta 
JNirtle • éliminer) à l 'extérieur. 

2. Pour commencer, poser 
la lame sur te trait de coupe, 
appuy6e contre te pouce. 
nrer ta lame vers sol, deux ou 
trois fols , cléllcaternent, 18115 

appuyer. 

3 . ......_ les - ont lait 
- petite encoclle ...,. te 
bols, _. ..... -
18 sete vers l' avant, oelon 
un an&'e d'environ u •. en 
appuyant moclértn-. 

4. utiliser toute la h ·-delai __ _ 

mouvement ample. La scie 
coupe en allant ,.,. 1'- : 

8lfi'UYW ... ' 1 - .. 
relicller ... tnoot. 



S. Terminer la découpe, la scie 
verticale, en retenant la chute 
pour éviter une cassure en fln 
de coupe. 

6. Pour scier droit dan• 
le sens de la longueur, 
clouer ou fixer un tasseau à 
l'alde de serre-joints et scier 
en appuyant la lame le lonc 
de ce guide. 

7. Pour scier du bols 
massif en long (dana le sena 
du fil du bols), en évitant que 
le trait de coupe se 
resserre et coince la lame : 
ouvrir le trait de scie avec 
une petite cale en coin. 

8. Pour 6vlter les Y1bmtlons au 
cours du sciage d'un panneau 
très ftn, le poser sur un 
panneau épais un peu plus 
grand qui servira de •mertyr" . 

Attaquer la coupe -
le •martyr• et acier les deux 
panneaux en mime temps. 

9. Utiliser une scie 
à guichet pour les découpes 
sinueuses, en la tenant 
verticalement. 

9 

10. Pour couper une 
10fen6tre", percer, dans deux 
anCJea opposés, un trou 
tangent Intérieur au tracé, 
et découper à la scie 
à guichet deux des céltés 
de la fenêtre i partir de 
chacun des trous. 

11. utiliser une scie è dos 
et une boite è onglets pour 
les découpes P<éclses à 45• 
et 90' sur des baguettes, 
moulures, tasseaux ... 

12. Le tulde de coupe pour 
scie égoïne permet de couper 
de grosses pièces de bols 
comme des chevrons avec 
un anCJe précis, en particulier 
à 45' . 



CH NIOUE 

er à la scie circulaire 
L S<ie circulaire e-;t conçue 
pour réaliser rapidement les 
coupes droit~ ddn~ le boio, 
et ses dérivés : panneaux de 
contreplaqué. !allé. aggloméré 
Pour des travaux de menui· 
serie ou d'aménagement. on 
est souvent amené à décou· 
per des planches. des barres 

de bois. des panneaux 
Or. •i quelque' coupes 

sont facilement réal!· 
sables à la main. 
lo,.qu'il faut scier 
une p lanche en 
longueur ou débl· 
ter plusieurs pan· 
ne~ux IJ scie 
circulaire devient 
ind ispensable 

Réglages 

Le principal régla· 
ge d'une scie dr· 

culaire est celui 
de la h~u leur de 

coupe Pour obte· 
nir une efficacité 

maximale. i l faut régler 
la hauteur de coupe de 

la scie de façon que la 
lame dépasse 1 épaisseur du 

matériau d une hauteur de 
dent 
Un second réglage concerne 
l'mchnarson du plateau 
lorsque l'on veut réalio,er une 
coupe biaise Attentron. lors 
d'une coupe biaise. la hau· 
teur de coupe est nettement 
réduite. 

M atériaux 

La scie circu laire est des! inée 
à couper le bois el les 

panneaux à base de bots Elle 
coupe aussi les panneaux 
de matériaux pla,liques 
(plexrglas. verre synthé· 
tique 1. mais il est conseillé 
de procéder à des essais. 

Lames 

Il existe divers types de 
lames lames en acier rapide 
ou lam~~ au carbure. avec 
différentes tarifes de denture. 
Une grosse denture est desti · 
née aux travaux rapides. de 
gros débit . dans du bois 
massif . une denture fine est 
conçue pour les rlécoupes 
plus précises dans des épa is· 
seurs plus f~ i bl es et des 
matériaux délicats comme 
les panneaux 
o,., ,,s la m,;jnrilé des cas. 
util iser de préférence une 
lame à pasti lles rapportées 
au carbure de tungstène: elle 
coupe mieux. reste affùtée 
plus longtemps et c'est la 
seule quo puisse couper sans 
difficulté les panneaux de 
particules (aggloméré) ou les 
panneaux mélaminés dont la 
colle très abrasrvc émousse 
les lames en acier 

4 règles pour 
bien scier 

• Pour ~cier cor rectemem et 
en toute sécurité. la pièce à 
travailler dort être solide· 
ment hxée la scie tenue fer· 
mement et on doit avoir tme 
position stable permenam 
de suivre faci lement des yeux 
l'avance de l'outil. 
• Util iser une lame en bon 

état et correctement affùtée 
• Ne jamars forœr en pous 
sam la machint> ~uiopH•r unt" 
avance régulière Sr le bruit 
du sciage change ct que la 
machine a du nMI d a\·anrer. 
c'est que la :ame peme à 
scier un matérrau dur 
Ralentir 1 ;wance tt réduut' f,, 
pression pour P<'rr:lt"ttrt' au 
moteur de rctrouvc1 ~on ré· 
grme et à 1;, lame d'avorr '~ 
vitesse maxi rnJle de rowlion 
• Toujours a tl endre l'drrè1 
complet de la machrne avant 
de lâcher les por<;nêes cl de 
l;; poser 

sciage. tenir compte 
de l'épaisseur du trait 
de coupe : environ 
3 mm pour une lame 
de scie au carbure 
de tungstène. 
• Si la machine est 
pourvue d'une prise 
d 'aspiration, limiter 
la projection de sciure 
en la raccordant à 
un aspirateur. 
• Avant toute 
intervention sur la scie 
circulaire ou sur 
sa lame, débrancher 
la machine ! 
• Ne jamais bloquer 
le capot de protection 
à retour automatique 
en position relevée. 
il assure la protection 
de l 'utilisateur. 

C onseils _ ___. 



1. Régler la hauteur de coupe : 
une hauteur de dent en plus 
de l'épalueur du metérleu 
il couper. Uno hauteur de 
coupe trop Importante réduit 
l 'efficacité de la machine. 

2. le capot de protection 
doit être parfaitement mobile 
pour ne pa• caner lors 
du démanap de la coupe. 

3 . le couteau cUYiseur, à 
l' arrière de la lame, évite -
le trait de coupe ne se 
resserre lora de l'avancement. 
Veiller il ca qu'li soft propre 
et bien allg)lé sur la lame. 

4. Une fDia la pl6ce il 
découper solidement fixée, 
-r le nez de la ecle sur 
le bord du boil, mettre en 
route et faire avancer la ecle. 

5. Tenir fermement la scie 
il deux maine par les 
poig)lées, le &emelia bien 
à plet sur la surface à couper. 
En pasaent le Ill sur l'épaule, 
on évite de le couper 
malencontreusement. 

6. Suivre le tracé de sciage 
grace à l 'encoche pratiquée 
sur la aemelle : un côté 
de l 'encocha Mrt 
aux coupes verticales, 
l'autre aux coupes à 45• . 

6 
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7. Pour réaliser une coupe 
de faible larcevr et parai .... 8 
au bord du mat6rtau, utiliser 
le guido de coupe penol ..... 

8. Pour obtenir une coupe 
parfaltemerrt droite, fixer 
une rèCie (un ~ bien 
droit) qui guidera la ..nelle 
de la scie. 

9. Maintenir la sete Jusqu'à 
la fln de la coupe et ne licher 
l'lrrterrupteur qu'une lots 
ta lame aortlo 
du matériau, 9 10 
lorsque 
le protecteur est 
venu recouvrir 
la lame. 

10. Pour faire 
une coupe en 
blais, régler 
l'Inclinaison do 
ta aomelle. Bien 
serrer la vis pour 
qu'elle ne 18 desaerre paa ll 
pendarrt le sciage. 

11. La scie circulaire permet 
aussi de réall1er des ralnurea : 
effectuer des scfaCes 
successifs côte à côte, 
en ré&lant la hauteur 
de coupe l8lon la profondeur 
de la rainure. 

12. Pour chanC•r de lame, 
utiliser la cl6 de aorvk:e en 12 ~, 13 
bloquarrt les derrts de la lame 
contre un ~ de bob. 

~ 

13. Après utilisation, 
dépoussiérer la machine, 
avec un pinceau ou à 1'81r 
cornprtm6. 



TECH NI 

Scier à la scie sauteuse 
L a scie sauteuse est une 
machine électroportative 
facile à utili ser. légère et 
maniable. destinée à scier 
avec précision la plupart 
des matériaux et à réaliser 
tous les types de coupes : 
droites, cou rbes, en fenêtre 
ou en biais. 

Elle se caractérise principale­
ment par: 
• La hauteur ou profondeur 
de coupe. C'est l'épaisseur 
que la scie est capable de 
couper. Elle dépend de la 
puissance de la machine et 
varie de 45 à 85 mm. Elle 
dépend aussi du matériau : 
une scie sauteuse qui coupe 
55 mm d'épaisseur dans le 
bois ne coupe que 3 ou 4 mm 
de métal. 
• La vitesse. Elle est indi­
quée en nombre de courses 
de la lame par minute. Une 
bonne scie sauteuse est à 
vitesse variable. avec un 
variateur électronique offrant 
un choix de 500 à 3 ooo 
courses par minute. 

LES MATÉRIAUX 
La scie sauteuse pennet 
de découper un grand 
nombre de matériaux, 
à condition d'utiliser 
une lame adaptée : bois, 
contreplaqué, 8f!111oméré, 
mélamlné. stratifié, PVC, 
verre synthétique, carton, 
cuir, aluminium. cuivre, 
zinc, acier, polystyrène, 
caoutchouc dur, faïence, 
terre culte, fibrociment ... 
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• Certaines scies sauteuses 
sont équipées d'un mouve­
ment pendulaire réglable 
qui donne à la lame un 
second mouvement. d'avant 
en arrière. Ce système aug­
mente l'efficacité et la vitesse 

de sciage en réduisant les 
frottements et en évacuant 
mieux les copeaux. 
En revanche, il ne faut pas 
l 'utiliser pour les découpes 
précises ni pour les matériaux 
fragiles. 

1. Premières règles pour 
bien utiliser une scie sauteuse : 
• Fixer solidement la pièce 
"scier afin qu'elle ne bouge 
pas et qu'elle ne vibre pas. 
• jttre à bonne hauteur 
a&Hiessus de la machine 
pour suivre le tracé de coupe, 
dans une position et sur 
une surface stable. 
- Tenir fermement la scie 
sauteuse, bien appuyée sur 
la surface à d6couper. 

2. Régler la vitesse de la scie 
en fonction du metérlau 
à découper. En règle générale, 
plus un metérlau est dur 
ou fragile, plus on réduit 
la vitesse. 

3. Toujours utiliser une lame 
en llon état, bien affOlée, et 
correspondant au matériau 
à découper at au style de 
coupe : une grosse denture 
pour une coupe grossière, 
une denture fine pour 
une coupe précise. 

4. Pour attaquer une découpe, 
appliquer le bout de 
la semelle bien à plat. 
Faire démarrer la machine 
et avancer lentement. 
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6. Adopter une avance 
régulière (ni trop lente, ni trop 
rapide), sans forcer. Ce sont 
la machine et sa lame qui 
coupent, Il faut les laisser 
travailler à leur rythme. 
En poussant trop fort, 
on empêche la lame 
de couper normalement, 
on use la machine et on se 
fatigue Inutilement. 

6. La lame de la scie sauteuse 
coupe en montant et produit 
des éclats plus ou moins 
Importants à la surface. C'est 
donc la face du dessous qui 
aura la coupe la plus nette. 

7. Pour une coupe droite et 
parallèle au bord du panneau 
- à condition que celui-cl soit 
bien droit - , utiliser le guide 
de coupe parallèle qui se fixe 
sur la machine. 

8. Pour être sOr de réaliser 
une coupe droite au milleu 
d'un panneau, ou si la coupe 
à réaliser n'est pas paraiJèle 
au bord, fixer une règle ou 
un tasseau droit avec 
des serre-joints et guider 
la semelle de la machine 
le long de cette règle. 

9. La scie sauteuse est 
adaptée aux découpes 
sinueuses. Plus les courbes 
sont serrées, plus Il faut 
ralentir la progression de 
la machine. 

10. La semelle de la scie 
sauteuse est Inclinable de 
0 à 45°, ce qui permet 
les découpes en blais. 
Dessener la vis de blocage 
de la semelle, et incliner 
celle-cl à l 'angle souhaité. 
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11. Pour couper en blais, 
tenir la machine encore plus 
fermement. Attention : 
la profondeur de coupe est 
sérieusement diminuée. 

12. Pour réaliser une 
"fenêtre• (une ouverture dans 
un panneau), la plupart 
des lames à bols permettent 
d'attaquer une coupjt en 
plein panneau. Appuyer 
verticalement le nez de 
la semelle sur la surface à 
scier, mettre en marche et 
basculer peu à peu en tenant 
très fermement la scie. 
Cette technique est délicate 
et peut souvent être èvltèe 
en réalisant un trou 
à la perceuse pour passer 
la lame. Procéder ensuite à 
la dècoupe à l'Intérieur du 
tracé de la "fenêtre". 

13. Pour éviter les Yibtations 
lors de la découpe d'une tôle 14 
métallique, la maintenir serrée 
sur ,un morceau de panneau de 
contreplaqué ou d'aggloméré, 
et scier les deux en même 
temps. 

14. Pour scier un profilé 
métallique, le serrer dans 
un étau et tenir la mach.lne 
três fermement pour éviter 
toute vibration. 

Si la scie sauteuse 
avance difficilement, 
véri fier: 
• L'état de la lame : 
une vieille lame 
émoussée ne coupe 
pas, elle arrache ! 
• Le type de lame : 
choisir une lame 
adaptée au matériau 
à couper. 
• La vitesse de la 
machine : dans un 
matériau dur, réduire 
la vitesse. 



15. Pour 1cler dea 111rtaces 
tN1 fr-cllel, com""' du verre 
s ynthttlque, 111111 rloque de 
lei rayer, coller de 1'-êslf 
de m•quep lOUlle .. melle 
de la ecle. 

16. Soler le verre 1yntllétlque 
ou le plexiCJal il vit-.. lente, 
.., t.IHnt - la maclllne 
~-

Choisi r des lames avec 
un syst6me d'attache 
adapté à la scie sauteuse. 

QUELLE VITESSE 
CHOISIR? 
• Bois er panneaux : 
2 500 courses/mn ou 
plus. 
• Métaux non ferreux 
(aluminium, cuivre .. . ) : 
1 500 ll2000 cjmn. 
• Acier doux : 
1 000 lJ 1 500 cjmn. 
• Acier dur: 
500 111 ooo cjmn. 
• Plastiques durs : 
1500 li 2000 cjmn. 
• Verre synthétique : 
500 111 000 cjmn. 
• Faïence, carrelage : 
1 000 111500 cjmn. 

17. Les canelaa .. muraux 
en faïence ou en Mfllllllque 
.. ~pent t.cllement avec 
une lame 1p6clale eu cat'bure. 
Cholllr une .tt- lente 
et avancer, - forcer lUI' 
larnKhlne. 

Un très grand choix de lames 
est proposé. Choisir le l ype 
de lame. ~a lo ngueur et sa 
denture selon les cril ères 
suivants : 
• Le m atér iau 1bois. méta l, 
ou céramique! : 
· Lame en acier au carbone 
IICS pour le bols. Elle est de 
dureté moyenne 
et asse1 ~ouple 
· Lame en ac1er 
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rap1de HSS pour 
l 'acier. Elle est 
plus dure. ma1s 

1 
2 3 4 

,,lus cassante 
· Lame bimétal. 
Elle allie la résis­
tance des lames 
1 ISS à la souplesse 
des la mes HCS : 
la denture de 
lame est en acier 
HSS et le dos en 
acier IICS. Ce type de larne 
existe pour métal ou po ur 
bois 
· Lame revêtue de concré­
tions de carbure de tungstène 
Elle tr;~vai lle comme une râpe 
très dure l<t céramique. le 
carrelage ou le verre. 
• l'épaisseur à scier 

• Le type de sciage lt:,n"~""lcr 
ou hnl 
· Lame avoyée pour les 
moyenne~ l"!t e,ro ... ..,t", den· 
tu res uulisées danr. If btll~ 
• Lame affùtée J)OlH les 
coupes fi m?~ dt·m~ ltt hni' 
· Lame o ndulêe pour le; 
fines denture:. ut1 hsécs dans 
les métaux 

1 et 2 : lames à bols, coupe 
grossière: 3 et 4 : lames 
â bois, coupe moyenne: 
5 : lame à bols. coupe fine: 
6 : lame à bois à chantourner. 
(coupes sinueuses); 7 : lnme â 
métaux, coupe gross16re ; 
8 : lame à métaux, coupe One : 
9 : lame à métaux à 
chantourner: 
10 : lame à carrelage. 



Râper 
L a râpe à bois est destinée 
à donner une forme à une 
pièce de bols. à rectifier une 
découpe. à ajuster un assem· 
blage. Elle est constituée 
d'une lame en acier garnie 
de piqûres qui. lorsque l'on 
frotte l'outil sur le bois. arra· 
chent de petits copeaux. 
Selon la quantité de matière 
à enlever. on choisit une râpe 
à piqûres erosses. moyennes 
ou fines. On choisit aussi la 
forme de la râpe en fonction 
de la forme à travailler râpe 
plate. demi-ronde ou ronde 
que l'on appelle aussi queue 
de rar. 
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• Ne pas confondre 
limes et râpes. Les 
premières sont striées 
et sont destinées au 
travail des métaux, les 
secondes, à piqûres, 
sont pour le bois. 
• Fixer très fennement 
le morceau de bois 
à râper. 

CoJ-tseLls _ __, 

4 

6 

5 

TECH NI 

1. Tenir la rApe ll deux malna : 
l'ome tient fermement 
le manche, l'autre appuie 
sur le bout de la lame 
et dirige l 'outil. 

2. La ripe travaille 
en pouuant. Appuyer en 
poussant et relâcher en tirant 
de façon que la lame reste 
en contact avec le bols, et 
que les plqOres se déchargent 
des copeaux. 

3. La ripe demkonde - une 
face plate et l 'autre ronde -
permet de rtallaer la plupart 
des travaux de ripage. 

4. Utiliser la râpe ronde 
pour agrandir les trous 
de~. 

S. Certains bols gras ou 
résineux ont une sciure qui 
colle à la rêpe. La nettoyer 
avec une bfoase en fils 
de laiton. 

6 . Ranger les râpes 
suspendues, aans contact 
entre ellea ou avec 
des éléments rnétalllquea. 
Alnsl, ellea conserveront 
des plqOrea bien alfiltéea. 



CHNIOUE 

à la main 
Le ponçage du bois est 
indispensable à la mise en 
forme des pièces de bois et 
à leur finition. Par ponçage. 
on abat les arêtes. on réalise 
un chanfrein. on rectifie les 
découpes. etc. C'est aussi 
par ponçage que l'on donne 
une surface lisse au bols 
avanl de lui appl iquer une 
décoration ou un revêtement 
(teinture. vernis. peinture. 
circ, etc.). 

Le choix du grain de l 'abrasif 
est essentiel : un gros grain 
en lève beaucoup de matière 

CALE À PONCER 
"GRANDES 
SURFACES" 
Pour poncer de grandes 
surfaces planes, fabriquer 
une cale b ponoer avec un 
nectangle de contreplaqué 
de 19 mm d'épaisseur. 
Coller sur la cale de 
l'adhésif double-face à 
moquette, et fixer, sur ce 
dernier, la feuille abrasive. 

mais la isse une surface assez 
rugueuse. un grain très fin 
enlève très peu de matière 
mais donne une surface par· 
faitement lisse. 
On choisit donc la grosseur 
du grain en fonction de la 
quantité de matière à enlever 
et de la surface finale désirée. 
Par exemple. si l'on veut poncer 
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une planche brute de sciage 
(très rugueuse) pour la vernir. 
la technique consiste à pro­
céder à trois ponçages suc­
cessifs : le premier avec un 
abrasif à gros grains. le 
second avec un abrasif à 
grains moyens et le dernier 
avec un abrasif fi n ou même 
très fin (Voir pag~ 26). 

1. Déchirer l'abrasif de 
la largeur n6ce11alre, 
sur l 'angle d'une planche ou 
d'un panneau. 

2 . Pour poncer tes surfaces 
planes, utiliser soit une cale 
en plastique avec système de 
fixation du papier abrasif ... 

3 .... soit une cale de liège ou 
de bols sur laquelle on enroule 
l 'abrasif. 

4. Poncer, de pr6f6rence, dans 
le sens des fibres du bols afin 
de ne pas rayer la surface. 
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S. Pour poncer à la main, 
plier une feuille en trois, puis 
en deux. 

6 . La main, peu efficace pour 
une surface plane, permet de 
suivre les surfaces courbes. 

7. Casser une arête à la cale 
avec un angle fixe. 

8 . Pour poncer un barreau 
rond, tirer une bande 
de tolle abrasive 
altematlvement d'une main 
et de l' autre. 

9. Utiliser l'éponge à poncer 
pour les moulures de forme 
complexe. 

10. Pour poncer un relief 
particulier, utiliser une cale 
de forme complémentaire : par 
exemple, une petite barre 
cylindrique pour poncer une 
moulure ronde en creux. 

U. Pour poncer une petite 
pièce, Il est parfois plus facile 
de frotter la pièce sur 
une feuille abrasive fixée par 
de l'adhésif double lace. 

12. Après le ponçage, 
dépoussiérer à la br088e 
douce. 

6 
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Choisir les abrasifs 
/ 

L e papier de verre est connu de rous et on en parle 
dès q u il fd ut poncer une surface pour la 
neuoycr pour la préparer avant de peindre 
o u pour obten ir une fin i tion parfai te Pourtant, le 
pai) ICr de verre tqui est en réal i té el u papier "silex"! 
est le plus ordinaire d'une famille d'abrasifs qu'il est 
bon de s~voir dist inguer afin d'obten ir un meilleur 
résultai 

L S 

Troi< élémen" caractérisent 
un abrasif er lui donnent 
de, q ualrté• différentes le 
destinant à clcs usa~;cs variés : 
le grain abrasrf. le support. et 
la colle q ui fi xe les gr<~ins sur 
le suppo rt 

Les grains abrasifs 
• Crains abrasifs naturels le 
srlex. l'émen et le corindon. 
le plus cflicace des trois. 
• Crains abrd~if~ dr.ificicls : 
carbure de silicium. plus dur 
et plus agrcs~ii 

Papier silex 
(papier de verre), Abrasll 
le plus ordinaire, pour les 
ponçages courants sur bols, 
plâtre , peintures ... 

~ • .--,f.-"1 ,-JI'! f . tf 
.. ; :.: :t.~· . '/:.' :'-" 
# or.O:Ç "''d"·· YJ::,$ ~·1'"~.:..-:~·f 
• ":t'r ,..~~ -~ ·• f 
--i':t~~.;· 1'" :-... · ...... ~ .... ~,;~· 

,1:.': 'l:• ~~-yid! Papier c.orindon. 
Abrasif ·moderne· de 
qualité supérieure pour 
usages Intensifs. 

Les supports 
• Papier Il existe en plusieurs 
épaisseurs. r>lus ~pa i s. il 
résiste mieux. mais il est 
moins souple. 
• 1<>ile Plu> rési>t~J\I e el plus 
souple q ue le papier. 

Les colles (ou aggloméra nu 
• Colle animale pour les 
papiers •ilcx cr la 1oilc émeri. 
• Résines pour les abrasrfs de 
qualité supérieure 

Tollo émorl. 
Abrasif souple pour les formes 
Irregulieres et les métau•. 

Papier 
a nil-encrassant . 

Abrasif pour travaux 
techniques et délicats : 
égrenage et ponçage 
des fondurs. apprêts , 
peintures, vernis. plastiques. 

Chaque grain cl un abrasif est 
une sone de pctrt rilbot q ur 
arrache un P<'U de l.o nl.H il; re 
sur l<~quell<" i l est lrOI Ié Plus 
h~ ~111in e<..l ~ro'>. pl u~ l'cnlè· 
vemenr de matière C>trmpur· 
tam ct le ponça«C j!rOSSICr 
On di~tmcu~ t~.., ijH\ ..... ew~ 

des grain~ 1~1 donc effica­
cilé du ponçd~et par des 
chiffres ou des nombres 
Cla;;ific.,tlon rradluonnclle 
pour le papter de verre 
• 5 = très ttros • 1 = t5ros 
• 1 = mo1·en • 210 • fln 
Classification pcour les <rbr<r· 
sifs modernes. de très IHOs :, 
trè~ fin 
• 40 • 1:\0 • 120 • 150 • ~40 
• 320 • 400 • 600 

Papier 
Imperméable. 

Abrasif "à l'eau· pour 
l'automobile, les plastiques 
et les laques. 



TECHNIQ 

Poncer à la machine 
l1 existe toute une gamme de ponceuses électriques. Le choix 1 
s'effectue en fonction des travaux de menuiserre que l 'on veut 
réaliser Par exemple. la ponceuse à bande est spécifiquement 
destinée au ponçage des grandes surfaces planes de bois. tandis 
que la ponceuse vibrante est conçue pour la finition sur bo1s. mais 
aussi sur pemturc ct sur métaux À l 'origine. elle était utilisée en 
carrosserie. 

Ces deux ponceuses sont 
des machines d atelier. alors 
que la ponceuse d'angle à 
ruban ou la ponceuse trian­
gulaire sont plutôt consa­
crées aux ponçages sur place 
de portes. fenêtres. marches 
d'escaliers ... 

Attention 1 Le choix de l'abra­
sif est tout aussi important 
pour poncer à la machine 
que pour poncer à la main. 
Le ponçage s'effectue tou­
jours en plusieurs passes 
successives. avec des abrasifs 
de pl us en plus fins (Voir pagts 
précidenii'S). 

• Porter des lunettes 
de protection. 
• Porter éventuellement 
un masque. 
• Contrôler 
régulièrement 
Je travail effectué en 
soulevant la ponceuse. 
• Après utilisation, 
dépoussiérer 
la machine avec 
un pinceau ou à l'air 
comprimé. 

Techniques de base 

1. Fixer trèa fermement 
la pl6ce 6 poncer afin qu'elle 
ne pulaae paa boucer lors 
du ponçece. 

2. lnataller le sac à sciure 
de la machine ou raccorder 
celle-cl A un aaplrateur. 
La sciure de ponçece eat 
très fine et vole partout. 

3. D6marrer la ponceuae, 
la tenir fermement à deux 
mains at po"r eon plateau 
de ponçece bien A plat, sur 
la aurface A travailler. 

4. Poncer sana appuyer, 
en laluant la machine 
travailler avec eon _. 
polcla. La d6placer lentement 
at rtcuJièrement. 

5. Attention à ne pas arrêter 
le d6plecement de la machine 
at 6 la maintenir parfaitement 
A plat, sinon Il y a un risque 

de creusement du bols ... 
comme Ici. 
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Ponceuse à bande 

Usage : ponçage de Pohceuse excentrique 
dégrossissage et de finition 

Usage : ponçage de des su- pt_. de bols. 
dégrossissage et de finition. 

3. D6pi11Car la ponceuse 
1. Mettre en place dans le sen• du fil du bols 1. Régler le variateur 
la bande en veillant au en appuyant modérément. de vitesse en fonction 3 sens de rotation Indiqué 

des Indications du mode par une llèche sur la bande. 4. Certalna modèlea sont d'emploi dela ponceuse. 
6qulp6a d'un plateau de 

2. Régler l'alignement de ponçage avec une pointe 2. Positionner le disque 
la bande abrasive. trlan&ulalre, pour travailler abrasif è llxetlon Velcro sur 

dana lee coins. le pleteau, en veillant è ce 3. Poncer toujours dena 
que leurs trous d'aspiration 

le sens du Ill du bols. 
coïncident. 

4. La ponceuse peut être 
3. D6placer la ponceuse avec 

utilisée pour réaliser 
un três léger engJe par rapport 

un chanfrein sans appuyer 
à la surface poncêe (5 à 10' ). 

fort. 
Ponceuse triangulaire 3 

Ponceuse vibrante uaace : petits travaux 
de pon~ clans les angles 

Usage : ponçage de llnltlon et les caine. 

sur bois, pelnturesf plâtres, 
tôles ... 1. La petln trlqulalre 

permet d 'accéder aux coins 
1. Axer l 'abrasif choisi sur des menuleetlea. 

1a ponceuse. Sur certaines 
machlnea, la feuille abrasive 2. La patin mince et long 
est coincée par un système permet de poœ« - les 
à ressort. qulnc8lllerlea ou entre 

les -. de penlenMs. 2 
2. SUr d'autres, les abnlslfs 

1 spéciaux sont llxés par un 1 
système autiHIC<Ippant 
de type Velcro. 
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Dans le ponçage, 
le plus dur, o'est 
presque de choisir 

la ponceuse. 

1 

Lime électrique 

Usage : ponceuae Il bande 
t rès 6trolte qui remplace 
la râpe pour ajutter un 
assamblage, rectifier 
une coupe. Son bru très fln 
permet de poncer les plus 
petites surfacee, peu 
acceulbles i la main ou 
avec une autre machine. 

1. Ajuster le fond 
d'une entaille ... 

2 .... et aes jouea. 

2 

Ponceuse d'angle 
â ruban 

Usage : ponceuse Il bande 
de petit format pour 
le ponçage de surfaces 
étroites ou d'endroits peu 
accessibles. 

1. La forme en angle est 
bien adaptée au ponçage 
des feuillures, dos angles 
et des coins. 

2. Le système de ponçage 
à bande est elflcace pour 
le décapage ou le ponçace 
de surfaces étroites. 

3. Rectifier les feuillures 
d'une fen6tre ou d 'une porte. 

4. Cette machine permet 
aussi de creusar de• entailles. 



Raboter à la main 
O n rabote un morceau de 
bois pour lu i donner l'épais­
seur vou lue et une surface 
parfaitement plane. Raboter 
consiste à enlever de mi nees 
copeaux de bois avec une 
lame biseautée très affOtée 
que l'on appelle le "fer". Le 
rabot à main existe en bois 
ou en métal 

Raboter demande un tour de 
main qui s'acquiert avec un 
peu d 'expérience Il faut 
d'abord régler correctement 
la lame du rabot paral­
lèlement à sa semelle. de 
façon qu'elle dépasse de 
quelques dixièmes de milli­
mètre. Ensuite. il faut déplacer 
le rabot avec un mouvement 
ample pour soulever un 
copeau régulier 
Le principal problème posé 
par le rabot à mam est de 
toujours garder une lame 
parfaitement affOtée. 
Choisir. de préférence. un 
rabot à minilames jetables 
qui supprime ce problème 
et ajoute l'avantage de 
recevoir trois types de lames: 
lame légèrement incurvée 
pour le dé11rossissage. lame 
droite pour la finition et 
lame spéciale pour araser les 
stratifiés. 

1. La pièce de bolo A reboter 
doit ëtre parfaitement fixe. 

2. Prévoir une bonne position 
de travail : le corpe penché 
aiHieuus du rabot, avec 
la place n6cnaaire pour 
un mouvement ample. 

3. La lame doit sortir de 2 
à 5 dlxlètMs de mllllmitra, 
en restant ...,..161e 6 
la aemelle de l'outJI. Cont161er 
le réJIIaee • l'œil ... 

4 . ... ou en posant le rabot 
sur une surface parflltement 
plane, par exemple 
un panneau stlatlfl6. 

5. Pour "donner du fer" ( oortlr 
la lame), tourner le bouton 
moleté dana le oeno deo 
algul- d'une montra. 
Pour "retirer du fer" (rentrer 
la lame), tourner le bouton 
ciano l'autre-. 

TECH NI 
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REMPLACER 
LA LAME 
1. Pour remplacer 
la lame, soulever le levier 
de blocage. 

2 . Enlever la mini/ame 
en la tenant par les deux 
extrémités. 

3. Mettre une lame neuve 
en veillant â ce que son 
biseau soit vers le bas. 
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6. Régler le parallélisme 
de la lame en déplaçant 
la manette d'un côté ou de 
l'autre. Le fer est parallèle 
lorsque la manette est en 
position centrale. 

7. Raboter en tenant le rabot 
fermement par ses deux 
poignées. Commencer en 
appuyant un peu plus sur 
le nez. 

8. Raboter en appuyant 
régulièrement, dans le sens 
du Ill et dans un mouvement 
continu. 

9. Finir, en bout de pièce, 
en appuyant plus sur 
l'arrière. 

10. Pour raboter un chant 
sans "dérailler", guider le 
rabot avec l'index pUé sous 
la semelle et appuyé contre 
la planche. 

U. Pour chanfreiner. tenir 
le rabot selon l'angle voulu 
pour le chanfrein et le pousser, 
rabot légèrement en blais. 

12. Raboter un nœud est 
difficile à cause de la duretê 
du bols à cet endroit. Régler 
le rabot avec t rès peu de fer. 
Donner de petits coups 
obliques de l'extérieur vers 
le centre du nœud. 

13. Pour raboter 
du bols "de bout• 
(perpendiculairement au fll), 
flxor un "martyr" (c'est-<\.cflre 
un morceau de bols de même 
épaisseur) derrière la pièce à 
raboter et A la même hauteur. 

14. Régler le rabot avec très 
peu de fer, donner de petits 
coupe de rabot en appuyant 
fortement, et raboter la pièce 
et le martyr. C'est ce dernier 
qui aura les éclats en sortie 
de lame. 

15. Pour réaliser une feuillure, 
clouer (sans enfoncer 
complètement les clous) 
une rècJe et raboter 
en appliquant le bord 
de la semelle le long 
de cell..:l. 
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• Régler la lame de 
manière à ce qu'elle 
déborde légèrement 
de la semelle. sinon le 
rabot "broute" Iii vibre 
et n'avance pas!. 
• Enlever 
successivement de 
fins copeaux sans 
jamais essayer 
d'arracher un copeau 
épais. 

Co11seds _ _.J 



CHNIOUE 

L e rabot électrique est des­
tiné à aplan ir une surface de 
bois. à réal iser une feuillu re 
ou un chanfrein, a recti fier 
un bas de porte.. tout 
comme le rabot à main . mais 
i 1 est à la fois pl us rapide. 
plus efficace et plus facile à 
utiliser. C'est. cependant. un 
outil coupant qui peut pré­
senter un certain danger, et 
qu'il est essentiel d'utiliser 
correctement. 

Le rabot à mai n travai lle 
par enlèvement de copeaux 
grâce à une lame affûtée 
qu'on fait pénét rer dans le 
bois en poussant l'outi l. 
Avec le rabot électrique. c'est 
un tambour. équipé de deux 
lames et tou rnant à très 
grande vitesse. qui emai lle 
les copeaux à la surface du 
bois. 
L'efficacité de ce système a 
son inconvénient : il est très 
facile de laire une erreur et 
de creuser le bois si l'on lient 
mal le rabot ou si on le fai t 
avancer irrégul ièrement. 

Réglage 

Un rabot électrique nécessite 
un seul réglage. celu i de la 
profondeur de coupe. une 
manette. à l'avant du rabot 
- elle sert souvent de poi ­
gnée avant - permet de 
régler la profondeur de coupe 
au dixième de millimètre (de 
0.1 mm à 2. 2.5 ou 3 mm 
selon les machines). 

au rabot électrique 

2 
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Règles d'utilisation 

• Pour raboter correctement. 
la pièce à trava il ler doit être 
sol idement fixée. le rabot 
tenu fermement. el on doit 
avoir une position stable qui 
permette de suivre facile­
ment des yeux l'avance de 
l'outil. 
• On obtient toujours un 
meilleur résultat en plusieurs 
passages success ifs plutôt 
qu·en un seul passage avec 
une grande profondeur de 
coupe. 
• Faire toujours démarrer le 
rabot avant d 'auaquer le 
bois. 
• 1\!lendre l 'arrêt complet de 
la machine avant d'en lâcher 
les poignées et de la poser. 

1 

f" 
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1.. Première règle pour raboter 
correctement et en sécurité : 
fixer solidement la pièce à 
raboter afln qu'elle ne bouge 
pas et qu'elle ne vibre pas. 

2. Le rabot est un outil 
coupant qui tourne à trés 
grande vitesse (15000 tours 
par minute ou plus) . Il faut 
donc le tenir très fermement, 
toujours avec les deux mains. 

3. Régler la profondeur de 
coupe. Une grande profondeur 
pour dégrossir, une faible 
profondeur pour la finition. 

4. Raccorder la prise 
d'aspiration à un aspirateur 
pour éliminer, au fur 
et à mesure, la majorité 
des copeaux. 

5. Mettre l'outil en marche 
et attendre que le moteur ait 

6 

atteint son plein régime avant 
d'attaquer le rabotage. 

6. Commencer le rabotage en 
appuyant plus fort sur le nez 
du rabot avec la main qui 
tient la poignée avant. Dès 
que les fers attaquent le bols, 
tenir le rabot bien à plat. 

7. Pendant le rabotage, 
maintenir une pression égale 
entre l'avant et l'arrière du 
rabot pour que toute la 
semelle soit en contact avec 
la surface rabotée. Pousser 
le rabot assez lentement et 
régullërement, sans forcer. 
La vitesse d'avancement doit 
être constante. 

8. En fln de pièce, appuyer 
plus fort sur l'arrière du rabot 
pour éviter de creuser 
l'extrémité de la pièce 
de bols. 

7 

• Afin d 'obtenir le 
meilleur résultat avec 
un rabot électrique, 
il est recommandé 
de s'entraîner sur 
un morceau de 
chevron ou sur 
une planche avant 
de procéder à 
des travaux précis. 
• Chaque fois que 
c'est possible, 
raccorder le rabot sur 
un aspirateur afin de 
limiter la projection de 
copeaux dans toute la 
zone de travail. 
• Tracer avec précision 
la hauteur de bois à 
enlever de façon à 
cesser le rabotage dès 
que le tracé a disparu. 
• Avant toute 
intervention sur la 
semelle ou les lames, 
débrancher le rabot! 

Conseils _ _, 
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ENTRETIEN 
Avant d'utiliser le rabot : 
• vérifier l'état du fil 
d'alimentation, 
• dépoussiérer les évents 
du moteur et le tambour 
potte-lames, 
• vérifier l'affûtage des 
lames, 
• nettoyer au besoin la 
semelle, en éliminant en 
particulier toute trace de 
résine, peinture. colle ... 
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9. Pour raboter une planche 
large, effectuer plusieurs 
passes en poussant le rabot 
légèrement en blals. 

10. La semelle avant du rabot 
comporte une rainure pour 
réaliser les chanfreins. 

11.. Pour chanfreiner ou 
abattre une arête, placer 
l 'angle de la pièce de bols 
dans la rainure de la semelle 
du rabot, et maintenir 
ce dernier à 45' tout le long 
de la pièce. 

12. Pour réaliser une feuillure, 
tracer la feuillure et utiliser 
le guide parallèle en le réglant 
à la largeur de celle-ci. 

13. On peut aussi réaliser 
une feuillure en fixant sur 
la pièce un tasseau qùl 
guidera la semelle du rabot. 

14. UtiHser uniquement le 
rabot avec des lames en bon 
état et parfaitement affûtées. 
Le changement de lame est 
facile. 
Attention 1 Débrancher le rabot 
avant cette opération. 



Percer le bois 
P ercer le bois à la perceuse électrique est assez facile. à condi­
tion de respecter quelques règles simples. l'our certains perçages. 
des astuces d'artisan sont utiles. 

Règles de base 

• Uri l iser une mèche adaptée. 
• Serrer la mèche à fond dans 
le mandri n de la perceuse 
Après quelques secondes de 
perçage. véri fier le serrage. 
• Choisir la bonne vitesse. Le 
va riateur de vitesse éle<:tro­
nique de la perceuse permet 
de régler avec précision la 
vi tesse de rotation. Quand 
on la réduit on augmente 
le couple de lo perceuse (S~ 
force l. 
l.a règle de choix est simple : 
plus le matériau est dur ou le 
diamètre de perçage i mpor­
tanL. plus la vitesse doit êlfe 
réduite. On choisit une vitesse 
lente 1 1 000 à 1 500 tours par 
minute! pour percer du bois 
dur lhêtre. chêne. chàtai ­
(~n ier .. . 1 el pour percer ur\ 

trou de plus de 15 ou 16 mm 
de di<~rnètre En revanche. on 
perce à la vitesse la pl us 
rapide 1 environ 3 000 tours 
par minute) les bois plus 
tendres 1sapin. pin. épicéa. 
douglas ... ) ct les trous de 
peti ts diamètres. 

Mèches à bois 

Une mèche à bois doit avoir 
des qual ités spécifiques : 
• un diamètre précis. 
• une surface polie. 
• un cent rage parfait de la 
pointe de <;entrage par rap­
port à la queue. 
• des coute<1ux affOrés. 

• une bonne évacuation des 
copeaux 
On util ise tradit ionnellement 
différents types de mèches à 
bois . 

• Mèches à spirale unique. 
Elles peuvent être ut ilisées 
e;~vcc une perceuse ou avec un 
vi lebrequin. plutôt P<)ur les 
travaux de charpente et les 
trous de gros diamètre ct de 
crande profondeur. 
Elles onr une pointe hélicoï­
dale. des traçoirs. et leur 
hélice large dégage bien les 
copeaux. 
• Mèches trois pointes. Ce 
sont les plus uti lisées en 
menuiserie en raison de leur 
précision de perçage. Ces 
mèches sont taillées par 
meulage et subissent un tra ite­
ment de surface qui facilite 
l'évacuation des copeaux. Elles 
sont l imitées à des diamètres 
assez faibles : 3 à 12 mm. 

'l 
' .• 
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TECH NI 

Certains diamètres sont pro­
posés en grandes longueurs 
120 el 25 cml. par exemple 
pour percer un pied de lampe. 
• Mèches plates. Elles sont 
moins p réCi$eS que les 
mèches trois pointes et on 
les utilise pour les travaux de 
charpente ou pour percer des 
trous borgnes (qui ne débou­
chent pasj et des trous de 
grand d iamètre 
Elles existent en nombreux 
diamètres de 6 à 35 mm. Une 
rallonge permet le perçage 
de trous uès profonds. 
• Mèches extensibles. Elles 
ont un couteau récl<>ble eL 
interchangeable. ce qui rend 
leur d iamètre de perç;;ge 
variable. Elles remplacent 
plusieurs mcches mais leur 
uti lisation est plus délicate. 

De gauche à droite : 
mèches trois pointes de e 3, 
8 et 12 mm ; mèches trois 
pointes longues 6/200 et 
10/250 mm ; mèches à 
spirale unique o 6, i4 et 

J 

20 mm ; mèches 
plates e 14 et 
25 mm i rallonge 
pour mèches 
plates. 
Au-<lessous : 
mêche 
extensible à 
deux couteaux 
Interchangeables ; 
coffret de 
7 mèches trois 
pointes 
e 3 â 10 mm. 
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1. Avec un mandrin à clef, 
serrer le mandrin 
succeulvement dans 
les trois trous de serra.e. 

2 . Avec un mandrin 
autoserrant. serrer à fond 
à la main. 

3. Régler la vitesse on 
fonction du tableau Imprimé 
sur la perceuse ou dans 
sa notice. 

4. Pour percer le bols sans 
éclats avec une mèche 
hélicoïdale : placer 
un "'martyr'' (un morceau 
de bols) sous la pièce à 
percer et continuer fe perçage 
dans ce martyr. 

5. Pour ne pas faire eclater 
fe bols avec une mèche plate. 
percer en deux fois : d'un côté 
jusqu'à ce que fa pointe de 
centrage ressorte â l 'opposé .•• 

6 . ... et de l'autre côté, 
en plaçant la pointe 
de centrage dans le trou. 

7. Pour percer en blais selon 
un angle précis, rêallser 
un guide dans un tasseau 
de bols dur, et le fixer 
sur la pièce a percer avec 
un serre-joint. 

8. Un morceau de bols dur, 
percé avec soin, sert de guide 
de perçage pour effectuer en 
série des trous bien verticaux. 

9. Lorsqu'li est nécessaire 
de percer verticalement, 
s'aider d'une équerre posée 
à côté du perçage. 

:1.0 

10. L'Idéal, pour les petites 
pl..,.,., est d'utlllter 
un support vertical de 
perceuse. Fixer la pièce 
à percer sous la pointe 
de la mèche ... 

11. ... mettre la perceuse 
en route et la faire descendre 
lentement avec le bras 
du support. :1.2 

12. Le guide de profondeur 
permet de percer un trou 
borgne (qui ne débouche pas) 
d'une profondeur précise. 

13. Pour les perçages de gros 
diamètre dans le bols. 
on peut utiliser une mêche 
extensible qui remplace 
plualeurs mèches. 

14. La scie cloche permet 
do percer des trous de grand 
diamètre, ainsi - des dem~ 
cercles en perçant deux 
morceaux de bols serrés l'un 
contre l'autre. 

:1.4 
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PERCER AU 
VILEBREQUI N 

Le vilebrequin est l'outil 
manuel de perçage. 
Il utmse des méchas 
hélicoïdales munies d'une 
queue spéciale que l'on 
serre dans son mandrin tl 
trois mors. Indispensable 
pour les très gros trous 
qui dépassent fa capacité 
des perceuses, if permet 
de travailler avec 
beaucoup de prflcision, 
mais if nécessite un réel 
effort physique. 

1. Pour percer 
verticalement, appuyer 
très fermement d'une 
main sur le manche et 
tourner de l'autre majn. 

2. Pour percer 
horizontalement, le plus 
facile est d'appuyer sur 
le manche de l'outil avec 
les abdominaux. 



CH NIQUE 

er 
O n d i! de quelqu'un de maladroil qu'il ne sa il pas planter un 
clou ' C'est oublier que bien clouer - sans effort er sans taper 
à côté - ~·apprend. et que quelques tours de main de profes-
sionnels peuven1 y aider. 2 

Clouer néccssile un maneau 1 
e t des clous. qu·on appelle 
aussi des pointes de menui -
sier. Un marteau est consti-
tué d'une tête en acier avec 
une frappe· lia pan ie plate! 
et une panne lia partie en 
forme de be<:t U1iliser un 
marteau en bon état. avec 
une tête propre. de préférence 
un marteau de menuisier 
dont la frappe est bien plate. 
Utiliser des clous de forme. 
de longueur et de d iamètre 
üd<tptés au travatl à cfk:ctucr. 
il ex i •t~ une trentaine de 
di menslons de pol mes à tète 
pla te de 12 à 180 mm de 
loncueur el de 0 ~à 6.5 mm 
de d1amètrc 

De gauche à droite : 
Pointe plate courante en acier. 
Pointe plate en acier zingué 
(elle ne rouille pas). 
Pointe plate à tête targe 
en acier galvanisé, utilisée 
en toiture. 
Pointe plate large en cuivre 
Inoxydable, plus décorative. 
Pointe "ti te homme", que l'on 
appelle aussi pointe sans tête, 
plus discrète que la tête plate. 
Pointe tête ronde en laiton, 
pour de petits assemblages à 
cloua apparents. 
Pointe torsadêe â tete plate, 
pour une plus grande 
résistance à l 'arrachement. 

Avu un peu d'entraînement, 
on pourrait même planter 1 
un clou les veux bandés,:_/ 

~ -
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1. Tenir le marteau par le bout 
du manche, à pleine main, 
afin de bien utiliser le bras 
de levier formé par le manche 
et la tête du marteau. 

2. Amorcer le clouage en 
tenant le clou entre le pouce 
et l'Index, sa tête bien 
dégagée et en frappant 
quelques petits coups de 
marteau pour que sa pointe 
pénètre dans le bois. 

3. Le mouvement du clouage 
est un mouvement ample qui 
fait appel à ravant-bras et 
au poignet. Au départ, lever 
l'avant-bras, le poignet 
légèrement cassé vers 
l'arrière. 

4. En descendant, déplier 
l'avant·bras et redresser 
le poignet. 

5. En arrivant sur la tête 
du clou, casser le poignet 
vers l'avant et frapper à plat 
sur le clou. 

6. Pour enfoncer un petit clou, 
on peut utiliser la panne 
pointue du marteau, 
mals il est plus facile 
d'enfoncer la pointe dans 

un morceau de papier. 
Maintenir la pointe avec 
le papier et, une fois qu'elle 
est un peu enfoncée, tirer 
sur le papier qui se déchire. 

7. Pour que le clouage ne 
risque pas de s'arracher, 
clouer les pointes en blais, 
alternativement dans un sens 
et dans l'autre. 

8. Quand on doit planter 
plusieurs clous dans 
un morceau de bols massif, 
les décaler afin de ne pas 
les planter dans le même fil 
du bols, ce qui pourrait 
provoquer un éclatement. 



9. Pour éviter que le bols 
n'éclate lorsque l'on plante 
de cros clous, "moucher"' 
(écraser) la pointe du clou de 
quelques petits coups de mar· 
toau. On dit aussi "épointer". 

10. Dans du bols dur, en 
particulier le chêne, réaliser 
un pr6trou avec une pointe 
canée (sorte da poinçon 
dont la pointe a une lonne 
pyramidale). 

11. Enfoncer la tête 
des pointes "tête homme" 
sous la surface du bols avec 
un chaase-c:Jou. Le clou 
devient presque Invisible. 
On peut ensuite boucher 
le petit trou apparent avec 
de la pète à bols. 

12. La technique du ''clou 
caché" permet da réaliser des 
clouages Invisibles, mals elle 13 
est assez délicate à réussir. 
Soulever un gros copeau avec 
le ciseau à bols sans 
le détacher, planter le clou 
sous le copeau et reflxer 
co damier à la colle à bols. 

13. Pour enfoncer des clous 
à charpente da grande taille, 
utllloer un marteau de 
charpentier, plus lourd. 

14. S'li arrive qu'un clou soit 
mal planté ou tordu, l 'arracher 
avec des tenailles en faisant 
levier. Afin d 'éviter de marquer 
le bols avec les tenailles, 
Intercaler un bout de carton 
ou un morceau de 
contreplaqué mince. 
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• Si la tête du marteau 
glisse sur Je clou. 
frotter la "frappe" 
de l 'outil sur 
un morceau de toile 
émeri. 
• Ne jamais utiliser 
un marteau dont 
la tête bouge dans 
le manche. c'est à 
la fois inefficace et 
dangereux. 

Conseds _ __J 



Visser 
L'assemblage par v1~ est chotst. en principe lorsque lon veut 
permenre le démontage Cene technique donne de plus une forte 
résistance Elle est aus~1 utlli<,tle dan~ les assemblages de métaux 
et en mécamque 
Traditionnellement en menu1çene. on uttli.e la vis à bois qui est 

ltlet&> sur 50 à 60 "0 de sa longueur. et dont la téte est fendue 
pour être posée avec un tourneviS à tél e plaie le développement 
de~ panneaux de pmlicules el l 'apparition des visseuses élec­
lriques om enu3îné la labnca110n de vis spé<:1ales pour ·agglo". 
hletées sur route leur longueu1 et 11vec une têle à empreime en 
croix · Poztdriv" 1 PZ 1 

Les tournevis 
Pour poser les vis. on uriltse 
de plus en plus la vlsscust•· 
dévisseusc éleclrique ou la 
perceuse avec vanatcur élec­
tron ique et marche arrière. 
qui assure la mème fonction. 
Il reste néanmoins indi ~pCil · 
sable de disposer de- tourne­
vis à m<Jin. il lame plate. ct 
de~ tou1nevis P(>J.idriv 
Pour les tournevis l) lat~ . 

l' épatçscur '" la la r~eu r de 
la lame dOJvent correspondre 
à celles de la lente de la 
tête de vis. On utihsc cou· 
ramment 5 tournevis à lame 
de 0.4 mm x 2.5 mm 
0.6 mm x 3 5 mm 0.8 mm x 

a mm : 1 mm x 5.5 mm et 
1 l mm x 8 mm 
Po~tr les tournevis Pozidriv, 
cm ulilise courammenl les 
numéros PZ o. PZ 1 et PZ 2 
Le lournevis ~ e1nbouts 
mterchangcablcs es l plus 
protiquc 
De la rn(!me façon. <)n dnil 
disposer d 'une collection 
d embouts de v1ssage à fixer 
directement sur Je mandrin 
de la visseuse ou de I<J per· 
<ttu:-,~. ou ;, pi.H.er diin~ un 
IX>rte·eml~.lul qu1 peul ètre 
md~néliqu~ té qUI e~l p1.t· 
tiQue pour tenir les vis en 
acier 

TECH NI 



Les vis à bois 

Les vis ~ bois présentent dil· 
férentes c<rractéristiques 
• La forme de leur tête : la 
l êle plate SC VISSC IUSQU·~ 
affleurer 1~ su rf~œ du bois. la 
tête fraisée bombée s utilise 
avec une rondelle cuvette 
ou sur des pièces fraisées. 
la tète ror)de permet \I ll 

meilleur scrra~e ct > utili:;c 
pour hxer une p1èce métal· 
hque sur du bois . . 
• !.:empreinte de vissage : 
fendue. cruciforme Pozidriv 
tPZI ou r orx 1TX1. 
• La matière : ( Id er zi ncué. 
acier zingué noir acier zinjlué 
btchromdté et d CIN pho~· 
phaté (qui évite la rouil le). 
laiton inoxydable ct décorati f 
(moins rtlsbtanl ((Ue l'acier( 
Inox pour les uri li~ations .~ 

l'extérieur 
• Leur longueur et leur dia· 
mètre : ces deux caracténs· 
l iques sont liées Plus une vis 
est longue. plus son diamètre 
est important Ainsi. une vi~ 
de 2 mm tle diamètre ne 
peut pas avoir une longueur 
supéneure à 20 mm et une 
vis de ldO mm de longueur 
n·existe qu'en diamètre 6 mm 
Cependanl on trouve les 
mêmes longueurs en ditlé· 
rents di(unèt res, 

De gauche Il droite : 
• VIs à bols à t ête fraisée, 
plate, fendue , acier zingué. 
C' est la vis t raditionnelle du 
menuisier, à poser avec 
un tournevis à l ame plate dans 
le bols et dans les chevilles. 
On la t rouve en 68 tailles 
différentes do 10 à 140 mm. 
• VIs à bols en laiton. 
• Vis à bois en inox. 
• VIs à bols tête fraisée 
bombée fendue. Elle s' utilise 
avec une rondelle cuvette 
sur boist dans les chevilles, 
pour nxer tes sanitaires ou 
les barres de seuil. etc. 
• VIs traiséo bombêe laiton. 
• VIs fraisée bombee Inox. 
• VIs à bols tête rondo fendue 
en acier zingué. 
• VIs tête ronde en acier 
bruni. 
• VIs tête ronde laiton. 
• VIs "agglo" tête fraisée 
cruciforme PZ~ pour visser et 
fixer dans les panneaux de 
particules {aggloméré) et 
les autres types de panneaux, 
dans le bois, dans les plastiques 
et dans les chevilles. Elle a 
une meilleure résistance à 
l'arrachement et son filetage 
Jusqu'à la tête est Idéal pour 
les panneaux d 'agglo. 
• VIs agglo tête ronde 
cruciforme PZ. 
• Vis aggto tête !Taiséo étoile 
TX. Empreinte permettant 
vissage et dévissage "forcé". 
• VIs FX empreinte cruciforme 
PZ. Une nouvelle génération 
de vis à bols et panneaux avec 
une meilleure pénétration, 
une tête renforcée, des crans 
sous la tête. un filetage 
coupant, uno pointe plus fine. 

T 
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1. Choisir la longueur de la vis 
en fonction de t•auemblate. 

2. Pour facllHer la mise 
en place de la vhr, percer 
un pr6trou à la pointe carr6e 
{sorte de poinçon dont la tête 
a une tonne pyramidale). 

3. Dana des bola durs, percer 
un prétrou de quelques 
mllllm6tres de profondeur et 
de seetlon plus petite que la 
vis, à la perceu&e avec un 
foret à bols ... 

4 .... ou avec une fraise 
manuelle. 

S. La tite !raiHe doit 
affleurer la surface du bols. 
Rëall&er une petite cuvette 
avec une fraise montée 
sur la perceuse. 

6. Un petit acceasolre rotatif, 
te • perfo.bois", réalise 
en même tem~~t~ l'avant-trou 
et le fraisage. 

7. Pour visser facilement 
sana endommager la tête 
de la vis, utlllaer toujours 
un tournevis dont la tête 
correapond à celte de la vho 
à pooer. 

8. Les vis agelo ont une tite 
crueHorme Pozldrlv. 51 votre 
tournevis tient mal dans 
l'empreinte de la vis, soit 
U n'est pas à la bonne tall!e, 
soit Il s' agit d 'un tournevis 
Philips {PH). 

7 
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9. Bien que fas viOleuses 
aolent aouvent vendues avec 
des embouts plats, Il est 
difficile de serrer des vis 
fendues à la machine. 
La réserver aux vis 
crucHormes. Avant d'utiliser 
la visseuse, régler 110n couple 
{la pul11ance de vissage) 
pour qu'olle enfonce la vis à 
la profondeur souhaitée. 

10. SI la visseuse n'a pas 
assez de couple, lorsqu'elle 
cesse de visser, la tête 
de vis d6passe. 

11. SI, en revanche, Il y a 
trop de couple, la tite de vhr 
s'enfonce dans te bols. 

12. En charpente, on utilise 
IIUS$1 des Ure-fond, qui sont 
des via à tête carrée A poser 
avec une clef. 

13. Pour -r une petite via 
en acier da"s un endroit 
d' aceèa difficile, utiliser un 
tournevis à embOUt aimant6. 



CHNIOUE 

1er le bois 
L e colla~:e est une technique d'assembl•ge du bois utilisée 
aussi bien en menuiserie q u·en ébénisterie soit seule soi t en 
associ;Jtion ~vec une ~ulre techn ique cl"assemblage : clouage ou 
w uri lloMage (Voir page 52 1. JI est aussi ut il isé pour la rép~r~ t ion 

d'objcrs en bois Selon les c<Js (menuiserie intérieure. menuiserie 
extérieure. stratifié . ). rm util ise des colles di fférentes. 

Colle â bois 
vinylique 

Colle à bois utilisée pour 
tous les colli!ies "Intérieurs· . 
à l 'abn de l 'humidité. des 
intempéries et des variations 
brusques de température. De 
couleur blanche. elle devient 
incolore une lois sèche 
Elle est présentée en pot. en 
flacon de type "b iberon· . o u 
en tube. On peut choisi r 
cnt re 1. colle "standard" et 
la colle "rapide·. 

Colles â bois pour 
ext érieur 

Les colles à bois pour me­
nuisenes extérieures sont 
conçues pour résister à l'hu­
midité. aux intempéncs et 
aux écarts de tempérawre 
Elles sont pri ncip~lernent de 
deux t\'pes : 
• CollE- · m~ri nc· à deux corn · 
posants. à mélanger avanl 
emploi l!llc est destinée a 
l'assemblace des bois sou­
mis à l'humidité et résiste à 
lïmmer<ion dans l'eau douœ 
ou l'eau de mer. 
• Colle poi\'Uréthane mono­
composanl Elle adhère même 
sur du bois humtde et 
permet l 'assemblage du bois 
avec d 'autres matériaux 
pol\'styrène. mousse isolante. 
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tissu de "erre. brique. 
béton . 
Ces colles étant colorées. il 
est mdispcnsablc d éliminer 
les débord~ de colle a"ant 
SéChi!ie 

Colle néoprène 

La colle néoprène est a 
doub le encoll~ge et elle 
adhère J)Or comacr : lorsque 

les deux su rf aces encollées 
sont posées l 'une contre 
l'autre. le collage est instan· 
tané et définit il. 
Elle est dcstméc au collage 
de matériaux mince!> ~ur bois 
tstrat ilie. bols en reullles. 
panneaux. liège .. l. Elle est 
vendue en deux version> : 
l iquide o u gel. La seconde. ne 
coulant pas. est plutôt dcsti· 
née aux surraces vert icel les 

Préparation 

1. Raboter ou poncer 
les surfaces de bols à coller 
car elles doivent être lisses 
et planes. 

2. Elles doivent aussi être 
propres : dépouasl6rer il 
la brosse ou au pinceau. 

3. Dégraisser les bols 
gras avec un chiffon moulll6 
de trichloréthylène ou 
de dégraissant. 
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Techniques de collage 

1. Étaler la colle en couche 
flne et régulière. 

2. Mettre en contact 
les surfaces encollées. 

3. Serrer l'assemblage à 
l'alde de serre-joints. Des 
cales assurent le maintien 
des pièces assemblèes et 
les protégent des marques 
de serre-joints. 

4. Pour assembler ou réparer 
une menuiserie extérieure, 
utiliser de la colle à bols pour 
extérieur. 

S. Pour les réparations, 
choisir de préférence la colle 
"rapide". Encoller les deux 
parties à assembler. 

2 
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6. Assembler et serrer. 
Ici, on utilise la technique 
du "tourniquet", réalisée 
avec de la !Icelle et 
une baguette de bois. 

47 
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SERRAGE 
Avec tes colles à bois. 
/es assemblages collés 
doivent être maintenus 
serrés jusqu 'au séchage 
complet de la colle, 
à l'aide de serre-joints, 
de presses. de sangles ... 
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4 Placage 
1. Encoller l'une des surfaces 
à la colle n6oprène à l'alde 
d'une spatule dent6e. 

2. Encoller l'autle surface 
de la m6me façon. Attendre 
le sèchaCe de la colle. 

3. Positionner les deux 
panneaux l'un •ur 1•autre, 
en Intercalant dea bandes 
de carton ou de contreplaqué 

5 mince. 

4. En veillant à ne paa 
déplacer lee panneaux, 
enlever les bandes 
Intercalaires une par une 
et p......,r pour aaurer 
le collage. 

S. Maroufler toute la surface 
avec un maillet et une cale 
de bols. 

CONDITIONS 
DE TEMPÉRATURE 
ET D'HUMIDITÉ 
La température ambiante 
et le taux d 'humldlcê 
jouent un rôle essentiel 
dans la qualité du collage 
et la rapldl!ê de prise de 
la colle. 
• Plus la température est 
élevée, plus la colle prend 
vite. La température 
idéale se situe entre 
15 et 25 oc. 
• Une humidité ambiance 
importante retarde le 
séchage de la colle. 
• Laisser quelques heures 
la colle et le bois à coller 
dans le local où doit être 
effectué le collage. 

• Lire le mode 
d'emploi de la colle 
avant son utilisation 
et le respecter 
scrupuleusemenr. 
• Encoller les surfaces 
à assembler en 
déposant une couche 
fine et régulière. Un 
excès de colle retarde 
le séchage et réduit la 
résistance du collage. 
• Pour éviter de 
marquer le bois avec 
les serre-joints. 
interposer, entre le 
serre-joint et le bols, 
des cales de bols. Une 
reuille de papier ciré 
placée entre les cales 
et l'assemblage évite 
que les cales ne soient 
elles aussi collées. 

ConseLts 



Une boÎte à outils gigogne 

U ne boîte à outils qui est constituée de trois boîtes gigognes, une 
grande. une moyenne et une petite. avec une seule poignée sur la 
grande borte. Les deux autres s'accrochent sur la plus grande pour 
permettre le transport des trois boîtes en même lemps. 

Cette réalisation en contre· 
plaqué multiplis fai t appel à 
des techniques simples : 
sciage à la scie circulai re (Voir 
pnge 16) et à la scie sauteuse 
(Voir page 19). perçage (Voir 
page 37). clouage (Voir page 40) 
et collage. La grande boîte a 
une longueur de 620 mm. 
pour que l 'on puisse y ranger 

les scies égoïnes. La largeur 
totale de 260 mm permet un 
transport facile. 
Les fonds et les côtés 
peuvent être achetés décou· 
pés aux mesures. Sinon. 
acheter une Sllfface suffi. 
sante de contreplaqué pour 
réaliser les découpes à la 
scie circu laire. 

MATÉRIAUX 
• Contreplaqué de 10 mm 
d'épaisseur. 
· Joues de la grande boïte : 
2 /'J'IOiœaUX de 400 x 250 mm. 
· Fond de la grande boite : 
620x250mm. 
• Joues de la boite 
moyenne : 2 morceaux de 
290x 180mm. 
· Fond de la boïte 
moyenne : 595 x 180 mm. 
· Joues de la petite boite : 
2 morceaux de 
180x113mm. 
• Fond de la petite boïte : 
570x 113 mm. 
• Contreplaqué de 5 mm 
d'épaisseur. 
· Côtés de la grande 
boïte : 2 morceaux de 
640x 70mm . 
• Côtés de la boite 
moyenne : 2 morceaux de 
615x 70mm. 
· Côtés de la petite boite : 
2 morceaux de 
590x 70mm. 
• Deux tasseaux de 
240x 40 x 40 mm. 
• Barre ronde de tJ 20 mm : 
640mm. 
• Pointes de 35 mm de 
longueur. 
• Colle à bois. 

OUTILLAGE 
• Règle, crayon et compas 
pour le schéma. 
• Scie circulaire 
(éventuellement). 
• Scie sauteuse. 
• Perceuse avec 
une mèche de tJ 20 mm 
• Marteau. 
• Équerre. 





4 9 8. En vérifiant la 
perpendlcularlt6, clouer 
les côtés sur les joues. 

9. Enfiler la barro ronde 
dans les t rous préalablement 
percés dans les joues de 
la grande boite. et poncer 

10 
tous les chants. 

5 10. Coller des tasseaux dans 
les angles entre le fond et les 
joues de la g rande boite afin 
de renforcer sa résistance. 

11. Les boites, moyenne 
et petite, s'accrochent sur 
la poignée comme des 
balançoires. 

6 
12. Trois boîtes en une : 
plus de place pour un faible 
encombrement. 

11 
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CHNIOUE 

mbler par tourillons 
D ès que l'on ~borde lestra· 
v.;ux de menuiserie et que 
l'on veut réaliser un range­
ment ou un peti t meuble. se 
pose le problème d' assem­
bler de façon invisible el 
sol ide des morceaux de bois 
ou de panneaux dérivés du 
bois. en particulier le contre­
plaqué ou le latté La tech­
mque du tourillonnage est 
alors la plu~ simple et celle 
qui nécessile le moms 
d'ouullaac 

te tourillonna~te permo:l 
d' ossem bler des pièces de 
bois en LouenT en uT ilisanT 
de petits cylindres. les lou­
ri lions. en foncés et collés 
dilnS des trous percés dans 
les pièce>~ assembler. 

Tourillons 

Les tourillons som en bois 
dur ct cannelés pour assurer 
une mc1llcure tenue et rendre 
le collage plus efficace 
Ils sont proposés en trois 
di,unèlres 6 mm, 8 mm et 
10 mm. 
Le nombre de toun llons 
dépend de la résistance sou­
haitée pour 1 assemblage. En 
principe prévoir au moins 
un touril lon tous les iO cm. 
avec lill mimmum de deux 
pour les pièces de largeur 
inférieure ~ i 0 cm 

Traçage 

Un tounllonnage correct 
nécessile un 1rac;age préds 
de~ poinls de perçage. 
Utiliser un cra)'On bien taillé. 

un mène ou un 1égle1 et une 
éQuerre. Un ~ulde de perçage 
spécial 1ou gu•de de tourll­
lon na~e i simpli fie le tr;,ç;,ge 
el faci lite la réa lisation 

Perçàge 

Pour que l'assemblage soit 
résistant. le tOurillon doit 
être enloncé dans chaque 
pièce de bOIS d au moins 
une fois el demi son dia· 
mètre. plus 1 mm 10 mm 
pour un tounllon de 6. 13 mm 
pour un lounllon de 8 et 
i6 111111 pour un tourillon de 
i o. Si rclte profondeur cs1 
Impossible tla planche étant 
trop mince). on multiplie le 
nombrt:- d(:! lourillons 
Percer de prélérence ;,vec 
une rn èche éq u i péc d'une 
bague de profondeur ou en 
utihsant ID butée de perçage 
cie la perctouse 

QUEL DIAMÈTRE DE 
TOURILLON? 
Le diamètre des tourillons 
est défini par l'épaisseur 
des planches ou des 
panneaux tJ assembler, 
il ne doit jamais dépasser 
la moitié de cette 
épaisseur. Les tourillons 
de 6 mm de diamètre 
sont utilisés pour les 
planches de 12 ll15 mm 
d'épaisseur, les tourillons 
de Bmmpour 
les planches de 16 li 
19 mm, et les tourillons 
de 10 mm pour les 
épaisseurs supérieures. 
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1. Reporter à 1'-rolt de 
l'as&elllb&age, l'épalueur 
d'une des pièces à """"'Iller 
sur l'autre pièce, en vértflant 
l'équem!Ce. 

2. Tracer les points de 
perçage sur l'une dea pliees, 
à l'axe de 1'6palaseur 
de l'autre pièce. 

3. Enfoncer partiellement 
une pointe sur chaque trac6. 

4. Couper la pointe à la pince, 
à 5 mm de la surface du bols. 

5. Positionner la deuxlime 
pièce de bols avec pr6cltlon 
sur les pointes coup6eo et 
donner un coup de maillet. 9 

6. Après avoir s6par6 
les pièces de bols, arracher 
avec prëeautlon les pointes 
avec des tenailles. 

7. Positionner et oerrer 
la bague de profondeur 1ur 
la mèche à boil, en fonction 
de la pr-ldeur de perçace 
calculée. 

8. Percer les trous aux 
emplacements marqu6l par 
... pointes, IUt les deux 10 
pièces de boil. 

9. Encoller légirement 
lee trous des deux pliees 
avec de la colle à boil. 

10. Enfoncer les tourlllont 
deni l'une del deux pièces 
de bols. 
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11. Embofter Ill MCOnde pièce 
de bols eur les tourillons et 
l'enfoncer au maillet. 

12. Au lieu de pointes, on 
peut utiliser des centreurs. 
Percer lee trous dans l'une 
des plècea et y placer les 
centreurs pour rep6rer les 
troua dans la seconde pièce. 

13. Autre technique : le guide 
de perçace pour tourillons. Ce 
modèle permet de percer deux 
panneaux il assembler en T. 
Le ......, il 1'6palueur du 
panneau. 

14. Le fixer eur les deux 
panneaux ace""-. Percer l'un 
des panneaux verticalement, 
dans le trou du plde au 
dlam6tre des tourillons ••• 

15 .••. at la second, 
horizontalement, dans l'autre 
trou du plda. 

Qui se douterait 
que ce tiroir 

est assemblé par 
des tourillons? 

• Pour les perçages. 
utiliser uniquement 
des mèches à bols 
hélicoïdales avec 
pointe de centrage. 
• Veiller à percer bien 
venicalement les deux 
pièces à assembler, 
sinon le tourillon 
s'enfonce de travers 
et l 'assemblage est 
Impossible. 
• Le guide réglable 
est conçu pour! es 
épaisseurs courantes 
de panneaux. 
Si on l'utilise avec 
des planches, elles 
doivent avoir 
l 'épaisseur de ceux-ci 



Rangement mural 

L assemblage par lOu rillons permet. en particulier. de réaliser 
des ensembles de rangement. Celui pré~emé ici est destiné à une 
cuisme ·amériçaine". mais on peut imaginer sur le méme modl!le. 
une bibliothèque un rangement dans une chambre d'enfant. etc 
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MATÉRIAUX 
• Ta/;l/ette de pif! lamellé­
collé de 30 cm de largueur : 
• 3 traverses de 126 cm. 
· 1 traverse de 96 cm. 
• 7 montants de 30 cm. 
· 1 montant de 98 cm. 
• Colle â bois. 
• Tourillons de If Et mm. 

OUTILLAGE 
• {querre. 
• Crayon. 
• Scie sauteuse. 
• Ponceuse vibrante. 
• J?erœuse avec mèche 
â bols de 11 82. 
• Centreurs à tourillonner. 
• Maillet en bois. 
• Serre-joints. 

Le rangement est réalisé avec 
des ta bleue' de pin lamel lé· 
collé de 30 cm de largeur 
o·aul res matériaux peuvent 
être uti l isé& avec les mêmes 
te<hniques d'assemblage 
· Tablettes mélammées avec 
chants mélammés. Il n'y aura 
aucune limtion à appliquer. 
excepté 1• pose du chant sur 
les arro 11dls. 
· Contreplaqué. Les chanis 
seront enduits et l'ensemble 
sera perm 
· Contreplaqué replaqué On 
poser~ des chants therrno· 
collants dans le même ton 
que celui du placage. 

Ce rangement a été conçu sur 
une trame de 30 cm 
Le nombre de cases et leurs 
dimensions peuvent être 
adaptés nux besoins de cha· 
cun. Éviter cependant des 
portées supérieures à 50 cm. 

Plan dlmenolonnel et ordre 
de montage des éléments 
(mesures en cm). 
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4 5 1. Tracer sur chaque traverse 
les emplacements des 
montants. 

2. Tracer, avec un grand 
compas ou un tasseau 
traversé par deux clous, 
les arrondis des étagères 
extérieures. 

6 7 
3. Découper les arrondis 
à la scie sauteuse. 

4 . Abattre les arétes de 
tous les éléments. 

5. Percer les trous de 
tourlllonnage dans 
les traverses, sur les deuX> 
tiers de leur épaisseur. 

6. Avec des centreurs1 

marquer les points de perçage 
des montants. 

7. Percer les montants à 
la profondeur calculée. 

8. Encoller les zones 
d'assemblage et 
les trous des tourillons. 

8 9 10 
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9. Enfiler les tourillons dans 
les montants et emboîter 
le tout dans les traverses. 

10. Utiliser un maillet en bols 
pour "·serrer"" l'assemblage. 

11. Monter successivement 
les montants et les traverses. 

15 
12. Le dernier montant est 
positionné à l 'extérieur de 
l'ensemble afin de renforcer 
la r6slstance. 

13. Appliquer un revêtement 
de finition. Ici, une lasure de 
couleur blanche. 

14. Après séchage, poncer 
16 

!égarement avec un abrasif 
nn. 

16. Dépoussiérer à la brosse 
\ douce. 

16. Appliquer une seconde k) ~ couche de lasure. Laisser 
sécher. {1 
17. L'étagère est fixée entre 
doux tasseaux chevillés ~......; 
au mur avec des chevllle.s ..,.,__ 
adaptées à la qualité du mur. 

18. Fixer l'étagère en vissant 17 18 
par-dessous et par-dessus. 
Choisir des vis d'une longueur 
légèrement Inférieure à 
l'épaisseur du tasseau plus 
celle des planches. 
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CHNIOUE 

r des chants 
L es panneaux dérivés du 
bois - contreplaqué ou 
aggloméré - ont un gros 
défaut : leurs chants ne sont 
ni assez beaux pour être lais­
sés en l'état. ni suffisamment 
lisses pour être peints direc· 
tement. 
Il est nécessaire de les rebou­
cher ou de les revêtir avec 
une bande de chant adaptée. 

3 
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Préparation 

1. Poncer bien à plat le chant 
à recouvrir avec une cale à 
poncer et un abrasif fin. Veiller 
à ne pas arrondir le chant. 

2. Dépoussiérer très 
soigneusement. 

Chant thermocollant 

C'est la bande de chant 
traditionnelle. Elle existe 
en bols véritable ou en 
plastique, de couleur bois ou 
de couleur assortie aux tons 
des panneaux mélamlnés. 

1. Couper un peu plus que 
la longuew nécessaire avec 
des ciseaux. 

2. Positionner le chant, 
à flour du bord du panneau 
qui sera apparent. 

3 . Appliquer le chant avec 
un fer ii repasser, réglé sur 
laine. Avancer lentement 
et régulièrement. La chaleur 
lait fondre la colle qui 
durcit au fur et à mesure 
de la progression. 

4. Si la bande de chant 
ne colle pas bien, chauffer à 
nouveau en appuyant avec le 
fer à repasser. 
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Chant autocollant 

Ce chant a une face adhésive 
protégée par un film plastique. 
Le chant il revêtir doit être 
parfaitement plan et propre, 
sans poussière ni trace 
grasse. Au besoin, dégraisser 
au trichloréthylène. 

Arasement 

le chant thermocollant ou 
adhésif est souvent un peu 
plus large que le chant du 
panneau; Il faut l'araser, c'est· 
lHIIre éliminer la partie débor· 
dant de l'épaisseur du pan-
neau. Plusieurs outils sont ut!-
llsables : le ciseau à bols, le 
couteau à araser, le rabot ou 
encore la défonceuse équipée 
d'une fraise à affleurer (Voir 
page 86, photo 13). 

1. Au ciseau. Poser le ciseau 
bien il plat sur le panneau, 
biseau vers le haut, et 
le pousser délicatement 
en biais. 

2. Au couteau à araser. 
Appuyer le couteau sur 
le panneau et contre le chant, 
et le tirer vers sol sans cesser 
d'appuyer. 

2 

1. Poser le chant en décollant, 
au fur et à mesure, le film 
protecteur. 

2. Maroufler en appuyant 
régulièrement. On utilise Ici 
une cale à poncer sans abrasif. 

3. À l'outil spèclal. Cet outil 
est équlpê de deux lames, 
pour araser en même temps 
las deux côtés, si la bande 
de chant n'a pas été posée 
à fleur de 1•une des faces 
du panneau. 

4. Au rabot. Donner 
trés peu de fer au rabot 
(si c'est un rabot à lames 
Interchangeables, choisir 
une lame il araser). Tenir 
le rabot en blais, vers 
le bas, et le pousser 
régulièrement. 

5. Dans tous les cas, finir 
par un ponçage fin à la cale à 
poncer. 

6. Soigner les angles en 
ponçant avec délicatesse en 
partant de l'extérieur. 

3 

4 

5 

6 
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Bordure plastique 

La bordure, en ton bols ou 
en coloris VIfs, s'emboîte sur 
le chant dont el le déborde 
16Cifement. On l 'utir""' 
plut6t pour des 6tagères de 
rangement ou pour des décon 
de chambres d'enfant. 

1. Mposar sur le chant et 
à l' lnt6rieur de la bordure 
une mince couche de colle 
n6oprène. 

Quelques morceaux 
de bande de cbant et 

on croirait une étagère qui 
vient du magasin! 

LE:3 n 1 

2. Après s6chaee de la colle, l. 
emboîter la bordure sur 
le chant. 

3. Maroufler. 

Pâte à chant 

Un chant à peindre peut être 
rebouché avec une pAte à bols 
ou, mieux, avec une pâte 
spéciale. 

1. Appliquer la pâte à 
la apetule. Sur l"agglom6ré 
de partlculea, faite pénétrer 
la pAte pour boucher tous 
te. trous. 2 

2. Usser et 1-r sécha~ 
Poncer avec un abrasif fin, 
puis d6pouuléter. 

3. Avec une pite blanche, 
tes chants de pw.neaux mêla-
mln6s ne n6cessltent pas de 
mise en peinture. 

3 



TECH NI 

Scier à la scie à ruban 
L a scie à ruban a longtemps 
été la principale machine 
des ateliers de menuiserie et 
d'ébénisterie. Cette mach[ne 
imposante permettait de réa­
liser la plupart des débits 
dans le bois massif. Dans les 
scieries. on découpait autre­
fois les arbres en planches 
avec une scie à ruban encore 
plus volumineuse. La scie à 
ruban existe toujours. même 
si d'autres machines tendent 
à la remplacer. 

L'amateur peut acheter une 
petite scie à ruban plutôt 
destinée à des découpes 
précises et pour "chantour· 
ner'' (réaliser des découpes 
sinueuses). y compris dans 
des pièces de bois de 
plusieurs centimètres d'épais­
seur. La scie à ruban reste 
une machine d'atelier qui 
doit être à poste fixe. 

La lame de la scie est 
entraînée et guidée par 
trois poulies de grand 
diamètre. Celle du haut 
est réglable sur son axe 
pour guider la lame et ... 

~ 

... en hauteur, pour la tendre. 
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2 3 1. Réglet la hauteur de coupe 

:1. 
, ' 10 à 15 mm au-dessus de , . la pièce de bols en déplaçant ,. 
/l 

le guide cie lame. 
l _, 10. Scier ensuite en travers, 

"" 2. Mettre la scie en marelle d'une Joue à l'autre. • La scie à ruban 

• et pousser lentement la pliee coupe en descendant , 
de bols vers la lame. 11. Pour terminer, aplanir le 

fond par de petites coupes 1 scier toujours avec 

3. Tenir la pièce de part et succeulves. le parement (face 
4 5~' ~·· d'autre cie la ligne de coupe. apparente) au·dessus. 

' Progresser régulièrement, • En changeant de 
sans à<:oups et sans forcer. lame. vérifier que ses 

dents sont orientées 
4. Utiliser le guide parallèle vers le bas. 
pour les coupes en long, • Dépoussiérer le 
parallèles au bord de la pièce. plateau après usage. 

5. utiliser le guide d'angle 
Enlever d 'éventuelles 

Plier la lame taches de résine 6 7 pour les coupes en travers 
de 45• à so•. On peut utlllaer des lames avec de l 'essence de 

de différentes largeurs, en térébenthine. 

6. Pour pousser une plêce particulier une lame pour 

C o'l'tseits étroite sans risquer les coupes droites et 
de se blesser les mains, une lame étroite pour 
utiliser un morceau chantourner. Rancer la lame 
de tasseau entaillé en V. en la suspendant, à l'abri cie 

l'humidité, aprës l'avoir 
7. Orienter le plateau déposée et pll6e. 
de 0 à 45° pour exécuter 
les coupes en blais dana 1 . Pour d6monter la lame, 
l'épaisseur. clesaerret les CIJides qui la 

maintiennent. 
8. Pour réaliser une coupe 
sinueuse avancer très 2. Prendre la lame avec lies 
lenternMII en suivant bien cante. la Clisser cieux fols 
le tracé. lOUS le pied. 

9. La rëallsatlon d'une entaille 3. Croiser les cieux boucles 8 
en lourclle se fait alHiessusdupled. 
en plusieurs étapes. Scier 

4 les cieuX joues, puis scier 4. Lever le pied, la lame 
une diagonale d'un angle de se plie toute seule en troie 
l 'entaille il l'angle opposé. petits cercles. 



CHNIOUE II PRO " 

vailler à la défonceuse 
La défonceuse est une 
m;tchmc éfcctroportative qui 
permet à l 'amateur d' effec· 
tuer de vrais travaux de 
mc11ulserle sans disposer 
d'une toupie d'atelier. Elle 
permet en effet de mou lu rer. 
de ra inurer. de chanfreiner. 
ou encore d'affleurer un pla· 
cage Quand on s'intéresse 
à la défonceuse c·est que 
lon a dépassé le stade du 
simple bricoleur pour passer 
à celui de menuisier amateur 
On peut alors utiliser le bois 
autrement qu'en s1mples 
la~seélux . encctslrer des cré­
matllères d<ms des montants 
en bois massif pour fabriquer 
une bibliothèque. ou appor­
ter une touche personnelle à 
une réalisation el r·on a 
découvert le plaisir du vrai 
1 1avail du b01s' 
Une défonceuse est consti· 
tuée d'un bloc·moteur élec­
trique qui entraîne à très 
grande vitesl>e (20 à 30000 
tours par minute) une fraise 
serrée dans un mandrin. 
L'ensemble coulisse vertica­
lement. sur un système à 

colon nes avec ressort et 
semelle d appui. pour s'en­
foncer ct pénétrer dçns le 
bois en le défonçant !d'où 
son noml. C'est. en quelque 
sorte. une perceuse qu'o11 
déplace latéralement après 
avoir en foncé la mèche dans 
le bois 

Matériaux 

La défonceuse est destinée 
au travail du bois massif. 
mais on 1 utilise aussi pour 
certains travaux dans le 
contreplaqué. le latté ou les 
panneaux strat i fiés. essen· 
Liellement pour ra inure1. On 
l'emploie <'lan~ le~ panneaux 
de fibres moyenne densité 
(MDF ou Médlurnl. qui ont 
une structu re très homogène 
et donl on fai t couramment 
des éléments de meubles. 

Réglages 

La défonceuse est assez factle 
à utiliser dès que r·on sait 
régler avec préc1sion la 
hauteur de coupe de la fraise 

IJJ.l/11 

Règles de base 

La défonceuse uti lise un 
outil coupant qui tourne à 
très grande vi tesse. cc qui 
impose de res;)ecter cl~~ 
règles strictes de sécurité. 
• La p1èce à travailler doit 
être solidement fixée. pour 
ne pas bouger ni vibrer 
• la machine doit être tenue 
très fermement avec les deux 
mains 
• l'utilisateur dott avoir une 
position stable qui lu1 per· 
mette de suivre facilement 
des yeux l 'avance de l'outi l. 
• Uliliser uniquement des 
fraises en bon état. porfa ite· 
ment affûtées 
• Ne j~m~is forcer en 'pous­
sant la machine. mals adop· 
ter une avance régulière. 
• Toujours au endre l'arrêt 
complet de la machine avant 
d'en lâcher les poignées ct de 
la poser 

La clêlonceuse est le porte.outll, 
c'est la fraise q~Jt fait 
le moulurnge ou la rainure. 
On choisit entre des fraises de 
lormes tlês différentes mals 
aussi de qual~és dlffêrentes : 
acier rapide, acier HSS, carbure 
de tungstène ... La qual~6 de 
coupe et la durée de vie d'une 
fraise sont liées à son niveau 
de qualité et à son prix. 
Quelques exemples de fraises. 
En haut, de gauche à d10ne : 
fraises dro~es à rainurer de 3, 
10 et 13 mm, fraise en V. 
fralses à go<ge de 3. 10 et 
13 mm. En bas. de gauche à 
droite : 2 fraises â quart de rond, 
fraise â ch~ner, lmlso à 
doucine, fraise à quart de rend 
concave_, fraise â affleurer. 



1. Semr fortement la hlM 3 

-- le mendltn de 
la '*""-· celukl 6tllnt 
n181utena en poaltlon fixe 
grice à un bouton de IJiocaCe. 

2. Pour nilller la profondeur, 
positionner at serrer la J•uc• 
de profondeur en utilisant 
le réCiat mllllmétfti. 

3. Un bloc tournant à troie via 
permet de prérégler trola 
profondeurs d'entailla&•· 

4. Le levier de aerrage permet 
de bloquer la machine 
en position haute (repos) ou 
en position basse (travail). 

5. Le double Interrupteur 
de sécurlt6 n6ceulte deux 
doigta pour être -.:tlonn6. 

6. T- la mac:lllne fermement 
grâce à ses polcnMs et 
regarder par-deuus pour 
suivre l'avance de la machine. 
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7. Poser la semalle bien à 
plat aur la plke 6 ttavalllel, 
f81ra d6mllrrer la 11111clllne 
at la ~ lentement 
atniiUI16teonent. 

6 

• Avant de se lancer 
dans un travail à la 
défonceuse, mieux 
vaut se • faire la main" 
sur des chutes de bois 
afin d 'apprendre à 
régler et à manipuler 
la machine. 
• Faire également des 
essais dans des chutes 
afin de voir le travail 
fait par la fraise que 
l'on a choisie. 

Conseils _ __, 



s. l'erreur classique consiste 
à pousser trop fort la machine, 
ave<: des à-coups. Résultat, 
la fraise brûle le bols et laisse 
des traces que l'on aperçoit 
Ici. 

9. la semelle et le guide 
doivent être en contact parfait 
avec la pièce travaillée pour 
obtenir un moulurage soigné. 

8 

10. la défonceuse permet en 9 
particulier de rainurer sur plat 
ou sur chant, ici un montant 
de porte à panneau. 

11. les fraises à moulurer ont, 
en bout, une partie droite qui 
sert de guide pour suivre 
la forme de la pièce de bols 
(Ici, un arrondi en chapeau 11 
de gendarme). 

12. las différentes fraises 
permettent de réaliser 
des décorations oriCinales, 
comme des rainures parallèles 
pour une porte de placard 
sous évier. 

13. Utiliser la fraise à affleurer 
pour affleurer avec précision 
un placace ou un stratifié. 

14. Un guide-gabarit, vissé 
à l'Intérieur de la semelle, 
permet de travailler une pièce 
en suivant les contours 
d'un gabarit fixé sur celle-cl. 

12 
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SENS DE TRAVAJL 

La défonceuse s'utilise toujours en poussant. Comme 
les fraises tournent dans fe sens des aiguilles d'une montre, 
le déplacement de la défonceuse, lorsqu ·on moulure 
une pièce de bois, se faft dans fe sens inverse des aiguilles 
d'une montre lorsqu'on travaille l'extérieur de fa pièce, et 
dans fe sens des aiguilles d'une montre lorsqu'on travai/le 
à l'intérieur d 'une découpe. 



TECHNIQUE P 

Entailler au ciseau 
à bois et au bédane 
L'entaillage elu bois avec les 
outi ls à main traditionnels 
que sont le cisea\1 à bois ou 
le bédane est l'un des travaux 
qui demande le plus de soin 
et d'apprentissage 
On réalise une entaille pour 
préparer un assemblage. pour 
encastrer une charnière ou 
une pièce de quincaillerie . . 

Les outils 

La condition absolue pour 
entai ller le bois est d'utiliser 
des outils parfaitement affû­
tés. Il ne faut pas lésiner sur 
la qualité d'un ciseau à bois. 
Les ciseaux existent en nom· 
breuses largeurs (4. 6. 8, 10. 
12, 14, 15, 16. 18, 20, 22. 25, 
30. 35. 40 mm 1. mais le 
menuisier amateur peut sc 
contenter de trois ciseaux 
un de 6 ou 8 mm. un de 14 ou 
15 mm et un de nou 25 mm. 
Les bédanes sont proposés 
eux aussi en différentes lar­
geurs. On utilise principale­
ment ceux de ô et 8 mm. 
qui permettent la réa lisat ion 
de morta ises de leur largeur 
dans des pièces de bois de 18 
à 24 mm d'épaisseur. 

Les coupes 

On distingue plus ieurs types 
de coupes en fonction de 
l'anaque du biseau du ciseau 
par rapport au sens du fil du 
bois. Ces coupes sont plus 
ou moins faci les à réaliser. et 
donnent un résultat plus ou 

Ciseaux à bols et bédanes 
sont les outils d'entaillage 
du bois : les ciseaux pour les 
entailles larges ou de faible 
profondeur, los bédanes pour 
les mortaises, qui sont des 
entailles profondes et étroites. 

moins net. Chaque fois que 
c'est possible. on choisi ra la 
coupe longi tud i n~ll' en fi l 
couché. 

Les types d'entailles 

Il fau t sc fami lianscr avec 
quelques types d'emailles qui 
permettent !OliS le:; trovaux : 
J'entaille triangulaire (la plus 
simple!. celle à mi-bois (pour 
les assemblages à mi-bois et 
les enfourchements). l'entaille 
au milieu !pour des encastre­
ments!. l'entaille de paumelle 
ou charnière. la mortaise. 

La mortai se est une emaille 
difficil e à réa liser. Dans la 
pratique. on décide souvent 
de la largeur de la morta ise 
en fonction du bédane: ainsi. 
on creuse une mortaise de 
6 ou de 8 mm (qui sont des 
largeurs de bédane) plutôt 
qu'U!)e morta ise rle 7 mm 
Lorsqu'une morta ise est ··na­
versante", de toute !"épais­
seur de la pièce de bois. on la 
creuse sur la moitié de sa 
profondeur. puis on retourne 
la pièce et on creuse l'autre 
demi•morta ise par l'autre 
face. 
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Entaille à ml-bols 

1. Faire plusieurs traHs 
de scie à la profondeur de 
l 'entaille. Falle sauter le bOls 

Principes entre les sciages avec 
le cleeau. La coupe étant 

1. La plêce de bOls à entailler 3. Lorsque l'on entaille avec transversale, le bOls s'anache 
doit être fixée sur une surface le ciseau, biseau au-dessus, par morceaux plus qu'U ne 
stable afin de ne pas bOuger la lame a tendance à pioneer se coupe. Poser le biseau 2 

4 lors du travail. dans le bOls. du ciseau sur le tracé et 
tailler en blala. 

2. Tenir le cleeau à bOls à 4. SI l'on entaille avec 
pleine main, à 2 cm du haut le ciseau, biseau aiHiassous, 2. Retourner la pièce de bOls 
du manche, juste sous la lame a tendance à et proc6der de la m6me façon 
la baeue. On frappe sur remonter. On contrale ainsi de l'autre c&té. 
le manche du ciseau ·avec facilement la profondeur 
un maillet en bOls. de creusage. 3. Poeer la pièce sur chant 

et dégager le fond par petHs 
coups de ciseau à plat. 

1 Types de coupes 

1. Coupe longitudinale en Ill. 4. Coupe transversale. Entaille au milleu 1 
Le bOls est entaillé dans Le ciseau ccupe le bOls 1. Délimiter les bOrds de 
le sens du Ill. La coupe est perpendiculairement au Ill. l'entaille par des coups 
facile, tnals la lame du ciseau Les libres sont plus arrachées de ciseau verticaux, 
suit le Ill et ees ondulations. que coupées. Entailler entre biseau vers l'Intérieur. 

deux traits de scie qui 
2. Coupe en Ill couché. délimiteront la largeur de 2. Exécuter une succession 
La cleeau attaque le Ill en l'entaille. de fentes à l'Intérieur blais • remontant•. On obtient 

2 la coupe la plus nette, la lame du tracé, ciseau tenu 

sectionnant les fibres avec verticalement. 

un léger angle. 
3. Tailler des fentes Entaille triangulaire perpendiculaires aux 3. Coups à ccntralll. 

Le ciseau attaque le Ill en blais Couper la partie verticale précédentes, pour détacher 

"descendant•. Il est difficile de l 'entaille à la scie. Dégager de petHs cubes de bOls. 

de ne pas être entratné par l'entaille au cleeau par Crauser ainsi Jusqu'à 

ie Ill dil bois. Souvent, le bOls enlèvements successifs la profondeur désirée. 

ee fend et éclate. de ccpeaux parallèles • ..,. 
4. Dresser les bOrds de 

3 l'entaille en tenant le ciseau 
bas sur la lame pour bien 2 
le diriger. 

s. Dresser le fond de l'entaille 
avec le ciseau t rès Incliné, 
biseau vers le bas. 
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3 Entaille de paumelle 

1.. Délimiter les bofds cie 
l'entaille, !Mseau cie la lame 
vers l'Intérieur. 

2. Creuser par copeaux très 
lins en triangle vers l'un 4. Approfondir la coupe 
des bouts du tracé, le ciseau verticale en bout. 
étant très Incliné et poussé 
seulement avec la paume de 5. Avancer dans la mortaise 
la main (ou frappé au maillet et lever un copeau en blais. 

Avec un peu par coups légers). 

de patience, 6. Progre11er peu à peu 

de l'adresse et 
3. Creuser de la mëme façon pour creuser une entaille 

de bons outils ... 
une petite entaille triangulaire ltlan~t~~lalre à m~prolondeur 
de l'autre côté. de la mortaise, en 

j'y arriverai! alternant les coupes 
4. Aplanir l'entaille en verticale• en bout et les 
soulevant de fins copeaux coup81 en blats. 
en son centre. 

7. Chaque fols que le bédane 
arrive au fond de l 'entaille, 7 
l'Incliner et faire levier pour 
d6gager le copeau. 

~ 
8. Retourner le bédane et, 

Creuser une mortaise en le tenant dri)Jt, tailler 
dee copeaux verticaux. 

1.. Poser le bédane, planche Lorsque la dem~rtalse est 
1 (le dos cie la lame) alignée creusée, retourner la pièce 

sur le tracé en bout cie et tellier la seconde clem~ 9 
mortaise, biseau toumé mortaise. 
vers l'Intérieur de l 'entaille 
à réai'IS&L 9. Dresser les cieux bouts 

de la mortaise (appelés 
2. Au maillet, enfoncer "abouta"). le ~ étant 
cie quelques millimètres tenu vertical. 
le bédane dans le bols. 

10. Oans le cas d'une 
3 3. Avancer le bédene mortaise •bofgne" (qui ne 

cie 1 cm environ vers traverse pas la pièce de bols), 
l' Intérieur cie la mortaise. drell8r le fond en poussant 
L'Incliner et le frapper le bédane, très lncRné, à la 
au maillet pour couper main. 
un copeau triangulaire. 
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liser des assemblages 
l1 existe plus de cent assemblages différents dont certains 
demandent un long apprentissage Dans la plupart des cas le bri­
coleur peut se contenter d'utiliser les techniques d'assemblage 
par tourillons (Voir pa!Ji 521. Ma•s il peut aussi avoir envie de IJ(!né· 
1 rer dans l 'univers du menuisier-ébéniste en abordant la réalisa­
lion de ''éritables assemblages 
Nous avons choisi de présenter dans œs pages des assemblages 
simples - et norammentle plus célèbre. l'assemblage~ tenon et 
mortaise- car lorsqu'on sait le réaliser. on peul ·s'attaquer" à 
tous les autres. 

Un assemblage classique e~t 
constitué de deux parties • 
une partie saillante. le tenon. 
taillée sur l'une des pièces de 
bois qui pénètre dans une 
parrie creuse. la mortaise. 
taillée dans l'autre p ièce. 
Lorsque ces deux part ies 
sont lonl1,ues. par exemple 
dans le cas d'un assemblaQe 
de deux lames de parquet 
entre elles. le tenon devient 
une languene er la mortaise 
une rainure. Lorsque la mor­
taise est ouvene sur les côtés. 
on parle d'une ·fourche·. 
!; assemblage peut aussi 
comporter plusieurs tenons 
et mortaises. on parle alors 
de queues. 

Un véritable assemblage 
suffit en théorie à réunor les 
pièce.: de bois. mais on le 
renforce par chevillage ou Pd' 
colla11e 
Nous mdtquons. dans ces 
pages. les techniques de 
base pour réaliser des assem­
blages. Cependant. pour réus­
sir un assemblage. qu'il soit 
simple ou compliqué. il raut 
de la pratique et la connai~­
sance des techniques de 
menuisene : sciage 1 Vo~r 
pa(l( 141. entaillage (Voir 

page 67). râpage (Voir p11go' 231 

travail à la délonccusc IVw 
Pll{lf 64). 

Les étapes de 
réalisation 
d'un assemblage 

La réalisation d'un assemblage 
sc fait en six étapes 
1. Traçage. il doit ètre très 
précis 
2. Sciage. Il est réalisé ave< 
une scie à dos dom la lame 
est plus rigide que celle 
d'une simple scie égorne 
Toutes les découpes doivent 
être parfaitement vertica les 
et précises pour corres ­
pondre aux t r<lCéS. 

3. Entaillage. Une partie de 

arasements 

joues 

LES Rt GLES 
DE BASE 
• Un assemblage est 
simplement collé. Il peut 
être renforcé par une 
cheville dans tes 
montages /J 1 'ancienne. 
• Plus on augmente 
ta surface de 1 'assemptage 
et donc les surfaces de 
collage, plus l'assemblage 
est résistant. 
• Un assemblage doit être 
très précis, les cieux 
pièces s 'emboitant 
légèrement en force. 
• La précision d'un 
assemblage dépend 
d'abord de celle de son . 
tracé. 

ccrtdi<b "s~cmblages doit 
être exécutée par emaillage 
avec un ctseau ou un bédane. 
4 . Encollage. 
5. Emboîtage des deux élé· 
ments. On peut s'aider d'un 
morle<Ju ou d'un maillet. 
6. Serrage. il e~t réalisé avec 
des serre-join ts jusqu'au 
séchage complet de la colle. 

~ .......... TENON 
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Assemblage 
à mi-bois en angle 

On l'appelle à mi·bois parce 
que les pièces sont entai!· 
lées sur la moitié de leur 
épaisseur. Pour les profes­
sionnels. il ne s'agit pas 

vraiment d'un assemblage 
puisque les deux pièces de 
bois ne sont pas imbriquées 
mais seulement superpo­
sées. Cependant. il est inté­
ressant de savoir le réaliser 
parce qu' il est l'ébauche de 
techniques plus complexes. 
JI est utilisé pour assembler 
des pièces de bois à plat : 
en angle. en bout. en T ou 
en croix. D'une résistance 
moyenne. il implique de 
coller et clouer. ou de visser 
les deux éléments superposés. 

1. Reporter sur l' une 
des pièces de bois, 
Il! lar&teur de l' autre. 

2. Tracer la largeur de 
la découpe avec précision, 
à l'équerre. 

3. Tracer au trusquin la moltlé 
de l 'épaisseur du bols. 

4. Pour mieux voir le tracé 
de la pointe du trusquin, le 
renforcer d 'un coup de crayon. 

5. Avec une scie à dos, scier 
rarasement. La coupe doit 
être bien verticale et doit 
s'arriiter bien à l 'horizontale 
du tracé. 

6. Scier ensuite la joue. La 
pièce de bols est llxèe un peu 
lncllnèe pour avoir un bon 
angle de coupe. 

La 
réalisation 
est assez simple, 
uniquement à la scie, 
en deux sciages sur chaque 
partie de l 'assemblage. 

Une variante du ml~bois en 
angle : l'assemblage à m~bois 
avec • flottage d'onglet" . 
Il n'est pas plus difficile à 
réaliser et son aspect est plus 
décoratif. 

Avec la même 
technique, 
on réalise un 
assemblage à 
mi-bols en bout. 
Il offre peu de 
résistance, 
aussi on l' utilise 
uniquement 
pour des 
ouvrages assez 
grossiers en le 
renforçant par 
des vis ou par 
des boulons. 
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Assemblage à 
mi-bois en croix 

7. Dans les assemblages 
à m~bols, les deux pièces 
sont Identiques. 

B. Encoller d'une fine couche 
de colle à bols. 

9. Serrer avec un serre-joint 
jusqu'à séchage complet de 
la colle. 

8 

9 

/ C'est l 'assemblage en 
croix le plus classique. 

les deux pièces de bois sont 
ees de façon Identique : 

..c-.c .• ,,,- - deux sciages verticaux et 3 
dégagement de 
11entaille au ciseau 
à bols. 

1. Scier les deux joues de 
l'entaille à la scie à dos. 

2. Dégeger l'entaille au ciseau 
à bols par enlèvement de 
copeaux triangulaires. 

3. Aplanir ensuite le fond 
de l'entaille en tenant 
le ciseau à plat. 

4. On peut aussi flnlr à la râpe 
ou à la Ume électrique. 5 

5. Les deux pièces 
parfaitement entaillées 
s'emboîtent au maillet, 
et un simple collage sufflt 
pour obtenir un assemblage 
très résistant. 
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Assemblage à 
tenon et mortaise 

Un assemblage à tenon et 
mortaise a. en principe, une 
largeur égale au tiers de 
l 'épaisseur des pièces à 
assembler. Pour faciliter 

l'entaillage. on choisit comme 
largeur celle du bédane le 
plus proche du résultat sou­
haité. La mortaise est creu­
sée en deux fois. à partir de 
chaque face du bois. comme 
si l'on creusait deux 
demi-mortaises. 

L'assemblage 
Je plus classique 
pour assembler deux 
pièces de bois en angle ou en T. 
Le tenon est taillé en quatre sciages. 
La mortaise est beaucoup plus délicate à réussir 
par entaillage au bédane. 

6 
1. Tracer chaque pièce sur 
toutes les faces à entailler. 

2. Scier les arasements 
du tenon en veillant à 
la verticalité de la coupe. 

3. Scier chaque joue du tenon 
en deux temps par daux 
découpes en triangle. Pour 
la première découpe, la pièce 

7 de bols est ftxêe en blais ••• 

4 . ••• pour la seconde, la pièce 
est fixée verticalement. 

S. Tracer sur l'autre pièce 
la largeur de la mortaise 
Identique à celle du tenon. 

6. Tracer son épaisseur au 
trusquin, ou à la régie et 
au crayon. 

7. Entailler la mortaise au 
bédane (Voir pages 70 et 71). 

8. On peut aussi réaliser les 8 
mortaises à la défonceuse ••• 
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Assemblage à 
enfourchement 

C'est un assemblage à 
tenon et mortaise slmpllflé, 
réalisable pour les 
assemblages en angle 
ou en bout. L'une des pièces 
est taillée avec un t enon, 
rautre avec une fourche, 
que l 'on réalise par deux 
sciages pour ses joues et par 
un dégagement au bédane. 

9 .... ou mime • 
.. perceuM, ... perçant 
une Hrle de trous tmgents, 
de .. ......., de la mortaise. 
Il nt tm dlltlclle d'aligner 
._ trous si l'on ne dispose 
,.. d',.. eupport wertleal de 
percewe. 

10. ApNs d6fonçage ou 
perçace, d-les abouts 
et les Joues de la mortaise 
., ciseau 6 bols. 

11. Rectifier 8U clseMI 
._ jouee du tenon. 

12. Les deux é,.ments 
a'emboitent léeèrement 
en force. 

1 

1. Scier-·-· puis­l'about de .. ,.,_ -
lebéd*M. 

2. l.eWif eMUite dea copeaux 
ê partir de l 'ouverture de 
la fourche, 

3. UtiiiH pour réellser dea 
chAaala, cet eaaemblage doit 
6tre renforcé par dea cheYIIIes 
ou dea via. 

11 

12 

2 

3 
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Assemblage 
à faux tenon 

11 s'agit d'une slmpllflcatlon 
de l' assemblage à 
enfourchement. Les deux 
pièces sont entaillées en 
fourche, et un faux tenon 
en bols massif ou en 
controplaquô pônètre dans 
ces entailles. On l'utilise pour 
dos a.ssemblages en angle 
ou en bout. 

Assemblages à plat 
dans la longueur 

Le fiiUx - eet d' une 
6plll .. eur .,... 6 la largeur 
dea entailles. La résistance 
maximale eet obtenue 
en utllleant un faux tenon 
en contreplequll, mala pour 
I'Hth6tlque, mieux VliUt un 
faux- dena le mime­
que les pNc. M l mblhs 

1. Ce sont let _bi.,.. 
de type perquet, 6 rainure 
et languette. lia -" 
nic .,alrement ......._A 
la machine, è la toupie 
d'etaler ou à la d6fonceule. 
La~ eet IPIId6e per 
1a10 NgJe llx6e aur la pl6ce 
6 entailler. 

2. ~blageil 
recouvrement. C'est 
un -blage à m~bola, 
les deux pl6cel 6tlnt 
entallllles d'lalO feuillure de 
la maitlé de leur ..,... ... ,_ 

3 . As8emiiiiCe à ,_ 
acuette. Une lamelle de 
-ltiiljlleqor6 (la ...... 
aanooettel 811 .... bolt6e 
dena dea ralnurea rf llr ... 
dena les deux plkea 
â -mbler. CH rainuree 
ont la même 6paleHur que 
la fausse len&uette, le plue 
souvent 5 ou 8 mm. Auez 

simple à ex6cuter -
- d6fanceule, cet 
aas amblllgl penMt de 
réalser dea pen-x 
.., bol& m8Mif 6 partir 
de planchee . ..... ,_... 
languettee donnent 
une grande résistance 
à l'ensemble. 
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Le bricolage 
po~rtous 

Des ouvrages 
pratiques pour 
exécuter tous 
les travaux de 
bricolage et 
de décoration. 
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T ravailler le bois permet une multitude de réalisa­
tions dans la maison. Voici un guide complet et 
très pratique pour s'initier, pas à pas, au manie­

ment de l'outillage et aux différentes techniques de la 
menuiserie. Tours de mains et astuces de "pros" sont 
donnés en détails et photographiés étape par étape pour 
permettre à tous d'y arriver. 

Spécialiste 
du bricolage, 
Robert Longechal 
a écrit plusieurs 
dizaines d'ouvrages 
sur le sujet qui font 
autorité. 

Journaliste et chroniqueur 
de radio, il anime 
également. tous les 
samedis sur France 3, 
la rubriqde 'bricolage· de 
l'émission Côté Maison. 
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