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NOTE DU TRADUCTEUR

APOMETRIA un  mot  nouveau  ,  une  nouvelle  science  ,  un  nouvel  univers  du  troisième 
millénaire. Dans ce cours officiel d’Apometria de la SBAPOMETRIA ,Société Brésilienne 
d’Apometria est une société à but non lucratif , ne faisant aucun bénéfice ou tous ses membres 
et personnes affiliées travaillent pour l’amour du prochain , apportant chacun leur contribution 
pour  l’amélioration  sociale  ,médicale  ,  scientifique  ,spirituelle  de  notre  humanité  et  des 
futures générations .

Ces  membres  ,  personnes  de  tous  les  secteurs  économiques et  sociaux,  ou participent  de 
nombreuses personnes du corps médical (il existe au Brésil dans chaque région de ce pays un 
centre médical spirite dont les membres sont uniquement des chirurgiens , médecins , internes 
,infirmiers  et  paramédicaux  ,participant  à  des  réunions  spirites  de  desobssessions  et 
d’Apométria  dont le sérieux et la réputation ne peuvent être en aucun cas mis en doute) qui 
apportent  une  contribution  énorme  quant  au  diagnostique  médical  spirituel  et  de  ses 
applications,ouvrant  un  horizon  thérapeutique  totalement  différents  de  nos  concepts 
matérialistes  ,bloqués  dans  un  labyrinthe  ou  la  réponse  n’est  plus  d’ordre  physique  mais 
spirituelle.  Nous  y  trouvons  aussi  de  nombreux   paramédicaux  reconnus  quant  a  leurs 
professionnalisme et résultats médicaux .

D’autres membres de professions les plus diverses ;professeurs, enseignants, administratifs, 
ouvriers ,mères de famille , étudiants  etc … participent aussi apportant leurs contributions 
dans une posture de conviction ,d’études , de sérieux et d’altruisme. Leurs participations étant 
aussi  d’un grand secours pour quantités d’êtres souffrants.   Cet amalgame d’êtres de tous 
horizons les plus différents effectuent un énorme travail d’allègements des maux des êtres 
incarnés  comme désincarnés   ,  tout  en  réduisant  les  denses   couches  négatives  éthérico 
astrales  de l’orbe terrestre . 

Il est conseillé avant d’aborder la lecture des cours d’Apometria de posséder une base  spirite 
et  ésotérique  sinon  le  contenu  sera  incompréhensible  et  aussitôt  rejeté  par  manque 
d’informations essentielles pour la bonne compréhension .
Toutes les informations que vous y trouverez ont été vérifiées de multiples fois depuis la 
naissance de l’Apometria et sont actualisées. Cependant j’invite le lecteur non pas à accepter 
aveuglément ce qui est écrit mais à faire preuve d’études complémentaires , des recherches de 
mises en pratique , de vérification afin que se corroborent les informations qui seront trouvées 
dans ce cours . Le lecteur arrivera immanquablement aux mêmes résultats , mais il aura eu la 
satisfaction d’avoir parcouru seul par  sa volonté ,  mérites personnels ,efforts  (surtout   au 
niveau de la Réforme Intérieure) ,à la même conclusion .
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PREMIER COURS

1.1 Qu’est-ce que l’Apometria ?

1. 1 .1- L’Inspirateur de l’Apometria
Le premier qui expérimenta au Brésil le dédoublement induit par un opérateur incarné a été le
Dr Luiz Rodrigues , pharmacien biochimiste, natif de Porto Rico ,domicilié à Rio do Janeiro.
Le Dr Luiz Rodrigues appelait sa technique d’hypnometria.
L’Hypnometria  a été représentée la première fois au‘’Congrès Spirite Pan –Americano’’ en 
1963 , à Buenos Aires.Cette technique consiste dans l’application de pulsations magnétiques 
concentrées  et  progressives  sur  le  corps  astral  du  patient  ,  en  même  temps  que  par 
suggestion,l’on commande son éloignement . 
Le  chercheur  en  psychisme  portoricain  Luiz  Rodrigues  utilisait  l’hypnometria  pour  ses 
patients en général, obtenant des résultats satisfaisants .En 1965 , le Dr Luiz Rodrigues exposa 
sa technique à Porto Alègre , durant un meeting à l’hôpital spirite de Porto Alègre (HEPA) au 
Brésil, alors présidé par Mr Conrado Rigel Ferrari.Le Dr Luis Rodrigues n’était pas spirite et 
de lui nous n’avons plus eu de nouvelles depuis sa désincarnation .

1 .1.2 -Le Créateur
L’APOMETRIA a été ainsi appelée par le Dr José Lacerda De Azevedo, né le 12.6.1919, 
formé  en  médecine  par  l’Université  Fédérale  de  Rio  Grande  do  Sul  –UFRGS  en 
1951(Brésil).Chirurgien, gynécologiste et plus tard chirurgien général renommé , homme de 
solide culture ;  avec des connaissances approfondies en mathématiques ,physique,  chimie, 
botanique,histoire  générale,  histoire  de  France,  histoire  du  christianisme  ,  histoire  de  la 
première  et  deuxième  guerres  mondiales,  il  a  été  responsable  pour  le  développement 
fondamental et scientifique de l’apometria .
Le Dr Lacerda a eu une formation et vie spirite depuis sa jeunesse. En art sans jamais avoir 
exposé, il peignit des tableaux de réelles valeurs artistiques .Il s’est marié en 1947, avec sa 
cousine Sra Iolanda Lacerda De Azevedo , femme de grandes vertus , médium charitable et 
dévouée ,  toujours active à la Casa do Jardim(Rio Grande do Sul)  ou charitablement elle 
reçoit des patients le samedi matin .
L’invitation du Sr Conrado Ferrari pour assister à la démonstration d’hypnometria , dirigée 
par le Dr Rodrigues , à l’hôpital spirite de Porto Alègre (Brésil)a été le point de départ du Dr 
Lacerda  ,  homme  de  grand  génie  qui  a  établi  et   développé  les  bases  scientifiques  de 
l’apometria .

                                                             

1 .1.3 - Le terme Apometria 
Le  Dr  Lacerda  a  adopté  le  terme  Apometria  (du  grec, « apo »  =au  delà  de  ,séparer  et 
« metron »mesure,moyenne ) pour faire comprendre que le terme Hypnometria était impropre 
parce  qu’il  donnait  une  idée  d’hypnose  qui  n’a  aucune  relation  avec  les  techniques 
d’apometria. 
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Le mot  apometria  -dénomination qui signifie  au delà de ,  metron ,  relatif  à la  distance , 
représente le classique dédoublement entre le corps physique et les corps spirituels de l’être 
humain . Ce n’ est pas a priori du médiumnisme , c’ est à peine une technique de séparation de 
ses composants .
L’apometria est une technique de dédoublement qui peut être appliquée à toutes les créatures , 
sans aucune importance de l’état de santé , de l’âge, ou de l’état psychique .C’est une méthode 
générale ,facile d’être utilisée par des personnes bien  habilitées et des dirigeants capables.
Elle  donne  toujours  des  résultats  efficaces  avec  tous  ses  patients  ,  même  dans  les  cas 
d’oligophrénies profondes sans aucune possibilités de compréhension.

Le succès de l’apometria réside dans l’utilisation des facultés médiumniques pour entrer en 
contact avec le monde spirituel de manière plus facile et objective , à chaque fois que nous le 
désirons .Bien que ce ne soit pas une technique médiumnique à  proprement dit ,elle peut être 
appliquée  comme  telle  chaque  fois  que  nous  désirons  entrer  en  contact  avec  le  monde 
spirituel.

1.2-Le Monde qui nous entoure .

Dans son livre Energie et Esprit , le Dr Lacerda nous enseigne la leçon suivante ;
 « Nous vivons dans une région de la planète appelée ’’biosphère’’ la zone de manifestation de 
la  vie  sur  la  croûte  terrestre ;donc sur  la  superficie  terrestre  baignée  par  le  soleil ».Cette 
biosphère (le mot vient du grec et signifie – ‘’porteuse de vie’’) caractérise l’endroit ou les 
hommes et les animaux vivent .Près de celle-ci pourtant il y a une autre immense région ,plus 
grande que la biosphère et dans une dimension différente -que nous appelons de ‘’psycho 
sphère’’ qui est une zone habitée par les êtres désincarnés , c’est à dire les entités.
La région matérielle habitée par les humains sur la surface de la Terre, la biosphère et la 
psycho sphère ne se mélangent pas. Bien que contiguës, il n’y a pas de continuité entre elles, 
c’est à dire qu’elles sont toujours séparées. Comme elles sont de dimensions différentes, elles 
peuvent s’interpénétrer, mais elle conservent leurs propres caractéristiques d’identité. 
Comme localisation spatiale , la psycho sphère est plus ample que la biosphère , car quand 
cette dernière occupe uniquement la croûte superficielle de la planète baignée par le soleil , la 
psycho  sphère  s’étend  dans  des   zones  inférieures  ,  de  plusieurs  kilomètres.  Les  entités 
inférieures et celles qui souffrent en général , ont besoin d’expurger les énergies délétères , 
accumulées sur eux en raison d’existences passées dans le mal , ayant porté préjudice à leurs 
semblables. D’autres entités , par l’abus de faits déviés contraires à l’harmonie cosmique , se 
sont énormément entachées , devant purger leurs charges négatives si longtemps accumulées. 
D’un autre côté , les limites supérieures de la psycho sphère s’ étendent sur des kilomètres 
verticalement  à partir plus ou moins de  la superficie de la croûte terrestre , ou vivent les 
entités élues , suffisamment dématérialisées pour vivre dans ces régions de paix et de bonheur.

Ces zones sont appelées de la façon suivante :

 Zone supérieure                            : Cieux ou Astral Supérieur
 Zone intermédiaire                        : Purgatoire ou Umbral
 Zone  plus profonde                      : Trevas ou Enfer
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Le Dr  Lacerda nous enseigne ‘’qu’ensemble  avec nous,  vivant  dans  notre environnement 
,mais séparés par des paramètres dimensionnels , on rencontre en quantité importante, des 
entités  spirituelles  de  bas  niveaux  évolutifs  préoccupées  des  mêmes  problèmes  humains 
courants ;commerces,  passions,  haines  ,  amours  mal  assumés,  préoccupations  familiales  , 
angoisses et  tout  le  cortège des  douleurs morales  et  physiques ,  tels  que les  hommes les 
connaissent.  La plupart vivent dans l’errance c’est  à dire sans fin utile ,  déambulant dans 
l’oisiveté ;d’autres ne prennent même pas conscience qu’elles sont désincarnées’’.
‘’ Le résultat de l’état de pensée perturbé par ces milliers d’ entités donne pour final une note 
tonique définie , un patron vibratoire caractéristique , qui n’est rien d’autre qu’un somatoire 
de toutes ces émissions de fréquences décontrolées, syntonisées ou  antagoniques fruits de 
pensées et intérêts des incarnés et des désincarnés. Pour être en combinaison par les émotions 
de chacun d’eux il a une force vive , car c’est un sentiment qui donne une source émotionnelle 
à  nos  actes  ,les   transformant   plus  ou  moins  activement  et  dangereusement  pour  les 
hommes’’ 
Dans cette situation nous sommes grandement influencés (et même préjudiqués)par ces divers 
champs magnétiques , tout en accord  avec notre propre patron vibratoire et notre degré de 
syntonie avec ces champs adverses .
‘’Pour cette raison nous devons prendre la précaution d’élever le plus possible notre propre 
patron vibratoire afin de nous isoler de l’environnement qui nous entoure principalement dans 
les  moments  dédiés  à  l’interchange  salutaire  avec  les  entités  ,  comme il  arrive  dans  les 
sessions spirites.  Pour atteindre ce niveau spirituel , la première technique recommandé est la 
prière.  A travers  elle  nous  allons  implorer  l’appui  spirituel  et  l’assistance  de  nos  amis 
spirituels qui veillent sur nous et nous protègent  » .

1.3-Physique Quantique en Apometria 

1.3.1-Application en Apometria 

La théorie de la relativité développée par Albert Einstein est ainsi élaborée
E=m .c2(Energie est égale à la masse, multipliée par le carré de la vitesse) ou
m=E /c2(matière est égale à l’énergie divisée par le carré de la lumière)
Par  laquelle  on  peut  donner  comme  conclusion  que  la  matière  est  constituée  d’énergie 
condensée.
Ainsi étant , il est facile de vérifier que les divers états de la matière , du solide jusqu’à la 
matière  spirituelle  quintescente  sont  des  formes  différenciées  d’énergie  dans  des  niveaux 
vibratoires chaque fois de plus en plus élevés et que l’énergie pouvant travailler sur l’énergie
dans l’ état spirituel , c’est l’esprit à travers de la pensée impulsionnée  par la volonté , la 
grande modulatrice des formes et des actions .
La pensée s’irradie dans toutes les directions à partir de l’esprit, par le moyen de corpuscules 
mentaux énergétiques .Quand de toute évidence potentialisée à travers une table médiumnique 
et canalisée à travers un médium avec le Monde Spirituel , donnant une grande puissance 
énergétique au monde matériel  elle  pourra être modulée par les entités du bien , mentors ,etc 
réalisant des actions et produisant des effets notables .
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La commande du dirigeant par moyen de pulsions cumulatives d’énergie cosmique ,par lui et 
par la table médiumnique , attire et concentre les énergies vitales du propre corps , qui passe 
au plan astral- et en conformité avec les découvertes et révélations de la Physique Quantique, 
transforment  en fréquences vibratoires la masse magnétique , qui agit de manière décisive sur 
les entités vers qui elles sont dirigées.
Par  ce  premier  contact  avec  la  Physique  Quantique  en  apometria  ,  considérons  ces 
informations suffisantes  ,sachant  que nos pensées  et  conduites harmonieuses favorisent  le 
travail de l’apometria et que l’inverse porte préjudice au travail.

1.3.2- Conclusion

L’apometria et la mécanique quantique se confondent dans l’étude et application des limites 
de la matière , là ou le  matériel et le  spirituel se confondent ,là ou la matière fait énergie et 
l’énergie fait les êtres vivre en parfaite harmonie et interaction.
Le physicien des temps actuels dans ses recherches de la constitution la plus intime de la 
matière , dans le micro cosmos le plus profond de la substance , atonique ,  est en train de 
découvrir  des  énergies  inimaginables  dont  l’effet  contrarie  ,  fréquemment   toutes  les 
prévisions  et  théories  laborieusement  édifiées ;il  se  voit  donc  obligé  de  se  rendre  aux 
merveilles de la création et accepter l’existence d’un Ordre Supérieur qui pense et ordonne 
l’univers dans son apparent chaos.
L’apometria en adoptant les lois de la Physique Quantique dans ses techniques et procédés , 
s’identifie avec elles ,faisant la parfaite harmonisation de la connaissance avec le principe 
d’aimer son prochain.
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DEUXIEME COURS

2.1- Types d’obsession.
 
Entre les obsessions nous avons les simples et la complexe .

                                                                     
                                                                             mono obsession
Obsessions proprement dites :        simples     
                                                                             Poly obsessions 

                                                :       complexes 

2.1.1-Obsessions simples :
 
L’obsession  simple  est  lorsqu’il  y  a  une  seule  entité  agissant  contre  une  autre.  La  poly 
obsession  est lorsqu’il y a plusieurs entités obsesseurs qui agissent sur la même victime.

2.1.1.1- La Mono obsession 

L’obsession  simple  se  caractérise  par  action  maléfique  que  nous  pourrions  appelée  de 
superficielle. Le bourreau travaille par l’intermédiaire de simples suggestions , n’utilisant pas 
des champs de force ou instruments plus sophistiqués ..
Il s’agit presque toujours de fruit spontané de haine .L’agent tente de porter préjudice à la 
victime la suggestionnant par des idées ou images .Il n’utilise pas des recours plus importants 
pour que cela se cristallise ; l’action est limitée dans ses effets , par la force d’induction.
Ces obsesseurs agissent avec les moyens qu’ils possèdent, sans meilleure connaissance du 
monde spirituel. Ils tentent  de détruire les affections, incitent l’inimitié par des bâtons, fouets, 
cordes et instruments similaires les maintenant avec des amarres, bouts, pièges etc … Les 
conséquences de ces agressions ont une importance très relative ,  car elles dépendent des 
défenses naturelles de l’obsidié , intensité des énergies imprégnées par les persécuteurs et du 
temps d’action.

2.1.1.2- Poly obsessions 

Dans  la  poly  obsessions  l’action  produite  par  plusieurs  obsesseurs  (qui  agissent  presque 
toujours en groupe et en synchronie) est plus dangereuse car il y a multiplication d ‘énergies 
maléfiques  .Cependant  au  cas  ou  l’on  ne  constate  pas  d’  implantations  d’appareils 
électroniques  parasites  sur  le  système  nerveux  de  la  victime  ou  l’usage  de  moyens 
sophistiqués pour causer des dégâts irrémédiables , la poly obsessions doit être cataloguée 
entre celles de type simple .
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2.1.2 –Obsession complexe

Dans l’obsession complexe nous considérons tous les cas dans lesquels il y a utilisation de 
magie noire ;implantations d’appareils parasites ;utilisation de champs de force dissociatifs ou 
magnétiques d’action continue provocateurs de disharmonies tissulaires qui donnent origine à 
des  processus  cancéreux  .Champs  de  force  permanents  peuvent  aussi  annihiler  toute  la 
créativité des victimes , ou détruire des projets longuement et patiemment élaborés avec les 
plus grands soins , principalement ceux qui gèrent de l’argent (menant les victimes à un total 
appauvrissement).Complexes sont également les cas dans lesquels  les techniciens de l’ombre 
fixent sur l’ obsidié des   entités en souffrances atroces , visant à la paralyser ou la vampiriser.
Il est commun que se présentent des personnes prisonnières dans des champs magnétiques qui 
les recouvrent de vibrations de très basses fréquences. Ces patients se plaignent d’un très 
profond mal-être et de sensations d’oppression  qui augment rapidement et progressivement , 
les lèvent à des attitudes et des idées fixes d’autodestruction et de désespoir si grand qu’il les 
afflige au point de vouloir se suicider.
La  technique  d’encercler  la  victime  de  types  variés  d’obsession  configure  une  autre 
caractéristique de l’obsession complexe. Le malade se voit dans une impasse , sans défense à 
la merci d’ennemis et  de destructeurs  désincarnés.  A travers une planification minutieuse 
(plan ourdi véritablement diabolique , ‘’d’Etat Major’’,exécutant avec  rigueur militaire), les 
techniciens du Mal investissent toute la vie de la victime ,découvrent et ’’convoquent’’ ses 
ennemis désincarnés (depuis le passé le plus éloigné )pour les inviter à la vengeance et la 
destruction de leur  proie.

2.3 – Types de l’Action Obsessive 

2.3.1- Induction  Spirituelle 

L’induction spirituelle du désincarné envers l’incarné se fait spontanément , dans la plupart 
des cas de façon opportune ,  sans préméditations ou méchanceté aucune .L’ entité voit  le 
patient , perçoit son aura vital bénéfique qui l’attire , parce qu’elle lui donne une sensation de 
bien être.  Se trouvant donc malade ou souffrant  ,  il  transmet à l’incarné ses angoisses et 
douleurs,  au  point  de  le  désharmoniser ;dans  la  mesure  de  l’intensité  de  l’énergie 
disharmonieuse qu’il porte et du temps d’action sur l’incarné.
Sur  les  sensitifs  sans  éducations médiumniques  ,  il  est  commun qu’ils  rentrent  chez  eux 
totalement  épuisées  ,  angoissés  ou  se  plaignant   d’un  profond  mal  être  .Par  résonance 
vibratoire , le désincarné reçoit un certain soulagement , une espèce de chaleur bénéfique qui 
s’irradie du corps vital mais qui cause chez l’incarné un mal être dont il se pliant .
Habitudes mauvaises ou vicieuses , une bière dans un bar ,une cigarette de plus ,un passage à 
l’hôtel, un film pornographique de location dvd ,défendre ardemment une équipe de football, 
manifestation violente de sa propre opinion, attirent tous types de compagnies spirituelles.
Quelques plaisanteries grossières , obscènes, peuvent attirer des entités plaisantins au début , 
qui peuvent aimer les participants et décider  d’y rester pour une longue  période .
De quelque façon l’incarné est toujours celui qui subira  le plus grand préjudice en raison de 
son  propre  manque  de  vigilance  ’’priez  et  prêter  attention’’ sont  les  mots  clés  et  agir 
consciemment est la réponse.
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L’influence exercée  par les entités désincarnées , sur toutes les sphères de l’activité humaine 
et faite de manière subtile et imperceptible ,par exemple, suggérant un seul mot écrit ou parlé 
qui peut dénaturer la signification du message de l’incarné de façon à le mettre dans une 
situation très délicate .
L’induction spirituelle , présente une certaine simplicité , qui évolue de manière drastique , 
occasionnant des répercutions mentales bien plus graves , simulant même , une subjugation 
spirituelle par vengeance .
Durant  l’état  d’induction  spirituelle  ,  il  existe  un  transfert  d’énergie  disharmonique  du 
désincarné  pour  l’incarné  ,  ce  fait  pourra  aggraver  d’autres  faits  précédents  ,  comme  la 
résonance vibratoire avec le passé angoissant qui apportent une disharmonie psychique pour 
la  vie  présente ,  à travers  des‘flashes ’idéoplastiques –idéo ,du grec idée = ‘’apparence’’ ; 
principe, idée +plast(ique ), du grec plasso ou platto = ‘’modeler’’ .En d’autres termes , un fait 
quelconque dans la vie d’aujourd’hui pourra activer une tranche angoissante d’une vie passée, 
telle vibration gère une syntonie vibrationnelle qui permet l’approche d’une entité désincarnée 
en disharmonie .Ces deux faits joints peuvent gérer des situations de schizophrénie dans la vie 
actuelle du patient .

2.3.2 – Obsession Spirituelle

‘’L’obsession  est  l’action  persistante  qu’exerce  une  entité  mauvaise  sur  un  individu .Elle 
présente des caractères très divers , depuis la simple influence morale , sans signes extérieurs 
perceptibles , jusqu’à la perturbation complète de l’organisme et des facultés mentales’’(Allan 
Kardec)
‘’C’est l’action néfaste et continue d’une entité sur une autre , indépendamment de l’état de 
l’incarné ou du désincarné qui se rencontrent »(Dr José Lacerda).
L’obsession implique toujours une action consciente et volontaire , avec un objectif bien net 
visant des fins et des faits très définis , par l’obsesseur qui sait très bien ce qu’il fait .Cette 
action  préméditée  planifiée  est  mise  en  application  ,  certaines  fois  avec  raffinement  et 
sophistication , et constitue la grande cause des maladies psychiques.
Quand l’obsesseur s’accouple par aimantation mentale, la cause est presque toujours due à 
une certaine imperfection morale de la victime (dans l’incarnation présente ou les incarnations 
passées), imperfection qui permet  l’action d’influence d’entités malfaisantes.
L’obsession  est  la  maladie  du  siècle  .Si  grand  est  le  nombre  de  cas  ayant  un 
disfonctionnement  cérébral ou psychique (dans lesquels en vérité elle  est toujours présente) 
que nous pouvons affirmer ; en dehors des cas causés par des troubles de nature organique, 
comme traumatisme crânien, infection, artériosclérose et quelques rares cas en résonance avec 
le Passé (de cette vie ),  que TOUTES les maladies mentales sont de nature spirituelle .
La majorité des cas sont  des désincarnés agissant sur les mortels .L’étiologie des obsessions 
est aussi  complexe que profonde, se véhiculant à de douloureuses conséquences de détours 
moraux  dans  lesquels  incarnés  et  désincarnés  parcourent  les  chemins  dans  la  criminalité 
franche ou dissimulée ;les deux pourtant ,en raison de  charges plus ou moins pesantes , due à 
la transgression à la grande Loi de l’Harmonie  Cosmique finissent par se rencontrer dans la 
condition d’obsidié et d’obsesseur ,désharmonisés , antagoniques souffrant mutuellement des 
champs vibratoires adverses qu’ils ont eux-mêmes crées.
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La majorité des actions pernicieuses des entités sur les incarnés implique tout un procédé 
extensible qui se déroule  dans le Temps et l’Espace, dans lesquels le fait odieux et tenace 
(cause de la maladie) n’est rien d’autre que le continuel flux de débits de dettes mutuelles 
perpétuant la souffrance des êtres enrôlés. Persécuteurs d’hier sont victimes d’aujourd’hui en 
ajustement de comptes interminables  plus ténébreux que dramatique .Les deux , persécuteur 
et  victime  actuelle   sont  en  retard  dans  l’évolution  spirituelle  .Ayant  dévié  de  la  Loi 
d’Harmonie Cosmique et ne comprenant pas les dessins de la Justice Divine ils invoquent à 
eux-mêmes dans des actes de vengeance le pouvoir et la responsabilité qui sont de Dieu.
Les  types  d’actions  obsessifs  peuvent  se  produirent  de  désincarnés  travaillant  sur  des 
désincarnés , de désincarnés sur incarnés , d’incarnés sur désincarnés , incarnés sur incarnés 
ou  encore  d’obsession  réciproque  ,  ces  deux  derniers  étudiés  sous  le  titre  de  Pseudo-
Obsession 

2.3.3- Pseudo –Obsession

C’est  l’action  d’incarné  sur  incarné  ou  obsession  réciproque  .Tous  nous  connaissons  des 
créatures dominatrices, despotes et égoïstes, qui commandent toute une famille, les obligeant 
à faire ce qu’ils veulent .Si pertinents (et en même temps importuns) deviennent ces faits, 
qu’arrivant la mort du despote, toutes les victimes de son environnement finissent maintes 
fois par respirer et se sentir soulager. Cependant l’action obsessive continue, car la perte du 
corps physique ne transforme pas l’obsesseur .
Ce  type  d’action  néfaste  est  plus  commun  entre  incarnés,  bien  qu’il  puisse  y  avoir  une 
pseudo-obsession  entre  désincarnés  et  incarnés  .Il  s’agit  d’une  action  perturbante  dans 
laquelle l’entité agissante ne désire pas délibérément porter préjudice à l’être visé. C’est la 
conséquence d’une action  égoïste d’une créature qui fait de l’autre un objet de ses soins et la 
désire  ardemment  pour  elle-même  comme  propriété  .Elle  exige  que  l’autre  obéisse 
aveuglément  à  ses  ordres  désirant  la  protéger,  la  guider  et  avec  de  telles  répressions  lui 
empêcher une relation saine et  normale  avec ses semblables.
Nous pensons que le phénomène ne doit pas être considéré comme obsession à proprement 
dit. L’entité n’a pas l’intention de porter préjudice au patient .Il se produit  même que les 
motifs soient nobles ,mais les faits n’en restent pas moins préjudiciables ; avec le temps il 
pourra se transformer en  une véritable obsession . 
La pseudo-obsession  est très commune chez les personnes à très forte personnalité, égoïstes, 
dominatrices, qui de nombreuses fois assujettissent leur famille à leur volonté tyrannique. Elle 
apparaît  dans  les  relations  de couple,  quand un des  conjoints  tente  d’exercer  un contrôle 
absolu sur l’autre . Cas classique par exemple, de  la personne qui est jalouse et emprisonne 
de  telle  façon  la  liberté  de  l’être  aimé  ,qu’aveugle  à  tout  ,  elle  finit  par  le  préjudicier 
sérieusement. Dans ces cas, conforme à l’intensité et continuité du procédé, peut s’installer 
l’obsession simple (obsession de l’incarné sur l’incarné).
Que dire du garçonnet ou de la fillette chouchouté qui pleure, bat du pied, se roule par terre 
jusqu’à ce que son père ou sa mère lui donne ce qu’il ou qu’elle veut. La réaction fait que le 
petit   ‘’innocent’’ ,vampire , absorbe les énergies de l’opposant . Que pensez du Chef despote 
du bureau ? Et de l’insolence ;’’je fais le repas, mais je crache dedans’’. Et de telle femme 
égocentrique et capricieuse qui réussit à avoir tout ce qu’elle désire ? Quelles sont donc les 
limites vraisemblables.
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Quand   la  relation  entre  incarnés  paraît  avoir  une  trêve  quand  ils  dorment,  l’élément 
dominateur peut se détacher  du corps et aspirer les énergies vitales du corps physique de 
l’autre.  Après la  désincarnation ,  l’élément  dominateur pourra continuer  à  ‘’protéger’’ ses 
relations . Ce qu’il peut y avoir d’aggravant maintenant c’est que le persécution devienne pire, 
car le désincarné n’a pas la nécessité d’avoir soin des obligations basiques qu’a l’incarné tel 
que ; manger, dormir, travailler etc.…
L’obsidié pourra réagir aux réactions de l’obsesseur créant des conditions pour une obsession 
réciproque. Quand la victime a les conditions mentales, elle ébauche une défense active ; elle 
cherche à agresser l’agresseur dans la même proportion dans laquelle elle est agressée.  Il 
s’établit ainsi, un cercle vicieux d’aimantation par haine mutuelle, difficile d’être annulée.
Dans une plus petite ou plus grande intensité , ces agressions réciproques apparaissent dans 
presque tous les types d’obsession cas ;elles sont éventuelles ( sans caractéristiques qu’elles 
deviennent  permanentes),surgissant  conforme  aux  circonstances  et  phases  existentielles  , 
pouvant  être  concomitantes  à  des  événements  déterminés.  Malgré  le  fait  de  présenter, 
certaines  fois  ,  une  intense  aimantation  négative,  ces  procédés  de  mutuelle  influence 
constituent des obsessions simples , ayant un seul obsesseur.  
Quand l’obsession réciproque se produit entre désincarné et incarné c’est parce que l’incarné 
a une personnalité très forte, une grande force morale et beaucoup de courage, car il affronte 
l’entité en conditions d’égalité. En état de vigilance, la personne qui vie  normalement ne 
connaît pas le drame qu’elle est en train de vivre. C’est durant le sommeil, (et dédoublée ), 
elle possède les conditions d’affronter et d’agresser l’adversaire . En conclusion  ces types de 
relations interpersonnelles affecte l’être humain  qui arrête d’absorber les énergies cosmiques 
ou divines, par sa propre erreur, se déliant du Divin et cherche donc, à exercer le ‘’pouvoir’’ 
sur son semblable ainsi donc, vampirisant et absorbant ses énergies vitales.
De quelle manière pouvons nous nous ‘’relier’’ et absorber les énergies divines, après tant de 
vies mener dans l’erreur ? Peut être la réponse serait ‘’ PRIER ET VEILLER’’, de manière 
constante et persistante, sans repos, sans trêves, cherchant l’équilibre des actions, pensées, et 
pleine conscience de ses actes,  car  peut  être  certaines  fois,  le  plus  grand coupable de ce 
procédé erroné est de celui qui se laisse dominer, vampiriser ou devenir la victime du maître 
chanteur.

2.3.4-Symbiose 

Par symbiose l’on entend la durable association biologique d’êtres vivants, harmonieuse et 
certaines fois nécessaire, avec bénéfices réciproques. La symbiose spirituelle obéit au même 
principe.  En  Biologie,  le  caractère  harmonique  et  nécessaire  dérive  des  nécessités 
complémentaires  que  possèdent  les  espèces  qui  réalisent  de  telles  associations  qui 
primitivement ont été le parasitisme. Avec le temps la relation a évolué et s’est disciplinée 
biologiquement ; le parasité  lui aussi a commencé a tiré profit de la relation. Il existe une 
symbiose  entre  entités  comme entre  incarnés  et  désincarnés.  Il  est  commun  de  voir  des 
associations  d’entités  ensemble  avec des  médiums, attendant  à  leurs  moindres  appels.  En 
échange  donc   ils  reçoivent  du  médium  les  énergies  vitales  dont  ils  ont  une  carence. 
Cependant les médiums quelques fois ne suspectent pas que leurs ‘’associés’’ spirituels sont 
des entités inférieures qui se joignent aux hommes pour les parasiter ou établir une symbiose 
avec  eux.
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2.3.5-Parasitisme 

En Biologie ,’’ Parasitisme’’ est un phénomène par lequel un être vivant extrait directement et 
nécessairement  d’un  autre  être  vivant  (appelé  hôte)  les  matières  indispensables  pour  la 
formation et la construction de son propre protoplasme . ‘’L’hôte’’ souffre les conséquences 
du parasitisme dans des degrés variables, pouvant jusqu’à mourir. Comme  le cas du figuier , 
qui  pousse  comme  une  plante  parasite  ,  et  à  mesure  qu’elle  pousse   elle  suffoque 
complètement la plante hospitalière au point de la sécher complètement .
Le  parasitisme  spirituel  implique   toujours  une  viciation  du  parasite.  Le  phénomène  ne 
rencontre pas d’appui ou d’origine dans les tendances naturelles de l’Espèce humaine. Au 
contraire, chaque individu à toujours les conditions de vivre par ses propres forces. Il n’existe 
pas de compulsion naturelle à aspirer les énergies des autres. C’est la viciation qui fait que 
beaucoup d’êtres  humains,  habitués  durant  longtemps à  vivre  de l’exploration exacerbent 
cette condition anormale, quand ils sont  désincarnés.
Quant au parasitisme entre êtres vivants, le spirituel est un vice extrêmement répandu. Il y a 
des cas ou le parasite n’a pas conscience de ce qu’il fait ; certaines fois il ne sait même pas 
qu’il est désincarné. D’autres entités vivant une vie à peine végétative, parasitent un mort sans 
qu’elles  aient la plus minime notion de ce qu’elles font ; n’en n’ont aucune idée, ces sont des 
entités malades désincarnées dans de douloureuses souffrances. Ce parasitisme inconscient se 
cadre dans la majorité des cas.

Il y a aussi les parasites qui sont mis par les obsesseurs pour fragiliser les incarnés . Il y a des 
cas ou ils apparaissent dans des obsessions complexes, surtout quand le patient se présente 
anormalement fragilisé.
Le premier  pas  du traitement  consiste  dans la  séparation du parasite  de son hôte.  Il  faut 
prendre soin de l’entité, la traitant bien , des éléments précieux peuvent surgir ,facilitant la 
cure du patient incarné . Enfin , il s’agit d’énergiser l’hôte, lui indiquant les conditions et 
procédures prophylactiques .
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TROISIEME COURS

3.3-Types d’Action Obsessive

3.3.1. Vampirisme 

La différence entre le vampirisme et le parasitisme est dans l’intensité de l’action néfaste du 
vampirisme déterminé par la conscience et cruauté avec lesquelles il est pratiqué. Il y a donc 
une intention. Ils vampirisent parce qu’il veulent et savent ce qu’ils veulent. André Luiz nous 
informe ;’’Sans nous référez aux chauves souris aspiratrices, le vampire, parmi les hommes 
est le fantôme des morts , qui se retire du sépulcre , à la haute nuit, pour s’alimenter du sang 
des vivants . L’on ne sait pas qui est l’auteur d’une telle définition, mais, dans le fond, elle 
n’est pas erronée. 
A peine, nous convient- il de considérer  entre nous, que le vampire est toute entité oisive qui 
l’emporte injustement sur les possibilités d’autrui  et à propos des vampires qui visitent les 
incarnés, il est nécessaire de reconnaître qu’ils attendent aux sinistres projets  à n’importe quel 
moment,  depuis  qu’ils  trouvent  un  refuge  dans  l’enveloppe  charnelle  de 
l’homme.(‘’Missionnaires de la Lumière’’,Cap. ‘’Vampirisme’’).
Il  y a tout un éventail  de vampires, dans lesquels on rencontre des créatures incarnées et 
désincarnées.  Toutes   les  entités  inférieures,  oisives  et  primaires,  peuvent   vampiriser  ou 
parasiter  les  morts  et  les  vivants.  Un patient  par  la  description  faite,  était  porteur  d’une 
dystrophie musculaire dégénérative,  et était de telle façon lié avec l’entité vampirisante qu’ils 
se fondaient totalement, les cordons des corps astraux  étant enchevêtrés ; l’entité avait tant de 
passion pour le patient qu’elle finit par le haïr profondément, désirant sa mort, et ainsi aspirait 
ses énergies.

3.1.2-Syndrome des Appareils Parasites sur le Corps Astral

La finalité de ces équipements électroniques(électroniques , oui et sophistiqués) est de causer 
des perturbations fonctionnelles dans des aires comme celle de la sensibilité , des perceptions, 
perceptions motrices, et autres sens nerveux, comme les noyaux de la base cérébrale et de la 
vie végétative. Plus perfectionnés et complexes , certains affectent des aires multiples et des 
zones  motrices  spécifiques  et  leurs  correspondantes  réponses  neurologiques ;  paralysies 
progressives,  atrophies,  hémiplégies,  syndromes  douloureux  etc,  parallèlement  aux 
perturbations psychiques.
Comme l’on voit l’objectif est toujours diabolique ; désharmoniser la physiologie nerveuse et 
faire la victime souffrir. La présence d’appareils  parasites indique déjà le type d’obsesseurs 
qui devront être affronter ; en général ils appartiennent à deux grands ‘’rameaux’’ .
L’ennemi de la victime , contracte (suivant un échange) ,un magicien noir ou magicien des 
trevas , spécialisés dans la confection et installation d’appareils . 
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L’obsesseur est le propre technicien ,qui confectionne, installe l’appareil et comme si cela ne 
suffisait pas,il zèle aussi  pour son fonctionnement ininterrompu , rendant par dessus tout le 
cadre sombre.
Il est commun que des obsesseurs mettent des objets envenimés sur des incisions opératoires , 
durant  les  chirurgies  pour  causer  chez  les  patients  le  plus  grand  mal  être  possible,  déjà 
qu’avec ceci ils empêchent la cicatrisation  et occasionnent la formation de fistules rebelles , 
dangereuses(dans les viscères creuses par exemple). Ils utilisent par exemple, des pièces de 
bois  induites  de  sucs  végétaux  vénéneux,  tout  ceci  dans  le  monde  astral  mais  avec  une 
prompte répercussion dans le corps physique ; douleurs, prurit intense, désagréable chaleur 
locale, inflammation etc…
Les appareils sont mis avec une très grande précision et un très grand  soin  sur le système 
nerveux central des patients (SNC) . En général les personnes porteurs de tels appareils sont 
obsidiées  de  longue  date  .  La  finalité  des  ces  appareils  électroniques  est  de  causer  une 
perturbation nerveuse dans l’aire de la sensibilité ou dans des centres nerveux déterminés.
Quelques  uns  plus  perfectionnés  et  plus  complexes  atteignent  aussi  des  ‘’aires  motrices 
spécifiques’’ causant  des  réponses  neurologiques  correspondantes  ,  telles  que :  paralysies 
progressives,  atrophies,  hémiplégies  ,  syndromes  douloureux,  etc…L’objectif  est  toujours 
désharmoniser la physiologie nerveuse du patient et le faire souffrir. L’interférence constante 
dans le système nerveux cause des perturbations de la personne , non pas seulement de la 
physiologie  normale,  mais  surtout  dans  le  vaste  domaine  de  l‘esprit  avec  des  réflexes 
immédiats pour l’appréciation due des valeurs de la personnalité et de ses réponses dans la 
conduite de l’individu.
Tout ceci se passe dans le monde spirituel, dans le corps astral. Seulement en dédoublement il 
est possible de retirer ces artifices parasites , ce qui expliquent l’inefficacité des’’ passes’’ dans 
ce type de maladie. L’obsesseur peut être de deux types : ou il a contracté un magicien des 
ombres, véritable technicien dans cette spécialité (en échange pour le travail), ou l’obsesseur 
est le propre technicien ayant  personnellement mis l’appareil et maintenant un zèle  pour son 
fonctionnement , devenant de ce fait même un cadre bien sombre. 

3.1.3-ARQUEPADIAS (magie originaire d’un passé lointain )

L’Arquepadia(  du  grec  ‘’epados’’=  magie  et  ‘’’’archaios’’=  vieux  est  un  syndrome psico 
pathologique  qui résulte de magie originaire d’un passé lointain ,mais agissant toujours ,dans 
le présent . 
Fréquemment  les  patients  présentent  des  cadres  morbides  étranges,  subjectifs,  sans  cause 
médicale connue ou sans lésion somatique évidente. Ils sont considérés comme des personnes 
névrotiques incurables. Ils se plaignent de céphalées, sensations d’étouffement, ou crises d’un 
manque d’air sans être asthmatiques. D’autres ont la nette impression d’être attachés ,car ils 
arrivent à sentir des cordes ; certains seulement se sentent mal dans des époques déterminées 
de l’année ou dans des situations spéciales .
Les patients souffrent dans le corps astral des situations d’incarnations antérieures. Certains 
ont été sacerdoces de cultes étranges, et les  ont assumés avec des entités représentant des 
dieux,  scellés  certaines  fois  avec  du  sang,  formant  de  cette  façon  là  de  forts  liens 
d’aimantation qui n’ont pas été défaits. 
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D’autres dans des incarnations en Egypte ont souffert des procédés de momification spéciaux, 
présentant  dans  leur  corps  astral  les  bandes  de conservation cadavérique et  les  amulettes 
réceptives fortement magnétisées . Certains ont souffert des punitions et malédictions qui se 
sont aimantées dans leurs périesprits et continuent agissant jusqu’aujourd’hui. 
Il  sera  toujours  nécessaire  un traitement  spécial  dans  le  corps  astral  pour  qu’il  y  ait  une 
libération totale du patient .

3.1.4-GOECIA (magie noire)

Dans toutes les époques et depuis la plus lointaine antiquité, la magie a toujours été présente. 
Elle a commencé probablement avec l’homme des cavernes. Nous connaissons leurs rituels 
propitiatoires pour attirer les animaux dont ils s’alimentaient, des rituels magiques dans des 
cavernes sépulcrales,  des  invocations aux forces de la  Nature pour  la  défense de la  tribu 
contre les animaux et ennemis. Cette magie a eu ses finalités détournées, devenant une arme 
mortifère dans les mains de magiciens renégats. Enchantements ont été utilisés à des fins 
occultes  pour agresser, préjudicier, confondre aussi bien  les individus que les populations et 
les états . L’ambition et l’égoïsme utilisèrent les forces de la Nature pour le Mal ; entités de 
divers règnes ont été et sont esclaves de magiciens noirs , qui n’ont pas épargné l’Homme 
même.  La  distorsion  et  l’usage  erroné  ont  fait  qu’elle  est  tombée  dans  une  rapide  et 
progressive décadence. 
Dans la plupart des cas la magie est l’utilisation des forces de la Nature, de ses éléments et des 
êtres spirituels qui la coordonnent. La Nature est l’oeuvre de Dieu dans sa forme pure, elle 
n’est ni bonne ni mauvaise, elle est ! Nous ,les êtres humains,dans notre agissement erroné 
nous  utilisons  méchamment  ces  énergies,  et  tout  au  long  de  notre  apprentissage,  nous 
devenons des magiciens noirs , nous distançant des Lois du Créateur , laissant l’orgueil et la 
vanité assumer l’espace dans nos cœurs. Nous avons désappris à recevoir l’énergie divine et 
avons appris à gagner le ‘pouvoir’ sur nos compagnons et ainsi  aspirer leurs insuffisantes 
énergies.
Tout au long de nos incarnations, nous sommes devenus des êtres débiteurs de la Loi , et dans 
notre chemin erroné  Dieu s’apitoie et permet que nous puissions payer par l’Amour les dettes 
que nous avons contractées . C’est la finalité de nos vies, ‘Aimer Dieu par dessus tout et notre 
prochain comme à nous mêmes’.
Le pire type d’obsession complexe, toutefois, est  sans aucun doute celui qui comprend la 
néfaste magie noire. De tels cas s’offrant à nous, d’avance nous le savons ; il sera nécessaire 
d’administrer  un  traitement  judicieux,  étape  par  étape  par  retirer  les  obsesseurs  (qui  ont 
l’habitude d’être nombreux). Nous procédons à la désactivation des champs magnétiques qui, 
sans cette providence, resteraient agissant indéfiniment sur la victime. Ceci est très important. 
Nous alertons ; l’action magnétique seulement disparaît si elle est désactivée par une action 
extérieure en relation à la personne, ou si le malade réussit à élever son patron vibratoire à tel 
point qu’il lui permette de se libérer par lui même de la prison magnétique.
Ainsi comme un jour nous avons utiliser les forces de la nature de manière erronée, nous 
pouvons aussi compter avec la Nature pour que nous les utilisions de façon certaine, pour le 
moins cette fois. Les Entités de la Nature seront toujours  présentes et disposées pour nous 
aider.  
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Les magiciens des trevas ont une pratique suffisamment connue ; astucieuse, dissimulatrice et 
diabolique.  Ils  se  présentent  certaines  fois  avec  mansuétude.  Ce  sont  des  apparences  des 
guets-apens, des camouflages, des effronteries et des stratagèmes.
Seulement par la dialectique, très peu de résultats seront obtenus.
Pour leur faire face , l’opérateur doit avoir une très bonne connaissance de l’Apometria et 
suffisamment d’expérience de techniques d’argumentation en dehors de capacités intrinsèques 
et de la protection spirituelle  nécessaire pour pouvoir les affronter. Il ne faudra jamais oublier 
qu’aux longs de siècles, ils se sont préparés, et très bien, pour neutraliser les actions contre 
eux et si possible, les renvoyer contre ceux qui ont tenté de les neutraliser.
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QUATRIEME COURS

4.1-Auto-Obsession
Dans  l’auto  obsession  nous  avons  l’individu  lui  même  comme  manifestant  de  sa  propre 
désharmonie. Les causes sont variées et les comprendre une à une permet de savoir comment 
identifier leur origine et le traitement à appliquer .

4.1.1-Syndrome de Résonance Vibratoire avec le Passé.
Les souvenirs  suggestifs d’autres réincarnations , sûrement fluent des archives de mémoire 
qui n’existent pas dans le cerveau matériel ,suggérant donc l’évidence d’archives perpétuels 
situés  dans  des  champs  multi  dimensionnels  de  la  complexité  humaine  ,  structures  qui 
préexistent au berceau et survivent à la tombe. L’esprit éternel qui nous habite, garde toutes 
les  scènes  vivantes  des  incarnations  antérieures.  Tout  est  préservé ;  sensations  ,émotions 
pensées, avec tout son coloris .
Les résonances vibratoires du passé , sont des aperçus fugaces de faits vécus dans un autre 
équation  de  temps  et  qui  ,  dans  de  certaines  circonstances  ,  dans  l’incarnation  actuelle 
émergent  de la  profondeur  du psychisme à travers des  flashes idéoplastifiés  de situations 
vécues dans des incarnations antérieures . La personne réincarnée ne se souvenant pas des 
vies passées parce que le cerveau physique n’a pas vécu ces situations et logiquement, d’elles 
il n’en a aucun registre. Notre cerveau est apte à traiter les phénomènes qui font partie de 
l’existence actuelle, et non des autres .
Si la résonance est de caractère positif, exprimant un souvenir d’un événement agréable, elle 
n’éveille  pas  de plus grandes attentions,  se  confondant  avec les  expériences agréables  du 
quotidien. Mais dans le cas d’une résonance négative , il se produit des souvenirs de certaines 
attitudes de l’homme terrien ,  par  exemple :  suicides,  crimes,  désillusions amoureuses,  et 
préjudices infligés aux autres qui peuvent gérer des conflits spirituels durables . Ce sont des 
contingences marquantes ,  responsables de profondes cicatrices psychologiques qui restent 
indubitablement gravées dans la mémoire spirituelle. Dans les réincarnations suivantes ces 
réminiscences peuvent émerger spontanément sous forme de ‘flashes idéplastifiés’ et le sujet 
présente des manifestations de mal être généralisées avec des sensations d’angoisse, désespoir 
ou remord sans causes apparentes , établissant un groupe de manifestations névrotiques, bien 
caractérisés du point de vue médico-spirite et appelé :Résonances Pathologiques , comme l’a 
décrit le Dc Lacerda .
Une situation déterminée de la vie présente ,une personne, un regard, une joie, un paysage,une 
maison,  un  meuble,  un  détail  quelconque peut  être  le  détonateur  qui  apporte  la  syntonie 
vibratoire . Quand la situation du passé a été angoissante ,ce passé se superpose  au présent. 
L’angoisse  survient de nombreuses fois, créant un état de névrose qui avec le temps dégénère 
en  psychopathie  .   Des  états  vibrationnels  comme  ceux  là  peuvent  attirer  des  parasites 
spirituels qui aggravent le cadre.
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Durant un attendement ,l’esprit  d’une enfant incorpora .  Le père de cette enfant avait été 
convoqué à la guerre et  il  lui  dit  qu’il  reviendrait  la chercher .  Le père mourut dans une 
bataille. L’endroit dans lequel ils habitaient avait été bombardé et  l’enfant qui s’y trouvait 
désincarna ensemble avec d’autres. Le dirigeant, dans cette incarnation avait été le père de 
l’enfant. Le corps mental de l’enfant avait été pris à la situation du passé par la promesse du 
père de revenir et , d’autres habitants de cet endroit restèrent magnétisés eux aussi à cette 
situation . Tous ont été attendus. Le facteur rocambolesque est que :l’enfant dans son actuelle 
incarnation est dentiste et a le dirigeant comme patient , alors que ce dernier  était son père 
dans une autre réincarnation.

4.1.2-Courants Mentaux Parasites Auto-Induits 

Certains individus plus sensibles ou impressionnables manifestent une véritable crainte quant 
aux afflictions triviales de la vie. La cause de tout est la peur pathologique qu’ils alimentent. 
Avec le temps cette peur indéfinie et généralisée se convertie en une véritable expression de 
terreur déstructurant complètement le psychisme de la créature et alimentant par conséquent , 
les plus variés troubles neurologiques , dans lesquelles les phobies,les angoisses et paniques 
terminent par encadrer les syndromes psychopathologiques persistants connus et de difficiles 
réponses  aux  procédés  thérapeutiques  en  vogue.  Ce  groupe  d’auto-obsidié  fait  de  la 
préoccupation exagérée  et du mode pathologique sa routine de vie. Et dans l’environnement, 
cette  épuisante  angoisse  expérimentée,  alimente  d’une  forme  déséquilibrée,  la  crainte  de 
maladies  imaginaires,  la  crainte  du  bien  être  de  leurs  fils,  ou  l’idée  qu’à  n’importe  quel 
moment ils perdront leurs biens matériels. Ils forment l’immense contingent de névrotiques 
chroniques, malheureux et souffrants par anticipation.
Une telle éventualité , en outre d’être bien identifiée et bien évaluée par l’équipe apometrique, 
doit motiver le propre malade à une analyse judicieuse de son comportement inadéquat devant 
les sollicitations de la vie .
Il est vrai qu’une sujétion à une thérapie spirituelle globalisée , thérapie qui inclue à partir des 
plus  efficaces  procédés  désobsessifs  jusqu’à  l’emploi  de  méthodes  suggestives  de 
psychopédagogie évangélique, sert pour soulager , et beaucoup, la symptomatologie épuisante 
de quelque pathologie animique, et en même temps , stimuler l’individu dans la recherche 
incessante d’un rééquilibre nécessaire à son bien être physique et spirituel.
L’effort individuel dans la recherche d’un tel vécu évangélique rêvé par peu substituera les 
comportements inadéquats et les attitudes malheureuses par de nouveaux patrons salutaires et 
optimistes du comportement .

4.1.3-Souvenir  tourmenteur,  fragmentaire,  de  l’incarnation 
antérieure 

Dans ce syndrome, il n’y a pas d’images , ni d’aperçus de scènes vécues dans des existences 
antérieures. Le malade a subitement un mal être , angoisse, ou états dépressifs qui  répètent 
les  souffrances  dans  une  autre  ou  plusieurs  autres  vies  ,  souffrance   qui  paraît  être  la 
conséquence de quelque chose d’indéfinissable, dépolie, à peine un aperçu de sensation .
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Ce sont des fragments de scènes , éparpillés et déconnectés , mais qui font partie d’un tout et 
qui est perçu désagréablement.
Quand non dûment traité ,le cadre peut s‘aggraver, par des courants mentaux parasites auto-
induits , entre autres.

4.1.4-Stigmates  karmiques  physiques  formant  des  noyaux 
obsessifs.

Ils existent des personnes qui naissent marquées par des grains de beauté, tâches,cicatrices et 
aussi des déformations limitant les activités psychomotrices , les rendant affreuses dans leur 
apparence  physique  ,  principalement  les  femmes   ,  ou  la  vanité  est  plus  accentuée.  Des 
créatures aussi souffrent des horreurs pour ces procédés stigmatiques, qui causent toujours les 
déformations et, ou l’on ne trouve pas toujours la cause , ou explication logique du fait qui 
s’est  produit.  Ces  anomalies  gèrent  des  noyaux  ,  plus  ou  moins  profonds  ,  des  états 
angoissants qui évoluent vers la névrose et le refoulement .
Ces déformations ont l’habitude d’apparaître ,  par exemple comme des suicides dans des 
incarnations  antérieures.  Comme  l’autodestruction  leur  blessent  profondément  les  corps 
inférieurs ; le somatique, l’éthérique, l’astral, et le mental restent eux, depuis la mort ,avec des 
lésions qui réapparaissent dans une autre vie , le signal indélébile d’une erreur commise .

Illustration
Cas apparut en 1979 à la Casa do Jardim , à Porto Alègre au Brésil. Un enfant de six ans 
porteur  d’une  cardiopathie  congénitale.  Etant  un  enfant,  sous  insuffisamment  développé , 
malade, fragile,toujours affaibli par des rafraîchissements de température il avait une vie de 
relation très limitée et était pris d’angoisse et de cauchemars nocturnes. Avant d’être soumis à 
la chirurgie cardiaque (physique) et de s’y préparer l’on chercha la cure spirituelle. Etudiant le
passé de l’enfant , l’on découvrit que la cause de la cardiopathie était un poignard enfoncé 
profondément dans sa poitrine , dans la région cardiaque . Dans une incarnation prétérite il 
avait assassiné un ami dans une vieille demeure , ou les deux courtisaient la même jeune 
femme.  N’ayant  pas  obtenu la  préférence de la  jeune demoiselle  et  désespéré  ,  il  résolut 
d’éliminer son rival traîtreusement . Ainsi donc quand ils participaient à une fête donnée par 
la jeune demoiselle (conviés qu’ils avaient été pour un diner) , il profita d’un moment pendant 
lequel  ils  étaient  seuls  et  prétexta de montrer  un magnifique cheval  invitant   son rival  à 
l’accompagner.  Alors  qu’ils  descendaient  un  escalier  dépendance  des  lieux  ,  mais  peu 
fréquentée , il se retourna subitement et poignarda en plein cœur son rival ,le tuant. Passant 
par dessus le corps il retourna à la fête ou il retrouva les autres invités avec lesquels ils se 
mélangea , conversant et agissant comme si  rien ne s’était produit.
Le meurtre ne fut pas élucidé, bien que les soupçons portèrent sur son compagnon . Comme 
les deux jeunes prétendants appartenaient à la haute noblesse , il fut facile pour les autorités 
d’attribuer le crime à quelque ladron qui aurait été aperçu par la victime , avant qu’il ait eu le 
temps de dérober . 
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Le temps passa  ,  mais  le  criminel  ,jamais  n’oublia  le  coup de poignard  enfoncé dans  la 
poitrine de son ami ainsi que le regard surpris , au moment ou il mourut. Comme la pensée 
possède une force créatrice, dans l’astral, se forma dans l’esprit du coupable (par phénomène 
créatif  idéoplastique)  une  forme pensée  dans  laquelle  le  coup  de  poignard  resplendissait 
permanent, tâché de sang. Le coup de poignard devint par cet effet une présence réelle dans 
tous les moments de  l’incarné criminel.

Le  temps  fit  que  l’arme  s’intégra  dans  le  corps  astral  de  l’assassin.  En  désincarnant,  le 
poignard resta avec lui. Seulement, il est maintenant, enfoncé dans sa propre poitrine. (loi de 
retour des actes pratiqués ;le bien gère le bien ; le mal gère le mal.)
L’énergie  anormale  du  poignard,  profondément  dissociative  en  relation  avec  le  délicat 
équilibre biologique des cellules qui iraient construire l’organe cardiaque (durant le procédé 
de formation embryonnaire), finit par perturber en l’accentuant le dynamisme de formation 
des tissus, provoquant une anomalie congénitale .
L’étiologie  pathologique  cardiaque  était  pourtant  nettement  d’ordre  spirituel.  Elle  fuyait 
complètement les moyens normaux d’investigation et de traitement scientifiques. La cause 
était dans la dernière analyse, dans l’action de la loi d’harmonie cosmique ; lui obéissant, le 
criminel provoqua sa propre punition ;il naquit malade , dans la juste mesure du mal qu’il 
avait commis .
Par miséricorde divine, cependant, la cardiopathie était passible d’une correction à travers un 
acte chirurgical‘sanglant’. Avec cette souffrance, l’élève cosmique su peut-être pour toujours, 
que jamais l’on ne doit blesser nos frères, sous aucun prétexte.
A la Casa do Jardim, trois attendements ont été nécessaires, en intervalle de sept jours. Avec le 
retrait du poignard  fatidique, le garçon subit aussi l’opération  chirurgicale programmée avec 
succès.
La victime du passé a été traitée. En procédé d’obsession simple, le jeune homme poignardé 
n’abandonna pas le jeune garçon, il fut donc acheminé dans un hôpital de récupération dans 
l’astral.
En  Mars 1987, nous avons eu des nouvelles de l’état de santé du patient. La cicatrisation de 
la chirurgie se compléta en quatre mois. Durant près de cinq ans (jusqu’à la date de 1984) il 
resta affaibli, entrant ensuite en phase de récupération. Il bénéficie maintenant, d’une parfaite 
santé.

4.1.5-  Stigmates  carmiques  psychiques  formant  des  noyaux 
obsessifs

Les stigmates psychiques sont identiques aux stigmates physiques, la différence entre l’un et 
l’autre est que dans  le premier cas ils sont rares, déjà dans le second cas, ils se rencontrent 
partout.  Une bonne partie des incarnés sont porteurs des ces champs obsessifs, tant en degré 
quand intensité.

Nous  avons  des  habitudes  vicieuses,  des  idées  fixes  avec  des  opinions  systématiques  et 
radicales, des haines injustifiées avec d’autres personnes, d’autres races ou institutions , entre 
autre , qui contribuent à l’augmentation de la quantité de désajustements psychiques .
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La meilleure forme ou manière d’extirper  ces stigmates  est  de les  orienter,  en dehors du 
traitement par la technique apometrique , de la réforme intérieure et de la prudente hygiène 
mentale. La personne en traitement doit exercer une active  vigilance policée de ses actes , en 
dehors  de tous les types de traitements , modifiant sa manière d’être .Sans ces modifications 
touts les investissements de cure seront inefficaces pour ne pas avoir de changement dans son 
mode de vivre , parce que ceux qui  font  les miracles en réalité , ce sont les propres patients .
Comme ces créatures n’ont pas la réalité de la vie autour d’eux mêmes , ayant un souvenir du 
passé , agissant comme si elles y étaient , il sera nécessaire de leur montrer ou de réveiller de 
leur conscience plus profonde ,  ou sont archivés les procédés des stigmates ;procédés que 
l’individu apporte de son passé ,  ou il a été un roi,  une reine ,  un puissant ,  un militaire 
despote etc … Il apporte dans son bagage une mentalité distordue ,  exigeant du prochain 
l’annulation de son opinion ,sans parler de l’obéissance .  Il  existe aussi  des personnalités 
intellectuelles  avec  des  tendances  messianiques  prétextant  lidérer  les  masses  avec  des 
formules inviables dans notre moment historique , ces derniers ont été d’anciens orateurs et 
politiques ,  qui  maintiennent  toujours  le  désir  d’évidence trouvant  qu’il  ont  le  droit  et  le 
devoir de les orienter .
La quantité de ces éléments est si grande, qu’il serait impossible de les aborder en détails, 
mais nous savons que ces derniers exercent une influence sur les masses .Ces personnalités 
intellectuelles  à  tendance  messianiques  et   autres  sont  manipulées  par  les  trevas  ,  avec 
lesquelles , pour leur manque de vigilance qui se caractérise , ont l’habitude de se lier dans 
des symbioses obsessives des plus variés degrés de profondeur .
Ces patients doivent percevoir et se convaincre que la cure est en eux mêmes.
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CINQUIEME COURS 

5.1-Chakras 

Les chakras  sont  des structures énergétiques provenant  de fontes supérieures ayant l’apparence de 
fleurs tournant constamment. La rapidité de ces mouvements va indiquer le degré d’évolution de la 
créature. En outre, les chakras les plus proches des énergies du cosmos sont normalement de rapidité 
plus grande que ceux qui se lient avec une moindre intensité aux énergies telluriques , qui viennent de 
la Terre.
Ils se localisent dans le double étherique et sont responsables de la réception et de la distribution des 
énergies mentales ,astrales, et éthériques en accord avec les nécessités de l’être . Les chakras sont 
capables d’altérer nos humeurs et comportements par les influences hormonales une fois qu’elles sont 
intimement liées à la structure cellulaire et au système endocrinien de l’homme .

5.1.1- Source des chakras 

Chakras                                  localisation                

Basique  ou Génésique                    Base de la colonne vertébrale 
Splénique                                         Sous la rate
Ombilical                                         Au niveau du plexus solaire , au dessus du nombril
Cardiaque                                        Cœur
Laryngé                                           Tyroïde
Frontal                                             Front
Coronaire                                         Sur le dessus de la tête

5.1.2-Chakra Basique  ou Génésique

Ce premier chakra est responsable de la vitalité et de la manutention des aspects solides du 
corps . C’est aussi l’origine du feu serpentin ou Kundalini. Localisé à la base de la colonne 
vertébrale , il possède quatre pétales et est visualisé par la couleur rouge .
Le chakra basique représente la manifestation de la vie physique . Cependant de un à sept ans 
année de vie de l’enfant ,il doit apprendre à s’établir , se fixant dans les lois du monde  et 
apprenant à régulariser ses volontés de manger et boire ,  afin de créer un  comportement 
adapté à son identité terrestre .
Ce chakra se relationne avec la jeunesse ,l’illusion, la colère,l’avarice  et la sensualité .Les 
personnes  vivant  motivées  par  le  chakra  basique  ont  un  comportement  violent  lié  à 
l’insécurité  et  arrivent  à  dormir  de 10 à  12 heures sur  le  ventre.  Elles sont  normalement 
matérialistes et pragmatiques .
Le chakra basique et en relation avec les glandes supra rénales , dont les hormones ont un rôle 
essentiel dans la manutention de la vie du corps .
Les gonades sont une liaison glandulaire avec le chakra basique .C’est à dire les testicules 
chez l’homme et les ovaires chez la femme .
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La glande pituitaire quelques fois est appelée de ‘glande maître’.  A son ‘commandement’, les 
hormones sont secrétées par les testicules et les ovaires. Ici il y a une relation évidente avec la 
fertilité , l’accomplissement,  les impulsions et les instincts sexuels. La sécrétion des gonades 
assure que les procédés naturels, comme la puberté, surviennent normalement, au moment 
approprié. Quand il y a disfonctionnement au niveau de la croissance, le travail spécifique 
avec le chakra basique aidera une fois de plus dans le procédé de cure.
Il est déconseillé l’activation intempestive du chakra basique. Le chakra basique préside les 
fonctions génésiques les plus primaires et est lié avec les forces telluriques engendrées par le 
magnétisme de la planète.

5.1.3-Chakra Splénique 

Le second chakra possède six rayons révélant les couleurs suivantes ; violet, bleu, vert, jaune, 
orangé, rouge et rose.
Le chakra splénique se localise dans la région correspondante à la rate et est intimement en 
relation avec la circulation sanguine. Des disfonctionnements de ce chakra peuvent donner 
suite à des anémies, voire même des leucémies. Il est aussi responsable pour la vitalisation du 
double éthérique alors que le chakra basique est plus en relation avec le corps physique.
Le chakra splénique conserve les énergies particulièrement essentielles pour la vie. Il se lie 
directement avec le chakra laryngé qui est le  centre de l’expression. Quand le flux entre ces 
deux centres est insuffisant, il est difficile de développer une fonction gratifiante dans la vie ; 
cependant en vertu de se vitalité, le chakra splénique présente un grand potentiel de cure tant 
pour la propre personne comme pour les autres. La personne qui réussit le développement 
positif  de  ce  chakra  devient  un excellent  thérapeute  produisant  des  cures  extraordinaires. 
Certains ouvrages considèrent comme second chakra , le sacrum , localisée deux doigts au 
dessus du nombril . Le chakra splénique est intimement relié aux phénomènes médiumniques 
C’est aussi un grand capteur de prana rose, prana de la vitalité. Les personnes dévitalisées ont 
compromis  ce  chakra  ,  leur  harmonisation  étant  nécessaire.  En  cas  d’obsession  de  type 
vampirisme, c’est le chakra le plus affecté. 
Si  énergisé  de  forme  spontanée  et  décontrolée  ,il  pourra  occasionner  des  incorporations 
indésirées,de façon très incommodes. L’on dit alors que le chakra est ouvert . Dans ce cas il 
est nécessaire de réduire son activité au niveau normal ; l’on ferme son vortex et l’on réduit sa 
fréquence vibratoire par moyen de passes.

5.1.4-Chakra Ombilical

Il possède dix rayons ou pétales qui varient du rouge au vert .Il s’agit du centre de la volonté 
ou de l’égo inférieur. Lié au système digestif et à l’assimilation des aliments et des nutriments. 
L’assimilation doit être entendue dans un sens plus ample qui inclue l’assimilation mentale et 
psychologique de la connaissance et de l’expérience  .
Il est aussi lié à l’élément feu ,  à la vision et aux énergies psychiques . Ainsi donc la personne 
qui à ce plexus développé aura une plus grande sensibilité pour percevoir les intentions des 
autres , q’elles soient bonnes ou mauvaises .
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Le chakra ombilical se relationne avec le  corps astral , de structure bien plus subtile que le 
double éthérique et lié essentiellement aux émotions . 
Les individus dominés par le troisième chakra combattront pour leur pouvoir personnel et 
pour leur reconnaissance ne s’important pas de ceux qui pourraient perdre leurs gains.
Quand ce chakra présente un fonctionnement insatisfait , l’individu tend à rester pris dans une 
routine inappropriée et à être incapable de percevoir le moyen par lequel il pourra réaliser la 
transformation créatrice de leur vie .
Déjà  l’équilibre  de  ce  troisième  chakra  est  le  don  ,  c’est  à  dire  servir  sans  espérer  de 
récompenses . L’individu qui sera avec le chakra ombilical équilibré aura la joie et la passion 
de vivre .

5.1.5-Chakra Cardiaque 

Il se localise dans la région du cœur , mais plus proche du centre de la poitrine . L’on peut dire 
qu’il est l’équilibre entre les trois chakras qui se localisent au dessus de lui et les trois autres 
figurant au dessous de lui. Son élément est l’air et il présente douze rayons ou pétales d’un 
jaune brillant .Il dénote une grande ouverture, une grande sensibilité et une grande inspiration. 
Un  individu  lié  au  quatrième  chakra  entre  dans  une  vibration  de  compassion  de 
désintéressement  de  sagesse  et  d’amour  inconditionnel.  Les  attachements  aux  plaisirs 
terrestres,  les  honneurs,  les  humiliations,  ils  ne  s’en  préoccupent  pas.  Pourtant  il  vit  en 
harmonie avec me monde intérieur et extérieur.

5.1.6-Chakra Laryngé

Le chakra de la gorge possède seize rayons de couleur bleu clair, turquoise,et argenté brillant. 
Le chakra du cœur est un lieu de rencontre et de fusion des énergies qui fluent descendant du 
chakra coronaire et des énergies qui montent du chakra basique, à noté que le chakra laryngé 
fonctionne comme un passage. Le système des sept chakras est subdivisé en deux groupes qui 
présentent une action réciproque, et le chakra de la gorge fait partie des deux.
En qualité de sixième chakra , il se relationne avec un élément, avec un âge de développement 
et un sens. Comme premier chakra des trois supérieurs il est en relation avec l’expression 
transpersonnelle et avec le Moi supérieur, l’esprit et l’âme.
Quand les trois chakras supérieurs sont ouverts et se montrent développés et équilibrés, il est 
coutumier d’avoir une perception plus apurée de la nécessité de servir l’humanité, sans vivre 
en  isolement.  Des  services  prêtés  à  la  collectivité  deviennent  une  partie  nécessaire  et 
intrinsèque du développement et de la perception de la personne .
La  responsabilité  de  ce  chakra  est  en  relation  avec  l’expression  des  communications 
spirituelles. Déjà sa liaison glandulaire se fait avec la thyroïde localisée au niveau de la gorge. 
La liaison avec les corps subtils est plus intense avec le corps mental inférieur qui présente 
une texture dans les mêmes couleurs que le chakra laryngé. Quant aux communications avec 
les mentors, les corps mentaux du médium et de l’entité se rencontrent devenant possible la 
transmission  de  message  par  le  moyen  de  la  parole.  S’il  y  a  une  interaction  meilleure, 
enveloppant   les  chakras  cardiaque  et  frontal  ,  les  communications  seront  plus  claires  et 
précises.
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 Quand il y a une difficulté de communication de l’entité incorporée, on a l’habitude d’activer 
ce chakra jusqu’à  provoquer  sa  syntonie  avec  la  fréquence de  l’entité,  par  une ouverture 
adéquate du canal de communication .

5.1.7-Chakra Frontal 

Le chakra frontal se localise entre les sourcils et possède quarante huit rayons ou pétales. Les 
couleurs observées sont le rose et jaune d’un côté et le bleu violacé de l’autre.
Il est lié à la glande pituitaire ou hypophyse qui a pour fonction de coordonner toutes les 
autres  glandes  endocrines.  De  cette  façon  le  chakra  frontal  a  un  rôle  important  dans  la 
vigilance spirituelle  et  dans toute la  chimie du corps.  Quand bien développé il  permet  la 
clairvoyance et les pouvoirs de psychométrie.
La  liaison  du  chakra  frontal  est  plus  intense  avec  le  corps  mental  supérieur.  Corps  de 
l’inspiration qui donne origine aux idées avant qu’elles prennent forme .
Dans les phénomènes médiumniques , il est possible de provoquer l’incorporation de quelque 
entité désincarnée (ou incarnée qui est dédoublée du corps physique) ,la touchant avec le doigt 
dans l’aire du chakra du médium et en même temps , projetant de l’énergie pour le syntoniser 
avec l ‘entité communicante .

5.1.8-Chakra Coronaire

Au dessus de la tête , il possède neuf cents soixante rayons , avec une fleur central de douze 
pétale .De couleurs variés et d’une extrême vélocité  dans sa rotation ,et source de conscience, 
centre de l’union divine .
Les chakras sont des degrés énergétiques. A mesure que nous montons, arrivant au chakra 
coronaire, le niveau de vibration augmente. Par le moyen du chakra coronaire, nous arrivons 
aux plus élevés niveaux de méditation. La glande pinéale, associée au septième chakra a pour 
rôle de recevoir les énergies des chakras et de les distribuer dans la fonction cellulaire de tout 
le système endocrinien . 

5.1.9-Les Autres Chakras 

En dehors des sept chakras il en existent d’autres de moindre importance, situés au niveau de 
la nuque, de la paume des mains et de la plante des pieds. 

5.2-Activations des Chakras 

Tous les chakras sont activés naturellement par le ‘feu serpentin’ ou ‘kundalini’ du propre 
individu, par méditation bien dirigée, prières, conduites droites, pureté intérieure, pratique de 
la charité, altruisme et tous les actes qui élèvent l’homme spirituellement. Ils peuvent être 
aussi activés par des passes magnétiques ou par énergies directement appliqués sur eux , avec 
pour fin de les améliorer , de les traiter ou de soigner le patient . 
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5.3- Liaison des Cordons des Chakras 

Nous avons des cordons énergétiques liés avec Dieu ; avec nos mentors ; avec les personnes 
avec qui nous avons des relations dans le présent et avons eu des relations dans le  passé ; 
avec des événements du présent et du passé ; avec des maladies du présent et du passé ; avec 
des  traumatismes  de  tout  ordre ;  avec  de  nouvelles  relations  et  avec  les  sept  chakras 
principaux.
Dans les liaisons harmonieuses (saines), les cordons se présentent ainsi ; brillants , chargés 
d’énergies ;colorés ;flexibles ;résistants ; et les énergies fluent normalement et tranquillement.
Dans les liaisons non harmonieuses  , les cordons se présentent avec des anomalies ; ils sont 
rigides ;  manquent  d’énergies  et  sont  épuisés ;  fins ;faibles ;  casés ;  avec  des  appareils ; 
déconnectés ;  vibrant  en  situation  du  passé  ou  du  présent  des  personnes,choses  ou 
événements ; enroulés ; sales et avec des impuretés ; visqueux ; opaques ; gluants ; crochus ; 
rayés et  avec  des  boules ;  filetés ;  dilatés,  etc…  nous  rencontrons  aussi  la  présence 
d’obsesseurs vampires aspirant les énergies à travers les cordons.
Un corps et même les chakras doit être lié aux autres par les cordons de forme séquencée, 
quand ceci n’arrive pas, les liaisons sont dites incorrectes.  Pour un meilleur entendement, 
nous pouvons cités un exemple : le Double Ethérique doit être lié au Corps Astral et celui ci 
au Mental Inférieur,  Le Mental Supérieur, ainsi comme le chakra cardiaque doit être lié au 
chakra laryngé et  ainsi  successivement.  Si  une telle  liaison n’existe  pas,  nous aurons des 
troubles et des difficultés. 
En général les cordons sont à peine le reflet de Tout. Il s’agit d’une personne et de ses liens, et 
ensemble ils vibrent en accord avec la nouvelle situation. Dans certains cas il sera nécessaire 
de nettoyer, refaire ou délier les cordons. De tels procédés sont réalisés avec attention car il 
s’agit de cordons énergétiques. 

5.4- Toile Bouddhique ou Plèvre Bouddhique.

Le Dc Lacerda nous enseigne que ‘entre les chakras des corps astraux et éthériques , il existe 
un  des  plus  importants  organes  de  protection   du  corps  physique  de  l’homme,  quoique 
inconnu  par  la  majorité  des  gens  .  Il  s’agit  de  la  ‘toile  bouddhique  ou  de  la  plèvre 
bouddhique’, qui évite l’action prédatrice des entités maléfiques sur le corps physique des 
créatures. De nature magnétique, cette toile a un magnétisme extrêmement compact pour le 
corps astral des personnes, de façon à empêcher d’endommager l’organisme astral et physique 
des victimes. Si entre temps ,elles arrivaient à  vaincre cette barrière magnétique( à travers de 
techniques  évoluées  et  de  persécution  pertinente)  ,  la  victime  serait  vainque  et  la  mort 
surviendrait facilement , comme ainsi le souhaiteraient ses persécuteurs’
Sa reconstitution est possible par les entités supérieures, mais dans des travaux bien conduits 
par des opérateurs incarnés , ou prédomine la vibration d’aimer, permettant de faire vibrer le 
noyau des atomes de matière mental qui libèrent une énergie dorée , capable de reconstituer la 
toile bouddhique. 
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SIXIÈME COURS

6.1-Les Corps Spirituels

DEDOUBLEMENT MULTIPLE AVEC
SES QUATRE CORPS ET SES ATTRIBUTS

ATMA OU SEPRIT

CORPS BOUDDHIQUE
Ame conscientielle ; petit soleil.
Ame intuitive          ; pointe de lance.
Ame morale            : soleil en flamme.

CORPS MENTAL SUPERIEUR
Volonté et mémoire, domaine des possibilités.
Orgueil, égoïsme, attachement au pouvoir de commandement.

CORPS MENTAL INFÉRIEUR
Intelligence,  mentalité,  pensée  concrète,  association  d’idées,  réflexion,  raisonnement, 
perception.
Automatisme en relation avec la commodité, plaisirs mondains.

CORPS ASTRAL
Sensibilité  générale,  instincts,  émotions  passionnelles  animalisées  et  grossières, 
vices,passions et sentiments négatifs.
C’est le modèle organisateur biologique appelé (MOB).
En se réincarnant avec des mutilations (crimes , suicides, irresponsabilités et divers )  , se 
modèle(nt) sur le corps physique une ou plusieurs déficiences en raison du débit carmique .

CORPS ETHERIQUE 
Source des chakras.
Corps de vitalité chromatiquement  polarisé.
Bleu du côté gauche, orange du côté droit.
Fonctions principales : établir la santé automatiquement, distribuer l’énergie vitalisante pour 
le corps physique.

CORPS PHYSIQUE= SOMA.

 

Les corps spirituels, corps ou dimensions psychiques, niveaux mentaux ou psychiques, sont 
des termes qui sont utilisés pour exprimer la constitution de l’homme dans sa plénitude.
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Triade divine , corps spirituels ,ternaire supérieur ,individualité

ATMIQUE

BOUDDHIQUE

MENTAL SUPERIEUR

‘Ego’, quaternaire inférieur (source de la personnalité) :

MENTAL INFÉRIEUR

ASTRAL

DOUBLE ETHERIQUE

CORPS PHYSIQUE OU SOMATIQUE

Cette  terminologie  est  adoptée  par  la  Théosophie,  l’Esotérisme,  d’autres  rameaux  de 
l’occultisme et quelques religions orientales. Le Spiritisme considère l’homme comme une 
trilogie ; Corps somatique ou physique, périesprit, et âme. Pour Kardec âme et esprit sont 
synonymes. Pour Lacerda, âme et périesprit devraient être synonymes, car ce terme enveloppe 
les  divers  corps  subtils,  jusqu’à  même  l’éthérique  qui  cependant  est  physique.  Tous  les 
penseurs  de  l’Eglise  primitive  ont  fait  la  distinction,  comme  Paul  de  Tarse,  entre  esprit 
(filma),l’âme (psique) et le corps physique (soma)

6.2- Les Sept Corps ou Niveaux de Conscience 

6.2.1- Le Corps Physique 

C’est l’objet d’études des sciences biologiques. 
Pour les spiritualistes réincarnationnistes ( spirites,  théosophistes,  ésotéristes,  umbandistes, 
bouddhistes, hindouistes , et autres) le corps physique est l’instrument de la manifestation , 
expérimentation  et  apprentissage  dans  le  monde  physique.  Le  Corps  et  milieu  physique 
appartiennent à la même dimension électromagnétique. Carapace de matière, quelque chose 
de similaire à un scaphandre, lourd et quasi incommode et constitué de composés chimiques 
habilement manipulés par le phénomène appelé vie. Instrument de support passif, recevant 
l’action des éléments animico-spirituels, constituée de composés chimiques originaires de la 
propre  planète.  Ce  sont  des  milliards  de  vie  organisées  et  administrées  par  la  vie  et  la 
commande de l’esprit. L’unique étude et relativement connue par la science officielle. Dans 
son intérieur  se  somatisent,  des  impulsions désharmonieuses  provenant  des  autres  corps  , 
niveaux  et  subniveaux  de  conscience  sous  forme  de  maladies,  désajustements,  ou 
désharmonies, ce qui sont de simples effets et non pas les causes. 
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6.2.2-Corps Ethérique 

Il enveloppe le corps physique, il a une structure extrêmement fine, invisible à l’œil humain 
de  nature  électromagnétique  et  longueur  d’onde  supérieure  à  l’ultra  violet  ,  raison  pour 
laquelle il est dissocié par celle ci . Quand il exsude de sensitifs ou de médiums incorporés , il 
proportionne des phénomènes spirituels qui enveloppent des manifestations d’ordre physique 
comme  des  ‘matérialisations’,  télétransport,dissolution  d’objets  et  d’autres  .  Le  matériel 
exsudé est  connu comme ectoplasma .  Des  fragments  de ce matériel  ont  été  analysés  en 
laboratoires  et  se  montrent  prédominament,  constitués  par  des  éléments  protéiques.  Telle 
substance se dissous rapidement sous l’action de la lumière , parce que l’énergie radiante de la 
lumière est plus forte que l’énergie de cohésion moléculaire qui lient ses molécules .
Le double étherique a pour fonction d’établir la santé , automatiquement , sans interférence de 
conscience.  Il  fonctionne  comme  médiateur  plastique  entre  le  corps  astral  et  le  corps 
physique. Il une individualité propre mais n’a pas de conscience. Il promeut à l’action des 
faits  volitifs,  désirs,  émotions,  etc  …nés  dans  la‘Conscience  Supérieure’,  sur  le  corps 
physique  ou cerveau charnel. 
La majorité des maladies atteints avant le double éthérique . Les dites ‘chirurgies astrales’, 
ainsi appelées, sont réalisées sur ce corps.
Le double éthérique peut être extériorisé ou éloigné du corps physique à travers des passes 
magnétiques. Il est facilement vu par les sensitifs entraînés. Il se dissocie du corps physique 
après la mort et ensuite il se dissout en quelques heures. 
Ame vitale, vitalité pranique, reproduit la taille du corps physique, structure fine, invisible,de 
nature électromagnétique dense, mais de longueur d’onde inférieure à la lumière ultraviolette, 
quasi immatérielle. Elle a pour fonction d’établir la santé automatiquement, sans interférence 
de conscience . Elle distribue les énergies vitalisantes pour le Corps Physique , promouvant 
son harmonie  .
Le Corps Ethérique est le médiateur ou le maillon plastique entre le Corps Physique et le 
Corps Astral  ou conjointement  le périesprit  .Ces liaisons se produisent ou se font  par les 
cordons liés aux centres de force.  L’on peut dire qu’il s’agit de matière  quintessencielle, 
poussant tangentiellement vers la  l’immatérialité.
Le corps éthérique (le mot vient de ‘eter ,état intermédiaire entre l’énergie et la matière’) 
qui se compose de minuscules lignes d’énergie ‘comme une toile fulgurante de rayons de 
lumière’ pareille aux lignes d’un écran de télévision . Il a la même structure que le corps 
physique et inclus toutes les parties anatomiques et tous les organes .

Le corps éthérique consiste en une structure de lignes de force ,ou matrice d’énergie, sur 
laquelle se modèle et se fixe la matière physique des tissus du corps. Les tissus du corps 
seulement existent comme telle en raison du champs vital qui les soutient ; et c’est pour ceci 
même ,le  champs  antérieur  au  corps  ,  ne  résulte  pas  de  ce  corps.  La  structure  du  corps 
éthérique , similaire à la toile , est en mouvement constant . Pour la vision des clairvoyants , 
des étincelles de lumière blanche et bleue se déplacent le long des lignes d’énergies à travers 
tout le  corps physique dense . Le corps éthérique s’étend  d’un quart de pouce (6,34mm) à 
deux pouces (50,78mm) en dehors du corps physique et donne des impulsions à un rythme 
d’environ 15-20 cycles par minutes …(pour de plus amples détails voir le livre du Dr Lacerda 
Espirito/Materia-Novos horizontes para a Medicina ). Cet ouvrage va être publié en français 
sous peu . Il existe traduit en anglais Spirit and Matter –New Horizons for Medecine chez 
New Falcon Publications   1739  East Broadway Road , Suite 1-277 Tempe ,Arizona 85282-
USA   
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6.2.3 –Corps Astral 

Il a une forme humaine. Enveloppe spirituelle plus proche de la matière, qui peut être vu par 
les médiums clairvoyants .Cette structure corporelle subtile, toutes les entités la possèdent. 
Ainsi  comme le  corps  pour  les  humains  et  si  nécessaire,  pour  les  entités  elle  est  aussi 
nécessaire  pour  sa  manifestation,  dans  la  dimension  dans  laquelle  elles  se  trouvent  dans 
l’astral. Le corps astral ne possède pas la même densité dans toutes les créatures humaines . Il 
varie beaucoup de masse, de telle façon que l’homme désincarné possède un véritable poids 
spécifique. 
Quand des personnes se passionnent , tombent amoureuses , l’on peut voir de très beaux arcs 
de lumière rose entre leurs cœurs , et une belle couleur rosée s’additionner aux pulsations 
auriques normales dans la glande pituitaire . Quand des personnes établissent des relations 
l’une avec l’autre, il se crée  des cordons à partir des chakras , qui se lient . De tels cordons 
existent dans de très nombreux niveaux du champ aurique en addition de l’astral. Quand plus 
longue et plus profonde est la relation, plus nombreux et forts seront les cordons .Quand les 
relations se terminent ces cordons se dilacèrent, causant non rarement, une grande souffrance.
La forme du corps astral peut être modifiée par la volonté ou par l’action d’énergies négatives 
auto-induites . La plupart des manifestations médiumniques, dites d’incorporation, se produise 
à travers le corps astral, lequel est doté d’émotions, sensations, désirs , etc… dans un plus 
grand ou plus petit degré , en fonction de l’évolution spirituelle .Le corps astral souffre des 
maladies et déformations découlant des vices , sexe déréglé ,pratique persistante du mal et 
autres actions ‘coupables’. Il se sépare facilement, durant le sommeil naturel ou induit, par 
exemple par l’action des traumatismes, ou fortes commotions, bien comme par la volonté de 
l’esprit.
Luminosité  variable,  blanche,  argentée,  bleue  etc…  C’est  le  MOB  (Modèle  Biologique 
Organisé), et c’est le moule qui structure le Corps Physique. Observable par photographies, 
voyance,  moulages,  impressions  digitales,  impressions  tactiles  et  apparitions 
fantasmagoriques. 
Toutes  les  entités  qui  incorporent  dans  des  médiums  possèdent  cette  structure  corporelle 
subtile, nécessaire à leur manutention dans le monde astral. Déjà les entités qui ne possèdent 
plus ce corps en vertu de leur évolution, se communiquent avec les médiums par intuition 
mentale. 

6.2.4-Corps Mental Inférieur ou Mental Concret 
C’est le véhicule que le Je cosmique utilise pour se manifester comme intellect concret et 
abstrait ; dans son intérieur la volonté se transforme en action , après le choix subjacent à 
l’acte volitif .
C’est le champ de raisonnement élaboré et qui de lui naissent les pouvoirs de l’esprit ,les 
phénomènes de cognition, mémoire et de l’évaluation de nos actes , car il est la source de la 
conscience active,manifestée . Quand du corps astral fluent les sensibilités physiques  et les 
émotions , le véhicule mental peut être considéré source de l’intellectualité .
Le troisième corps de l’aura est le corps mental , qui s’entend en dehors du corps émotionnel 
et  se compose de substances encore plus fines , associées aux pensées et procédés mentaux. 
Ce corps  apparaît  généralement  comme une lumière  jaune brillante qui  s’irradie dans les 
environs de la tête et des épaules et s’étend autour du corps . Il s’étend et devient plus brillant 
quand son propriétaire se concentre dans des procédés mentaux . 
Il s’étend à une distance de 75 cm à 2 mètres du corps . 

 

36



Le corps mental aussi est structuré .Il contient la structure de nos idées. Presque entièrement 
jaune ,  dans son intérieur l’on peu voir les formes des pensées ,qui paraissent des boules 
brillantes et de formes variables .De telles formes de pensées ont des couleurs additionnelles, 
superposées  et  qui  en  réalité  émanent  du  niveau  émotionnel  .  Les  pensées  habituelles 
deviennent des forces ‘bien formées’ très puissantes, qui ensuite exercent une influence sur la 
vie . 
C’est la source des perceptions simples et objectives comme les objets, personnes etc. C’est 
un  important  véhicule  de  liaison  et  d’harmonisation  du  binôme  raison  émotion.  Vices 
provenant de dérèglement sexuel, usage de drogues et autres peuvent atteindre, se fixer et 
endommager ce corps. 
Ame intelligente, mentalité, association d’idées, son aura ovale enveloppe tout le corps , elle 
peut être enregistrée par photographies ou perçue par la voyance . C’est le corps qui englobe 
les perceptions simples , à travers les cinq sens communs, évaluant le monde à travers le poids 
l’odeur,la couleur, la taille, le goût, le son etc . C‘est le recueil du cognitif. C’est la première 
grande banque de données ou l’esprit physique cherche les informations dont il a besoin, son 
raisonnement  est  sélectif.  Il  enregistre  ce  qui  extérieur  à  notre  peau,  impressionne  notre 
système nerveux .Il est plus en relation avec l’Ego inférieur ou la personnalité incarnée. 
Ce corps lorsqu’il est en déséquilibre, engendre de sérieuses difficultés comportementales tels 
que la commodité, la recherche effrénée des plaisirs mondains, les vices etc. Normalement sa 
forme est ovale,( mais il peut apparaître dans de rares cas dans une forme triangulaire ou 
rectangulaire ), il a des couleurs variées , pouvant se dédoubler en sept sous niveaux avec les 
mêmes attributs qui lui sont inhérents . 

6.2.5-CorpsMental Supérieur ou Mental Abstrait 
Mémoire créative et peut être perçue par la voyance. Ce corps est la seconde grande banque 
de  données  que  dispose  l’être.  Il  élabore  et  structure  les  principes  et  idées  abstraites  , 
cherchant les synthèses ou conclusions qui à leur tour sont génératrices de nouvelles idées et 
ainsi de suite ,  indéfiniment .Il  s’occupe des études et recherches visant l’amélioration de 
l’être .
Pour être l’équipement du raisonnement créatif, c’est en  lui qu’arrive et s’élabore le procédé 
responsable de l’avancé scientifique et technologique, en, dehors de notre base philosophique. 
C’est le corps qui fait les évaluations, formule les théories, met en relation les symboles et les 
lois. Il est aussi connu comme le Corps Causal. Il élabore les principes et les idées abstraites, 
réalise  analyses synthèses et conclusions. C’est la source des vertus et graves défauts . 
Le Dr Lacerda suggère que le Corps Mental soit de nature magnétique, avec une fréquence 
très supérieure à celle du Corps Astral. Considérant que l’énergie d’un champs radiant , de 
quelques longueurs d’ondes ,est égale à la constance de Planck multipliée par la fréquence de 
l’onde  ,ceci est ,W=h.n ou W =énergie ,h =constante de Planck( 6,6128273 x 10  -27 erg /s)et 
n=fréquence ,il se conclue que le Corps Mental doit nécessairement avoir une plus grande 
énergie de propagation que les champs plus denses comme le physique ,l’éthérique et l’astral 
dont les fréquences vibratoires sont bien moins importantes . Importance de ce fait : la force 
de l’esprit est puissante et peut faire le bien ou le mal consonant, l’intention avec laquelle elle 
est projetée. Quelqu’un a déjà dit que toute pensée bonne est une prière et que toute pensée 
mauvaise est un mal enchantement . D’un autre côté qui vibre en amour, construit autour de 
lui  un  champ énergétique protecteur  contre  les  actions  des  mentalités  négatives  (mauvais 
regard, sorcellerie, magie noire,etc). De la manière suivante, qui se ressemble s’assemble. 
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6.2.6- Corps Bouddhique

Il est possible de dire que BOUDDHI est le périesprit dans l’acceptation étymologique du 
terme ; il constitue la première structure vibratoire, qui enveloppe l’esprit,  le manifeste de 
mode actif. 
Ce corps étant atemporel (tout  comme le mental  supérieur) ,   il  utilise la technique pour 
atteindre cette dimension supérieure des créatures pour de là , investir son passé . On a réussit 
ainsi à détecter ainsi , des situations anormales ,existences très douloureuses plantées dans le 
Temps , dans de fins extraits d’un Passé caché ,parce que très lointain , quand ce n’est pas très 
reculé dans le temps .
Peu se  sait sur la forme et la structure vibratoire de ce corps qui est plus proche de l’esprit. Il 
est tant distant de nos patrons et moyens d’expression qu’il n’y a pas comment le décrire .Il 
s’agit d’un corps atemporel. Récemment à travers de médiums voyants entraînés, nous avons 
eu de fines perceptions visuelles et sensorielles relative à ce corps . 
Composé  de  trois  âmes ;Morale,  Intuitive  et  Conscientielle  –véhicules  et  instruments  de 
l’esprit . Ses lignes de forces forment le corps du même , qui est matière hyperphysique , de 
subtile  quintessence  .  Il  a  comme attribut  principal  le  grand  noyau  de  potentialité  de  la 
conscience .Là les expériences et faits liés à l’être sont emmagasinés et c’est de là que partent 
les ordres de recyclage permanent des expériences mal résolues.

Ame Morale -  discernement du bien et du mal sous le point de vue individuelle , il a la forme 
d’un soleil en flammes, c’est le véhicule de l’esprit qui impulsionne l’esprit à l’obéissance aux 
lois des lieux ou l’esprit est incarné et commande le comportement de l’entité incarnée en 
relation à son milieu . 

Ame Intuitive- Intuition, inspiration du génie scientifique, littéraire et artistique. Illuminisme. 
En forme de pointe de lance triangulaire, irradiante autour d’elle, flammes ramifiées, animée 
de mouvements rotatoires lents ,  antenne capteuse   et  enregistreuse des informations qui 
vibrent dans le cosmos .Instrument d’inspiration .

Ame conscientielle – En forme de petit soleil très brillant, radiations rectilignes, centre de 
l’individualité spirituelle. Conscience coordonnée et directrice de la vie , elle est le lien avec 
l’Etincelle Divine .

De façon générale le Corps Bouddhi est peu connu . Loin de nos patrons physiques  et de nos 
moyens d’expression , il n’y a pas moyens de le comparer. 
C’est le véritable périesprit , à la fin d’un procédé évolutif quand tous les  autres corps se 
fondent en lui . C’est en lui que se fondent les actions de l’esprit et de lui  partent les ordres de 
l’harmonie ou de la disharmonie ici imprégnées , ou donc les expériences  bien significatives 
qui  y  sont  ici  archivées  et  sont  patrimoine de l’esprit.  Les expériences  mal  résolues  sont 
renvoyées à la personne incarnée pour de nouvelles et meilleures significations . Et pour être 
dans l’esprit  ,  le  grand noyau de potentialité de sa conscience cosmique ,  ses impulsions 
auront ses effets visibles et somatisés dans le Corps Physique ou dans le psychisme de la 
personnalité incarnée.
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Tout ce qui est inférieur tend à un mouvement descendant et le corps devient le grand fil de 
terre de l’être en évolution .Durant un travail de nettoyage des cordons énergétiques qui lient 
les corps ,nous observons qu’en débloquant les cordons , un intense et lumineux torrent de 
lumière multicolore jaillit jusqu’aux corps inférieurs. 
L’on observe par  la  vision psychique (voyance)  le  Bouddhi  et  l’Atmique qui  forment  un 
merveilleux et indescriptible ensemble cristal et lumière tournant et fluctuant dans l’espace .

6.2.7-Corps Atmique ou Esprit Essence ou Etincelle Divine 

Dans la conception de l’absolu manifesté et manifestant dans chaque individu , on donne le 
nom  de  Atam  ou  Esprit .Le  Corps  Atmique  ou  Esprit  Pure  ,  ce  Je  cosmique  constitue 
l’Essence Divine dans chaque être crée . Jésus dit : ‘Vous  êtes  des  Dieux  ‘  parce  que  nous 
sommes identiques à Dieu, par l’être (essence), mais différent de lui par existence ,car Dieu 
est éternellement présent .
L’Absolu, l’Universel, se manifeste en chacun des êtres individualisés, pour plus petit qu’il 
soit. 
Certains l’appellent de ‘Je Christique, Je Cosmique, ou de je Divin et  constitue l’Essence 
Divine  présente  dans  chaque  créature  .  Le  langage  humain  est  incapable  de  décrire 
objectivement  l’esprit  .  La  millénaire  philosophie  védique  paraît  un  peu  nous  éclairer. 
Brhaman , l’Omniprésent , transcendant et éternel , en se manifestant , devient immanent dans 
sa période Action ; les individus de Lui émanés contiennent leur essence , ainsi comme le 
penseur est dans ses pensées .Ainsi nous sommes identiques à Dieu par l’être (Essence), mais 
différent de Lui , par l’existence. Dieu ‘n’existe pas’. Dieu est éternellement présent . C’est la 
raison pour laquelle Jésus affirma ‘Vous êtes des Dieux’.
L’évolution de l’homme consiste à vivre et expérimenter dans tous les niveaux de la création , 
depuis  le  physique jusqu’au Divin ou le  Spirituel,  pour  de cette  expérience recueillir  des 
connaissances et perceptions qui  apportent des propices au développement harmonieux de 
son intellect et de sa sensibilité de manière à devenir sage et heureux. Tout au long de sa 
journée évolutive la créature souffre des successives ‘morts’ et  va perdre ses corps ,  sans 
perdre les ‘valeurs’ inhérentes  à chacun d’eux .C’est comme la fleur qui dans son expression 
de beauté pure , contient l’essence du végétal dans son intérieur .
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SEPTIÈME COURS

7.1-Lois d’Apometria ( 1à7 LOI)

Classification Générale des Lois d’Apometria Quant aux Procédés

Application               Loi no      Procédés                                                                     Relation

1 Abordage               1              Dédoublement spirituel                                                 1 et 2
et Cheminement       2              Ajustement physique                                                     2 et 1
                                   3              Action à distance ,Voyage Astral                                  3 et 4
                                   4              Formation de Champs de Force                                    4et 3   
                                   6              Conduite de l’Entité Dédoublée  
                                                                   (incarnée)
                                   7              Action des Entités Désincarnées                                    7et 13
                                                               (secouristes)
                                   8              Ajustement de Syntonie Vibratoire  
                                   13            Influence des Entités souffrantes                                   13et 7

2 Reposition              5              Revitalisation des Médiums (ou entités)
d’Energie 

3 Persuasion              9              Deslocalisation dans l’Espace Temps (passé)
                                   10            Dissociation de l’Espace Temps 
                                                   (Projection Future)

11 Dissociation de l’Espace Temps  ( Projection Future )
                                                   Action Tellurique   

12 Choque du temps    
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7.1.1- Première Loi
                                                                                                                            

LOI DE DÉDOUBLEMENT SPIRITUEL
(Loi Basique de l’Apometria)

Enoncé :
Chaque  fois  qu’en  situation  expérimentale  ou  normale  ,  nous  donnons  un  ordre  de 
commandement à quelque être humain , visant la séparation de son corps spirituel - corps 
astral- de son corps physique, et , quand même temps nous projetons sur lui des impulsions 
énergétiques à  travers un comptage lent ,  il  se produit le dédoublement complet de cette 
personne , conservant sa conscience .

Technique :
Dans cette loi général se base l’Apometria . Dans le champs des phénomènes animiques la 
technique de son application représente une véritable découverte . Elle permet d’explorer et 
d’investir le plan astral , avec suffisamment de facilité . Elle ne donne pas les conditions , 
c’est évident ,de nous approfondir dans les abîmes des trevas de l’intérieur de la planète  , ni 
ne nous permet l’ascension aux pinacles spirituels , mais avec elle nous pouvons assister les 
désincarnés  dans l’erratique  ,avec  des  avantages  tant  pour  eux que  pour  les  incarnés  qui 
souffrent des obsessions .
La  technique est  simple  .  Avec la  commande l’on  émet  des  impulsions énergétiques  de 
comptage à voix haute –tant (et tant de numéros) qu’il est nécessaire . De cette façon générale 
il suffit de 7 , ou soit dit de comptage de 1 à7.   

Comment donne -t-on l’ordre de commande ?
La commande est donnée verbalement , soit par le dirigeant du groupe ou par l’enseignent de 
double formation . Ce médium d’incorporation , s’il est sensitif apportera un plus quant au 
groupe.  Les  commandes  verbales  sont  chargées  d’énergie  (volonté,  amour  et  confiance), 
impulsionnée ,pour que le fait se réalise .

Comment projeter les impulsions énergétiques ? 
Le livre Esprit et Matière, du Dr Lacerda ,dit que les pulsions et impulsions magnétiques sont 
projetés   par  l’esprit  de  l’opérateur  ,  induites  par  comptage  à  voix  haute   de  1  à  7  au 
maximum, à part quelques cas ou traitements différenciés , quand le comptage arrive à un 
numéro plus élevé. Donc, les études, la pratique et même les entités montrent que l’on peut 
projeter de l’énergie sans comptage à voix haute .  Cela dépendra beaucoup de la capacité 
harmonique, des études et pratiques du groupe, pour qu’il n’y ait pas nécessité de claquer des 
doigts  pour  le  comptage  numérique.  Quelques  groupes  utilisent  cette  pratique  pour  le 
comptage .
D’autres pensent  que le  claquement  de doigts donneraient  ne connotation de travaux non 
spirites.   Le  livre  de J.S  .Godinho,  dit ;  ‘de nombreuses fois  nous  notons qu’il  n’est  pas 
nécessaire de faire le comptage. Il suffit de penser à faire le dédoublement et par la vibration 
mentale , il se fait dans divers niveaux’ . 
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Qu’est ce que cette loi apporte ?
Dans cette  loi repose la base de l’Apometria . Le dédoublement de l’agrégé animique. La 
séparation du corps spirituel du corps physique.

La créature qui dédouble perd-elle conscience ?
Non. La créature dédoublée, qu’elle soit patiente ou médium, conserve sa conscience durant 
le dédoublement. 

Quelles sont les possibilités que donne cette loi ?
Cette  première  loi  permet  d’explorer  et  d’investir  le  plan  astral  ,  avec  suffisamment  de 
facilité.  Elle  permet  de   répondre  avec  beaucoup  plus  de  rapidité  et  d’efficacité  aux 
perturbations des obsesseurs  ,des névroses, des angoisses,  des phobies, des complexes,des 
comportements  déviés.  De  tels  bouleversements  peuvent  être  visualisés  ,  observés  , 
diagnostiqués et traités par la technique de dédoublement .

Dans quel but , devons nous utiliser les recours aux dédoublements ? 
Dans  des  fins  thérapeutiques  ,à  travers  le  travail  apometrique  ,  parmi  des  groupes  de 
personnes bien intentionnées , entraînées, qui ne visent rien d’autre que d’aider leur prochain . 

7.1.2-Seconde Loi 

LOI D´ AJUSTEMENT PHYSIQUE

Enoncé;
Chaque fois que l´on donne un ordre pour que se réintègre dans le corps physique l’esprit 
d’une personne dédoublée  (la commande est accompagnée par un comptage progressif), il se 
produit immédiatement le réajustement dans le corps physique.

Technique ;
Si l’esprit de la personne dédoublée est loin du corps , l’on commande premièrement son 
retour  pour  son  corps  physique  .  Ensuite  ,  l’on  projette  des  impulsions  ou  pulsions 
énergétiques à travers le comptage , en même temps que l’on commande la réintégration dans 
son corps physique.
Au cas ou la réintégration ne soit pas complète,  la personne sent des étourdissements , un mal 
aise, une sensation de vide qui peut durer quelques heures. En règle de coutume il y a toujours 
réintégration spontanée en peu de minutes (même sans commandement) ;il n’y aucun risque 
que la personne reste dédoublée , puisque le corps physique exerce une attraction automatique 
sur le corps astral . Malgré ceci, l’on ne peut pas laisser une personne dédoublée ou même mal 
ajustée pour éviter une occurrence d’indispositions de quelque nature , bien que  passagères. 
Ainsi donc , au moindre symptôme que l’ajustement n’a pas été parfait , ou même qu’on le 
suspecte, il convient de répéter l’ajustement et de  faire un nouveau comptage .
Parmi les milliers de cas que nous avons observé , il suffit de 7 à 10 impulsions d’énergies 
(comptage de 1à 7 ou 10) pour que s’opère le dédoublement comme la réintégration dans le 
corps physique .
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Pourquoi le comptage progressif ?
Nous  pensons  que  le  comptage  progressif ,donne  pour  objectif  de  renforcer  l’idée  de 
l’opérateur  qu’il  y  a  une  volonté  ferme ,  de  sa  part,  en  agglutinant  l’énergie  libre  dans 
l’espace, en obéissance au commandement . Dans la volonté de solutionner le problème , cela 
peut  apporter  la  sensation  de  continuer  ,marcher  dans  la  bonne  direction  .Alors  que  le 
comptage régressif fournira une sensation que nécessairement nous régressons, rétrocédons 
dans  l’opération  .  Le  comptage  à  peine  donne  de  la  cadence  au  flux  des  impulsions  ou 
pulsions énergétiques. 
Il n’y a pas de mystiques autour du numéro , quel qu’il soit ; ni du ton de la voix et encore 
moins d’actes ou de gestes de l’opérateur . Il faut écarter quelque idée de rituel ou ritualisation 
de l’acte volitif(volonté) . Il s’agit simplement d’un simple et charitable désir , un fondement 
dans la certitude de ce que l’on désire  soit obtenu ou réalisé.
Tant soit peu du comptage progressif , comme du régressif , il n’y a pas de rituel . 

Que pourra sentir le dédoublé s’il est mal ajusté ?
Il  pourra  sentir  des  douleurs  de  têtes  légères  voire  fortes  même  ,  des  nausées,mal  être, 
sensations  de  vide  qui  peuvent  durer  quelques  heures.  En  général  ,il  y  a  réintégration 
spontanée (même sans commande).
Il n’existe aucun danger que quelqu’un reste dédoublé ,  car le corps physique exerce une 
attraction automatique sur le corps astral .

Quand doit-on répéter la commande de réajustement ?
Toujours devant le doute que quelqu’un est mal ajusté, présentant les symptômes décrits ci 
dessus . 

7.1.3-Troisième Loi 

LOI DE L’ACTION A DISTANCE , PAR L’ESPRIT DEDOUBLE
(Loi des voyages astraux).

Enoncé ; 
Chaque fois que l´on ordonnera à l´esprit dédoublé du médium une visite à un lieu distant , 
faisant que cette commande s´accompagne de pulsions énergétiques par l´intermédiaire d´un 
comptage mesuré , l´esprit dédoublé obéira à l´ordre , conservant sa conscience , ayant une 
perception claire et complète de l ´environnement (spirituel ou non pour l´endroit ou il a été 
envoyé).

Note importante ;   Cette Loi  est  appliquée basiquement ,  aux sensitifs  qui conservent  la 
voyance , quand ils sont dédoublés .

 
Technique : 
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L’on ordonne au médium dédoublé la visite à un lieu déterminé , en même temps que l’on 
émet de l’énergie à comptage lent .Il se délocalise suivant les pulsions de comptage jusqu’à 
atteindre le local établi . Comme il reste avec la vision psychique , il transmet de là , des 
descriptions  fidèles  des  ambiances physiques  et  spirituelles,  dans  ces  derniers  sont  inclus 
l’éventuel action des entités sur les incarnés .
Ce type de dédoublement exige des soins extrêmes avec le corps physique du médium  , qui 
doit  rester en repos , évitant même, qu’il soit touché .

Qu’est ce qu’il est possible que le médium fasse quand il est dédoublé ?
Se  délocaliser  à  des  endroits  différents  et  de  là  ,  à  travers  son  organisme  physique  qui 
continue à être conscient , décrire ce qui est en train de se passer. Participer justement avec les 
secouristes désincarnés ,des auxiliaires à ceux qui souffrent , qu’ils soient désincarnés ou des 
patients dédoublés . S’il est voyant même dédoublé il continuera d’être voyant.

Un médium sans médiumnité de voyance  peut il voir s’il est dédoublé ?
Certaines  fois  ,  cependant  il  ne  réussit  pas  toujours  à  décrire  les  cadres  vécus  lors  des 
dédoublements , bien qu’il obéisse aux commandes apometriques . 

Quels soins devons nous avoir avec le médium dédoublé ?
Il  faut  avoir  un  maximum  de  soin  avec  le  physique  du  médium  en  délocalisation  par 
dédoublement  ,  ne devant  même pas être touché.  Il  peut  s’occasionner  avec la  peur  ,  un 
traumatisme à l’organisme physique .

Est-il possible d’incorporer l’esprit d’un patient incarné ?
Oui  .  Avec la  technique apometrique  il  est  correctement  possible  d’incorporer  l’esprit  de 
l’incarné  malade.  Malades  sont  beaucoup  d’entités  incarnées  sur  Terre.  Au  moment  du 
traitement  , nous seront en train de considérer le corps qui dans la majeure partie des cas est 
tombé malade  par  l’action de l’esprit.  Nous éloignons du corps  charnel  l’esprit  qui  reste 
toujours lié par le cordon d’argent , pour traiter la personne et après traitement nous réajustons 
les corps. 

Quelle est l’importance de la clairvoyance dans cette Loi ?
Elle fournit des renseignements durant l’attendement , facilitant l’application des techniques 
apometriques mise à disposition de l’opérateur .

7.1.4-Quartrième Loi 

LOI DE FORMATION DES CHAMPS DE FORCE

Enoncé ;

Chaque fois que nous mentalisons la formation d’une barrière magnétique ,  par le moyen 
d’impulsions énergétiques à travers le comptage , il se forme des champs de force de nature 
magnétique,englobant la région spatiale de la façon dont  l´opérateur l’a imaginée .

 
Technique ;
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Nous  mentalisons  fortement  un  barrage  magnétique  et  projetons  de  l’énergie  pour  sa 
concrétisation , à travers le comptage jusqu’à sept. Il va se former un champ de force simple, 
double, ou triple et avec des fréquences différentes , selon que nous le souhaitons. La densité 
de ces champs est proportionnelle à la force mentale qui les a gérés . Nous avons ‘habitude 
d’utiliser  cette  technique pour  protéger  les  ambiances  de travail,et,  principalement  ,  pour 
contenir les entités rebelles . 
Les anciens égyptiens étaient experts dans cette technique, car leurs champs de force durent 
jusqu’à  aujourd’hui  conformément  à  ce que  nous avons vérifié  .Ils  les  utilisaient  pour  la 
protection des tombeaux, aimantations de  momies et autres fins .
La  forme du  champ a  une  grande  importance  ,  car  les  pyramides,  surtout  les  tétraèdres 
(polyèdres de quatre faces ) , ont une telle mesure de capacité de contention , qu’une fois 
mises les entités rebelles dans son intérieur , elles ne pourront plus sortir ,à moins qu’on leur 
permettent  .  A l’intérieur  de  ces  champs,  de  telles  entités  peuvent  être  conduites  dans 
n’importe quel lieu , en toute sécurité et facilité.
Nous  découvrons  que  les  angles  dièdres  (angles  droits  des  bases)  des  pyramides  ont  des 
propriétés spéciales :  difficilement elles se rompent et  ainsi  même ne le peuvent pas  par 
l’action des énergies que ces entités ne possèdent pas . 

Comment se forme une barrière magnétique ?
Nous mentalisons fortement un barrage magnétique et nous projetons des énergies pour sa 
concrétisation, à travers le comptage de sept ou plus .  

Comment se détaille le champ que nous voulons former ?
Comme nous le souhaitons , en accord avec la nécessité du moment ;pyramides,cônes, 
cercles, tubes, murs, rideaux, voiles opaques ou transparents ,etc…

Quelle est la densité de ces champs ?
Elle est proportionnelle à la force mentale. Si les forces mentales individuelles sont , par elles 
mêmes  de  forte  qualité  ,  ensembles  ,  elles   pourront  établir  une  densité  si  haute  que  les 
résultats seront surprenants. 

A  quoi servent les champs de force ?
Pour  protéger les ambiances de travail et par contention des esprits rebelles . Dans le premier 
cas l’on demande protection de l’ambiance au commencement des travaux . Dans le second 
cas , la contention est faite seulement pour le retrait de l’entité pour un local de traitement .

Pourquoi les égyptiens utilisaient –ils cette technique  ?
Pour la protection des tumulus et des momies .

Quelle est la propriété de la forme géométrique ? Et de la Pyramide ?
Les formes géométriques ont les propriétés d’emmagasiner et de donner un mouvement aux 
énergies là conditionnées , de manière à conduire et réprimer les entités indiquées pour le 
retrait et traitement , aussi bien que de leur empêcher toute possibilité de fuite , en raison 
qu’elles  ne possèdent  pas les énergies avec lesquelles elles ont été  aimantées aux formes 
géométriques .

 

7.1.5-Cinquième Loi 
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LOI DE REVITALISATION DES MEDIUMS

Enoncé ;
Chaque fois que nous touchons le corps du médium (tête , main ) mentalisant le transfert de 
notre force vitale  accompagnée d´un comptage de pulsions , cette énergie sera transférée. Le 
médium commencera à la recevoir et se sentira revitalisé.

Technique ;
Nous  pensons  fortement  dans  le  transfert  d’énergie  vitale  de  notre  corps  physique  pour 
l’organisme physique du médium. Ensuite , nous prenons la main du médium , ou mettons 
notre main sur sa tête , faisant un comptage lent .
A chaque numéro prononcé , la masse d’énergie vitale , orientée de notre propre métabolisme 
,est transférée de notre corps pour le médium. Nous utilisons cette technique , habituellement 
après les passes magnétiques pour des patients très dévitalisés.
Elle nous permet de travailler pendant quatre à cinq heures consécutives , sans aucune fatigue. 
De  trente minutes en trente minutes , nous avons l’habitude de transférer les énergies vitales 
pour les médiums , qui de cette façon peuvent travailler sans perte de leurs forces .

Comment s’applique cette Loi ?
Touchant le médium dévitalisé , sur les mains ou sur la tête , procédant au comptage lent .

D’ou provient l’énergie transférée ?
De notre corps physique , car l’énergie durant les travaux spirituels peut être additionnée .

Quand appliquer cette technique ?
Quand le médium se sent affaibli, soit au moment de la passe ou du travail effectué à table .

Démontrer comment faire la donation d’énergie
( procéder par un exercice à la démonstration )

7.1.6- Sixième Loi 

LOI DE CHEMINEMENT DE L’ESPRIT DEDOUBLE , DE 
PATIENT INCARNE, POUR DES PLANS PLUS ELEVES EN 

HÔPITAL DE L ´ASTRAL

Enoncé ;
Les esprits dédoublés des patients seulement pourront monter dans les plans supérieurs de l
´astral s’ils sont libres d´obstacles magnétiques.

 
Technique ;
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Il est commun de dédoubler un patient afin de le conduire à un plan astral supérieur( pour 
traitement en hôpitaux) et le rencontrer , en dehors de son corps  , complètement enveloppé 
dans des suaires adhérents à son corps astral , liens, attaches, et toutes sortes d’obstacles de 
nature magnétique , posés par les obsesseurs intéressés à lui porter préjudices .  
Dans ces cas ,  est nécessaire un nettoyage parfait du corps astral du patient , ce qui peut être 
fait , et de façon très rapide , par les esprits des médiums dédoublés. Si ceux ci ne peuvent pas 
défaire les nœuds ne réussissent pas à retirer les obstacles incommodes, le travail sera fait par 
les secouristes qui nous assistent. 
Il  faut  noter  que  les  passes  habituellement  administrées  dans  les  maisons  spirites  sont 
inefficaces dans ces cas là, car elles agissent à peine sur l’aura du patient, et non pas sur le 
champ vibratoire.
Avec fréquence nous fournissons les énergies aux médiums dédoublés, pour qu’ils puissent 
retirer du patient ces obstacles et  le matériel  plus pesants.  Il  faut se souvenir  que c’est  à 
travers le comptage que se transfère quelque forme d’énergie. 
Nous insistons : le comptage jusqu’à sept (ou plus) n’a rien de mystique, ni ne constitue un 
acte magique .Il arrive qu’en général, sept à dix impulsions énergétiques soient suffisantes.

Qu’est ce que cette Loi permet de faire ?
Acheminer les esprits dédoublés des patients incarnés, en hôpitaux spirituels.

Quelle est la condition pour conduire un patient dédoublé ?
Qu’il soit libre d’obstacles magnétiques.

Qu’entend-on par obstacles magnétiques ?
Ces sont des amarres (liens) magnétiques posées par des obsesseurs . 

Qu’elle est l’action des passes et leurs utilités ?
Les passes agissent sur l’aura du patient. Pour cette raison elles ne sont pas suffisamment 
efficaces sur des énergies plus denses.

Comment se transfère l’énergie ?
A travers la volonté, par la commande de la voix et de pulsions magnétiques, accompagnées
de comptages verbal ou non .  

 

7.1.7-Septième Loi
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LOI D´ACTION DES ESPRITS DESINCARNES
SECOURISTES SUR LES PATIENTS DEDOUBLES

Enoncé ;
Les esprits secouristes agissent avec beaucoup plus de facilité sur les  malades si ceux-ci sont 
dédoublés,  car   les  uns  et  les  autres,  de  cette  manière  là  se  rencontrent  dans  la  même 
dimension spatiale.

Technique ;
Les patients  étant  dans  le  même univers  dimensionnel  des  entités  protectrices  (médecins, 
techniciens et autres travailleurs) , ceux ci agissent avec plus de profondeur et de rapidité. Les 
diagnostics ont tendance à être plus précis et les opérations chirurgicales astrales aussi sont 
facilitées  , car presque toujours l’esprit du patient est conduit en hôpitaux de l’astral qui 
disposent  d’un  abondant  équipement  ,  recours  hautement  spécialisés  ,  avec  utilisation  de 
techniques médicales très perfectionnées. 
L’Apometria  ,  dédoublant  les  patients  pour  être  traités  ,  concours  décisivement  pour  la 
réussite  de  son  traitement  spirituel,  et  pourra  se  constituer  en  important  soutien  dans  le 
traitement des entités.  Il  n’est  pas loin le jour ,et  nous le croyons ,  ou la Médecine sera 
intégrale ; quand les médecins incarnés traiterons les blessures physiques ,  leurs collègues 
désincarnés  se  chargeront  des  troubles  de  l’esprit ,  incarnés  et  désincarnés  travailleront 
ensemble . 
Comme dans la majeure partie des maladies, environ 80 % d’entre elles commence dans le 
corps astral elles , l’on peut donc s’imaginer l’extension des applications de l’Apometria , 
spécialement , dans le champ des maladies ‘mentales’ . Dans ces dernières , la thérapie est 
grandement facilitée, car  est viabilisé le traitement et l’éloignement des obsesseurs , cause la 
plus fréquente des psychopathes.

Pourquoi le dédoublement facilite le travail des secouristes désincarnés ?
Parce que de cette façon là les patients et les secouristes seront , ensembles , dans la condition 
d’esprit.

Ou sont normalement attendus les patients dédoublés ?
Dans les hôpitaux de l’astral , de même que les esprits désincarnés quand ils sont secourus.

Quelle serait le grand fait de l’Apometria dans le traitement spirituel ?
Celui de la médecine intégrale . Attendement du corps physique et de l’esprit.

Quelles est l’extension des applications de l’Apometria  ?
L’Apometria pourra traiter plus ou moins 80% des maladies du corps physique.

Quelle est l’origine de la majorité des maladie ?
La majorité des maladies à pour origine le corps astral , là ou l’Apometria possède 
d’excellente manière d’accès et de traitement .

 

HUITIÈME COURS 
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8.16-Loi d’Apometria ( 8 à 13 LOI )

8.1.1-Huitième loi 
Loi d’ajustement de syntonie vibratoire des esprits désincarnés avec le médium ou d’autres 
esprits  désincarnés , ou d’ajustement de syntonie de ces derniers dans l’environnement ou ils 
ont été momentanément envoyés.

Enoncé ;
On peut faire la liaison vibratoire des esprits désincarnés avec des médiums ou entre esprits 
désincarnés, comme syntoniser ces esprits avec le milieu dans lequel ils ont été mis, pour 
qu’ils perçoivent et sentent nettement  la situation vibratoire de ces lieux.

Technique ;
Quand on veut entrer en contact avec un désincarné de niveau vibratoire compatible avec 
notre stade évolutif, présent dans le milieu, l’on projette de l’énergie en forme de pulsions 
rythmiques en même temps que l’on commande la liaison psychique.
Pour cette technique, il s’établie une syntonie vibratoire entre sensitif et désincarné, facilitant 
grandement  la  communication.  Elle  ouvre  le  canal  syntonique  entre  la  fréquence 
fondamentale du médium et de l’esprit.  
Emis par comptage, les pulsions magnétiques font varier la fréquence du sensitif de la même 
manière qu’il se produit avec les appareils de radio, quand nous tournons le dial  variable des 
ondes jusqu’à établir une résonance avec la source oscillante (station) que l’on désire .
Si l’esprit visiteur a un patron vibratoire très bas  ou s’il souffre beaucoup , le médium baisse 
sa tonique vibratoire au niveau de l’entité , et reste dans cette situation jusqu’à ce qu’il se 
retire . De suite il se produit la désincorporation, nous devons donc élever le patron vibratoire 
du médium. Si ceci n’a pas été fait, le sensitif restera quelques temps souffrant les limites que 
son esprit possède , manifestant des sensations d’angoisse, oppression , mal être,etc…en tout 
similaire à l’entité manifestée. 
Il est commun de voir des médiums sortant des réunions spirites se plaignant de se sentir mal , 
psychiquement épuisés voire même malades , ce qui dénote  la mauvaise conduite des travaux 
spirituels. En effet , ceci arrive parce que les médiums , ont été un certain temps en syntonie 
avec les esprits souffrants, et ne se délièrent pas de la résonance vibratoire quand ils sont 
sortis de leurs champs . Dans des travaux bien  orientés , fréquemment  le plan spirituel utilise 
le recours d’incorporer , à la fin de la session ,un guide dans l’un des médiums , pour procéder 
au  nettoyage  vibratoire.(Ceci,par  exemple,  est  un  procédé  habituel  dans  les  travaux 
d’Umbanda) .
En travail de désobsession , les circonstances de nombreuses fois font qu’il soit nécessaire 
d’emmener les esprits rebelles en confrontation avec des situations contraignantes du Passé ou 
du Futur , de façon à les éclairer. Ce sont nos frères révoltés qui n’ont pas l’habitude de ces 
contraintes  ,  peut  être  parce  qu’ils  ne  veulent  pas  se  reconnaître  comme personnages  de 
drames scabreux qui leur sont montrés ; contraires qu’ils sont  aux remontrances , bien que 
charitables .
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Dans ces cas , nous cherchons à les mettre dans l’ambiance pour qu’ils la perçoivent, c’est à 
dire , entrent en résonance avec les vibrations oppressives qui se déambulent dans le passé , 
pour qu’ils puissent bien sentir la désharmonie qu’ils ont gérée et ses conséquences . De suite, 
nous  projetons  des  énergies  en  forme  de  pulsions,  par  comptage  pour  que  la  syntonie 
s’établisse. 
L’entité devra rester jusqu’à ce que le champ vibratoire soit défait, par ordre du doctrinateur, 
avec un retour dans le présent pour l‘entité . Quand ceci arrive, notre frère révolté se pacifiera 
complètement éclairé.
Il ne peut pas être d’une autre manière ; la transformation spirituelle est automatique quand 
elle voit les scènes et les sent , les revivant .

Qu’est ce qu’il est possible de syntoniser avec l’usage de cette technique ?
Il est possible de faire la syntonie vibratoire entre sensitif et désincarné. 

Un esprit peut-il se lier à un autre ? Dans quel but ?
Oui, pour qu’il puisse revivre, avec les personnages du passé, les scènes de l’époque, pour 
s’éclairer sur les problèmes de la vie actuelle et se réhabiliter spirituellement.

Pouvons nous comprendre cette Loi comme ‘Loi d’Incorporation’ ?  Pourquoi ?
Oui, parce que c’est la loi qui explique le phénomène de syntonie entre les esprits , incarnés et 
désincarnés, viabilisant la communication dans ses formes variées. 

Quel est l’effet sur un médium de la  syntonie avec une entité de bas patron vibratoire ? 
Que peut il donc faire ?
Le  médium  souffrira  temporairement  les  limitations  fluidiques  de  l’obsesseur  .  Traitant 
l’obsesseur , l’action cesse , ainsi comme ses effets avec l’élévation du patron vibratoire du 
médium, après la désincorporation .

Quand  devons  nous  appliquer  la  syntonie  de  l’entité  avec  les  situations  ou  les 
environnements ? Dans quelle intention  ?
Nous appliquons cette loi de syntonie  quand l’entité souffrante n’accepte pas librement de se 
syntoniser avec ses antécédents et nous notons que cette vision l’aidera dans la vie qu’elle 
mène .
En désobsession , certaines fois , il est nécessaire de mener l’entité rebelle dans les situations 
du passé , ou du futur , pour l’éclairer. 

8.1.2-Neuvième Loi 

LOI DE DÉLOCALISATION D’UN ESPRIT
DANS L’ESPACE ET DANS LE TEMPS.

Enoncé ;
Si  nos  ordonnons  à  un  esprit  incorporé   le  retour  à  une  époque  déterminée  du  Passé 
accompagné de pulsions énergétiques à travers le comptage , l´esprit retournera dans le Temps 
à l´époque du Passée qui  a été déterminée.
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Technique ;
Nous  avons  l’habitude  de  faire   régresser  l’esprit  dans  le  Passé  ,  pour  lui  montrer  ses 
existences ,ses victimes ,  sa conduite cruelle et  autres événements antérieurs à l’existence 
actuelle , dans l’objectif de l’éclairer sur les lois de la Vie.
Il y a des occasions ou nous devons lui montrer les injonctions divines qui l’obligent à vivre 
en compagnie de ses défauts , pour que s’établisse l’harmonisation avec eux , en dehors des 
autres conséquences bénéfiques à son évolution .La connaissance ,ici ou sur le plan spirituel 
,est  Lumière .  De  suite,  n’importe  quel  obsesseur  ,  s’éclaircit,  sentant,  et  comprenant  le 
fonctionnement de la Loi du Karma , et donc il donne un pas en avant dans son évolution , car 
s’élucident les raisons de ses douloureuses existences passées ,avec tout son cortège d’effets 
non moins douloureux . 
Nous utilisons aussi cette technique, avec une grande efficacité , pour conduire les Magiciens 
Noirs dans le Passé, afin d’annuler leurs champs énergétiques qu’ils reçurent dans des temples 
lors de cérémonies initiatiques .

Comment cette loi s’applique-t-elle ? Avec quel objectif ?
L’on commande à travers de pulsions magnétiques, par comptage ou non, le retour de l’esprit 
à une époque où il pourra revoir des faits ainsi oubliés, avec objectif d’éclaircissement de la 
vérité. 

Dans quelle intention , pouvons nous conduire des Magiciens Noirs dans le Passé ?
Pour qu’ils  puissent  revoir  ,  entendre et  aussi  même pour  que soient  annulés les champs 
d’énergies crées  lors d’initiation .

Quelle est l ‘importance de connaître (percevoir) la Loi du Karma ?
C’est une manière de connaître le motif  de nos souffrances dans cette incarnation .  C’est 
exactement la même chose que de connaître la Loi de Cause à Effet. 

La Loi du Karma et l’Enchaînement carmique , est ce la même chose ? Expliquez SVP !
Oui, c’est la même chose. C’est l’ensemble des actions de l’homme et de ses conséquences.

Comment s’effacent les champs magnétiques et les initiations des entités ?
Transportées  au  lieu  de  l’époque,  en  confrontation  avec  l’événement  ,il  est  projeté  des 
pulsions énergétiques qui détruisent le formules, rituels, amulettes etc… 

8.1.3-Dixième Loi 

LOI DE DISSOCIATION ESPACE-TEMPS

Enoncé ;
Si par accélération du facteur temps , nous mettons dans le futur un esprit incorporé , sous le 
commandement de pulsions énergétiques , il subit  un  saut quantique , tombant en région 
astral compatible avec son champs vibratoire  et  ‘poids karmique spécifique (K m)négatif’.
Etant immédiatement sous l´action de toute l’énergie k m dont il est le porteur.
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Technique ;
Nous appelons de Km  le  poids  spécifique du karma de l’individu,  c’est  à  dire  l’énergie 
négative dont il est chargée . Cela constitue la masse karmique à réhabiliter d’une personne 
déterminée ;  pour  être  ainsi  individuelle,  nous  la  considérons  spécifique.  Le  facteur  ‘m’ 
indique la masse maléfique disharmonique. 
Cette  loi  est  importante  parce  que  sur  elle  se  base  une  technique pour  le  traitement  des 
obsesseurs simples les plus rénitents .
Nous observons qu’un esprit à être dissocié de l’espace dans lequel il se trouve , à travers 
l’accélération du facteur Temps , donne un véritable saut quantique ( à la ressemblance des 
électrons dans les atomes ) . L’éloignement dans l’espace normal ne se produit pas de manière 
progressive , mais par sauts , jusqu’à ce qu’il réussisse à s’installer dans l’espace du futur 
hostile.  ( Espace fréquemment occupé par des êtres horribles , compatibles avec la fréquence 
vibratoire du voyageur nouveau venu ) .
Dans ces cas de dissociation de l’espace temps il se produit un phénomène intéressant .En 
accélérant dans le temps , la charge karmique à réhabiliter , qui normalement sera distribuée 
tout au long du temps , 300 ans par exemple , est accumulée  en une  seule fois sur l’esprit . 
C’est la cause de sensation de terrible oppression, dont il commence à se plaindre. De cette 
incommodité ,  momentanément nous pourrons nous servir   de ce mal  être ,  le  présentant 
comme  les  preuves  des  conséquences  de  ses  actes  et  de  sa  répercussion  négative  dans 
l’harmonie cosmique .
La  technique  est   très  simple ;  nous  projetons  des  énergies  magnétiques  par  pulsions 
rythmiques à travers le comptage , sur l’esprit incorporé , en même temps qu’on lui donne 
l’ordre  de  bondir  pour  le  futur  .  (Cette  technique  ne  doit  être  utilisée  pour  les  esprits 
désincarnés , visant à les éclairer ).
Le saut quantique se produit immédiatement , et l’esprit se voit dans le nouvel environnement 
, sentant une profonde hostilité. Il se donne une brutale rencontre de toute la masse karmique 
négative , avec une grande incommodité pour le coupable . 
Nous devons prendre un très grand soin de l’esprit durant cette rencontre . Si nous le délions 
du médium , sans préparation , il sera littéralement écrasé par le champ énergétique accumulé. 
Son corps  souffrira  une destruction ,  se  transformant  en  ‘ovoïde’.  Pour  délier  l’esprit  du 
médium , nous devons avant ,le faire revenir à l’époque présente .
Ce procédé est facile à être compris . A être projeté dans le futur ,l’esprit commence à vivre 
dans une nouvelle équation du temps , sachant que le futur n’a pas encore été vécu par lui , 
mais son karma négatif (Km) continue à le surcharger . Comme ce Km n’a pas été réhabilité , 
il n’a donc pas été distribué au long du temps ; il reste donc condensé et accumulé sur son 
corps astral , se comprimant . Si de suite , nous le délions du médium , toute la masse négative 
(pas encore répandue dans les autres réincarnations ) se précipite sur lui d’une seule fois. Et il 
se réduit en ovoïde .
Nous allons mieux expliquer. C’est comme si un esprit qui possédait un fourgonnette de tuiles 
à être déchargées tout au long de successives matinées  , avait posé toute cette charge en une 
seule fois , sur sa tête ,par accident . L’écrasement serait inévitable .

Qu’est ce que le Km ?
C’est le poids spécifique du karma de l’individu ou de même que l’énergie karmique négative 
dont il est le porteur .
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Quelle est l’importance de cette loi ?  Quand s’applique-t-elle ?
Cette loi est importante dans le traitement des obsesseurs simples, les plus  opiniâtres . Elle 
s’applique seulement pour éclairer l’esprit souffrant . 

Sur quoi se base le saut quantique ?
Un changement brusque de l’état corpusculaire ,ou un changement d’orbite des électrons . 
C’est  exactement  comme  un  système  passant  d’un  état  à  un  autre  sautant  les  étapes 
intermédiaires. Dans la pratique, cela consiste à emmener un  esprit obsesseur à un nouvel 
environnement dans lequel avec certitude il pourra  se voir continuant dans ses attitudes de 
persécution du moment.

Quelle prudence devons nous avoir ? 
Nous devons avoir le maximum de prudence avec l’esprit dans ce moment de rencontre avec 
la nouvelle ambiance . Si nous le délions du médium de suite, il pourra se transformer en 
ovoïde.

Expliquez ‘a fourgonnette de tuiles’ en relation à la masse karmique négative.
La fourgonnette de tuiles représente la masse  karmique qui sera distribuée tout au long de 
l’existence et  d’un moment à un autre est posée en une seule fois  toute la charge sur la 
personne. 
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8.1.4-Onzième Loi

LOI D’ACTION TELLURIQUE SUR DES ESPRITS 
DESINCARNES QUI EVITENT LA REINCARNATION .

Enoncé ;
Chaque fois  qu´un esprit  désincarné  possédant  un esprit  et  une intelligence suffisamment 
forts, réussit  à  résister  à la Loi de la Réincarnation ,  maintenant   sa propre  application en 
lui même, par de longues périodes de temps ( pour s´entretenir à des intérêts mesquins de 
pouvoir  et  de  suprématie  sur  les  êtres  incarnés  et  désincarnés  ),  il  commence  à  souffrir 
l’attraction  de  la  masse  magnétique  planétaire  ,  se  syntonisant  ,  en  procédé  lent  mais 
progressif avec la planète. Il souffre l’amoindrissement de son patron vibratoire , parce que la 
Planète exerce sur lui une action destructrice, déformante , qui détériore la forme de l´esprit et 
de tout ce qui l´entoure en dégradation lente et inexorable .

Technique ;
L’adaptation à l’environnement est la dynamique de la vie . D’elle , de ses niveaux variés de 
complexité et de degrés évolutifs s’occupent les sciences biologiques . Mais la source de la 
vie est l’esprit. Et l’environnement de l’esprit c’est l’éternité. A chaque fois qu’il réincarne , 
plongeant dans un déterminé Temps de la Planète , d’un certain pays, d’une communauté, 
d’une famille et d’humains avec qui il ira vivre en commun , à chaque nouvelle germination 
dans la matière, l’esprit à une rencontre avec de cosmiques et éternelles options. 
L’être évoluant  ,  augmentant  sa propre lumière ,  qu’il  a  conquise à  travers  d’expériences 
antérieures,depuis la nuit des temps, fabriquant ses  propres ombres, ses douleurs et horreurs, 
devra les  supporter pour se réajuster à l’Harmonie Cosmique , qu’il a perturbée. De temps en 
temps , de cycle en cycle , des pas  grands ou petits vont être donnés . Et l’esprit avance 
toujours, bien que , avec d’éventuels retours .
Quand un être humain s’attire des crimes variés, perversions et vices, de façon à rétrograder 
de quelques degrés dans l’évolution , l’on sait qu’il sentira , en désincarnant tout le fardeau 
des ces conséquences . Son esprit prendra la forme adéquate dans le  milieu que lui même 
s’est  construit ; il aura un corps astral dégradé, difforme, monstrueux . Ce sera un Je , par 
exemple.  Et  en  voyant  que d’autres  compagnons sveltes  ,  quand ils  étaient  incarnés  ,  se 
transforment et prennent l’apparence d’animaux,on comprendra que la dégradation de leurs 
formes  est  accompagnée  d’une  dégradation  spirituelle  .  Les  légendes  d’hommes  se 
transformant an animaux (zoanthropie) possède dans l’astral , une réalité permanente .
Mais de tels phénomènes de détérioration de formes, étant relativement rapides, sont aussi 
passagers. Vus de l’Eternité , ils ont la durée d’une maladie curable . L’esprit , avec plus ou 
moins de temps se réintègre au flux réincarnatoire et  ainsi  ,vivant et mourrant ,  vivant et 
mourrant , il reconquis le chemin perdu. 
Mais beaucoup plus sérieux serait , le parce que irréversible, qui est une terrible déformation 
que souffrent les esprits qui  transgressent systématiquement la Loi de Réincarnation. Ce n’est 
pas un phénomène commun , car seulement les entités extrêmement négatives et dotées d’un 
puissant pouvoir mental , comme par exemple les magiciens noirs ,ont les conditions et la 
témérité suffisantes pour mépriser et récuser la Vie . 
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Nous observons soigneusement, il y a environ cinq ans ; des esprits qui évitaient par tous les 
moyens de réincarner , arrivant à se soustraire à la propre réincarnation , durant un temps si 
dilaté qu’il arriva à quelques millénaires ; ils commencèrent à souffrir une subtile et quasi 
imperceptible  mais  lente  et  inexorable  action du magnétisme de la  planète ,  coercitive et 
primaire.
Le corps astral se ronge et s‘épuise, l’esprit perd son apparence et esthétique normales et va se 
transformer en un être repoussant . Ce procédé a une similarité avec le vieillissement d’une 
maison dont l’action du temps est en train de produire des  signaux d’une progressive  ruine, 
comme la dislocation des murs , fissures, perte du crépis etc. Si lente est cette dégradation que 
même l’esprit qui la souffre à la conscience de la sentir. Ce qui est d’une très grand gravité , 
car  la  déformation  ,  selon  ce  que  tout  indique,  n’a  pas  de  réversion  .  Nous  avons  déjà 
beaucoup observer de magiciens noirs avec ces signaux de décadence . Plus de trente cas .
Personne  ne peut  s’opposer  aux Lois  Divines  impunément  .   Qui  se  refuse au  cycle  des 
réincarnations , repoussant les opportunités évolutives ; qui abomine comme répugnantes les 
expériences  dans  la  chair ;  qui  préfère  les  illusions  du  Pouvoir  ,  à  travers  la  domination 
tyranniques des êtres   incarnés ou désincarnés ( de vastes régions de l’astral inférieur ) , 
s’accroche inconsciemment et automatiquement , à la masse de la planète . Et plonge en elle 
dans une tragique rétrocession . 
Ce phénomène se produit seulement avec des esprits détenteurs d’une intelligence et d’un 
pouvoir  mental  suffisants  pour  pouvoir  maintenir  leurs  propres  réincarnations  durant  des 
siècles. Esprits intelligents. De grands pouvoirs mental . Mais inférieurs car sujets à la roue 
des  réincarnations  et  dépendants  d’elles  pour  monter  dans  l’échelle  évolutive  .  Dans  les 
esprits  supérieurs  qui,  par  méritent  évolutif,  n’ont  plus  besoin  de  réincarner,  ce  type  de 
dégradation n’arrive jamais. Ils sont libérés ; échappant au magnétisme de la Planète en raison 
du degré de dématérialisation qu’ils ont déjà atteint. 
Nous avons appris que la connaissance de cette Loi d’Action Tellurique  est de la plus haute 
importance.  Elle  nous  enseigne  de  profondes  leçons spirituelles  quant  au  déroulement  de 
l’évolution des êtres. Elle éclaire aussi , ces esprits endurcis , vieillis dans le Mal à travers du 
pouvoir maléfiques de leurs esprits .
L’importance de cette Loi nous porte à l’illustrer comme la représentation d’un cas. Nous 
espérons que les détails de la technique et de son application soient bien clairs.

L’esprit rétrocède-t-il ? Dans quel sens ?
L’esprit n’arrête jamais de progresser  parce qu’il apprend toujours quelque chose tout au long 
de son existence. Mais, quand il utilise une ou plusieurs incarnations pour s’attirer aux crimes 
et perversions, ce moment est considéré rétroactif dans son ascension moral .
Quelle forme l’esprit prendra-t-il en désincarnant ?
Il prendra la forme du milieu que lui même a construit ;  il  aura un corps astral dégradé , 
difforme.
Comment entendez vous ‘forme adéquate à l’environnement’ ?
C’est exactement comme avoir un corps astral en accord avec les attitudes et pensées cultivés 
durant  l’existence  en  question.  Si  les  attitudes  sont  déplorables,  le  corps  astral  sera  laid, 
déformé par le vice qu’il a crée  par exemple.
Quand cette forme se détériore-t-elle ? Quand est-ce irréversible ?
La forme se détériore et est irréversible, quand la Loi de la Réincarnation est transgressée.
Qu’est ce que l’Action Tellurique ?
C’est l’action magnétique de la planète sur l’être .
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Quels sont ces effets sur l’esprit ?
Ils causent sur le corps astral de l’être la corrosion , la perte de l ‘apparence , le vieillissement 
.
Quels sont les esprits qui souffrent cette action ?
Ceux qui récusent la Loi de la Réincarnation .
Expliquez la comparaison avec ‘une maison en ruines’ ?
La maison en ruines a été détériorée par l’action du temps, sans réformes et soins. L’esprit qui 
ne réincarne pas souffre l’action du temps à vouloir s’y opposer. 
Quels sont les esprits qui arrivent à se soustraire à la propre réincarnation ?
Ceux qui  possèdent  une intelligence  et  un  esprit  très  forts  (  magiciens  noirs  )  ,  porteurs 
d’initiations dans le passé.  
Quelle est la relation méchanceté/déformation ?
La déformation du corps astral est proportionnelle à la méchanceté commise .

8.1.5-Douzième Loi

LOI DE CHOQUE DU TEMPS

Enoncé ;
Chaque  fois  que  nous  amenons  dans  le  Passé  un  esprit  désincarné  et  incorporé  dans  un 
médium , il est sujet à une autre équation du temps . Dans cette situation , la séquence de 
déroulement du Temps comme nous la connaissons cesse de se dérouler, étant un phénomène 
temporel actuel (Présent) superposé au Passé .

Technique ;
La délocalisation  crée  une  tension  d’énergie  potentielle  entre  la  situation  présente  et  les 
délocalisations pour le passé . Quand l’esprit reste incorporé au médium , rien ne lui arrive ; il 
vit et entrevoit à peine une nouvelle situation d’ambiance qui lui a été imposée. Cependant , si 
il est brusquement délié du médium,  qu’il sort du champs de protection du médiateur et se 
retrouve comme libéré dans une autre dimension spacio temporelle, il reçoit donc en plein, 
l’énergie potentielle crée par la délocalisation . 
Cette énergie est suffisamment forte pour détruire sa structure astrale à travers le choque qui 
se  produit.  Et  il  se  réduit  en  ovoïde,  revêtu  uniquement  de  ses  structures  spirituelles 
supérieures ; corps atmique , bouddhique et mental supérieur. 
Pour qu’un esprit ne souffre pas une telle agression  quand il est soumis aux traitements dans 
le Passé, il est nécessaire de le ramener lentement au Présent , à travers un comptage régressif.
C’est la même technique décrite  dans les lois antérieures ; utilisation de pulsions énergétiques 
à travers le comptage ; appelée actuellement ; Impulsothérapie.

Que peut-il arriver à un esprit emmener dans le Passé ? 
Au cas ou il est délié brusquement il peut souffrir le procédé aboutissant à l’état d’ovoïde . 

Comment éviter le risque de le transformer en ovoïde ?
Le ramenant , au présent , lentement par comptage régressif pour ensuite le délier du médium.
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Quels sont les corps qui restent dans l’esprit/ovoïde ?
Actuellement seulement ,restent ;l’Atmique , le Bouddhique, et le Mental Supérieur.

Dans quel but, emmenons nous des esprits dans le Passé ?
Dans le Passé, généralement l’esprit se retrouve face à face avec des événements déjà vécus et 
mal résolus, ayant une opportunité de réorienter  ses comportements actuels .

8.1.7- Treizième Loi

LOI D´INFLUENCE DES ESPRITS DESINCARNES ,
SOUFFRANT ET  VIVANT  TOUJOURS DANS LE PASSE 

SUR LES MALADES OBSIDIES DU PRESENT.
( BOURSES DU PASSE)

Enoncé ;
Tant qu’ils y aura des esprits en souffrance dans le Passé d’un obsidié , les traitements de 
désobsession  n’atteindront pas leur pleine réussite, l’incarné continuant à être malade, avec 
des  périodes  d’amélioration  ,  suivies  par  d’autres  de  profonde  dépression  ou  d’agitation 
psychomotrice .

Technique ; 
En premier lieu ,  on procède à l’attendement des obsesseurs que l’on rencontre autour du 
patient, les retirant pour des stations de l’astral spécialisés dans le traitement de tels cas .
Il  ne  faut  jamais  oublier  que  l’obsesseur  ,  ou  quelconque  entité  souffrante,  est  traité 
uniquement en une seule fois. Si le traitement est bien fait , avec assistance spirituelle due , 
tous  les  esprits  malfaisants  sont  retirés  définitivement,  en  un  seul  contact  .Laisser  les 
obsesseurs  libres  ,  après un bref éclaircissement évangélique (  comme il  est  fait  dans les 
sessions kardécistes ), est une erreur . Ce n’est pas en un simple dialogue de quelques minutes 
que l’on peut dissuader des persécuteurs opiniâtres ( ou magiciens noirs ) . Nous réaffirmons ; 
ce procédé classique rend le travail inoffensif. Et même préjudiciable . Le transport de ces 
êtres peut être effectué en quelques sessions .
Si le patient , après , ne présente pas d’améliorations définitives , nous devons commencer 
l’études de ses réincarnations antérieures . Ainsi donc , nous ouvrons les fréquences de ses 
incarnations , pour l’attendement aux esprits qui stationnent dans le Temps . Tous ,presque 
toujours ,  sont des profonds souffrants  .  Certains se trouvent enchaînés dans des cachots, 
d’autres  vivent  dans  des  cavernes   ou  se  cachent  dans  des  forêts,  craintifs  ,  affamés, 
déguenillés  .  Ils  maudissent  ceux  qui  leur  ont  porté  préjudice  ,formant  des  champs 
magnétiques de haine, désespoir et douleur profondément préjudiciables .
Quand le malade incarné reçoit le soulagement qui suit  l’éloignement des esprits  les plus 
proches ( ceux qui sont dans l’actuelle incarnation) ce soulagement ne se consolide pas  parce 
que les tranches vibratoires de faible fréquence , originaires du Passé , refluent et deviennent 
présentes , par résonance vibratoire .
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Le malade incarné, participant ou responsable de ces passés barbares, continue à recevoir les 
émanations de ces tranches de  douleurs et  de haine. Il sent aussi une intime et indéfinie 
angoisse, douleur et désespoir. Il aura seulement la paix si le Passé est nettoyé.
D’incarnations en incarnations vont être nettoyées ces tranches du Passé. Des esprits malades, 
fous et torturés, sont recueillis dans le Temps présent et hospitalisés dans des Maisons de 
Charité de l’astral, pour un traitement efficace .  Et à la fin quand le malade incarné manifeste 
des  signes  que  sa  maladie  se  consolide,  le  persistent  travail  de  désobsession  ,  s’étant 
approfondi dans le Passé , aura reconduit à la régénération et à la Lumière des centaines , 
quand ce ne sont  pas des milliers de frères désincarnés. 

Quel est l’effet de la douleur des esprits pris dans le Passé sur le malade incarné ?
Période d’amélioration, suivis d’autres de profonde dépression ou d’agitation psychomotrice.

Combien de fois est-ce nécessaire de traiter un esprit ?
S’il est bien attendu, une unique fois. C’st le cas de l’Apometria, quand elle est appliquée 
correctement.
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NEUVIÈME COURS

9.1-Techniques apometriques ( Première Partie )

L’Apometria a consolidé et perfectionné plusieurs techniques de traitements spirituels tout au 
long du temps, l’objectif de ce travail est de développer et lister quelques unes des techniques 
et des traitements variés , appliqués aux corps spirituels , peu importe s’ils les entités sont 
incarnées ou désincarnées . Avec le temps, les traitements se sont modifiés , car la spiritualité 
et les groupes de recherches apportent de nouvelles connaissances au fur et à mesure . 

9.1.1- Dédoublement

C’est l’application de la Première Loi d’Apometria , la Loi de Dédoublement Spirituel ; la 
technique est simple. Avec le commandement, sont émis des pulsions énergétiques à travers le 
comptage à voix haute, tant et tant de numéros nécessaires. De façon générale, il suffit de 
sept, ou soit, de compter de 1 à 7 .
Avec cette technique, nous obtiendrons la séparation du corps spirituel (corps astral) de son 
corps physique (de n’importe qu’elle créature humaine ) . Nous pouvons donc, assister les 
désincarnés dans l’errance, avec des avantages inestimables tant pour eux comme pour les 
incarnés qui  souffrent de leurs obsessions . 
Avec l’aide de cette technique,  les corps spirituels des incarnés peuvent être incorporés par 
des  médiums  ,  de  manière  a  être  traités  spirituellement ,inclusivement  être  envoyés  en 
hôpitaux astraux pour un traitement .

9.1.2-Ajustement d’un esprit dédoublé .

C’est l’application de la Seconde loi d’Apometria , la Loi d’Ajustement Physique . Si l’esprit 
d’une personne dédoublée est loin du corps, l’on commande premièrement son retour pour 
son corps physique. Ensuite l’on projette des impulsions ( ou pulsions )  énergétiques à travers 
le comptage , en même temps que l’on commande la réintégration dans le corps physique . Il 
suffit de sept à dix impulsions d’énergie ( comptage de 1 à 7  ou 10 ) pour que s’opère la 
réintégration . 
Au cas ou la réintégration ne soit pas complète, la personne sent des maux de tête, un mal être 
une  sensation  de  vide  qui  peut  durer  quelques  heures.  En  règle  générale,  il  y  a  une 
réintégration spontanée en peu de minutes (même sans commande) ; il n’existe pas de danger 
que quelqu’un reste dédoublé, car le corps physique exerce une attraction automatique sur le 
corps astral. Mais à part cela , il ne faut jamais laisser une personne dédoublée , ou même, mal 
réajustée , pour éviter une occurrence d’indispositions de quelque nature , même passagères. 
Ainsi donc au moindre symptôme que l’ajustement n’a pas été parfait,  ou même qu’on le 
suspecte, il convient de répéter la commande d’ajustement et de refaire un nouveau comptage. 
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9.1.3-Dialimetria –Eteriatria 

La Dialimetria ;

C’est une forme de traitement médical qui conjugue l’énergie magnétique d’origine mental 
(  peut  être  sous  forme de  ‘force  vitale’)  avec  de  l’énergie  de  haute  fréquence  vibratoire 
provenant de l’immensité cosmique , convenablement modulées et projetées par l’esprit de 
l’opérateur sur le patient . 
Pour bien comprendre en quoi consiste la dialimetria , il suffit de considérer les états de la 
matière . A l’état naturel par exemple, l’eau est liquide ; les molécules sont éloignées les unes 
des autres permettant l’extrême mutabilité de forme. Si elle est congelée, elle se solidifie ; les 
molécules seront juxtaposées. Mais évaporée par action de la chaleur, elle se transforme en 
gaz ; les molécules s’éloignent tant que l’eau a perdu sa forme.
Ainsi le corps ou l’aire visé devient plastique et malléable pour quelques minutes,* car  les 
molécules ont été  éloignées les unes des autres dans la mesure de l’intensité de l’énergie qui 
leur  a  été  projetée  .  Le  procédé  commence  dans  le  corps  éthérique  ,et  si  l’on  insuffle 
suffisamment d’énergie radiante , Il se réfléchira  sur le corps physique . 

L’Eteriatria ;

C’est la technique de traitement du corps étherique ou la Médecine du corps étherique , sa 
constitution, ses propriétés, sa physiologie et les interrelations avec le corps physique et astral 
. Ainsi comme la Médecine classique traite le corps physique , l’Eteriatria traite la dimension 
énergétique (corps étherique ).
L’on mentalise fortement le corps du malade , désirant fixement la diminution de sa cohésion 
moléculaire   ,  pour  recevoir  le  traitement  énergétique  adéquate  .  ‘Cohésion’ est  définie 
génériquement , comme la propriété qu’on les corps de maintenir stable leur forme , dès qu’ils 
ne sont pas sujets  à  l ‘action des forces déformantes .  Résultat  de forces  attractives entre 
molécules , atomes ou ions qui constituent la matière . 
L’on fait un comptage ferme , dans lequel les pulsions sont pausées, car chargées d’énergie. 
Le corps physique n’accuse pas la moindre transformation de forme , ni de texture. Mais le 
corps étherique devient mou, moins dense, prêt à recevoir le traitement. Les sensitifs voyants 
enregistrent de suite le phénomène, ainsi comme les médecins désincarnés qui sont en train de 
traiter le patient . ( Les médecins profitent immédiatement  de la nouvelle situation  pour 
intervenir plus profondément et facilement dans le corps astral et même dans l’étherique , les 
traitant).
Simultanément  nous intervenons dans la cohésion moléculaire du corps physique et étherique 
en projetant de l’énergie pour dissolution des  masses compactes d’énergie de basse fréquence 
vibratoire , quasi toujours de coloration sombre,sur le corps étherique. Des énergies qui sont 
de nombreuses fois ,dans la racine de la maladie. Ensuite nous appliquons dans les aires lésées 
des  énergies  vitalisantes,  les  faisant  circuler  à  travers  les  tissus  par  le  moyen  de  passes 
localisées, de petite extension . Dans des procédés morbides la circulation de la vitalité le long 
du corps reste compromise, de façon plus ou moins similaire à celle de l’état inflammatoire 
des tissus , dans lesquels la lymphe et la propre circulation sanguine stagnent provoquant des 
douleurs , oedèmes et inflammations des tissus affectés. 
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Une fois ces énergies stagnantes dissociées (qui apparaissent aux voyants comme des tâches 
sombres) les tissus deviennent plus perméables aux énergies vitalisantes , ce qui accélèrent le 
procédé de cure .

Note du Traducteur  : Peut être certaines personnes ont entendu parler des incorporations du 
Docteur  Fritz  qui  travaille  en  chirurgie  spirituelle  depuis  plus  de  trente  ans  au  brésil  . 
Actuellement  il  opère  utilisant  ce  procédé  de  séparation  moléculaire,  obtenant  des  cures 
complètes de cancer du foie , de cancer du colon , de cancer de l’estomac ,de cécité , de 
surdité , de réductions de kystes ovariens etc.  Il effectue ces cures dans le nord du Brésil à 
Joâo Pessoa, dans l’état du  Parana dans un centre spirite .

9.1.4-Pneumatria 

Ainsi comme la psychiatrie traite de la dimension astrale (âme) , la Pneumatria traite de la 
dimension  de  l’esprit,  et  de  la  cure  par  le  propre  Esprit  (  en  grec  ,  pneuma).  C’est  une 
technique qui consiste à guider , l’esprit en traitement , à la recherche de son propre chemin , 
faisant qu’il cherche et trouve , le Christ qui réside  en lui. La Pneumatria ne peut cependant , 
pas être utilisée pour tous les désincarnés , car  c’est seulement à partir d’un certain degré 
d’harmonisation ,que sera possible la syntonie avec le Je cosmique . Elle devra être appliquée 
seulement à  ceux qui  sont déjà déliés des intérêts matériaux et possèdent un peu , pour le 
moins  ,de  bonne  volonté  ,mais  pour  ceux  qui  sont  vindicatifs  ,  pervers  ,  persécuteurs 
coutumiers ou magiciens noirs, ils seront dépolarisés,afin de ne plus porter préjudices.
Une fois le désincarné préparé et constatée sa disposition favorable, nous projetons sur lui  un 
champs très intense d’énergies lumineuses , surtout au niveau de la tête , faisant un comptage 
posé et plus prolongé (jusqu’à 21 ou 28) , dans lequel nous utiliserons toute l’énergie de notre 
volonté pour qu’elle soit déposée sur les plans  christiques à l’intérieur de lui même . Avec 
une ou deux tentatives nous réussirons. L’esprit a pour habitude de tomber en extase , ne 
voulant plus sortir de cette situation lumineuse pure de paix et de bien être jamais soupçonnés 
( qu’il devra expérimenter , normalement et définitivement ,après un long procédé évolutif ) . 
Dans cet état d’absolue et d’indicible félicité , il se peut qu’il pleure de joie , se commotionne 
, tombe à genoux, remerciant Jésus, Dieu pour ce qu’il ressent et voit.
Nous profitons de ce moment pour l’orienter . Ce qui donc est maintenant facile ; les mots 
deviennent  vifs,   indélébiles  ,  de  signification  spirituellement  éclairée.  Nous  faisons  une 
ouverture de toutes ses mémoires spirituelles par comptage de 1 à 7, y enregistrons et gravons 
toutes  les  images  et  sensations   par  comptage  et  refermons  ensuite  toutes  les  mémoires 
spirituelles  .  Nous faisons  ensuite  que l’esprit  retourne à  son état  vibratoire  normal ,  par 
comptage régressif lent  . L’extase devra être , en lui , dorénavant un éternel idéal nostalgique 
à atteindre .  Entrevoyant le but, la Lumière inoubliable qui  impressionne son souvenir , va le 
confirmer à persister  dans l’objectif de la lumière. 
Comme on le voit la technique consiste à élever momentanément et artificiellement l’état 
vibratoire  de l’esprit  ,  l’emmenant  à  des états  christiques par  action de puissants  champs 
énergétiques  diffusés par l’esprit de l’opérateur ,et évidemment augmentée en puissance par 
la Spiritualité . Comme il s’agit d’une situation artificielle , avec des desseins d’instruction et 
d’éclaircissement , cela durera jusqu’à ce que perdure  l’énergie soutenant l’entité. L’esprit 
doit revenir à son état normal même sans l’intervention de l’opérateur , mais il gardera en 
mémoire vive son état futur meilleur .
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9.1.5-Dépolarisation des Stimuli de Mémoire.

Enoncé ; 
Chaque fois que nous appliquons des énergies spécifiques de nature magnétique ,dans l’aire 
cérébral  de  l’esprit  incarné  ou  désincarné  avec  finalité  d’annuler  des  stigmates 
électromagnétiques enregistrés dans les ‘banques de  mémoire’ , les stimuli seront effacés par 
effet de dépolarisation magnétique neuronale , et le patient oubliera l’événement relatif aux 
stigmates. Instrument médical puissant dans le traitement des nombreux foyers de névroses et 
psychoses  .  Chez  les  incarnés  l’on  observe  que  l’événement  perturbateur  n’est  pas 
complètement effacé   , mais le patient ne se sent plus comme avant ; l’ensemble émotionnel a 
disparu . L’esprit dépolarisé , fait que la créature ne s’importe plus avec le fait qui tant la 
mortifiait . Nous pensons que cela se produit parce que l’image est fortement gravée dans le 
cerveau  physique , dont le champs magnétique restant est très fort , trop intense pour qu’il 
puisse être vaincu en une seule application . Quant à l’émotion qui est enregistrée dans le 
cerveau astral , elle est facilement déplaçable .
Dans l’application à des désincarnés incorporés , la dépolarisation fait qu’il se produit un saut 
dans une incarnation antérieure . C’est un phénomène étrange , mais constant . Cela paraît être 
l’effet  du puissant champs magnétique de l’opérateur qui pour être de nature isotopique , 
contient en une seule fois  la présente incarnation et  la mémoire des autres ,  gravées ,  de 
manière inconnue dans quelques dimensions du cerveau . 
La dépolarisation se fait en donnant la commande de dépolarisation et en comptant de 1 à 7 . 
Dépolarisé l’esprit est ramené au présent et emmener dans un hôpital de l’astral, pour que soit 
complétée sa récupération et  qu’il  puisse se réintégrer le plutôt possible ,  dans  les voies 
évolutives . 
Cette technique pourra ne pas donner de résultats avec des esprits mentalement très forts, 
comme les magiciens noirs . Ceux ci ayant reçus des initiations dans des temples du passé , 
possèdent donc, des champs magnétiques qui les ont rendus  puissants .Pour ces derniers , le 
procédé est différent . Nous utiliserons une méthode basée sur l’Inversion du Spin , expliquée 
plus loin . 
Il existe aussi les Techniques d’Imprégnation Magnétiques Mentale avec Images Positives. 

9.1.6-Techniques  d’Imprégnation  Magnétique  Mentale   avec 
Images Positives .
 
La technique de dépolarisation des stimuli de mémoires donne des résultats extraordinaires . 
Nous nous somme déjà habitués à voir des esprits obsesseurs écumant de haine contre leur 
victime  ,  désirant  par  tous  les  moyens  les  détruire  et  les  faire  souffrir,  revenir  d’une 
dépolarisation , totalement calmes et même niant ,formellement connaître la créature qu’ils 
avaient démontrée tant haïr. Tout un drame vécu , quelques fois durant des siècles, s’efface 
complètement de la mémoire de l’esprit .
Avant de ramener le dépolarisé de retour à l‘incarnation dans laquelle il se situe , nous avons 
l’habitude d’imprégner son cerveau magnétiquement , avec des idées d’aimer son prochain 
d’autres  altruismes  ,de  fraternité  etc  … usant  la  même technique ,  seulement  visant  à  la 
polarisation . 
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Faisant le comptage  lentement , exprimant à voie haute l’idée d’être imprégnée dans l’esprit 
du désincarné. Par exemple ;
Mon ami à  partir  de maintenant nous allons graver  en mémoire les paroles suivantes,  au 
comptage de 1 à 7
A partir de maintenant tu seras un homme bon, ami de tous, UN, DEUX, TROIS, QUATRE, 
CINQ, SIX, SEPT. 
Mon ami tu seras une personne qui aimera ta famille et tu sera heureux, très heureux, tes 
défauts disparaîtront et tes qualités augmenteront, UN, DEUX , TROIS, QUATRE, CINQ, 
SIX, SEPT. Toujours dans une étique noble de soins .

Le traitement d’incarnés et de désincarnés pourra être accompagné de la technique suivante ; 
nous devons recherchez l’incarnation dans laquelle il garde la plus grande joie, paix, le plus 
grand bonheur ,  afin qu’en revenant  ,  il  préserve le souvenir le plus positif  possible  .  Si 
soumis  à  un  traitement  qui  de  nombreuses  fois  est  dramatique   ,  il  retombe  dans  une 
incarnation remplie d’obstacles douloureux , nous faisons donc une nouvelle dépolarisation 
jusqu’à  rencontrer  une  période  meilleure  .  Ensuite  nous  le  ramenons  vers  le  présent  par 
comptage lent et progressif .

9.1.7-Techniques de syntonie psychique avec les esprits .

C’est la technique dictée par la Huitième Loi d’Apometria .Quand on veut entrer en contact 
avec un désincarné de niveau vibratoire compatible avec notre stade évolutif, présent dans 
l’ambiance , l’on projette de l’énergie sous forme de pulsions rythmiques  , en même temps 
que l’on commande la liaison psychique . Pour cette technique on établit la syntonie  entre 
sensitif  et  le   désincarné  facilitant  grandement  la  communication  .  Elle  ouvre  un  canal 
syntonique entre la fréquence fondamentale du médium et de l’esprit. Emis par comptage , les 
pulsions énergétiques font varier la fréquence du sensitif de la même manière qu’il arrive avec 
les récepteurs de radio , quand on tourne le dial ( de capacité variable), jusqu’à établir une 
résonance avec la station (source oscillante) que l’on désire . 
Si l‘esprit visiteur à un patron vibratoire très bas ou s’il souffre beaucoup, le médium baisse sa 
tonique vibratoire au niveau de l’entité ,et reste dans cette situation jusqu’à ce qu’il se retire . 
Dès que se produit la désincorporation , nous devons élever le patron vibratoire du médium. 
Si ceci n’est pas fait , le médium sera pendant quelque temps , souffrant les limitations que 
l’esprit avait, manifestant des sensations d’angoisses , oppressions , mal être ,etc… en tout 
semblable à l ‘entité qui s’est manifestée .

9.1.8-Incorporation entre Vivants 

A travers la technique de dédoublement, les corps spirituels du patient  incarné pourront être 
incorporés dans des médiums d’incorporation. Pour cela l’on commande le dédoublement du 
patient  et  l’ouverture de la  fréquence de 360 degrés  du patient  en établissant  la  syntonie 
vibratoires de médiums. Voir aussi le dédoublement multiple . 
Les expériences réalisées montrent que les corps spirituels possibles d’être incorporés sont ;le 
corps éthérique, le corps astral, le corps mental inférieur, et le corps mental supérieur. 
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Le corps éthérique a la particularité de ne pas pouvoir trop s’éloigner du corps physique , 
pouvant rester au maximum de 5 à6 mètres de distance, cependant le patient doit être présent 
à l’attendement. 
Quand  l’attendement  est  réalisé  à  distance  ,  normalement  le  corps  mental  supérieur  est 
attendu, donc, le corps le plus nécessiteux sera acheminé par la spiritualité Supérieure pour 
attendement et incorporation . 

9.1.9-Dissociation de l’Espace Temps

Dans  les  travaux  de  désobsession  ,  les  circonstances  de  nombreuses  fois  font  qu’il  soit 
nécessaire d’emmener les esprits rebelles en confrontation avec des situations contraignantes 
du Passé ou du Futur ,  de façon à les éclairer.  Ce sont nos frères révoltés qui n’ont  pas 
l’habitude de ces contraintes , peut être parce qu’ils ne veulent pas se reconnaître comme les 
personnages  de  drames  scabreux  qui  leur  sont  montrés ;  récalcitrants  qu’ils  sont   aux 
remontrances  ,  bien  que  charitables  .Dans  ces  cas  ,  nous  cherchons  à  les  mettre  dans 
l’ambiance pour qu’ils la perçoivent, c’est à dire , entrent en résonance avec les vibrations 
oppressives qui se déambulent dans le passé , pour qu’ils puissent bien sentir la désharmonie 
qu’ils ont gérée et ses conséquences .   
La dixième Loi d’Apometria , La Loi de Disssociation Espace Temps . Nous tous  nous avons 
une charge carmique à réabiliter , une masse maléfique disharmonique qui normalement, sera 
distribuée tout au long du temps .Nous observons qu’un esprit à être dissocié de l’espace dans 
lequel  il  se  trouve  ,  à  travers  l’accélération  du  facteur  Temps  ,  donne  un  véritable  saut 
quantique ( à la ressemblance des électrons dans les atomes ), jusqu’à ce qu’il réussisse à 
s’installer dans l’espace du futur hostile.  ( Espace fréquemment occupé par des êtres horribles 
, compatibles avec la fréquence vibratoire du voyageur nouveau venu ) .
La charge carmique à réhabiliter à été accumulée entièrement et en une seule fois sur l’esprit 
Ceci cause une sensation d’horrible oppression, dont il  commence à se plaindre. De cette 
incommodité ,  momentanément nous pourrons nous servir   de ce mal  être ,  le  présentant 
comme  les  preuves  des  conséquences  de  ses  actes  et  de  sa  répercussion  négative  dans 
l’harmonie cosmique .
La  technique  est   très  simple ;  nous  projetons  des  énergies  magnétiques  par  pulsions 
rythmiques à travers le comptage , sur l’esprit incorporé , en même temps qu’on lui donne 
l’ordre  de  bondir  pour  le  futur  .  (Cette  technique  ne  doit  être  utilisée  pour  les  esprits 
désincarnés , visant à les éclairer ).
Nous devons prendre un très grand soin de l’esprit durant cette rencontre . Si nous le délions 
du médium , sans préparation , il sera littéralement écrasé par le champ énergétique accumulé. 
Son corps  souffrira  une destruction ,  se  transformant  en  ‘ovoïde’.  Pour  délier  l’esprit  du 
médium , nous devons avant ,le faire revenir à l’époque présente .

9.1.10-Régression dans l’Espace et le Temps .

La Neuvième Loi d’Apometria , La Loi de Dédoublement d’un Esprit dans l’Espace et le 
Temps. 
Nous  avons  l’habitude  de  faire   régresser  l’esprit  dans  le  Passé  ,  pour  lui  montrer  ses 
existences ,ses victimes ,  sa conduite cruelle et  autres événements antérieurs à l’existence 
actuelle , dans l’objectif de l’éclairer sur les lois de la Vie.
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Il y a des occasions ou nous devons lui montrer les injonctions divines qui l’obligent à vivre 
en compagnie de ses défauts , pour que s’établisse l’harmonisation avec eux , en dehors des 
autres conséquences bénéfiques à son évolution .La connaissance ,ici ou sur le plan spirituel 
,est  Lumière .  De  suite,  n’importe  quel  obsesseur,  s’éclaircit,  sentant,  et  comprenant  le 
fonctionnement de la Loi du Karma , et  donne un pas en avant dans son évolution , car 
s’élucident les raisons de ses douloureuses existences passées ,avec tout son cortège d’effets 
non moins douloureux . 
Nous utilisons aussi cette technique, avec une grande efficacité , pour conduire les Magiciens 
Noirs dans le Passé, afin d’annuler leurs champs énergétiques qu’ils reçurent dans des temples 
lors de cérémonies initiatiques .
De suite nous projetons des énergies magnétiques sous forme de pulsions rythmiques à travers 
le  comptage  pour  que  la  syntonie  s’établisse.  Il  faudra  rester  jusqu’à  ce  que  le  champ 
vibratoire se défasse, par ordre de l’opérateur, avec retour de l’entité au présent. Quand ceci 
arrive , notre frère révolté deviendra pacifique , complètement éclairé . Il ne pourrait pas en 
être d’une autre façon ; la transformation spirituelle est automatique quand elle voit les scènes 
et les perçois et les revit . La vision de l’enchaînement karmique implique une illumination 
instantanée.

9.1.11-Technique de Revitalisation des Médiums.

Il s’agit de la Cinquième Loi d’Apometria ,La Loi de Revitalisation des Médiums. 
Nous  pensons  fortement  dans  le  transfert  d’énergie  vitale  de  notre  corps  physique  pour 
l’organisme physique du médium. Ensuite , nous prenons la main du médium , ou mettons 
notre main sur sa tête , faisant un comptage lent .
A chaque numéro prononcé , la masse d’énergie vitale , orientée de notre propre métabolisme 
,est transférée de notre corps pour le médium. Nous utilisons cette technique , habituellement 
après les passes magnétiques pour des patients très dévitalisés.Elle nous permet de travailler 
pendant quatre à cinq heures consécutives , sans aucune fatigue. De  trente minutes en trente 
minutes , nous avons l’habitude de transférer les énergies vitales pour les médiums , qui de 
cette façon peuvent travailler sans perte de leurs forces .

9.1.12-Traitements Spéciaux pour Magiciens Noirs. 

Ce type de travail n’est nullement à prendre à la légère et  il faut impérativement un bon 
équilibre  psychique,  une  bonne  connaissance   de  l’Apometria  ,  une  préparation  et 
l’autorisation de la Spiritualité, via les mentors. 
Dans les attendements des victimes de Magie Noire, des soins spéciaux devront être donnés 
aux champs négatifs liés aux objets physiques ; cadavres d’animaux, d’êtres humains, bonnets 
de  cire,  tissu  ou  quelque  autre  matériel  ,  vêtements,  oreillers,  draps,  bibelots,bijoux, 
ceintures,stylos,  objets  personnels et  toutes sortes  de matériaux ‘  aimantés’ .  Ces champs 
doivent être défaits. 
Il existe deux façons de faire le démantèlement de ces champs de forces adverses ;
PAR DESTRUCTION PHYSIQUE DES OBJETS  qui sont liés ;en les brûlant par exemple.
PAR ‘ENLEVEMENT’ DE CES CHAMPS , DANS L’ASTRAL  , les retirant de ces objets 
auxquels ils sont  liés. Ce procédé peut être fait à distance . 
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Pour être une pratique commune que nous exerçons ( n’oublions pas que nous sommes sur un 
autre continent ,  ou les connaissances de démantèlements de magie noire  sont travaillées 
techniquement par des médecins universitaires spirites ),  ces objets ensorcelés sont jetés dans 
les grandes eaux courantes , rivières, fleuves , etc, ou la mer .
Dans le démantèlement à distance , nous avons l’habitude de projeter de puissants champs 
énergétiques , en forme de jets de haute fréquence . Ces jets désintègrent comme s’ils étaient 
de feu , les champs de force négatifs qui aimantent les objets travaillés par magie noire . 
Quant aux incantations maléfiques , fréquemment utilisés par les magiciens noirs de tous les 
temps  , il n’est pas besoin de se préoccuper beaucoup d’eux . Avec la destruction des champs 
magnétiques astraux , des amulettes et des objets utilisés dans des travaux de magie noire , 
toutes les incantations , formules magiques et oraisons se désactivent automatiquement , car 
elles  seront  éloignées  des  agents  et  gardiens  des  maléfices  .  Pour  l’annulation  des  effets 
vibratoires de haute fréquence de puissants champs énergétiques positifs vont enveloppés le 
patient et le protéger contre quelconque résidu de basse fréquence de formes pensées émises 
par le magicien noir .
Le coeur du démantèlement, donc le meilleur remède contre les attaques et agressions des 
Trevas , est d’élever la victime de la magie noire à la pratique de l’Evangile (principalement 
au foyer) , c’est à dire d’avoir ,de mener ,une vie morale saine et spiritualisée. La pratique 
d’Aimer son prochain  et de la Charité transforme la personne qui devient chaque fois plus 
immunisée et protégée. 
Les travailleurs spirituels sans expériences, ne sachant pas comment sont faits et maintenus 
les travaux de magie noire, veulent immédiatement capturer les Quiumbas (esprits au service 
de magiciens noirs, qui vibrent dans le mal ) . Ces pauvres être sont malheureusement, en 
règle générale, esclaves des magiciens noirs ou réguliers des Trevas . Ils sont obligés à agir 
contre les incarnés, pour ne pas souffrir des  répressions impitoyables. Nous pouvons affirmer 
que 60 % d’entres eux veulent sortir de l’état dans lequel ils se trouvent. Une fois élevée leur 
fréquence vibratoire et fait le nettoyage de leur corps astraux, ils respirent enfin soulagés. 
Anxieux  des châtiments de leurs chefs, ils finissent par passé du côté du bien, contribuant 
activement pour le démantèlement des‘travaux’ de sorcellerie et du démantèlement de la base. 
Ensuite, étant  totalement protégés ils sont acheminés dans une colonie spirituelle. 
Pour  les  40% restants  plongés  dans  le  mal,  ils  ne  sont  pas  faciles  à  conquérir.  Ceux ci 
effectivement veulent continuer à pratiquer le mal, parce que dans des incarnations antérieures 
ils ont soufferts des violences physiques et morales qu’ils n’ont pas oubliées. Ils prétendent 
infligés aux autres, même aux créatures innocentes, tous les offenses par lesquelles ils sont 
passés  , en vengeance illogique et démente .Ils doivent être contenus de suite et conduits dans 
un centre astral de récupération . 
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DIXIÈME COURS

10.1-Techniques Apometriques -  Deuxième Partie.

10.1.1-Traitements des Esprits dans des Temples du Passé.

Si  nos  ordonnons  à  un  esprit  incorporé   le  retour  à  une  époque  déterminée  du  Passé 
accompagné de pulsions énergétiques à travers le comptage , l´esprit retournera dans le Temps 
à l´époque du Passée qui  a été déterminée. Nous arrivons donc dans un temple d’initiation qui 
peut être de l’Atlantide, de la Chaldée , de l’Egypte,de la Grèce ,de l’Inde ou autres  situés 
dans des temples, grottes, caves, catacombes,salles de torture ,abysses etc…   au moment du 
rituel de son initiation . Là nous capturons toutes les entités , réduisons leurs forces et champs 
magnétiques  par  inversion  du  spin  et  mailles  magnétiques  luminescentes  blanches 
transparentes  et les acheminons directement dans une colonie spécialisée de la Spiritualité. 
Quant au magicien noir , il sera isolé, nous réduirons ses pouvoirs par inversion du spin , 
détruirons en les brûlants tous les objets et artifices le liant avec les Trevas et démagnétisons 
tous  ces  travaux,  libérant  ainsi  ses  victimes et  prisonniers.  Nous ferons  un nettoyage par 
lumière christique ou lumière arc en ciel christique des lieux et  mettrons cette entité magicien 
noir ayant perdu tous ces pouvoirs maléfiques en situation de confrontation avec ses victimes 
.Il sera ensuite emmener dans une colonie spécialisée de la Spiritualité . Nous utilisons  cette 
technique, avec une extraordinaire efficacité afin d’annuler leurs champs énergétiques qu’ils 
reçurent dans des temples lors de cérémonies initiatiques .

10.1.2-Travail avec les Esprits de la Nature .

Tous les règnes de la nature sont peuplés par des êtres vivants immatériels qui vivifient et 
maintiennent  ces  dimensions  vibratoires  qui  constituent  leur  habitat.  En principe  tous  les 
éléments de la nature peuvent travailler avec les hommes dans les travaux spirituels les plus 
variés pour des fins utiles. 
Paracelse dont le pseudonyme était Théophratus  Bombastus , chimiste et médecin suisse en 
1493. Il désincarna en 1541  . Il créa la dénomination classificatoire  des Elémentaires :
Elémentaires de la Terre -           GNOMES
Elémentaires des Eaux   -           ONDINES 
Elémentaires des Airs -               SYLPHES  SYLPHIDES 
Elémentaires du Feu -                 SALAMANDRES 

Et en Inde, Chine et Egypte , l’on complémente la liste avec :
Elémentaires de la Terre -           LUTINS  - FARFADETS 
Elémentaires des Eaux   -           SIRENES 
Elémentaires des Airs -               FEES – HAMADRIADES
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Cependant  ,  avec  l’Umbanda  (la  véritable  ,  car  certains  utilisent  le  mot  Umbanda  pour 
pratiquer de la magie noire alors que la véritable Umbanda travaille la magie blanche et 
combat avec très grande efficacité tout ce qui est magie noire Les personnes utilisant le mot 
Umbanda pour pratiquer la magie noire pratiquent ce que nous appelons ; le Candoblé ou le 
Quibanda qui utilisent des  techniques et pratiques des Trevas .
L’Umbanda invoquent des représentants de différentes lignes parmi lesquels ; les Caboclos, 
les Pretos Velhos , Oxala, Iemanja,Xango,Ogum, Oxossi ,Yori ,Yorima. 
De nombreux objets travaillés et aimantés maléfiquement  par les Trevas sont introuvables et 
doivent être retrouvés pour le démantèlement, il sera donc fait appel aux Elémentaires pour 
qu’ils localisent et retrouvent ces objets afin de  les démanteler des maléfices imprégnés et 
exécuter certains travaux de purification .
Les esprits de la nature sont, tous, naturellement purs.  Ils ne se contaminent pas avec les 
doutes dissociatifs, l’égoïsme, l’envie, comme il se produit chez les hommes. Il prédomine 
entre eux la pureté cristalline. Prêts à servir l’homme, ils accourent sollicités par notre appel, 
désireux d’exécuter de nouveaux travaux, toujours pour le service du bien.
Les Lois Divines doivent être observées. Terminé  le travail confié, nous devons les remercier 
de leur collaboration. 

10.1.3-Stérilisation Spirituelle de l’Ambiance de Travail . 

Si l’ambiance est magnétiquement lourde , il faut arrêter ces champs négatifs avec le ‘vent 
solaire’ , afin de couper et fragmenter ces champs parasites .  Ce vent solaire n’est pas un vent 
solaire à proprement dit  ,  mais c’est  une émanation provenant  du soleil  ,  de milliards de 
particules  subatomiques  telles  que  les  Electrons,  Protons,  Neutrons,  Quarks  et  infinités 
d’autres particules , animées de haute vélocité qui baignent constamment la Terre et qui dans 
l’hémisphère nord forment les magnifiques aurores boréales , dans la haute atmosphère . Cette 
émanation dynamique a la propriété d’influencer magnétiquement les champs de fréquence 
plus base , et de les défaire .
La force de pensée (de l’opérateur entraîné) exerce une action puissante sur ces particules de 
vélocité  extrêmement   dynamique  ,  qui  s’agglutinent  sous  la  volonté  de  l’opérateur  ,  se 
transformant en un puissant flux énergétique  qui  a de cette façon un pouvoir de désintégrer 
le magnétisme parasite existant dans l’ambiance. . Le ‘Vent Solaire’ accompagné de comptage 
, en général de 7 à 10 pulsions coupe, fragmente et désintègre les champs négatifs parasites.
Nous  allons  donc  avant  de  commencer  notre  travail  remplir  de  lumière  verte  stérilisante 
l’ambiance dans laquelle nous sommes par comptage de 1à 7 afin qu’aucun micro organisme 
astral puisse nous attaquer. 
Ensuite nous allons créer avec sept impulsions une pyramide de protection (dans laquelle est 
positionné notre  groupe) , pour pouvoir travailler (comptage de 1 à 7  impulsions ). Nous 
allons ensuite créer une sphère de protection dans laquelle nous allons mettre la pyramide et le 
groupe  (toujours  par  comptage  de  1  à  7)  et  pour  finaliser  nous  allons  créer  un  champs 
magnétique en forme d’anneau de couleur argentée de fréquence vibratoire différence qui 
englobera toute notre structure et qui repoussera toute les entités et les maintiendra à distance 
. 
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10.1.4-Technique de Conduite des Esprits Incarnés , Dédoublés , 
pour les Hôpitaux de l’Astral.

C’est la Sixième Loi d’Apometria . Les esprits dédoublés des patients seulement pourront 
monter dans les plans supérieurs de l´astral s’ils sont libres d´obstacles magnétiques.
Il est commun de dédoubler un patient afin de le conduire à un plan astral supérieur( pour 
traitement en hôpitaux) et le rencontrer , en dehors de son corps  , complètement enveloppé 
dans des suaires adhérents à son corps astral , liens, attaches, et toutes sortes d’obstacles de 
nature magnétique , posés par les obsesseurs intéressés à lui porter préjudices .  
Dans ces cas ,  est nécessaire un nettoyage parfait du corps astral du patient , ce qui peut être 
fait , et de façon très rapide , par les esprits des médiums dédoublés. Si ceux ci ne peuvent pas 
défaire les nœuds ne réussissent pas à retirer les obstacles incommodes, le travail sera fait par 
les secouristes qui nous assistent. 
Avec fréquence nous fournissons les énergies aux médiums dédoublés, pour qu’ils puissent 
retirer du patient ces obstacles et  le matériel  plus pesants.  Il  faut se souvenir  que c’est  à 
travers le comptage que se transfère quelque forme d’énergie. Nous insistons : le comptage 
jusqu’à sept (ou plus) n’a rien de mystique, ni ne constitue un acte magique .Il arrive qu’en 
général, sept à dix impulsions énergétiques soient suffisantes.
Il  faut  noter  que  les  passes  habituellement  administrées  dans  les  maisons  spirites  sont 
inefficaces dans ces cas là, car elles agissent à peine sur l’aura du patient, et non pas sur le 
champ vibratoire.

10.1.5-Diagnostics Psychiques –Télémnèse 

Diagnostics à distance (télé, du grec veut dire ;‘loin , au loin’) et mnes(e), toujours du grec 
mnaomai,  omai   veut  dire ;  ‘type  ou condition de mémoire’ .  Pour  ce  type de  travail,  le 
médium pourra se délocaliser en dédoublement jusqu’au local d’attendement ou deuxième 
solution l’esprit  du patient pourra être dédoublé ,délocalisé et  incorporé dans un médium. 
C’est un procédé d’attendement à distance . Les deux techniques pouvant être utilisées

10.1.6-Impositions des Mains –Magnétisation Curative.

Cela consiste dans la transmission, par les mains ou le souffle, du fluide animal du corps 
physique de l’opérateur pour le malade. 
Les passes matérielles tendent à normaliser le rythme ou réveiller les énergies dormantes, les 
remettant  en  circulation  car  ce  rythme  normal  des  courants  vitaux  de  l’organisme  a  été 
déséquilibré en grande partie par les maladies .
Les Passes Spirituelles sont celles qui sont réalisées par les esprits désincarnés , à travers les 
médiums , ou directement sur le périesprit des malades. ; mais  l’on ne transfère pas pour le 
bénéficiaire les fluides magnétiques animales des incarnés , mais d’autres, plus fins et plus 
purs du propre esprit opérant, ou des plans invisibles distribués sur le moment présent . 

 

69



Il faut noter aussi dans les passes spirituelles, que l’Entité qui transmet une combinaison de 
fluides, sont inclusivement des émanations de sa  propre aura et du puissant influx de son 
esprit , ces éléments qui font que l ‘entité désincarnéet qui est de catégorie élevée , possède un 
grand pouvoir curatif , mais différent et bien meilleur que celui que possède le magnétiseur 
incarné.

10.1.7-Cure  des  Lésions  sur  le  Corps  Astral  des  Esprits 
Désincarnés .

Il est nécessaire de cultiver l’étincelle divine qui est ;Aimer, à travers la pratique de la charité. 
La  charité  se  transforme  naturellement  en  Fraternité  Universelle  .  Et  la  paix  viendra 
consolider la conscience d’Aimer et de la disposition à servir . Servir , non pas par obligation , 
imposition, préconcepts  ou convenance , mais par pur amour et gratitude à la Vie et à la 
Lumière du Monde en elle contenue , servir avec félicité et humilité non seulement les frères à 
nos côtés , mais aussi les autres , de l’autre côté. 
Les désincarnés eux aussi souffrent . Aussi ils ont leurs douleurs , maladies qui sont les reflets 
vivants des maux , souffrances et maladies physiques qu’ils affrontent quand ils sont incarnés 
. Ces désincarnés n’ayant pas de conditions énergétiques qui leur permettent de dépasser ce 
stade , ne peuvent pas en sortir , ni de ses angoisses .
Mais nous ,nous pouvons les aider, en leur fournissant les énergies dont ils ont besoin pour 
qu’ils puissent profiter aussi d’un soulagement de leurs douleurs et de retrouver la paix de 
l’esprit . Il est nécessaire de ne pas oublier qu’ils vivent. Ils Vivent ! Et nous autres, sur l’autre 
côté de la rive de la Vie (mais incarnés) nous devons leur étendre notre Charité, vu que nous 
pouvons les soigner et les consoler quasi instantanément.
Quand nous opérons dans le monde de l’énergie libre de l’astral, avec notre esprit vibrant 
dans  cette  dimension,  il  devient  extrêmement  facile  de  projeter  des  énergies  curatives  . 
Comme  l’esprit  n’a  plus  de  corps  matériel,  l’harmonisation  de  ses  tissus  requiert  moins 
d’énergie. Une charge énergétique suffisamment forte devra l’inonder dans toutes ses fibres, 
avec un complet et instantané profit.
En un instant se reconstituent  les membres amputés,  lésions graves,  organes détériorés et 
maux plus  profonds  qui  certaines  fois  accompagnent  le  frère  désincarné  depuis  plusieurs 
incarnations. 
En nous offrant d’aider un de ces malheureux porteurs de signaux de grandes souffrances, 
nous projetons sur lui toute notre volonté pour le soigner. Nous le mettons sous le champs de 
notre  intense  désir  que  ses  maux  soient  soignés,  ses  douleurs  calmées,  ou  ses  membres 
reconstitués. Quand nous parlons avec l‘entité, nous allons insister en lui disant  qu’elle sera 
soignée. En même temps nous projetons des énergies cosmiques, condensées par la force de 
notre esprit, dans les aires lésées. Ceci est facile, parce que étant incorporée dans un médium, 
il suffit de projeter les énergies sur le corps du médium sensitif , comptant lentement jusqu’à 
sept  qui  les  transmettra  à  l’entité  directement  .L’on  répète  l’opération autant  de  fois  que 
nécessaire ; en moyenne en une ou deux fois l’on atteint l’objectif .
Le même traitement peut être appliqué directement à tous les esprits présents à la session, 
même s’ils ne sont pas incorporés par le médium. En projetant les énergies, ils seront tous 
soignés.
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Nous avons donc les possibilités ainsi de traiter en une seule fois (et en quelques secondes ) 
une grande multitudes d’esprits souffrants . 
Délocalisé ,le groupe apometrique peut récupérer les entités désincarnées , victimes de tous 
les  conflits  ethniques  ,religieux,  politiques  ,des  guerres,  des  catastrophes  naturelles  ,  des 
épidémies , des famines etc…à travers  toutes les époques du temps et tous  les pays  .Entités 
de  n’importe quelle partie du monde et de l’histoire indépendamment de la race, couleur, 
sexe, age,religion , pensée , coutume . Un attendement des quelques  groupes (3 –4) prend 
cinq à six minutes et permet de libérer une multitude d’êtres désincarnés souffrants dans des 
conditions extrêmes et  figés  dans le temps  .  Pour ce travail  le groupe gagnera un appui 
inconditionnel de la Spiritualité et d’entités spirituelles hautement élevées , d’autres horizons. 

10.1.8-Chirurgies Astrales.
 
Récemment , un médium s’est plaint d’une douleur au bas ventre , qui paraissait être une 
hernie de stage initiale. Durant la session , après le dédoublement , il a été utilsée la technique 
de Dialimetria chez le médium. Au même moment ou cela se produisait  un autre médium 
relatait  une chirurgie spirituelle qui était  effectuée dans la  clairière d’une forêt  dense,  les 
médecins présents et différents êtres , pratiquaient une opération  sur un patient allongé sur 
des feuilles . La semaine suivante le médium qui subit l’opération chirurgicale astrale conta 
qu’il avait senti une certaine incommodité dans la région du bas ventre et  que la douleur 
sentie  avait  beaucoup  diminuée,  c’était  comme  ci  il  avait  senti  une  coupure  de  dix 
centimètres. La semaine suivante il nous relata que la douleur avait totalement disparue et 
qu’il se considérait rétabli . La couverture spirituelle est extrêmement importante pour que les 
procédés se produisent naturellement .

10.1.9-Technique de Transmutation de Bases Astrales Maléfiques .

Dans le monde spirituel, principalement dans les zones inférieures de l’Umbral,  prolifèrent de 
grandes colonies  organisées  par  de  puissants  magiciens  des  Trevas.  Ils  emprisonnent  une 
grande quantité de créatures désincarnées, les rendant esclaves , par typique obsession. Par 
l’effrayante quantité de prisonniers dans ces conditions , comme nous l’avons vu dans nos 
travaux spirituels , nous croyons que l’obsession entre désincarnés est ce qui fait le plus de 
victimes , sur notre planète . 
Dans l’Umbral les bases ou colonies sont construites de façon à créer ou recréer les temples 
initiatiques , maisons de débauche, , villes entières d’autrefois , cavernes, vallées , plaines, 
laboratoires  chimiques,  électroniques,  prisons  ,  maisons  et  toutes  sortes  de  locaux  de 
diversions , antres de jeux, perversions, vices, maléfices et horreurs. Beaucoup de ces locaux 
sont reliés vibratoirement aux lieux qui réellement existent dans la matière , de telle façon que 
les  incarnés  et  désincarnés  vivent  ensemble  dans  la  même  vibration  ou  les  désincarnés 
aspirent les énergies des incarnés .
Quant à la destruction des bases ou des colonies, il est nécessaire avant tout de sauver tous les 
esclaves. Il convient donc de mobiliser suffisamment d’auxiliaires désincarnés et former de 
puissants  champs  de  forces  magnétiques  afin  de  neutraliser  la  garde  de  ces  ténébreuses 
organisations . 
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Un  champs  de  force  pyramidal  encadre  toutes  la  base  ,  l’on  nettoie  les  vibrations 
magnétisantes négatives avec une pluie d’eau christique , l’on soigne et l’on sauve les entités 
frères qui s’y trouvent , l’on défait ce qui a été crée, l’on peut utiliser le traitement avec des 
couleurs et des lumières , énergies du soleil et des étoiles   ; l’on demande aux élémentaires 
l’édification des indispensables cristaux , qu’ils y plantent arbres, fleurs, fruits dans ce local et 
une rivière d’eau limpide et claire . De cette façon les vibrations harmoniques commencent à 
agir dans tout l’environnement.
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ONZIÈME COURS

11.1-Dédoublement 

11.1.1-Concept

Le Dédoublement est la technique qui permet d’éloigner (dédoubler) les corps extra physiques 
de l’AGRÉGÉ SPIRITUEL et de les incorporer. A travers cette technique , nous avons réussi 
à  étudier  de façon plus directe et  détaillée chacun des quatre premiers  corps de l’échelle 
ascendante ; le double éthérique, le corps astral, le mental inférieur et le mental supérieur . 
L’on dédouble ou un corps ou plusieurs suivant les besoins.
Le procédé est simple , il suffit de dédoubler un corps ou plusieurs corps extra physiques du 
patient par la technique d’Apometria et de l’incorporer ou les incorporer dans un médium , ou 
plusieurs médiums . 
Il  est  claire,  que  l’équipe  médiumnique  doit  être  synchronisée  et  affinée   doit  savoir  ce 
qu ‘elle fait et pourquoi elle le fait. Elle doit être studieuse et intéressée , avoir une mentalité , 
un esprit ouvert et libre des concepts et des idées préconçues , être observatrice, exempte de 
critiques et d’arrières pensées, responsable et efforcée dans la recherche d’un mode de vie 
évangélique .Sans ceci le procédé reste très difficile et peut ne pas se produire .
Comme façon de vérifier si les corps sont réellement dédoublés, nous pouvons focaliser par 
médiumnité, les cordons de liaisons des corps et appliquer de l’énergie, les actionnant. Les 
médiums sentiront immédiatement une sensation désagréable dans la nuque, une impression 
comme un coup de poing accompagné de douleur. 

11.1.2-Utilité et Applications.

Le dirigeant des travaux réellement intéressé et studieux des problèmes et phénomènes du 
comportement  humain  ,  a  dans  le  Dédoublement  ,  un  outil  extraordinaire  de  travail  de 
recherches , car l’agrégé humain dissocié , donne une vision beaucoup plus claire et objective 
et une meilleure compréhension des procédés perturbateurs de l’harmonie comportemental et 
de la santé de l’être incarné . 
Les attributs de chaque corps restent ici bien en évidence , comme les déviations  en relation 
avec ces attributs . L’on peut travailler chacun d’eux séparément de façon suffisamment sûre 
et efficace . 
Nous croyons qu’avec l’harmonisation des corps les plus proches du conscient physique( le 
double éthérique, le corps astral, le mental inférieur et le mental supérieur ), généralement 
imprégnés d’informations négatives effervescentes , automatisées au long de l’évolution et 
des conflits de tout ordre,  que la créature désire la cure et réussit.  
Par  imposition  des  mécanismes  et  structures  supérieures  de  l’esprit(l’Ame  Morale,  et 
Conscientielle  siégeant  dans  le  Corps  Bouddhique)  qui   déterminent  et  commandent  le 
procédé  évolutif  supérieur,  les  quatre  corps  inférieurs  deviennent  de  vrais  noyaux  de 
potentialisation , ou l’ordre du bien fait pression , indisposant en permanence les désirs et 
conditionnements inférieurs ,  générant en direction du conscient et du corps physique des 
charges intenses de disharmonies.
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Ces charges  quand elles  sont  libérées  en  excès  ou mal  dosées  génèrent  les  déséquilibres 
comportementaux ou physiologiques . Le travail de ré harmonisation objectif et correct de 
chaque corps fera que le psychisme du patient soit moins surchargé , pouvant , à l’intérieur de 
son degré de capacité atteint et de sa proposition réincarnatoire , se conduire de manière plus 
harmonieuse et moins conflictuelle.
Le double éthérique qui  se perd par la  mort physique  et  se reconstitue pour la nouvelle 
réincarnation , se recharge d’informations instinctives  de l’atavisme ancestral et des niveaux 
de conscience ( archétypes et automatismes gravés au long de l’évolution ).
Ces  recours  qui  se  valent  instantanément  et  automatiquement   dans  les  moments  de 
confrontation de situations connues ou méconnues cherchent les ressources nécessaires pour 
plaçer  le  corps  physique  dans  de  meilleures  conditions  possibles  de  fonctionnement  et 
d’efficacité .
En même temps il se grave aussi chez le patient  les désharmonies et traumatismes existants 
chez  ses  semblables  comme nous  avons  eu  l’opportunité  de  l’observer  dans  des  doubles 
éthériques blessés  qui produisent  des douleurs impossibles à  diagnostiquer dans leurs corps 
physiques . 
Le double éthérique est si délicat , qu’un léger coup qui ne blesse pas le corps physique peut 
léser le double  éthérique avec une certaine gravité  provoquant des symptômes au niveau 
physique . 
Notons qu’en dédoublant le patient, la Spiritualité , amène généralement  à l’incorporation , le 
corps le plus nécessiteux, mais ayant une équipe préparée pour le Dédoublement , le travail 
est plus facilité , car  déjà seront incorporés d’autres corps du patient .
Miramez nous informe dans le livre de François d’Assise ,qu’en réincarnant l’esprit hérite de 
ses parents ,ses incohérences et ses difficultés comportementales , qui lui sont transmises par 
les  gènes  ,  car  chaque  vice  ou  comportement  de  l’être  se  grave  profondément  dans  son 
cosmos et le transmet comme héritage vibratoire à ses descendants. Les chromosomes gravent 
dans leurs délicates lignes de force, ces désharmonies et font que ces informations se révèlent 
en temps voulu.
En cas de dédoublement uniquement de la créature , si les participants de la réunion ne sont 
pas  attentifs  ou  s’ils  n’ont   pas  les  connaissances  sur  le  Dédoublement  ,   ils  pourront 
confondre un autre corps dédoublé avec un obsesseur ou autre esprit, car entre un corps et un 
autre il peut y avoir une totale opposition  comportementale , confondant les travailleurs les 
moins attentifs . 
D’un autre côté comme nous en avons  référé avant ,  deux corps associés sur une même 
fréquence ou attachés à la même incarnation ou vice , rendront difficiles le dédoublement . 
Dans peu de cas nous avons lutté contre ce type de difficulté sans la comprendre. Dans ces cas 
là nous devons les traiter séparément et jusqu’à les isoler si c’est la cas , mais toujours être 
attentifs car ici préside la grande difficulté dans le traitement des viciés en général et dans 
l’alcoolisme principalement , parce que de nombreuses fois le patient est en train de répéter le 
même vice  depuis plusieurs réincarnations . 
Un corps quel qu’il  soit  ,  accroché dans un conditionnement déterminé ,  peut devenir un 
véritable tyran , dominant, perturbant et opprimant les autres, devenant un vrai vampire des 
énergies du corps physique et des autres énergies qui devraient servir à la communauté de 
l’agrégé spirituel . 
Quand ceci arrive la créature est dans l’incapacité de mener à bien les propositions de sa vie 
incarnatoire ou les assimilations de  nouveaux programmes de vie. 
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Comme  traitement,  il  nous  faut  effacer  ses  connaissances  et  souvenirs  à  travers  la 
dépolarisation de mémoire, faisant qu’elle oublie son passé de pouvoir et de commandement, 
réduisant  et  redimensionnant  sa  configuration,  car  généralement  elle  se  présente  agitée, 
monstrueuse  et  difforme,  nourrit  égoïstement  par  les  énergies  qui  devraient  servir  à 
l’évolution harmonieuse de son ensemble. 
Avec ceci la partie incarnée est préjudiciée , car les stimuli provenant du corps bouddhique 
n’arrivent pas à se répercuter sur l’agrégé spirituel ,  ou arrivent seulement les impulsions 
provenant de l’usurpateur qui les manœuvre beaucoup trop parce qu’il connaît les tentations 
du monde matériel .
Il arrive aussi qu’un de ces corps de forme délibérée , porte préjudice à sa partie incarnée dans 
une tentative de s’en libérer*, de nombreuses fois de façon sournoise et subtile , désirant la 
mort du corps physique , mais lâchement n’assumant pas  son intention , donc cherchant là un 
vice ou un comportement dangereux , pour qu’il puisse survenir un ‘accident’ .
Ceci  est  très  commun chez  les  personnes  qui  cherchent  des  drogues  et  désincarnent  par 
overdose , laissant l’mpression qu’elles sont victimes de leurs parents , de la société , des 
trafiquants, ou d’autres circonstances quelconques, mais jamais de soi même. Ils paraissent 
être de pauvres êtres non compris mais en réalité ce sont  des êtres dont l’âme est malade .

*
Comme si dans une maison de 10 pièces , une  seule pièce tentait de se modifier de telle façon 
qu’elle  prenne  ,la  structure  architecturale  ,la  place  et  la  fonction  des  autres  déformant 
l’ensemble et le mettant en péril . 

11.1.3-L’Auto Obsession et son Traitement avec le Dédoublement .

L’Auto Obsession s’est révélée tout au long de nos investigations comme une véritable bête 
féroce  dévastatrice  des  rêves  et  des  projets  de  la  vie  pour  agir  sournoisement  dans  les 
profondeurs inconnues des recoins du psychisme humain .
Comme le Dédoublement qui nous donne la condition d’atteindre les quatre premiers niveaux 
de conscience ou les quatre premiers corps ( le double éthérique, le corps astral, le mental 
inférieur et le mental supérieur ), nous pourrons mieux identifier ou siègent les racines des 
disharmonies qui sont somatisées dans le niveau physique ou comportemental .
Les dirigeants et  les médiums qui chercheront à connaître en profondeur  les attributs de 
chaque corps auront assez de facilité à identifier les causes des problèmes et les diagnostiquer. 
Avec ceci, il sera plus facile d’appliquer un traitement plus adéquat. Car maintenant l’on sait 
qu’un de ces corps qui  est en disharmonie avec la nouvelle proposition incarnatoire ,  pourra 
se transformer en un véritable obsesseur  des autres  ,  préjudiciant  sérieusement   la  contre 
partie  incarnée  provoquant  des  maladies,  désajustements  ,comportements  de  doubles  ou 
multiples personnalités , attitudes confuses et agressives, fuites etc .
Quand un ou deux corps s’associent ,  ou sont enclavés dans une même attache ,  vice ou 
automatismes  ,  l’abordage  devient  beaucoup  plus  difficile  ,  car  le  patient  résiste  aux 
traitements et orientations même les plus spécialisés.

 

75



Principalement dans les cas d’alcoolisme , il arrive que deux corps soient associés , car dans 
la majorité des cas la créature vient déjà viciée de réincarnations antérieures. Il doit y avoir 
aussi une profonde prise de conscience de la créature pour qu’elle même se convainque de la 
nécessité  urgente  de  se  soigner  ,  lutter  et  s’efforcer  honnêtement  et  courageusement  , 
concentrant toutes ses forces pour se livrer du vice qui la détruit impitoyablement . 
La personne incarnée peut être levée au suicide comme tentative d’échapper à son calvaire de 
souffrances et jusqu’à même par résistance rebelle aux propositions et corrections qui se font 
nécessaires à sa vie incarnée .

    

76



DOUZIÈME COURS

12.1.1-Micro Organisateurs Floraux

12.1.1-Concept 
En grec, l’origine d’organiser est Diatetes . Dans le domaine de la Médecine , il a été crée un 
nouveau chapitre , basé sur ce thème la Diatesthérapie. Elle est très active surtout liée à la 
Dépolarisation de Mémoire .

12.1.2-Extrait de ‘ L’Application des Diatetes ou Organisateurs’ par 
Cairo Bueno de Camargo , travail  présenté au troisième Congrès Brésilien d’Apometria à 
Lages ville de la région de Santa Catarina dans le sud du Brésil .
Diatetes ou Organisateurs sont des équipements auxiliaires de soins , crées par la Spiritualité 
et utilisés avec des médiums pour des patients nécessiteux , ils peuvent obtenir leurs effets sur 
le corps spirituel comme sur le corps physique . Ce sont des agents soigneurs qui se localisent 
dans le bulbe du corps spirituel, mis par des mains soigneuses dans une réunion d’énergie 
animal du médium et de l’énergie spirituelle qui condensées, fixent les appareils sur l’être qui 
en a la nécessité. 
Nous conseillons l’utilisations de diatetes dans tous les cas ou la médecine sidérale constate 
une  disharmonie  entre  le  corps  physique  et  les  corps  spirituels,  en  raison  de  la  carence 
énergétique de quelques uns de ces corps .Son actualisation s’effectue à travers d’injections 
énergétiques  ,suivant  les  principes  homéopathiques  (  les  énergies  infinitésimales  sont 
potentialisées à un maximum  ‘X’ élaboré et sont  diffusées lentement  à travers l’organisme) 
dans le corps nécessiteux, qui absorbera l’énergie peu à peu . Dans certains cas , ils peuvent 
rester en activité pendant plusieurs années (jusqu’à seize ans ) .
Il peut se produire une syntonie si parfaite entre le corps carrent et l’organisateur que l’énergie 
est  comme aspirée en peu de temps faisant  que l’appareil  n’a  plus  besoin d’être  utilisé  , 
tombant totalement du local appliqué , certaines fois en quelques heures .
La différence de temps dans les soins est directement liée à la conduite du  nécessiteux, c’est à 
dire avec sa foi et sa meilleure ou moindre élévation spirituelle, ajoutées à son désir intime de 
devenir un homme ou une femme de bien par la Réforme Intérieure et la pratique de la charité 
. Ces MOF peuvent se présenter aux médiums voyants , de couleurs variées, surtout dans 
l’intensité , en accord avec la nécessité du patient à être appliquée. Ce sera de très grande 
utilité  dans  le  médecine  moderne  et  rien  n’empêche  l’application  simultanée  de  un  ou 
plusieurs organisateurs en une seule fois sur un patient. 
Beaucoup  d’équipes  médiumniques  sont  en  train  d’adopter  ces  organisateurs,qui  sont 
appliqués par le médium sans que celui ci s’en rende compte et connaisse sa technique ( ce 
sont  des  groupes  médiumniques  de  désobsession  traditionnelle  ou  de  nouveaux  groupes 
initiants en Apometria). 
Ces équipements possèdent des formes ,  des couleurs et des intensités des plus diverses , 
servant en comparaison exactement comme les remèdes floraux (Traitements par les Fleurs de 
Bach ) et les remèdes homéopathiques , ayant une différence  que ces équipements agissent de 
manière subtile à partir  des corps spirituels ,  pour atteindre le corps physique .  Là est la 
différence de finalité avec les autres traitements qui agissent de l’intérieur vers l’extérieur. 
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12.1.2-Extrait ;’Un  nouveau  complément  thérapeutique  dans  le 
dédoublement animico-spirituel’
par Fabiana Donadel –G.E.RAMATIS –ville de Lages , région de Santa Catarina dans le sud 
du Brésil .

La Spiritualité nous accompagnant dans nos travaux , nous avons commencé à observer , que 
chez les patients traités chez nous étaient installés des petites fleurs ou plutôt étaient porteurs 
de petites fleurs . Curieux nous avons demandé aux Mentors leurs significations . Ils nous ont 
donc informés qu’ils s’agissaient de Micro Organisateurs Floraux (MOF) , petits appareils 
utilisés pour la réharmonisation des niveaux de conscience et rééquilibre énergétique , en cas 
de maladie.
Selon les Amis Spirituels, les organisateurs sont construits avec la base d’un microprocesseur 
moderne , toujours de forme hexagonale , chargé du message curatif qui sera dynamisé par 
une ou des essences florales . Ont  été réunies la cybernétique avec la thérapie floral déjà 
répandue et l’Apometria dont les techniques facilitent l’implantation des MOF.( n’oublions 
pas que nous nous trouvons sur le sol Brésilien , ou les thérapies sont très en avance dans ce 
domaine, alors que les pays européens ont commencé à accumuler un retard d’une génération 
environ)
N’oublions pas que ce qui varient chez les  Micro Organisateurs Floraux (MOF) sont les 
essences qui proportionnent une apparence différenciée , qui s’adoptera au déséquilibre en 
question .
Son usage est recommandé dans n’importe quelle disharmonie , depuis les maladies physiques 
jusqu’aux  émotionnelles  et  psychologiques  .  Les   Micro  Organisateurs  Floraux  (MOF) 
peuvent être sollicités à la Spiritualité qui les déposera dans les mains de l’opérateur (médium 
dirigeant) qui devra les positionner sur le bulbe cérébral (du médium incorporé ou sur le 
propre patient ) ou sur la partie du corps affecté par le déséquilibre . L’on perçoit l’installation 
des ces organisateurs sur les chakras , car à travers leurs intermédiaires on obtiendra un effet 
dynamique capable de perpétuer l’action des petits appareils . 
Les   Micro  Organisateurs  Floraux  (MOF),  normalement  restent  installés  dans  le  Double 
Ethérique .En traitant des maladies organiques , cette position est de règle. Mais il peut se 
produire l’implantation des mêmes , sur les corps qui sont porteurs de la cause qui est la 
racine  du  problème  .En  cas  de  maladies  mentales  ou  psychosomatiques  ,  les  Micro 
Organisateurs  Floraux  (MOF)  vont  contenir  un  message  qui  va  se  répéter  ,  rendant  la 
fréquence  mental  du  patient  plus  positive,  au  point  de  lui  modifier  son  comportement 
désajusté. 
Spécifique  pour  chaque  maladie  ou  anomalie  ,  les   Micro  Organisateurs  Floraux  (MOF) 
donnent   comme  résultats  de  grands  bénéfices  .  Le  temps  pour  la  perception  ou  la 
visualisation des résultats varie en accord avec le degré d’acceptation du patient .Il faut se 
souvenir que le rejet peut rendre difficile l’actions de ces derniers (MOF), mais il n’élimine 
pas ses effets, même si la durée de permanence s’est résumée à quelques secondes . 
Nous avons constaté des cas d’amélioration évidente . Les fumeurs et les alcooliques, à partir 
de l’installation des Micro Organisateurs Floraux (MOF), diminuent considérablement l’usage 
du vice jusqu’à sa totale élimination. Les  Micro Organisateurs Floraux (MOF), peuvent et 
doivent  être  associés  à  toute  pratique  de  thérapie,  réalisé  avec  ou  sans  la  présence  des 
médiums. Ils ne produisent aucun effet collatéraux, une fois qu’ils sont élaborés, partant des 
éléments vibratoires de la Nature, unis aux sentiments universaux d’AIMER ,et  par les mains 
soigneuses des agents de la  Bonté Divine (entités désincarnées)qui se rencontrent  dans le 
Monde Supérieur , travaillant avec abnégation pour la Moisson du Bien . 
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Ainsi,  nous invitons tous, à observer et à faire des recherches à propos de  l’action des Micro 
Organisateurs Floraux (MOF)  , qui est une technique supplémentaire mises dans nos mains 
par la Spiritualité pour aider ceux qui sont souffrants et en difficultés.

12.1.4-Relation des Micro Organisateurs Floraux .

Ainsi  donc,  nous  invitons  tous  à  observer  et  à  rechercher  l’action  des  MICRO-
ORGANISATEURS FLORAUX , une technique supplémentaire mise à notre disposition pour 
aider ceux qui sont en souffrance et difficultés .  

Micro Organisateurs  Floraux  (M.O.F):

01 - M.O.F ANTI-TABAC
02 - M.O.F. POUR L’ÉQUILIBRE DES EMOTIONS
03 - M.O.F. VIERGE ( ON PEUT GRAVER DES MESSAGES)
04 - M.O.F. POUR LA  DEPENDENCE CHIMIQUE
05 - M.O.F. POUR LE RETARD MENTAL 
06 - M.O.F. PARA LE CANCER DU SEIN ET DE LA PROSTATE                                                                07 
- M.O.F. POUR LES DESEQUILIBRES DU METABOLISME 
08 - M.O.F. POUR L’ANÉMIE FALSIFORME
09 - M.O.F. POUR L’HARMONISATION DE POLARITE
10 - M.O.F. POUR L’ACCEPTATION DE LA PATERNITE / MATERNITE
11 - M.O.F. POUR LES PROBLEMES D’ORDRE SEXUEL
12 - M.O.F. POUR L’ANEMIE FALSIFORME
13 - M.O.F. PARA DEPENDENTES DO ÁLCOOL
14 - M.O.F. POUR LES PATIENTS COMPROMIS PAR L’ALCOOL
15 - M.O.F. POUR LES CAS DE PARALYSIE DANS LES JAMBES 
16 - M.O.F. POUR LA DEPRESSION
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12.1.5-Tableaux Synoptiques  des Micro Organisateurs Floraux 
(MOF)

 1 – MOF ANTI-TABAC

2 – MOF POUR L’ÉQUILIBRE DES 
EMOTIONS 

3 – MOF VIERGE ( ON PEUT GRAVER LE 
MESSAGE)

4 – MOF  POUR DÉPENDENCE CHIMIQUE 
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5 – MOF  POUR RETARD MENTAL

6 – MOF  POUR CANCER DU SEIN ET DE LA 
PROSTATE

7 – MOF  POUR DÉSÉQUILIBRE DU 
MÉTABOLISME

8 – MOF  RAJUSTEMENT DES  SUB-
NIVEAUX

9 – MOF  POUR L’HARMONISATION DE 
POLARITE
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10 – MOF  POUR L’ACCEPTATION DE LA A 
PATERNITE/ MATERNITE

11 – MOF  POUR LES PROBLEMES D’ORDRE 
SEXUEL

12 – MOF  POUR L’ANÉMIE FALCIFORME

13 – MOF  POUR LES DEPENDANTS DE 
L’ALCOOL

14 – MOF  POUR LES PATIENTS AYANT UN 
FOIE COMPROMIS PAR L’ALCOOL
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15 – MOF  POUR DES CAS DE PARALYSIE 
DES JAMBES

16– MOF  POUR LA DEPRESSION

12.1.6-Opérationalisation .
 
Nous  allons  supposer  que  nous  sommes  en  train  de  traiter  une  personne  dépendante  de 
l’alcool ,supposant toujours que nous traitons le corps dédoublé du patient syntonisé dans un 
médium,  vous  pouvez  disposer  votre  main  au  dessus  de  la  tête  du  médium ,légèrement 
incurvée  mais  ouverte  et  demandez  à  la  spiritualité  de  préparer  le  13  MOF  pour  les 
dépendants de l’alcool et donner les impulsions de 1 à 7 . Fait ceci , c’est seulement de mettre 
‘mentalement’ sur le bulbe cérébral ,la préparation demandée à la Spiritualité ( la main peut 
être mise derrière la tête du médium et mentaliser que la préparation soit mise sur le bulbe 
cérébral) Vous pouvez ainsi dire .
Mettant sur le corps spirituel (donner les impulsions 1 2 3 4 5 6 7 ).
Ajustant au corps (donner les impulsions 1 2 3 4 5 6 7)
Libérant l’effet (donner l’impulsions 1 2 3 4 5 6 7), à partir de ce moment l’on commence le 
traitement via MOF.

Quelques considérations ;
        Il n’est pas nécessaire que l’esprit ou le corps dédoublé soit syntonisé (incorporé ) au 
médium pour mettre le MOF.
        L’on peu demander à l’équipe médicale ou à nos Frères Caboclos* ou nos Frères Pretos 
Velhos* de préparer les MOF (* natifs désincarnés brésiliens, en comparaison ,chaque pays 
possèdent  des  natifs  ,  appelés ;‘anciens’ ayant  la  connaissance  des  plantes  et  de  leurs 
applications) . 
        Aussi  il  n’est  pas  nécessaire  d’étendre  la  main  ouverte  ,  l’on  peut  demander  la 
préparation et ensuite appliquer sur le corps . 
        Mentaliser la mise sur le corps , l’ajustement et la libération de l’effet , contribue 
suffisamment à  annihiler les résistances énergétiques . 
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        Normalement quand l’entité ou le patient est incorporé dans le médium il est toujours 
recommandé de demander à la fin du traitement si l’on peut mettre les MOF (cela est toujours 
accepté ,car ils apportent une grande aide) 
        L’on peut mettre quelques MOF , il n’y a pas de contre indication et chacun travaille 
dans un niveau vibratoire , de forme parallèle . 
        Pour les questions ou il n’y a pas de MOF spécifiques , l’on peut utiliser le MOF 02 
VIERGE  .
EXEMPLE : La personne a besoin d’avoir plus confiance en elle même . Donc l’on demande 
à la Spiritualité de préparer le MOF 02 et d’y ajouter les éléments nécessaires pour que la 
personne acquière la confiance, suivant ses nécessités( la dose est préparée suivant les besoins 
de la personne) .
L’on peut appliquer sur les chakras ou sur les organes affectés (exemple ;06 MOF POUR LE 
CANCER DU SEIN OU DE LA PROSTATE, dans la  région affectée , du corps spirituel). 

12.2-Chromothérapie.

La chromothérapie est l’application de couleurs comme thérapie humaine. C’est une méthode 
de  traitement  très  développé  parmi  nous.  Cependant  n’étant  pas  spécialiste  dans  cette 
technique  thérapeutique,  nous  observons  que  la  simple  application  des  couleurs  dans  les 
traitements  montre un résultat très faible. Il semble que son action s’amplifie positivement 
s’il elle est appliquée par l’esprit de l’opérateur , c’est à dire de forme invisible , agissant à 
peine sur l’astral . Technique appelée aussi de Chromothérapie Mentale . 
Il y a environ dix ans un médecin désincarné japonais nous informait que nous travaillions 
avec très peu d’énergie quand nous appliquions à peine les couleurs physiques. Il nous laissa 
un exemple ; Il détermina que nous imaginions un champs baigné par une intense lumière 
indigo, avec des nuances de carmin . Ensuite, que nous projetions cette lumière sur un groupe 
d’esprits de bas niveau vibratoire, quasi tous obsesseurs , moqueurs, et parasites .  L’effet a été 
surprenant ; tous sans exception, se sont transformés instantanément en statue,dans la position 
dans laquelle ils se trouvaient . Ils avait été temporairement immobilisés, comme anesthésiés 
avant  d’être  emmener  pour  traitement  spirituel  dans  une  colonie  de  l’astral.  Ce  fait  se 
ressemble à celui des statues de sel, comme la femme de Lot dont nous parle la Bible . 
De  cette  façon  là,  il  devient  facile  d’être  déplacé  pour  des  lieux  de   traitements  ou 
d’ambiances compatibles avec son degré évolutif. Nous avons observé l’effet de combinaison 
des couleurs sous commandement mental sur les esprits désincarnés et aussi sur les incarnés. 

12.2.1-Relation des Combinaisons des Couleurs

Nous présentons quelques combinaisons de couleurs qui sont utilisées.

Indigo+Carmin = Immobilisation instantanée des esprits qui deviennent comme des statues 
de sel.
Argent+violet=Elimine tout le pouvoir mental des magiciens noirs . 
Argent+Orange= Pour traitement des poumons, voies aériennes supérieures et asthme .
Lilas+Bleu vert = Application en gynécologie et fibromyomes .
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Doré+Orange+Jaune= Annule les crises d’angoisse .
Blanc resplendissant= Utiliser pour nettoyer .
Vert phosphorescent=Nettoyage des adhérences lourdes des esprits désincarnés .
Disque bleu = Donne de l’énergie et élimine l’action des Trevas .

Rouge+Orange+Jaune= Représente le feu, utilisé pour dominer le mental.
Argent+Bleu clair + Bleu turquoise= Ulcères.
Bleu+Vert+Orange= Ulcère duodénal.
Rouge =Donne de l’énergie .

Jaune +Orange clair =Douleurs en général 
Argent+Violet+Orange+Bleu= Cancer .
Blanc cristallin=Nettoyer et Purifier  
Violet intense=Transmute, Régénère et Recompose .

Vert clair =Désinfection ,stérilisation, cicatrisation .
Bleu clair =Calme et tranquillise.
Jaune=Donne de l’énergie , du tonique, et ‘vitamine’ pour le corps et l’esprit.
Vert citron=Nettoie et désobstrue les cordons .

Rose = Couleur de fraternité et d’Amour Inconditionnel du Maître Jésus.
Orange=Symbole d’énergie ,aura, santé, vitalité, et élimine les graisses du sang.
Argent=Désintègre les appareils et ‘travaux maléfiques ’, corrige les polarités des niveaux de 
conscience .
Doré=Couleur de la Divinité, Renforce les liens avec le Christ.
Indigo=Anesthésie. Provoque intense somnolence aux esprits .
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TREZIEME COURS

13.1-Apometria et Médiumnité.

13.1.1-Concepts .

Le dr Lacerda nous enseigne que la médiumnité est une faculté psychique qui nous permet 
l’investigation  de  plans  ou  vivent  les  esprits,  par  la  syntonisation  avec  leurs  univers 
dimensionnels. Le médium est l’intermédiaire ou celui qui sert de médiateur entre l’humain et 
le spirituel, entre le visible et l’invisible. Sont médiums tous ceux qui perçoivent la vie et 
l’activité du monde invisible, ou qui y pénètre consciemment ou inconsciemment , dédoublé 
de leur corps . 
A chaque fois que l’on pense à médiumnité , l’on doit imaginer un sixième sens particulier , 
multiple qui se manifeste de manière très spécifique, par la vision, l’audition, l’odorat,  la 
prémonition ,  l’intuition ou quelque autre forme (intérieure ou extérieure)  de perception . 
Quelque  soit  la  façon  dont  cela  se  présente,  c’est  essentiellement  un  sens  interne.  Il  se 
manifeste d’une façon sensorielle mais provient des sens physiques. Ceux ci sont de simples 
récepteurs d’un phénomène qui naît et se développe en dehors de la dimension physique .
Ce sens spécial peut recevoir et enregistrer des messages, visions ou perceptions du monde 
des esprits, de la même façon qu’un pont établit une liaison entre les bords distants .Il  peut 
aussi  se  transmettre  sous  la  forme  d’intuition  sans  le  concours  des  désincarnés,  mais 
directement par les dons cités au dessus. Mais dans ces cas là, il apparaît  comme un célèbre 
don de prophétie, ou pré science des événements rendant accessible des réalités inconnues et 
invisibles aux communs des mortels. Donc en  relation avec la médiumnité, nous avons aussi 
le cadre des médiums animiques dont nous parle Allan Kardec, qui avec leur âme entre en 
contact avec la Spiritualité par l’intermédiaire du propre médium qui communique le message 
transmis par l’entité désincarnée.   
Dans la majorité des cas la médiumnité représente une évolution spirituelle antérieure , c’est à 
dire un développement des facultés psychiques dans des cultes religieux du passé . De tels 
développements amènent des responsabilités élevées sous le point de vue spirituel, inhérent 
aux propres vécus supérieurs. Si dans la présente existence, celui ou celle qui possède cette 
faculté spéciale (qui est maintenant un ou une médium) , par orgueil , vanité ou égoïsme, 
abâtardit  par le  mauvais  usage ,  il  ou elle  deviendra responsable  devant  les pouvoirs qui 
gouvernent l’évolution de la planète, avec de graves conséquences pour son progrès spirituel . 
Tôt ou tard,  dans cette incarnation ou dans les incarnations futures,  il  ou elle perdra une 
magnifique opportunité de contact avec le monde des esprits, opportunité qu’il lui donnera si 
bien utilisée , des conditions extraordinaires pour son évolution . 

13.1.2-Je Suis Médium !!! Qu’est ce que je fais ?

Nous allons reproduire ci dessous l’apostille ‘Je Suis Médium !!! Qu’est ce que je fais ? de 
l’auteur Francisco Carvalho , car en dehors des aspects didactiques, avec questions réponses 
,elle reflète divers concepts enseignés en Apometria . 
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01 Souvenirs .

Seulement nous , incarnés avons un corps physique , c’est notre corps mortel constitué de 
chaire e d’os .Les désincarnés comme c’est évident n’ont pas de corps physique , mais si un 
autre corps qui est immatériel . 
Le monde des incarnés est ce monde, le notre que nous appelons de  plan physique , ou nous 
vivons et pouvons agir utilisant notre corps physique .Le monde des désincarnés en est un 
autre , bien différent .
Avec de très rares exceptions, seulement nous les incarnés, nous pouvons agir directement ici 
sur  le  plan  physique  de  la  Terre,  utilisant  notre  corps  physique  pour  réaliser  des  actions 
concrètes et visibles à l’œil nu par nous mêmes  (les actions normales de notre quotidien). Par 
exemple, marcher, parler, travailler, pratiquer des sports, entendre, sentir etc . Très bien .Une 
de ces rares exceptions est justement la médiumnité ‘d’incorporation’. 

02 –Quels sont les symptômes du réveil de la médiumnité d’incorporation ?

Premier fait connu ; Pour ‘incorporer’ dans le médium, le guide médiumnique agit dans ce 
médium de telle façon que cela se répercute toujours sur le système nerveux neurovégétatif du 
corps physique du médium. 
Second fait connu ; Dans notre corps physique c’est le système nerveux neurovégétatif, ou le 
système nerveux autonome, qui produit  ,  maintient et  gère le fonctionnement de tous nos 
appareils et organes .  Aussi c’est notre système nerveux qui immédiatement répercute nos 
émotions de peur, affliction préoccupation etc.
Cependant,  considérant ces deux faits  connus,  nous pouvons conclure que les symptômes 
classiques du réveil de la ‘médiumnité  d’incorporation’ sont aux quotidiens inexplicables, ce 
sont de subites altérations du fonctionnement de notre système nerveux neurovégétatif, par 
exemple, respirations haletantes, palpitations, sueurs froides, bouffées de chaleur  et /ou  les 
‘inexplicables’ angoisses, anxiétés, tristesses etc.
Un autre symptôme classique du réveil de la ‘médiumnité d’incorporation’, très connu dans 
les  centres  spirites,  normalement  arrive  quand  le  nouveau  médium  reçoit  des  passes 
magnétiques et principalement médiumniques. Il a des moments de semi conscience et/ou sa 
tête balance et/ou tout son corps physique se balance.
Observation ; comme c’est  évident,  dès  l’instant  que  la  médiumnité  d’incorporation  est 
développée avec satisfaction tous les symptômes disparaissent.  

03 – Je suis médium d’incorporation. Mais qu’est-ce que c’est ?

Dans  le  cas  spécifique  de  cette  médiumnité  qui  est  la  mienne,  Je  suis  ‘médium 
d’incorporation’ parce que je suis doté de la suivante capacité extra physique ;
Dans des moments déterminés et sous des circonstances déterminées ; certains désincarnés 
peuvent utiliser tout mon corps physique ‘pour emprunt’ pour réaliser une conférence, donner 
des passes médiumniques, faire des consultations spirituelles, etc.
En d’autres termes, Je suis ‘médium d’incorporation’ parce déterminés désincarnés peuvent 
‘emprunter’ mon corps  physique pour  agir  ici  dans  notre  monde  physique  et  exécuter,  à 
travers mon corps physique, déterminées actions concrètes et visibles à l’œil nu. 
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04 – Pourquoi le mot ‘incorporation’ est entre guillemet ?

Parce que, au pied de la lettre, dans cette médiumnité qui est la mienne, le désincarné ne 
m’incorpore pas , ou soit, il ne peut pas entrer dans mon corps physique , mais il se lie à mon 
corps physique pour pouvoir l’utiliser ‘par emprunt’. Il y a une liaison effectuée et qui est 
syntonisée sur le corps astral du médium  à partir de l’entité et par l’entité avec orientation de 
la Spiritualité. 
Mais en vérité , pour faire cette indispensable liaison avec mon corps physique le désincarné a 
besoin de rester bien près de mon corps physique .

05- Pourquoi cette médiumnité est une capacité extra physique ? 

Tout ce que je fais ou perçois avec mon propre corps physique, sont mes capacités physiques, 
ou les capacités physiques de mon corps physique. Les exemples sont marcher, bouger, parler, 
penser, avoir des sentiments et, ou soit réaliser toutes nos actions quotidiennes, habituelles ou 
non. Dans le cas de ma médiumnité d’incorporation, qui utilise ‘ par emprunt’ mon corps, est 
un désincarné, cependant cette médiumnité qui est la mienne est ma capacité extra physique, 
parce que c’est une capacité en dehors des capacités de mon corps physique.
Observations ;  sans  aucune  exception  toutes  les  médiumnités  sont  des  capacités  extra 
physique parce qu’elles ne sont pas physiques.   

06-Tout le monde est il médium d’incorporation ?

Non. Bien que tout le monde soit médium (ouvert ou fermé) de déterminées médiumnités, 
donc cette  médiumnité  qui  est  la  mienne,  pour  le  moins  ici  au  Brésil  est  très  commune, 
fréquente et populaire, mais toutes les personnes ne sont pas ‘médiums d’incorporation’. 
En d’autres mots, tous les incarnés n’ont pas la capacité extra physique que j’aie de pouvoir ‘ 
prêter  ‘  mon corps  physique aux désincarnés pour  qu’ils  puissent  agir  ici  dans le  monde 
physique, c’est à dire dans le monde des incarnés . 

07 – Pourquoi ais je la médiumnité d’incorporation ?

Parce que avant d’incarner dans cette vie actuelle physique, à  ma demande de naître médium 
d’incorporation  , cette dernière a été acceptée et par conséquent je me suis engagé à assumer 
et respecter mon Mandat Médiumnique .

O8-Ma demande ??? Je n’ai pas demandé à naître médium d’incorporation ! 
En vérité je n’ai pas demandé, j’ai  imploré,  j’ai  prié ! j’ai  supplié à mes mentors et amis 
spirituels pour naître (comme je suis né) médium d’incorporation .

09 – Pourquoi ais-je fais ceci ?
Parce que je savais, que si ma demande était acceptée (comme il en a été) je naîtrai médium 
d’incorporation (comme je suis né) et ainsi, si mon Mandat Médiumnique est bien accomplit , 
mon bénéfice en sera grand , très grand , énorme .
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10-Quel énorme bénéfice est-ce ?
En réalité ce sont (ou pourra être) deux magnifiques bénéfices. Le premier sera ma profonde 
satisfaction  spirituelle  résultant  de  mes  bons  services  prêtés  à  mes  proches  à  travers  ma 
médiumnité  d’incorporation. Le second pourra être mon rachat d’une partie  la ci nommée 
‘peine karmique alternative’. 
Dans un langage plus clair ; une partie de mes grands (ou énormes) débits karmiques actuels 
qui normalement me causeraient d’énormes et longues souffrances pourront être échangés par 
mon exercice gratuit, au bénéfice de la communauté, de ma médiumnité d’incorporation. 
Observation ; La  propre justice divine terrienne utilise  la  ci  nommée ‘peine alternative’, 
échangeant des années de prison pour des services gratuits prêtés à la société. 

11-Ces merveilles sont des prix ? N’est ce pas ?

Cela dépend ! Cela dépend toujours de mon libre arbitre, vu que dans ce cas j’ai trois options, 
et qu’il me revient de choisir ;
Première option (excellente) ; Si j’accomplit bien mon Mandat Médiumnique, ou plutôt si 
j’exerce bien cette médiumnité bénite d’incorporation avec bonne volonté, amour, fraternité, 
solidarité, dédicace, responsabilité, joie etc.…
Ce sera parfait pour moi , en dehors de ma grande satisfaction personnelle et de bien servir 
mes prochains , je  bénéficierai  d’un poids retiré qui est une significative parcelle de mon 
débit  karmique ,  de manière proportionnelle au bien que j’aurai  causé à mes prochains à 
travers cette si bénéfique médiumnité d’incorporation . 
Deuxième option ( mauvaise) ; Si j’ai mal accomplit mon Mandat Médiumnique , ou si j’ai 
exercé   cette  médiumnité  bénite  d’incorporation  sans  bonne   volonté,  sans  amour,   sans 
fraternité , sans solidarité, sans dédicace, sans responsabilité, sans satisfaction, etc, cela sera 
mauvais  pour  moi  parce qu’en premier  lieu ,  je  n’aurai  pas cette  satisfaction intime ,  en 
second lieu , à peine une petite parcelle de mes débits  karmique aura été acquittée , et en 
troisième lieu parce que j’aurai contracté de nouveaux débits  conséquents de ma manière 
d’exercer cette médiumnité bénite d’incorporation.
Troisième option (exécrable) ; Si je n’ai pas pu accomplir mon Mandat Médiumnique, ou 
plutôt si je me suis fermement opposé à exercer  cette médiumnité bénite d’incorporation 
ayant eu en outre aucune satisfaction intime , et n’ayant reçu aucune quittance d’aucun débit 
karmique , j’aurai  beaucoup augmenté mes  débits karmiques , comme conséquence de cette 
stridente déroute de mon Mandat Médiumnique .
Observation ; Les  conséquences  d’un  mauvais  exercice  médiumnique,  et  encore  plus  du 
médium à récuser l’exercice de sa médiumnité , sont encore plus grande parce que chaque 
Mandat  Médiumnique  est  un  des  maillons  d’une  grande  chaîne  de  travail  spirituel  qui 
comprend des  équipes  correspondantes  de guides  médiumniques  .  En d’autres  termes,  ce 
partiel ou total échec implique de graves et sérieux préjudices au travail du bien ici sur Terre .

12 –Donc mon Mandat Médiumnique c’est …

En résumé,  mon Mandat  Médiumnique c’est  simplement  d’exercer  de  la  meilleure  façon 
possible  cette médiumnité bénite d’incorporation qui est la mienne pour le bien de tous.
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 En d’autres termes mon Mandat Médiumnique consiste à exercer  cette médiumnité bénite 
d’incorporation, toujours  gratuitement avec  bonne  volonté,  amour,  fraternité,  solidarité, 
dédicace, responsabilité, satisfaction, etc,
Nous allons voir dans ces questions réponses plus de détails . 

13- Comment vont être mes compromis matériels ?

Seulement les esprits supérieurs qui naissent médiums d’incorporation par exemple , comme 
le très charitable Chico Xaxier (médium Brésilien très populaire ayant écrit plus de 400 livres 
spirites,  spiritualistes  en  référence  du  monde  spirituel  et  ayant  dédié  sa  vie  aux  autres  , 
désincarné il y a quelques années seulement ) ,sont dispensés ,dans la mesure du possible, des 
obligations matériels comme emploi, famille etc. Nous, esprits au début de notre évolution , 
nous avons besoin d’assumer toutes ces obligations matérielles .  
Cependant  par  l’exercice  de  ma  médiumnité  d’incorporation,  elle  sera  à  peine  effectuée 
pendant mes heures creuses ou plutôt dans les moments permis en dehors de  mes obligations 
professionnelles, familiales, sociales etc.
Observation ; Il est logique que cas par cas, ces heures vagues varient, considérant les loisirs 
nécessaires. Mais en tout état de choses, le bon médium utilise toujours le maximum possible 
ses heures vagues pour exercer sa médiumnité d’incorporation . 

14- Qu’est ce que c’est de développer sa médiumnité ?

Autrefois, quand nos connaissances sur la médiumnité étaient moindres, nous pensions que 
développer une médiumnité était  pratiquement  l’accélérer  par  la  force.  Mais  maintenant, 
heureusement l’on sait qu’il n’en ai rien, voyant qu’en chaque médium, sa médiumnité étant 
un procédé naturel, elle à un temps d’effloraison, d’augmentation et de maturité. C’est à dire 
que chez un médium, sa médiumnité peut subitement se manifester pleinement, mais parmi 
d’autres médiums elle peut prendre des jours, des semaines, des mois, des années. Enfin dans 
la médiumnité chaque cas est un cas bien spécifique.
En outre l’on sait bien que la meilleure manière possible de développer la médiumnité chez un 
médium  est  de  développer  le  médium,  en  disant  mieux  c’est  au  propre  médium  de  se 
développer .
Pourtant je sais que je dois me développer comme médium, ou plutôt je dois développer mes 
connaissances et mes aptitudes de médium d’incorporation. 

15-Comment dois je me développer comme médium d’incorporation ? 

Dans n’importe  qu’elle  activité  humaine seulement  ceux qui  acquièrent  les  nécessaires  et 
suffisantes  connaissances  théoriques et  pratiques  peuvent  être  aptes.  En outre après  avoir 
acquit les connaissances de base,  le perfectionnement est toujours indispensable.  Cependant 
pour bien me développer comme  médium d’incorporation il est absolument nécessaire   que 
je  puisse  acquérir  quelques  connaissances  indispensables  ,  continuellement  en  me 
perfectionnant , tant aux niveaux de mes connaissances théoriques comme de la pratique de 
ma médiumnité . 
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Observation ; Comme nous le savons il y a des médiums d’incorporation qui exercent leur 
médiumnité sans la moindre préoccupation aussi bien d’étudier que de se développer comme 
médium.  Ils  ne  veulent  même  pas  se  préparer  convenablement  les  jours  de  travail 
médiumnique. Comme c’est évident, ces personnes peuvent être considérées (au minimum) 
comme des médiums tombés et irresponsables ! 

16-Comment  dois  je  développer  les  connaissances  théoriques  de  ma  médiumnité 
d’incorporation ?

D’un certain côté pour le moins je dois lire et étudier des livres ,des apostilles sur ce sujet, par 
exemple(et principalement ) le célèbre ‘ Livre des Esprits’ d’Allan Kardec . Mais ce qu’il y a 
de désirable est que je lise  et étudie aussi les livres sur les thèmes en corrélation et similaires 
comme par exemple (et principalement) les deux livres connus ‘ Le Livre des Médiums’ et 
‘L’Evangile selon le Spiritisme’, du même auteur Allan Kardec .
D’un autre côté suivant mes possibilités assister à des conférences annuelles, cours s’il y en a, 
ou consulter Internet.
Note de la SBApometria ; il est recommandable de lire d’autres livres ou apostilles sur le 
sujet de la médiumnité. 

17-Ensuite à l’éclosion de ma  médiumnité d’incorporation, que dois je faire ?

Sans aucun doute , à l’éclosion de ma  médiumnité d’incorporation ( à part quelques rares 
exemptions) ,ce sera une inévitable phase critique parce que ;
En premier lieu ; Je ressens dans mon corps physique, les désagréables symptômes dont  en 
voici quelques uns ; respirations haletantes, palpitations, sueurs froides, bouffées de chaleur 
et /ou  les ‘inexplicables’ angoisses, anxiétés, tristesses , nervosité ,etc.
En second lieu ;  Je peux être plus ou moins perturbé , parce qu’il est possible que j’ai des 
pensées,  sentiments  ,  volontés et  désirs  et  ne pas savoir  si  ce sont  les miens ou ceux de 
désincarnés . 
En  troisième  lieu ; Je  n’ai  pas  suffisamment  de  connaissance  sur  ma  médiumnité 
d’incorporation.  Cependant  dans  cette  normale  phase  initiale  de  ma  médiumnité 
d’incorporation, mes deux priorités absolues doivent être ;
Première priorité ; Par l’intermédiaire de livres, apostilles, cours, séminaires, recherches sur 
le Web, etc je dois acquérir des connaissances suffisantes et nécessaires sur ma médiumnité 
d’incorporation et les  thèmes en corrélation et similaires .
Deuxième priorité ; Je dois prendre des passes magnétiques, médiumniques deux fois par 
semaine, et si possible un peu plus. 
Pourquoi ceci ? Parce que avant tout  ce  sont des passes de dispersion, étant compétentes , 
elles agissent avec bénéfice sur mes énergies extra physiques, permettent l’éloignement de 
l’entité au cas ou la médiumnité ne soit pas assez éduquée , c’est à dire contrôlable et , parce 
qu ‘elles facilitent , aident et stimulent le développement de ma médiumnité d’incorporation . 
Ces passes sont à appliquer devant la personne et à l’arrière de la personne sur le chakra 
uméral , c’est à dire celui se trouvant à la base du cou (pour les dispersion ).
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18-Comme médium d’incorporation , est ce que j’incorpore seulement de bonnes entités 
spirituelles ?

Ah…ça ,c’est une merveille de ma médiumnité d’incorporation !
Evidemment toujours sous la vigilance directe et efficace de mes mentors spirituels je peux, 
aussi bien incorporer des guides spirituels qui aideront beaucoup de personnes par des passes 
médiumniques et/ou des consultations et/ou des conférences, etc… comme je peux incorporer 
mes frères de fréquences vibratoires inférieures qui stagnent pour l’instant dans l’ombre et 
dans les Trevas (obsesseurs, esprits négatifs et/ou souffrants) pour être ainsi orientés, assistés 
et aidés.

19-De quels niveaux évolutifs peuvent être les guides spirituels que j’incorpore ?

Ah…ça ,c’est une merveille de ma médiumnité d’incorporation parce que cas par cas cela va 
dépendre  de  facteurs  variés,  comme  l’affinité  entre  le  médium  et  les  guides  spirituels  , 
entraînement  prévu  du  médium,  nécessités  spécifiques  de  certains  travaux  spirituels 
déterminés ,etc.… les guides spirituels que j’incorpore en moi, sont tous des travailleurs du 
bien et de la lumière, mais ils peuvent être de différents niveaux évolutifs et hiérarchiques .
Par exemple ils  peuvent  des  mentors  élevés ,  comme le  Dr  Bezerra de Menezes* ou les 
valeureux Caboclos*, ou les humbles et sages Pretos Velhos*, ou les déterminés et héroïques 
Exus*, qui en dehors d’intervenir dans les Trevas , confrontant de face les forces des trevas et 
les emmenant aux lumières spirituelles , sont de très précieux gardiens aussi biens des centres 
spirituels que des bienfaiteurs qui agissent sur le plan physique.
Observation ; *Tous  les  noms  ici  cités  font  référence  à  des  personnes  natives  du  sol 
Brésiliens. Il faut aussi éclairer suite  à certains cultes afro brésiliens, que l’on appelle  Exu un 
type de redoubles  entités,  normalement  caractérisés  comme de petits  diables,  capables  de 
pratiquer  de  grands  maux.  Malheureusement,  ce  lamentable  équivoque  est  pratiquement 
généralisé  dans  la  culture  populaire.  Mais  comme  nous  ont  bien  éclairé  nos  mentors, 
principalement à travers l’Umbanda , les Exus sont des travailleurs du Bien et porteurs de 
lumière  spirituelle  ,  qui  agissent  directement  dans  les  Trevas  ,  exécutant  ces  missions 
spirituelles héroïques aux côtés des êtres des Trevas .  

20-J’ai  déjà entendu parler d’entraînement  prévu pour le  médium d’incorporation ! 
Qu’est ce que c’est ?

Avant  d’incarner,  il  m’est  arrivé  le  fait  suivant,  qui  est  aussi  arrivé  à  tous  les  médiums 
d’incorporation ; Après que la spiritualité ait accepté ma demande pour naître médium dans 
l’actuelle  incarnation et avant d’incarner, j’ai été acheminé dans une Ecole de Médiums (de 
l’Astral),  dans  laquelle  durant  des  années  j’ai  été  entraîné  pour  le  bon  exercice  de  ma 
médiumnité d’incorporation.  Il est logique que consciemment, je ne me rappelle pas de cet 
apprentissage pour cause des limitations de mon corps physique. Mais dans la mesure dans 
laquelle  j’étudie  actuellement  et  perfectionne  ma  médiumnité,  ces  connaissances  vont 
naturellement effleurées mon esprit, même si c’est de manière inconsciente. 
Observation ; Par la logique, et pour tous les autres types de médiums, il est arrivé la même 
chose,  ou soit,  ils  ont  tous  pris  des  cours  pré  incarnatoires  sur  la  médiumnité  de chacun 
d’entre eux.
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21-J’ ai déjà entendu parler de mesures énergétiques de bon médium d’incorporation. 
Qu’est ce que c’est ?
En réalité, pour aborder ce sujet si important et utile, il nous faut étudier et comprendre à fond 
le Magnétisme Humain Extra physique. Mais il s’avère que ce sujet est très ample et profond, 
mais il ne peut pas être abordé complètement dans cette apostille . Donc nous allons tenter de 
répondre  de  manière  bien  résumée.  Dans  notre  quotidien,  toutes  nos  pensées,  paroles, 
sentiments,  émotions,  actions,  etc…,  produisent  nos  correspondants  énergétiques  extra 
physiques  lesquels dans la majeure partie des cas se dirigent vers notre champs magnétique 
extra physique , ou ils restent . Analysons deux hypothèses ;
Première hypothèse (exemple) ; Dans l’écrasante majorité des fois, mes pensées, paroles, 
sentiments, émotions, actions etc… sont positifs et puissants. Par exemple, calme, joie, bonne 
humeur,  sympathie,  fraternité,  solidarité,  honnêteté,  loyauté  etc…Conséquemment  mon 
champ magnétique extra physique sera positif et puissant.
Seconde hypothèse ; (exemple) ; Dans l’écrasante majorité des fois, mes pensées, paroles, 
sentiments,  émotions,  actions  etc…  sont  négatifs  et  très  puissants  pour  la  plupart.  Par 
exemple, rage, haine, tristesse, mauvaise humeur, antipathie, meurtrissure, jalousie, rancœur, 
colère,  malhonnêteté  etc… Conséquemment  mon champs magnétique extra physique sera 
négatif  et très puissant.
Donc, considérons que mon guide médiumnique, pour s’incorporer en moi, forcément aura 
besoin d’entrer en contact avec les énergies de mon champ magnétique extra physique, dont 
les deux hypothèses suivantes vont se présenter ;
D’un côté ; si mon champs magnétique extra physique est positif et puissant, cela aidera (et 
aidera beaucoup) mon guide médiumnique, pour s’incorporer en moi.
En  outre s’il  s’incorpore  en  moi  ces  énergies  positives  et  puissantes  de  mon  champ 
magnétique extra physique l’aideront à bien exécuter son travail médiumnique.
De l’autre  côté ; si  mon champs magnétique extra  physique  est  négatif  et  puissant,  cela 
rendra difficile (et rendra très difficile)  mon guide médiumnique, pour s’incorporer en moi. 
En  outre s’il  s’incorpore  en  moi  ces  énergies  négatives  et  puissantes  de  mon  champ 
magnétique extra physique  rendront difficiles son travail médiumnique.
Donc, en qualité  de bon médium d’incorporation je dois prendre les mesures suivantes 24 
heures avant mon travail médiumnique.
Ma première mesure ; Je m’engage au maximum pour gérer le moins possible de quantité 
d’énergies  négatives,  principalement  les  puissantes.  Par  exemple,  rage,  haine,  tristesse, 
mauvaise humeur, antipathie, meurtrissure, jalousie, rancœur, colère, malhonnêteté etc…
Ma seconde mesure ; Je m’engage au maximum pour gérer la meilleure quantité possible 
d’énergies positives, principalement les puissantes. . Par exemple, calme, joie, bonne humeur, 
sympathie, fraternité, solidarité, honnêteté, loyauté etc…

22-En détails, comment dois je accomplir mon mandat médiumnique ?
Il  est  nécessaire  de  considérer  quatre  moments  différents  dans  ma  semaine.  Le  jour  de 
pratique de ma médiumnité, les autres jours, les moments immédiats avant la pratique de ma 
médiumnité et durant la pratique de ma médiumnité. 
1) Le jour de pratique de ma médiumnité, dans la mesure du possible donc avec plus de 
vigueur que les autres jours, je m’engage toujours pour réaliser les deux mesures énergétiques 
que nous venons de voir.
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2)  Les  autres  jours, bien  que  je  m’engage  toujours  ,  pour  réaliser  les  deux  mesures 
énergétiques que nous venons de voir, je lis et j’étudie des livres sur ma médiumnité et sujets 
en relation . Et si j’en ai l’occasion d’assister à une conférence, ou de suivre des cours etc… 
sur ce thème.
3)  Les  moments  immédiats  avant  la  pratique  de  ma  médiumnité,  je   me  concentre 
toujours , je prie et je demande à Jésus ( Grand responsable des forces du bien de la Terre ) 
qu’il m’aide à bien exercer ma médiumnité d’incorporation .  
4 ) Durant la pratique de ma médiumnité , je m’efforce donc  pour ne pas interférer dans le 
travail médiumnique de mon guide spirituel qui est en train d’incorporer en moi , je reste dans 
la  mesure  du  possible  concentré  et  en  prières  ,  fournissant  ainsi  de  précieuses  énergies 
positives et puissantes pour ce travail médiumnique . 
Rappel ; comme  nous  l’avons  déjà  vu,  cette  grande  dédicace  à  notre  médiumnité  sera 
toujours  en  parallèle  avec  nos  obligations  matérielles,  ou  soit  sans  porter  préjudices  à 
l’accomplissement nécessaires de nos devoirs professionnelles, familiaux,  sociaux etc. …qui 
sont prioritaires 
Note de la SBApometria ;  Le médium à l’intérieur de son travail d’Apometria , quand il 
incorpore  un  esprit  obsesseur  ou  l’esprit  d’un  patient  dédoublé  ,  peut  aider  relatant  à 
l’opérateur/doctinateur ce qui est en train de se produire ou l’appuyer pour cela . De plus 
amples informations sont transmises dans le cours  intermédiaire , qui traite de l’Apometria . 

13.2-Situations de dérèglement de la médiumnité.

13.2.1.Animisme déréglé

Animisme signifie tout ce qui vient de l’âme.
Dans les phénomènes médiumniques, certaines fois,  nous rencontrons des interférences du 
psychisme  du  sensitif  dans  les  communications  spirituelles.  Ce  sont  des  personnes 
impressionnables, comme les personnes sensibles qui simulent des contacts avec les esprits 
désincarnés, cherchant des messages et orientations de prétendues entités sublimes. Ce sont 
des créatures désajustées, avec un désir d’affirmation personnelle, qui voient dans ce procédé 
une façon de se valoriser dans le milieu médiumnique. Ils disent des choses banales sans 
contenu visant  leur  peu  de  connaissance  propre,  les  opinions  qu’ils  défendent  et  le  désir 
d’exalter leur personnalité. 
Ce  sont  des  médiums qui  insatisfaits  s’en  remettent  à  l’emphase  de  leurs  points  de  vue 
personnel, commençant par insérer dans les messages légitimes les créations de leur propre 
cerveau qui,  bien qu’affinées avec la  teneur du message authentique ,  les falsifient et  les 
détournent .
Le procédé animique décontrôlé normalement débouche sur une franche obsession parasitaire 
si le médium ( et maintenant le patient ) n’est pas attendu à temps. De suite s’approchent des 
esprits inférieurs près de lui , cherchant à faire symbiose avec le médium insouciant  . Et de 
nombreuses fois, ils l’accueillent, le gratifient et le rendent heureux.
Il y a danger dans l’animisme décontrolé . Il peut arriver à un tel point de décontrôle , que le 
sensitif  peut  terminer  dans  un  déséquilibre  mental.  ,  soit  par  l’action  de  la  médiumnité 
parasitaire,  improductive,  anormale  et  possessive,  soit  par  l’épuisement  psychique  qui 
survient . 
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Le traitement des décontrôles animiques a de meilleurs résultats s’il est administré dès les 
premiers symptômes de la maladie .  Pour sa cure, nous emploierons les moyens mis à sa 
disposition  par  les  providences  indiquées  dans  la  matière  des  études  sur  la  médiumnité 
décontrolée , que nous allons étudier maintenant .

13.2.2-Médiumnité décontrôlée . 
Dans l’animisme décontrôlée la personne en générale, se complet à manifester son opinion 
quand elle reçoit  ou feint  de recevoir  des messages des esprits  désincarnés.  Déjà dans la 
médiumnité  décontrolée  ,  elle  n’a  plus  les  conditions  de  contrôler  les  impulsions 
psychomotrices certaines fois agressives qu’elle reçoit du monde astral .
Soit  par éducation médiumnique inadaptée, soit par déséquilibre au niveau de son psychisme, 
si le sensitif n’arrive pas à donner une équation avec justesse à ses manifestations, il se livrera 
donc intégralement aux esprits inférieurs qui se l’approprieront  et abuseront de lui. 
Chez  ces  médiums  nous  avons  rencontré  des  obsesseurs  aussi  puissants  que  haineux. 
Persécutant le médium ils profitent de toute l’opportunité qu’ils peuvent pour  se l’approprier 
dans la tentative de le détruire. Ce phénomène peut mener le médium à un  décontrôle  et 
déséquilibre psychique avec un sérieux endommagement de la personnalité.
Donc, l’on peut conclure que la pratique de la médiumnité exige des attentions spéciales .Le 
développement  du  don  qu’elle  représente  englobe  des  soins  encore  plus  importants.Le 
médium  normalement,  établit  des  contacts  avec  des  esprits  de  degré  évolutif  inférieur, 
beaucoup d’entre eux avec de grands pouvoirs magnétiques. Se voyant renfermer dans leurs 
agressions  et  méfaits,  ils  ont  l’habitude  de  se  retourner  contre  le  médium,  tentant  de 
l’envelopper dans des champs magnétiques adverses. 
Le médium pourtant , doit veiller constamment ses communicants, cherchant à sentir leurs 
vibrations , les contenant dans leurs transports agressifs et remettant son corps dans l’exacte 
mesure, à peine ce qui est suffisant et efficace , pour la manifestation de l’esprit et non pas à 
peine les communicants,qui aussi doivent être veiller . Tout ce qui vient du monde invisible, 
doit être évalué et dans la mesure du possible  filtré par le médium, maintenant le compromis 
de vérité et d’authenticité.

13.2.3. Le traitement de la médiumnité déréglée ;

Résumé dans ces trois paragraphes.
Premièrement ; Suspendre totalement quelque tentative de  contact avec le monde spirituel, à 
travers  le  médiumnisme,  pour  aider  le  médium. Réduire le  plus  possible  l’activité  de ses 
chakras, surtout le frontal, le cardiaque, le splénique.
Secondement ; S’il est possible l’éducation du médium dans des buts futurs, le mettre dans 
une école de médiums. Il  devra étudier systématiquement les bases de la doctrine spirite et 
pratiquer  les  contacts  progressifs  et  contrôlés  avec  les  esprits  bénéfiques  et  le  monde 
dimensionnel spirituel.
Troisièmement ; Une fois le médium éduqué, le mettre dans des travaux réguliers de don 
médiumnique (pour incarnés comme désincarnés) .
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13.3-Le médium qui n’incorpore pas.

André  Luiz  nous  informe  que  les  créatures  de  bonnes  volonté  et  désireuses  d’aider  ont 
l’habitude d’être d’excellentes donatrices d’énergies qu’utilisent les esprits secouristes dans 
leurs soins bienfaiteurs. 
En travaux d’Apometria l’économie d’énergie est fondamentale, nécessaire même , donc nous 
pouvons affirmer que les médiums donneurs d’énergies sont indispensables dans les travaux 
de cette nature .
En outre les médiums ‘sans médiumnité’ peuvent et doivent devenir des doctinateurs et des 
dirigeants , étant préparés pour qu’à n’importe quel moment , ils remplacent le dirigeant qui 
pourra s’absenter , tomber malade , et même désincarner .D’un autre côté ayant plus d’un 
médium d’incorporation dans le groupe , pour plus d’agilité et d’efficacité du groupe et aussi 
d’autres doctinateurs qui sont indispensables .

13.4-Effet somo fixateur de l’entité dédoublée

L’esprit du médium dédoublé peut souffrir une espèce d’attraction et accompagner l’esprit 
qu’il  était  en   train  d’incorporer,  quand  celui  ci  est  éloigné.  Après  la  sortie  de  l’esprit 
communicant , le médium ne répond pas aux commandes , se comportant comme s’il était en 
dehors de l’environnement, ce qui du fait arrive . Il doit donc revenir. Il peut être nécessaire la 
projection d’un champs de force pour le ramener. Dédoublés aussi les autres médiums nous 
avisent que le médium est parti  avec l’esprit. Qu’il est loin (en dédoublement). Le fait ne 
présente aucun danger, ni gravité, mais il est bon que le dirigeant ou l’opérateur des travaux 
soit apprêté à ce genre d’occurrence dans la pratique médiumnique. Si cela n’est pas bien 
connu, cela pourrait causer des craintes .La solution pour de tels cas est simplement d’appeler 
de retour le médium une, deux ou trois fois. S’il ne répond pas l’on projette un champs de 
force sur son chakra splénique et l’on fait le comptage énergétiquement. Il suffit simplement 
de rappeler le médium pour qu’il revienne. 
Ce phénomène a deux causes bien distinctes ; 
L’action  de  l’esprit  communiquant,  surtout  s’il   est  de  grande  potentialité  mentale  et 
énergétique, comme les magiciens noirs. Par méchanceté, ils attirent le médium, l’emmenant 
avec eux jusqu’à ce qu’il soit prêt ; le médium par curiosité et volontairement, désire savoir 
ou le communicant habite et légèrement se dispose à l’accompagner. Cette cause est la plus 
importante comme l’on pourra voir pour ses applications. Le phénomène est aussi commun 
quant il s’agit d’entités supérieures. Pour son aura hautement harmonique, elles forment un 
champs d’un tel bien-être que les médiums tentent d’aller avec elles, attirés par les sensations 
de paix qu’elles irradient. 
L’attitude de la part du médium révèle une certaine immaturité et indiscipline. Détour de ce 
type, pour répondre à des désirs d’ordres personnels, ne s’adapte pas à la nature du travail, 
constituant une transgression d’une norme qui ne peut être pas été  exprimée parce que tacite. 
Seulement l’ordre et la discipline réussissent à conduire à bon terme n’importe quel travail, 
principalement les travaux spirituels. Pour sa propre nature, cela exige du dirigeant ou de 
l’opérateur une constante attention et vigilance et aussi spécialement de la part des médiums, 
desquels  dépend en entier des soins à être exécutés. 
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Aucun médium pourtant ne doit se laisser séduire par la curiosité , ni faire des investigations 
dans le monde astral pour son propre compte , s’aventurant dans des sorties pour l‘Umbral .
Nous avons déjà vu des médiums revenir terrorisés, d’une intempestive incursion dans l’astral 
.Il est nécessaire de comprendre ; il existe des normes de sécurité, qui si elles sont violées 
peuvent compromettre tout le travail. L’équipe reste exposée à la subite invasion des Trevas , 
invalidant des plans de travail péniblement élaborés . 
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QUATORZIÈME COURS 

14.1-Régle d’Or de l’Apometria

Ici ,  cependant ,  nous devons donner une vigoureuse alerte pour l’enthousiasme que nous 
pouvons provoquer . Comme fondement de tout ce travail , comme de tout travail spirituel, il 
doit y avoir l’Amour. Aimer son prochain est la base de tout . Toujours. 
Les  techniques  que  nous  avons  abordées  sont  efficaces,  nous  en  avons  la  certitude.  Le 
contrôle de ces énergies subtiles est  fascinant, nous le reconnaissons, mais cette fascination 
nous en souffrons aussi. Si rien n’est imprégné de charité, rien ne vaudra. Mais au côté de la 
charité,  et  comme  sa  conséquence  naturelle  il  faudra  se  rendre   présent  et  humble,  à 
disposition de servir dans l’anonymat. S’il manque l’amour et la disposition de servir pour le 
bien de servir, nous courrons le danger de tomber dans la mauvaise utilisation des techniques 
et de la propre abondance des énergies cosmiques, nous transformant et devenant sataniques 
par discordance avec l’harmonie universelle. 
Nous avertissons ; A travers l’obéissance des ces concepts évangéliques, seulement à travers 
eux, les expérimentateurs et les opérateurs peuvent bénéficier des conditions de sécurité pour 
découvrir  ces  arcanes secrets  de la  nature  ,  avec une  adéquate  utilisation des  ces  ‘forces 
inconnues’.

14.2-L’Ethique

Quant à la question éthique Jésus dit ; ‘Que ceux qui n’ont jamais pêché , jettent la première 
pierre’, et nous savons bien que personne ne le fit . Il dit aussi ;‘Ne jugez pas afin de ne pas 
être jugé’. Il ne nous revient pas de parler éthique aux autres. Nous qui avons une formation 
spiritualiste, spirite, umbandiste, ésotérique et autres, il nous est permis de savoir que nous 
devons nous conduire à l’intérieur de l’éthique de l’Evangile de Jésus ,  qui est de  notre 
responsabilité  totale  et  consciente  .   Ce  ne  sont  pas  les  jurements,  les  certificats  ou  les 
diplômes,  les  universités  qui  imposent  l’éthique  à  quelqu’un,  c’est  sa  conscience  de 
responsabilité.  
Nous savons que tous les cours et  professions ont leur code d’éthique, attendant certaines fois 
à leurs propres intérêts. L’être humain, par le degré évolutif qu’il a déjà atteint, doit chercher à 
agir avec correction. Les personnes qui possèdent un bon niveau d’intellectualité et se mettent 
en position de solution aux problèmes afflictifs des autres  créatures, doivent régler leurs vies 
par l’éthique de l’Evangile, ‘faites aux autres ce que vous aimeriez que l’on vous fasse’. 
En dehors de ceci, préjudices et manque de scrupules ont toujours existés en tous temps dans 
les  plus  respectables  professions.  De  ce  mal,  qui  opère  toujours,  ni  les  religions  n’y 
échappent,  car  ce sont les fruits  de l’imperfection de l’homme, de l’égoïsme écrasant,  de 
l’ambition démesurée, de la méchanceté inconséquente et de la mauvaise volonté humaine.

14.2.1-Code d’Ethique de la Société Brésilienne d’Apometria.
Il est recommandé de faire une lecture en intégral du Code d’Ethique de la Société Brésilienne 
d’Apometria
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RECOMMANDATIONS FINALES

Le présent cours basique d’Apometria vise à proportionner des connaissances théoriques de 
base sur l’Apometria. Comprendre tout ce qui a été décrit est essentiel pour la pratique de 
l’Apometria.
Celui  ou  celle  qui  satisfera  aux  minimum  des  conditions  requises  de  lecture  et  de 
compréhension , pourra avoir l’opportunité de réaliser le cours intermédiaire d’Apometria , 
qui vise à proportionner la connaissance pour la  pratique de l’Apometria . 
Vous avez appris ici basiquement ce que le Docteur Lacerda ,  chirurgien et gynécologiste 
enseigna et laissa enregistré dans ces deux principaux livres qui sont : ESPIRITO MATERIA 
,Novos  horizontes  para  a  medicina  (  ESPRIT  MATIERE,nouveaux  horizons  pour  la 
médecine, prochainement traduit  en français)  et  ENERGIA E ESPIRITO (ENERGIE  ET 
ESPRIT)  .
Cependant , ce n’est pas seulement dans ces deux livres , mais aussi  ceux d’autres  auteurs 
qui traitent de ce thème que vous pourrez  et devrez augmenter votre connaissance .
Souvenez  vous  que  l’un  des  objectifs  de  la  Sociedade  Brasileira  de  Apometria  (Société 
Brésilienne d’Apometria) est de divulguer les nouveaux principes de la médecine des fluides 
de demain et des principes techniques et pratiques de la désobsession  travaillés par le Docteur 
Lacerda et son équipe . Pour cette raison les cours sont gratuits . 
Que ceci  serve d’inspiration à  nous  tous  pour  la  pratique et  l’aide aux prochains par  les 
moyens des techniques apometriques , aussi gratuites , ou la règle d’or qui est; AIMER SON 
PROCHAIN l’emporte toujours .
Vous  pourrez  vous  maintenir  informer  sur  l’Apometria  et  sur  la  Société  Brésilienne 
d’Apometria sur  le site ;  
http ://www.sbapometria.com.br. 

Note sur la SBApometria (Société Brésilienne d’Apometria)

Le présent Cours Basique d’Apometria a été élaboré par la (Société Brésilienne d’Apometria) 
.  Il  est  reconnu  et  autorisé  par  cette  dernière  quant  à  son  développement  dans  les 
établissements affiliés en réglementation avec leurs obligations . La SBApometria seulement 
confère un certificat de conclusion aux participants ayant assisté à 80% des cours .

La liste des centres autorisés est disponible sur Internet sur le site ; 
http ://www.sbapometria.com.br/sba/entidades.htm 

  
Les cours autorisés et listés se trouvent sur Internet sur le site ;
http ://www.sbapometria.com.br/sba/cursosautorizados.htm 
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COURS INTERMÉDIAIRE D’APOMETRIA 

      DEMANDES  ESSENTIELLES
      CONNAISSANCES BASIQUES NECESSAIRES 
      REFLEXIONS 

PREMIER COURS 

1.1 –ENSEIGNEMENT
      1.1.1. Concepts de Base
      1.1.2. Qualité d’un enseignant
      1.1.3. Qualité désirables de l’Apometria
1.2- SE PREPARANT POUR LE TRAVAIL 
      1.2.1 -Quant aux habitudes et Alimentation
      1.2.2 –Quant aux habitudes de comportement 
       1.2.3-Situations qui restreignent ou bloquent le travail apometrique 
1.3- LE TRAVAIL AVANT LE TRAVAIL 
1.4-PREPARATIF POUR LE TRAVAIL 
      1.4.1- Avant les travaux
      1.4.1- La salle des  travaux
1.5- CE QUI PEUT ARRIVER AVANT QUE LES TRAVAUX  COMMENCENT 
1.6- CE QUI PEUT ARRIVER AU COMMENCEMENT DES TRAVAUX 
1.7-COMMENCEMENT DES TRAVAUX 
      1.7.1-Aperçu d’ensemble de l’ouverture des travaux par le Dr Lacerda 
      1.7.2-Fermeture des travaux.

DEUXIÈME COURS 

2.1-TRAVAUX DE DESOBSESSION 
      2.1.1-Commencement du Traitement de la Personne
      2.1.2-Nettoyage de la Maison de la Personne 
      2.1.3- Observation du Milieu Ambiant 
2.2- CHAMPS DE FORCE (A)
2.3- OBSESSEURS (B)
      2.3.1-Si l’entité ne peut pas parler
      2.3.2-Hypnotisme et Auto-Hypnose 
      2.3.3-Entité qui parle une autre langue 
      2.3.4-Vérifié s’il est incarné ou le sexe (si c’est un homme ou une femme )
      2.3.5-Quel est le corps dédoublé qui est syntonisé ?
      2.3.6-Vérifier si l’entité est dans l’umbral ( tranches négatives)
      2.3.7-Vérifier (compréhension et analyse de la situation )
      2.3.8-Restaurer la beauté christique ( forme humaine)
      2.3.9-Transmutation d’énergie
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TROISIÈME COURS 

3.1-AUTRES PROCEDES
3.2-RECUEILLEMENT DES POCHES ET TRANSMUTATION DE LIEU ( C )
      3.2.1-Recueillir des poches 
      3.2.2-Transmuter de lieu
3.3- GARDES ET SERVICES ( D )

QUATRIÈME COURS 

4.1-TRAVAUX DE MAGIE/MAGICIEN NOIR ( E )
      4.1.2_Magie et Magicien 
      4.1.2.1-Quelques définitions 
      4.1.3-Doctrination du Magicien Noir 
      4.1.4-Procédés qui peuvent être adoptés .
4.2-  APPAREILS DESORGANISATEURS  D’ENERGIE DANS   L’ENVIRONNEMENT   
                                                                                                                            ( F )
4.3-TRAITEMENT DE PERSONNES A DISTANCE 
      4.3.1-Restriction du traitement à distance 
4.4-MENTALISATION PAR OU EST ENVOYE L’ESPRIT

CINQUIÈME COURS 

5.1-REVISIONS DES TECHNIQUES ENSEIGNEES DANS LE COURS BASIQUE 
5.2-AUTRES TECHNIQUES 
5.3-CHERCHANT L’ÉNERGIE
5.4-SOINS AVEC LE PATIENT
      5.4.1-Entrevue Initiale
      5.4.2-Recommandation pour le patient ( Feedback )
      5.4.3-Fiche d’Attendement ( anamnèse et accompagnement )
5.5-CODE D’ETIQUE DE LA SOCIÉTÉ BRÉSILIENNE D’APOMETRIA
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SIXIÈME COURS 

6.1-POURQUOI LE PATIENT NE PEUT S’AMÉLIORER
      6.1.1-Energie étant drainée :
      6.1.2-Le traitement est en avance
      6.1.3-Le traitement n’a pas été complet ou est complexe
      6.1.4-La propre personne a choisi par le livre arbitre le problème 
      6.1.5-Médiumnité réprimée  
      6.1.6-La personne n’a pas modifiée sa façon d’être
      6.1.7-Cas nouveaux à être étudiés
      6.1.8-Cas dans lesquels le mal s’est complètement installé dans le corps physique
      6.1.9-Une observation importante 
6.2-CE QUI PEUR ARRIVER APRÈS LES TRAVAUX 
6.3-SYNCHRONIE D’ÉQUIPE

SEPTIÈME COURS 

7.1-CONDUITE DE L’ÉQUIPE
      7.1.1-Conscience de la proposition (harmonie, volonté,foi, amour)
      7.1.2-La direction des travaux et du Plan Spirituel
      7.1.3-Aider tous ceux qui viennent à la table 
      7.1.4-Décisions qui sont prises en groupe et pratiquées par tous . 
      7.1.5-Le dirigeant intervient et oriente les travaux (responsabilité)
      7.1.6-Etique dans les travaux ( secret professionnel )
 

HUITIÈME ET NEUVIÈME  COURS 

COURS PRATIQUES 
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Cours Intermédiaire d’Apometria

Cours pour la pratique de l’Apometria
Cours pour l’enseignement en Apometria 
Cours d’Adaptation de Médium en travail d’Apometria

Demandes essentielles 
Avoir réalisé de Cours Basique d’Apometria

Connaissances basiques nécessaires ;

Connaître la signification et l’application de l’ Apometria
Connaître les Lois de l’Apometria
Connaître les principes basiques de la physique quantique en Apometria
Connaître les types et formes de l’action de l’Obsession et de l’Auto obsession
Connaître les techniques basiques de l’Apometria, MOF,Chromothérapie
Connaître sur le dédoublement
Connaître le Code Ethique de la SBApometria 
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Réflexions

‘Nous devons utiliser les techniques apometriques toujours basées sur les principes basiques 
d’aimer son prochain .  Nous travaillons toujours cherchant premièrement le contact calme 
avec l’entité. Pour plus qu’elle paraît violente et agitée , cela ne doit pas nous préoccuper , 
parce que nous savons que c’est à peine un des enfants de Dieu, perdu, confus et apeuré. Nous 
savons  que  l’apparence  diabolique  est  une  coque  qui  a  besoin  d’être  diluée,  et  qu’une 
conversation ferme , mais calme et tranquille , basée sur les et techniques apometriques et 
vibrations  d’amour  ,d’amitié,  et  de  soins  fera  qu’elle  s’apercevra  qu’elle  est  entre  des 
personnes qui ne vont pas la maltraiter , ni l’emprisonner, ou exercer un rapport de force ou 
de pouvoir avec elle. Si après une minute de conversation elle s’aperçoit que rien de mauvais 
ne va lui arriver , qu’elle pourra même si elle le désire retourner dans l’umbral , alors elle se 
calmera et se tranquillisera . 
Mais nous devons laisser clair que si elle revient , probablement , elle sera exilée pour de 
nombreuses années ou même de nombreux siècles de souffrance , ayant son corps spirituel 
désagrégé par la propre action du temps et pour empêcher son incarnation  et si elle est exilée 
, elle perdra temporairement toute sa précieuse connaissance, unique chose qui lui reste donc , 
car elle a beaucoup perdu ou presque tout .Cependant , normalement elle reconsidérera  ses 
attitudes , et finira par céder’. 
‘A partir  de  ce  moment  là,  nous  l’invitons,  pour  être  notre  compagnon  de  travail,  sous 
l’orientation du Maître Jésus, dans la reconstruction de la Terre …’
‘Quand l’entité perçoit qu’elle ne va pas être jugée ou condamnée , et qu’elle va recevoir une 
opportunité de mettre toute sa connaissance au service d’un Maître aussi grand, elle se rend 
facilement . Et nous aurons en moins un ‘ennemi de l’Umbral…’

Adaptation d’un extrait du livre : Initiation Apometrique   de l’auteur : J.S. Godinho.
 –Editora Holus. 
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PREMIER COURS

1.1 DOCTRINATION

L’Art de la conviction 

1.1.1 Conceptions de base 

Doctrine : Ensemble des principes qui servent de base à un système religieux
Doctrination :Fait de doctriner . Catéchiser. Convaincre
Doctrinateur : Celui qui doctrine  
Doctriné : Instruit, enseigné, amadoué .

1.1.2- Qualités d’un doctrinateur 

           Formation doctrinaire solide ( étude)
           Familiarité avec l’Evangile de Jésus 
           Autorité Morale
           Foi
           Amour

1.1.3-Qualités recommandées en Apometria 

Patience-Sensibilité-Tact-Energie-Vigilence-Humilité-Intrépidité-Prudence-Etique

1.2-Se préparer  pour le travail 

Ainsi comme chaque professionnel et profession à ses préférences et ses soins, ainsi donc 
n’importe qu’elle personne qui vient pour travailler avec la pratique de l’Apometria doit aussi 
se préparer. 
Un médecin par exemple nécessite le jour ou il va faire sa chirurgie, qu’il y ait toute une série 
d’actes et de procédés qui feront qu’il sera dans les meilleures conditions possibles propices 
pour l’acte chirurgical. 
Ainsi comme il y a divers soins à être réalisés, aussi nous ne devons pas nous préoccuper de 
manière excessive au point même d’ajourner la réalisation d’un travail pratique.
Les soins et l’attention que nous mentionnons ne sont pas nécessairement en relation avec la 
connaissance de toute une gamme de techniques et thérapies comprises dans l’Apometria . 
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Des erreurs pendant l’attendement peuvent survenir et ce n’est pas la raison principale pour 
que nous y focalisions toute notre attention. 
L‘équipe va avec le temps étudier et pratiquer assimilant naturellement des connaissances, 
ainsi que  d’autres, à partir de ses propres observations. 
Nous  souhaitons  que  soit  observé  l’attention  qui  porte  sur  les  aspects  subtils  ,  car 
fondamentaux pour le bon succès des travaux et à la propre qualité du travail. Les erreurs que 
nous mentionnons ne sont pas quelque chose qui porte préjudice à celui qui est attendu , mais 
seulement au manque de pouvoir aider avec plus de précision et extension .
L’Apometria  est  en  outre pour  notre  propre entendement,  un ensemble de techniques  qui 
permet la manipulation des énergies, avec des fins thérapeutiques et de secours à nos frères 
nécessiteux . 
Etant de l’énergie manipulée avec amour et qui véritablement permet d’atteindre les objectifs 
tracés, elle requière pour soi même beaucoup plus que des mains aptes à manipuler, mais 
plutôt des mentalités préparées et indubitablement polies , ayant une harmonie, une foi, une 
volonté et un amour comme conditions de bases nécessaires au travail .
Tout ceci requière de ceux qui travaillent avec les techniques apometriques dans son ensemble 
de forme désirable, les suivantes applications et recommandations ; 

1.2.1-Quant aux habitudes et à l’alimentation.

S’abstenir totalement de drogues, cigarettes et boissons alcooliques.
S’abstenir dans la mesure du possible , de la consommation de viande (pour le moins le jour 
de travail)
Chercher une alimentation la plus naturelle possible
Eliminer les comportements ou habitudes de nature expansive et déréglée en relation avec le 
sexe  .

1.2.2-Quant aux habitudes du comportement

Les conditions ci dessus sont nécessaires pour permettre que l’énergie puisse fluer avec plus 
de naturel et de force nécessaire. En outre, il y a aussi les points suivants ;
Pratiquer les vertus, principalement  le pardon
Chercher des lectures édifiantes, la prière, l’évangile de Jésus etc.
Développer et amplifier les connaissances sur la Spiritualité et l’Apometria 
Développer et amplifier la Foi, la Charité , l’Amour du prochain , considérant ces pratiques 
comme la base d’appui des travaux de l’Apometria .

1.2.3-Situations  qui  restreignent  ou  bloquent  le  travail 
apometrique . 

Meurtrissures, ressentiments, fautes d’indulgence, de pardon, de foi, ou d’amour ; faute de 
charité pour le prochain, et autres semblables, sont des attitudes qui causent une tâche et se 
constituent comme de véritables blocages pour le travail de l’Apometria. 
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Le médium comme intermédiaire de l’énergie  et/ou le doctrinadeur , comme source initiale 
d’inspiration et  de direction  de  l’énergie  non canalisée  ou  qui  émane en toute  amplitude 
nécessaire , quand elle n’est pas dûment préparée. Avec ceci l’on peut obtenir avec facilité des 
techniques  plus  simples,  qui  ne  requièrent  pas  d’énergie  ou  de  concentration  ,  comme 
conduire un esprit dans un passé récent ,mais on  pourra ne pas  obtenir le résultat avec des 
techniques qui requièrent une meilleure concentration d’énergie . 

1.3-Le travail avant le travail.

Dans la Spiritualité tout est organisé et planifié à l’avance, même si nous ne nous en rendant 
pas compte.
Cela signifie qu’un travail quant il est marqué sur le plan physique, dans le plan spirituel à 
déjà été planifié, certaines  fois des années en arrière. 
Dans la pratique cela veut dire que l’équipe en question pourra être sollicitée par le Plan 
Maior  à  collaborer  énergétiquement  avec  le  travail  ,avant  qu’il  ait  eu  lieu  dans  le  plan 
physique.  En  dédoublement  principalement  la  nuit,  les  médiums  sensitifs  peuvent  avoir 
l’impression  d’avoir  participer  à  un  travail  déterminé.  L’impression  n’est  pas  une  simple 
coïncidence mais à peine une confirmation.
Tel travail est un don et un honneur, car nous devenons de vrais ouvriers de la Spiritualité 
Supérieure. Cela amène aussi une grande responsabilité, car elle signifie que nous devons être 
attentifs, priant et  veillant, permettant être ainsi prêts pour un important travail de semence 
comme celui de Jésus.
Evangile, oraisons quotidiennes, maintenir de bonnes habitudes et bonnes pensées, contribuer 
à devenir aptes à ce travail et collaborer dans toute sa plénitude.

1.4-Préparatifs pour le travail .

Nous sommes maintenant prêts à réaliser un travail apometrique ,prêts à  aider notre prochain 
.
Nos préparatifs finaux inclus l’attention de quelques détails. Voyons les ; 

1.4.1-Avant les travaux 

Les préparatifs pour le travail,  comme nous l’avons vu commencent chaque jour .Suivant 
l’observation à quelques recommandations ceci facilitera le travail de l’équipe. Voici quelques 
une de ces recommandations ;
           Vêtements décents 
           Éviter les boissons alcooliques, de fumer, les parfums, 
           Propreté corporelle
           Entre outre nous faisons appel au bon sens de chacun surtout
Le  groupe,  ainsi  se  recommande,  d’établir  un  ensemble  d’observations  qui  devront  être 
suivies.
L’horaire est un facteur important à être observé. 
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1.4.2-Dans la salle de travail . 

Il est recommandé concentration et silence 
Se délier des problèmes du quotidien 
Cellulaires éteints 
Matériels pour écrire, graveurs etc…prêts et à portée de main .
Elévation des pensées. 

1.5-Ce qui peut arriver avant même que les travaux  commencent

Par expérience de divers groupes ,relatée dans de nombreux cas , nous savons que nos frères 
obsesseurs , magiciens noirs et autres , sachant déjà de la réalisation d‘un travail dans lesquels 
ils seront mis en relation , peuvent tenter d’interférer dans la réalisation de ce travail . Entre 
diverses situations qui peuvent survenir , citons les plus fréquentes ;

Les travailleurs sentent  des douleurs de tête  ou fatigues qui  les  désaniment  pour  aller  au 
travail d’Apometria.
Surgit de façon inattendue quelque situation, comme une visite, ou un autre compromis qui 
nous empêche d’aller au travail d’Apometria .
Retards avec les transports ou autres qui surgissent , croyant qu’il ne sera pas possible de 
travailler l’Apometria ce jour là .

Pour toutes les situations du dessus et autres non mise en relation , la recommandation 
est la même :
1) Dans tous les cas nous devons maintenir notre patron vibratoire élevé, étant en oraison et 
l’évangile comme outils de travail indispensable.
2) Le compromis avec le travail doit mériter la même attention que quelque autre compromis 
auquel  nous  donnons  importance,  principalement  parce  qu’il  est  en  relation  avec  notre 
accroissement spirituel. 
3) Sachant des possibles occurrences ci dessus mentionnées,  nous devons prendre encore plus 
soin pour aller à notre travail d’Apometria et nous préparer avec l’attention due . 

1.6-Ce  qui  peut  arriver  aux  moments  du  commencement  du 
travail d’Apometria .

Les frères qui sont en train d’opérer dans l’ombre , et qui ont des connaissances eux aussi , 
peuvent  utiliser  des  recours  comme  création  de  champs  de  force  ,  ou  autres  procédés 
ingénieux  ,avec  le  désir  de  porter  préjudices   aux  travaux ;  douleurs  de  tête ;  visions ; 
fatigues ou autres expédients etc…qui  peuvent être utilisés .
Avec patience, amour et prière , les travailleurs doivent élevés leurs pensées , sachant que 
dans la pratique les travaux vont commencer.
Le dirigeant des travaux  ou du groupe doit être en alerte . Cela peut commencer dès le début 
des travaux, il doit donc adopter des mesures de protection avec l’intention de barrer de telles 
occurrences, même à l’ouverture des travaux où il  doit  être donné attention, traitement et 
acheminement .
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Exemple :
Pour que nous puissions bien situer les choses nous allons donner comme exemple un travail 
qui était prévu de commencer à 20 heures, après ouverture et ensuite recommandations et avis 
de la maison. Ce travail (l’attendement prévu) commencera donc effectivement  peut être aux 
environs de 20heures20 (exemple). Il y aura donc un retard de 20 minutes qui va bouleverser 
tout le procédé apometrique .Les travailleurs avant de commencer doivent arriver en avance 
afin de se préparer et de mettre en place les préparatifs. Ce retard arrive souvent avec les 
groupes initiants et dans les groupes non vigilants ou dans des situations qui requièrent plus 
d’attention. 
Le  dirigeant  et  les  membres  du  groupe  ont  besoin  évaluer,  par  exemple   s’ils  doivent 
commencer les travaux plus tôt ou réaliser préventivement des mesures de protection (champs 
de protection) , harmonisation de l’ambiance (chromothérapie) ,élévation du patron vibratoire 
de chaque médium , entre autres mesures ,  dont certainement cesseront les effets négatifs 
avant de commencer les travaux et leur donnant une séquence normale . 
La pratique de l’Apometria est  sûre parce que les  travaux sont  établis  en liaison avec la 
Spiritualité Maior . Avec calme, tranquillité, harmonie,  amour, connaissances des techniques 
apometriques et en Egrégore avec la Spiritualité Maior , nos frères qui vivent dans l’ombre 
postés comme ennemis , pourront sourire mais quelque temps après,devant  le bonheur d’un 
nouvel horizon présenté.

1.7-Commencement des travaux.
Chaque groupe doit adopter les procédés qu’il juge opportun pour maintenir son Egrégore de 
travail et de protection. 
Note de la SBApometria ; La technique apometrique est dynamique .Aujourd’hui, beaucoup 
de  groupes  utilisent  des  séquences  diverses  qui  donnent  des  conditions  idéales  pour  la 
réalisation du travail. Dans ce cours nous allons présenter l’aperçu d’ensemble de l’ouverture 
des travaux par le Dr Lacerda, comme source historique , cependant nous invitons chaque 
groupe ou établissement à présenter son aperçu et si possible ses connaissances à d’autres 
groupes ou établissements .

1.7.1-Aperçu  d’ensemble  de  l’ouverture  des  travaux  par  le  Dr 
Lacerda 

Réaliser une lecture d’un ouvrage édifiant pour l’harmonisation des travailleurs.
Demander l’aide du plan spirituel supérieur par l’intermédiaire de la prière.
Déclarer ouverte la cession.
Nettoyer l’ambiance avec le Vent Solaire.
Former  un  champs  de  protection  ayant  la  forme  d’une  pyramide  enveloppant  tout 
l‘établissement.
Créer un champ en forme d’anneau d’acier (couleur gris métallisée) autour de la pyramide.
Si nécessaire, appliquer de nouveau le Vent Solaire pour casser les énergies négatives.
Projeter de l’énergie dans tout l’environnement (mentalisant la Spiritualité Maior) pour que 
toutes  les  matériaux  grossiers  vibrant  dans  le  niveau  éthérique  de  forme  négative  soient 
aspirés par le magma de la Terre .
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Détecter s’il y a dans l’ambiance quelques entités malfaisantes, qui peuvent se rencontrer dans 
l’environnement .S’il y en a les acheminer pour la Zone de sélection (ou elles seront aidées) .
Projeter  des parfums astraux dans l’environnement (pour maintenir le patron vibratoire élevé)
Projeter une toile magnétique dans la base de la maison, au niveau du sous sol, pour isoler la 
construction des émanations délétères négatives.
Note  de la SBApometria ;  un des  procédés que divers  groupes  adoptent  aujourd’hui  est 
l’ouverture de la fréquence d’un hôpital spirituel qui donnera  refuge à l’établissement pour 
les traitements .A part ceci , à l’ouverture il est aussi commun de dédoubler les travailleurs et 
de les y acheminer afin de faire un nettoyage de leurs corps avant de commencer les travaux . 

1.7.2-Fermeture des travaux.

Le Dr Lacerda n’a pas laissé dans ses ouvrages un aperçu pour la fermeture des travaux , 
cependant la SBApometria   suggére un aperçu minimum décrit ci dessous .
Chaque Centre ,  cependant est  libre d’adopter les procédés de fermeture qu’il considèrent 
adéquates  ;
1) Elever nouvellement les pensées, les harmonisant vers  la Spiritualité Maior .
2) Délier tous les travailleurs de la fréquence de tout ce qui a été fait.
3) Dépolariser de la mémoire ce qui a été traité et réalisé pendant le travail.
4) Ajuster la fréquence vibratoire des travailleurs, la normalisant suivant les nécessités de 
chacun.
5)  Projeter  le  Vent  Solaire  pour  ne  pas  laisser  dans  l’ambiance  aucun  résidu  de  matière 
(énergie) négative des travaux qui ont été effectués. 
6) Prière de remerciement.
Note  de  la  SBApometria ;  dans  les  établissements,  ou  l’ouverture  de  la  fréquence  d’un 
hôpital  a été effectuée ,  l’on pensera à fermer la fréquence  d’ouverture  des travaux de 
l’hôpital , concernant la clôture de la session d’Apometria .
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DEUXIÈME COURS

2.1-Travaux de desobsession 

Note de la SBApometria ; Les aperçus et séquences de travail présentés dans les prochains 
cours proviennent d’observations de travaux réalisés par le Dr Lacerda et  d’autres personnes 
observant et expérimentant dans  divers groupes.
Beaucoup plus que d’être un formulaire, l’objectif de la SBApometria est de présenter un 
catalogue des  procédés  et  techniques  appliqués  qui  dans  leurs  pratiques  sont  en  train  de 
proportionner un appui effectif et une aide à travers  divers centres. 
Le centre devra présenter ses techniques dans le cours, et y enseigner son fonctionnement. 
Cependant il est possible qu’il fasse des observations particulières ,laissant de façon claire 
quels sont   les procédés  qu’il adoptera, quand ils sont différents de ce qui est écrit . 
Dans la mesure du possible, nous demandons que ces idées soient envoyées à la SBApometria 
pour qu’elles puissent être étudiées dans d’autres éditions de ce guide.  

2.1.1-Commencement du Traitement de la Personne.

Nous allons maintenant commencer les travaux. La séquence ci dessous relate les procédés 
usuels ;
Actions ;
Ouvrir  la  fréquence  (du  patient  ,  de  la  résidence,  on  peut  y  inclure  des  cas  relatifs  à 
l’ambiance de travail et autres, qui peuvent être ouverts durant le travail et conformément à 
l’évaluation qui sera faite ).
Lecture de l’Evangile 
Application de la Lumière Christique dans l’environnement dans lequel est le patient pour 
clarifier (c’est à dire nettoyer, purifier, améliorer)
Balayage à 360 degrés.
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2.1.2-Nettoyage de la Maison de la Personne .

Nettoyage de la maison d’une personne

Pyramide de protection (impulsions, alfa, bêta, gamma, delta, epsilon)
Lumière violette transmutant toutes les énergies négatives (impulsions)
Lumière verte stérilisant toute la maison (impulsions)
Vent Solaire, cassant, soupant, défragmentant, toutes les énergies négatives 
Pyramide de transport (impulsions, alfa, bêta, gamma, delta, epsilon)
Mettant dans la pyramide tous les esprits en désharmonie qui se trouve dans le centre.
Eloignant de toutes les hypnoses, refaisant tous leurs corps, nettoyant, énergisant tous les 
cordons énergétiques et chakras et changement de leurs vestes astrales (impulsions 1, 2, 3, 
4, 5, 6,7)
Déliant de quelque syntonie toute (impulsions 1,2,3,4,5,6,7,) et acheminant dans un hôpital 
spirituel (impulsions 1,2,3,4,5,6,7,)
Vent Solaire, cassant, soupant, défragmentant, tout appareil, objet et énergies négatives qui 
se trouvent dans le centre). Impulsions.
Eau christique nettoyant tout l’ambiance, éloignant toute énergie imprégnée dans le centre. 

2.1.3-Observation du Milieu ambiant.

Vérification de l’existence de ;
A) Champs de force.
B) Obsesseurs.
C) Bourses du passé, entités souffrantes présentes.
D) Gardes, Serviteurs.
E) Travaux de magie(objets,dessins, entités souffrantes, symboles,etc) .
F) Existence d’appareils désorganisateurs d’énergie du local.

2.2- Champs de Force (A)

Champs de Force qui doivent être détruits à travers la mentalisation de sa disparition.

2.3- Obsesseurs (B)

Avec un esprit syntonisé, on le délie de la personne attendue, l’on restaure ses corps, on le 
traite et l’on élève son patron vibratoire .
L’on ouvre son chakra cardiaque et frontal pour transmuter ses énergies négatives avec la 
couleur violette  suave.

113



 

 2.3.1-Si l’entité ne peut pas parler

Restauration de la parole (Voir hypnose, peut être une entité suicidée, pendue décapitée dans 
une incarnation antérieure)
Effacement de sa mémoire antérieure, application du doigt touchant le frontal 3 fois.
Chromothérapie sur le chakra laryngé.

2.3.2-Hypnotisme et AutoHypnose 

Casser par impulsion .Accorder l’entité à travers les pulsations 

2.3.3-Entité qui parle une autre langue 

Mettre  deux  doigts  sur  la  tempe  gauche  du  médium  et  faire  un  mouvement  rotatoire  , 
mentalisant l’inversion accompagnant le comptage jusqu’à trois .
 

2.3.4-Vérifié s’il est incarné ou le sexe (si c’est un homme ou une 
femme)

Pousser le cordon, pulsions magnétiques (1, 2,3), ou disant ‘traction du cordon d’argent’ 1, 
2,3). S’il se produit un déconfort (médium peut parler ou même celui ou celle  qui incorpore) 
cela veut dire que l’esprit est incarné.
Demander si c’est un homme ou une femme.

2.3.5-Quel est le corps dédoublé qui est syntonisé ?

Pour savoir quel corps est syntonisé avec le médium, on envoie de l’énergie avec la main au 
dessus de la tête du médium. Vérifier où il sent l’énergie.
Mental Supérieur    = Coronaire 
Mental Inférieur     = Frontal
Astral                      = Cardiaque

     

2.3.6-Vérifier si l’entité est dans l’Umbral ( tranches négatives)

Si  cela  est  positif  ,  donner  impulsion  et  mentaliser ;sortant  de  l’Umbral  (impulsions 
1,2,3,4,5,6,7,)

114



 

2.3.7-Vérifier (compréhension et analyse de la situation ).

Vérifier ses liaisons avec la personne (historique).
Montrer le passé, l’origine, miroir aurique. 
Analyser les liaisons et les motifs de vengeance.    

2.3.8-Restaurer la beauté christique (forme humaine) ;

Utiliser la couleur jaune citron (nettoyage et reconstitution)

2.3.9-Transmutation d’énergie.

Sentiments négatifs sont ensemencés dans les chakras , ou dans les corps . Le procédé correct 
dans ce cas est de transmuter l’énergie négative en énergie positive, pouvant par  exemple, 
utiliser la lumière violette suave (plus claire) de façon initiale et en plus si nécessaire, le violet 
intense (plus foncé). Il faut se souvenir que la lumière violette transmute et que l’utilisation de 
lumière violette intense peut amener un déconfort pour l’esprit attendu.

Une technique que nous recommandons de ne plus utiliser, mais qui doit être connue de tous 
est  le drainage  d’énergie négative.  Il  est  préférable de substituer le négatif  par le positif 
directement.
Dans le procédé de drainer l’énergie négative, nous devons nous souvenir que de fait elle sera 
drainée , mais s’il elle n’est accompagnée d’aucune demande , très probablement cette énergie 
restera dans le local ou sont faites les réunions d’apometria .Donc ,il faudra impérativement le 
transmuter ,pour qu’elle n’exerce plus aucun effet nuisant .Nous devons nous souvenir de la 
célèbre  phrase  de  Lavoisier  ‘Dans  la  nature  rien  ne  se  crée  ,  rien  ne  se  perd  ,  tout  se 
transforme’.
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TROISIÈME COURS

3.1-Autres  Procédés

Chercher d’autres incarnations avec le patient, mentalisant toujours le problème présenté.
Délier, effacer, traiter, énergiser toutes les incarnations rencontrées.
Chercher toujours le motif, ne pas précipiter le traitement de la cause , mais chercher
l’origine. Ensuite traiter la cause et traiter le mal qu’elle est en train de faire, chercher
l’origine et comprendre pourquoi et depuis combien de temps (vies passées) la liaison
existe.
Montrer  le  passé  et  ses  comportements  et  attitudes  qui  de  nombreuses  fois  amènent  la 
personne à la mort. 
Amener des sentiments nobles. (Montrer les bonnes chose que l’entité a faites.
Retourner lentement dans le passé, lui demandant si maintenant il reste des sentiments de 
vengeance ou de haine.
Nettoyer l’incorporé de nouveau, nettoyant cordons, chakras, corps.
Appliquer  du  Rose  sur  ses  chakras,  augmentation  des  sentiments ;  amour,  bonté,  félicité, 
amitié, pardon, accomplissements de ses obligations, humilité, etc…
Technique d’Imprégnation Magnétique Mentale avec Images Positives.
Lui montrer le local ou elle sera acheminée. 
Amener, présenter parents, familiers.
Montrer le programme réincarnatoire .
Lui demander comment elle se sent.
L’emmener en hôpital de l’Astral    . Salle de réflexion.
Mise en place de MOF .

3.2-Recueillement des poches et transmutation de lieu ( C )

3.2.1-Recueillir des poches 

On recueille premièrement les esprits prisonniers, ensuite on libère les soldats, esclaves et 
animaux (ils sont mis dans une pyramide, on transmute les énergies, on peut montrer sur une 
toile  mentale  (miroir)  aux  esprits  ce  qui  est  en  train  de  se  passer,  vérifier  avec  l’esprit 
comment il est, voir si quelqu’un a besoin d’aide, l’on réalise les procédés nécessaires, l’on 
peut  amener  les  familiers  de  ces  esprits  pour  les  réceptionner  et  les  accompagner  (ces 
derniers) pour un hôpital de l’Astral
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3.2.2-Transmuter de lieu

Transmuter de lieu ou changer (avec les Pretos Velhos*, Caboclos*,Gardiens, Elémentaires, 
guides , mentors, natifs des lieux etc…)
Mentaliser une pyramide giratoire et des couleurs.
Vérifier avec l’esprit qui est attendu sur le changement de lieu.
Recueillir les  poches et transmuter l’énergie du local 
L’on peut utiliser un Cône de sélection pour les acheminer pour diverses directions 

Imaginons un cône renversé
sur un cône non renversé                             =  Champs de force et cône de sélection.

Ps* N’oublions  que nous sommes au Brésil et que les Pretos Velhos* et les Caboclos sont des 
êtres incarnés comme désincarnés spécifiques à ces lieux et origines .

3.3- Gardes et Services  ( D )

Les  Gardes  ,  Services  et  Subordonnés ;  connaître  les  motifs  de  leur  liaisons  ,  casser  les 
hypnoses, donner la conscience de leurs conditions et de leurs manques de vigilance , délier 
de leurs bases et de leurs mentors noirs, traiter , nettoyer et acheminer .  
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QUATRIÈME COURS

4.1-Travaux de Magie/Magicien Noir (E)

Il existe quelques procédés qui peuvent être adoptés, ne constituant pas une séquence qui doit 
être effectuée du début à la fin, car elle dépendra de chaque cas, de chaque situation.

4.1.2-Magie et Magicien. 

Le Magicien Noir  est un esprit qui utilise la magie de façon négative. Le terme ‘noir’ ne se 
réfère  pas  à  la  couleur  de  peau,  mais  à  une  connotation  adoptée  par  diverses  écoles  et 
philosophies qui agrégent le terme magie à la désignation ‘blanche’ quand il s’agit d’aider le 
prochain, et ‘noir’ quand l’intention est de porter préjudice à autrui.

 4.1.2.1-Quelques définitions.

Magie ; Manipulation d’énergie avec l’esprit et/ou à travers des éléments les dirigeant pour 
une fin spécifique. 
Magie Blanche ;  Quand il  s’agit  d’aider  son prochain ou soi  même ,  sans que cela porte 
préjudice à son prochain ou soit en contradiction avec la Loi Universelle ; Aimer.
Magie Noire ; Quand est utilisée la magie dans l’intention de porter préjudice à son prochain , 
contre le libre arbitre et de façon à bénéficier de quelque chose au détriment des autres ou 
contre la Loi Universelle ; Aimer.
Magicien  Blanc (MB)   - Celui qui utilise la Magie Blanche
Magicien Noir  (MN)    - Celui qui utilise la Magie Noire 

4.1.3-Doctrination du Magicien Noir 

Le Magicien  Noir,  de  très  nombreuses  fois  se  prépare  pendant  des  années,  des  dizaines 
d’années, des siècles et jusqu’à des millénaires. Il possède des connaissances du Bien et du 
Mal, mais pour divers motifs il a opté d’utiliser son pouvoir de forme négative.
Tout  être  dans  son  Essence  intime  est  bon,  mais  durant  son  cheminement  il  peut  dévié 
.Cependant  son  Essence  intime,  son  âme  immortelle,  continue  de  maintenir  les   germes 
mêmes de son Essence divine qui le lie à Dieu parce qu’elle émane de Dieu, étant par sa 
création comme tous les êtres de l’univers, fils de Dieu. Activer cet aspect divin qui vibre à 
l’intérieur de nous tous est notre objectif. 
Il arrive que le Magicien Noir, pour sa défense, empêche que les énergies positives (d’amour) 
arrivent  jusqu’à  lui  et  le  touchent,  ce  qui  de  nombreuses  fois  implique jusqu’à  même la 
fermeture de son chakra cardiaque. Fréquemment les magiciens noirs suivent un genre de 
chemin comme celui ci. Une de ces histoires est celle d’un Magicien Noir traité qui avait vécu 
à l’époque de Jésus et pu vivre tout l’amour de notre Grand Frère, ses paroles, ses gestes. 
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En voyant Jésus agonisant et toute la souffrance par laquelle il passa, il se révolta contre les 
hommes et durant son passage (transition incarnatoire) , il termina par accumuler une telle 
quantité de  haine , qu’il se transforma en un puissant magicien noir , portant préjudice de 
cette façon là a beaucoup d’humains , à l’humanité exécutant à travers ses mains la Justice 
Divine . Entendant son histoire, nous pouvons apercevoir que son essence n’est pas négative, 
sa  conduite  à  eu  comme  motif  l’amour  pour  Jésus,  mais  pour  ne  pas  comprendre  les 
mécanismes divins, il pris pour lui même l’application de la Loi, quand en vérité il aurait du 
vivre avec elle dans sa conduite, attendant à une des principales Lois, qui est pardonner à son 
prochain. 
L’aide à ce frère ne nécessita aucune lutte, aucune technique mirobolante, seulement il a été 
écouté avec une grande  attention, respect, humilité, sans jugement, tentant de le comprendre 
et laissant clair que nous le respections et étions ici pour l’aider, lui même et aussi la personne 
qui était attendue (le patient).
De cette façon là il resta tranquille. Il n’a été utilisé aucun expédiant et de cette manière là le 
contact initial a été établi). L’aide à  ce frère a été de le syntoniser avec Jésus.  Avec beaucoup 
d’amour et d’énergie ce contact a été établi et en voyant et percevant l’énergie christique, il 
comprit l’importance du pardon et ainsi de Magicien Noir il est devenu un Frère du côté du 
bien. A partir de là par notre suggestion , mais aussi  certaines fois par leurs propres initiatives 
, ces Frères demandent pour que soient retirés pierres, colliers , instruments et tous les autres 
objets ainsi que les initiations négatives .
Cependant chaque cas est un  cas particulier et dans certaines situations il est nécessaire de 
casser les projections et résistances pour aider ce Frère qui de très nombreuses fois est auto 
hypnotisé empêchant son aide.

4.1.4-Procédés qui peuvent être adoptés.

Amener le responsable (égalisant, et amenant ce frère).
Le délier de l’obsidié et de ses bases (1, 2, 3, 4, 5, 6,7).
Incorporé, à  retirer de la partie de l’Umbral (mentaliser la sortie du frère de la partie de 
l’Umbral, accompagnant de force, de volonté et de détermination (1, 2, 3, 4, 5, 6,7). 
Recueillir en champs de force.
Etant effrayé et violent (drainant, drainant énergie et transmutant). Volonté (1, 2, 3, 4, 5, 6,7).
Inversion du Spin.
Dissociation (1, 2, 3, 4, 5, 6,7).
Retirer ses pouvoirs (colliers, spectres, anneaux, pierres, bracelets, etc.) 
Mettre  les mains sur les régions (à 20 cm du corps physique, mais sans jamais toucher le 
corps  physique)  ou  se  trouvent  les  objets  et  en  même  temps  par  la  volonté  dirigée,  en 
visualiser les retraits et les destructions .L’on peut appliquer la chromothérapie mentale ; 
                                       Argent + Violet                          =  Retrait des pouvoirs mentaux.
                                       Violet                                          = Destruction des énergies négatives. 
                                       Blanc resplendissant scintillant  = Nettoyage et Purification   
Recomposer son corps astral (mentalisant sa reconstitution +chromothérapie mentale )
Effacer ses initiations (avec amour et respect) . Toucher avec le doigt la partie frontale du 
médium disant ; effaçant , effaçant (1, 2, 3, 4, 5, 6,7).
Vérifier les motifs qui l’amenèrent à la pratique de ce travail.
Quelle est sa relation avec l’incarné.
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Si la situation est du passé ou du présent.
Conscientiser la Loi d’Action Réaction.
Conscientiser la Loi d’Action tellurique (Loi 11)
Lui montrer le passé ou le futur.
Lui montrer la figure de Jésus, de parents, d’amis, et/ou de maître initiatiques.
On peut le signe de Jésus sur sa tête , à la fin des travaux  . Compromis ; Jésus divin ,Maître 
pardonne des erreurs et défauts .
Le conscientiser du changement de conduite ou de karma qui est en train d’être pardonné.
Demander sa collaboration dans l’aide de travaux existants (changement de local).
Impulsions pour aller jusqu’à la base.
Encercler d’une base ; pyramide.
Former un cône magnétique de sélection.
Impulsions pour nettoyage, reconstitution, casser l’hypnose et l’auto hypnose des travailleurs, 
soldats, esprits prisonniers, pris dans la  base. 
Dévolutions à la Nature des animaux et végétaux utilisés.
Nettoyage de la base avec énergies de vent solaire et eau marine.
Transmuter toutes les énergies, pensées négatives en pensées positives. 
Demander de l’aide aux Frères de la Nature  pour reconstituer les lieux (laisser un jardin dans 
les lieux avec des cristaux).
Ramener à la base le Frère et lui demander comment il se sent (le réconforter, l’animer, car il 
peut se sentir extrêmement honteux). 
Le  remercier  ,  lui  montrer  ou  il  sera  acheminé .  Lui  présenter  un  esprit  familier  pour 
l’accompagner .
Au cas ou l’on ne réussit pas à l’évangélisation ; retirer ce frère du lieu espace temps ou de la 
région de l’Umbral  ,  l’endormir  ,  le  nettoyer  et  l’acheminer  vers un poste  de secours  de 
l’astral spirituel Maior . 

4.2- Appareils Désorganisateurs d’Energie dans l’Environnement 
( F )   
        
Après l’évangélisation du responsable il est bien possible que ces objets aient perdu leurs 
fonctions,  mais  s’ils  persistaient,  nous  devons  impulsionner  avec  force,  volonté  et 
détermination leur destruction.
Utiliser la couleur argent pour les détruire ou le feu.
Vérifier le travail effectué et ensuite l’état physiologique astrale de l’entité et reconstituer si 
nécessaire. 

                                                                                        

4.3-Traitement de Personnes à Distance.

On peut réaliser le traitement à distance pour des personnes qui ne sont pas présentes dans le 
lieu. L’important est de syntoniser avec son ‘énergie vibratoire’. Pour ceci il suffit de citer son 
nom complet, adresse, mentalisant la personne. Une personne de sa famille, présente dans le 
local, peut établir le contact . 
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4.3.1-Restriction du traitement à distance .

L’unique  restriction  du  traitement  à  distance  est  en  relation  au  dédoublement  du  corps 
éthérique (double éthérique), qui comme on l’a vu dans le cours basique, pour que cela puisse 
se faire il faut que la personne soit proche du médium  à une distance de 8 mètres. 
Quelques observations certifient qu’en situation ou la personne est débilité dans sa santé , en 
état de coma , qu’il est possible le dédoublement du double éthérique à une distance beaucoup 
plus grande . 

4.4-Mentalisation par ou est envoyé l’esprit.

Dans  l’expérience  de  divers  groupes  ,  il  a  été  constaté  l’importance  du  moment  ou  est 
acheminé l’esprit , mentalisant le lieu. Dans les lieux ou ils sont communément envoyés nous 
pouvons citer ;
Postes de secours astraux; Communément beaucoup de groupes apometriques envoient les 
esprits  pour  ce  lieu  ou  dûment  ils  seront  acheminés  pour  d’autres  endroits,  selon  leurs 
nécessités, après avoir reçus les soins spécifiques. (de préférence) 
Hôpitaux astraux   ;               Hôpitaux situés sur le Plan Supérieur. 
Crèches Astrales    ;               Dans le cas d’enfants et/ou d’avortés. 
Zones de Sélection ;               Pour être acheminés postérieurement suivant leurs nécessités.
Salles de Réflexion ;               Locaux situés sur le Plan Astral, près des Colonies. Pour être 
                                                 acheminés postérieurement suivant leurs nécessités .
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CINQUIÈME COURS

5.1-Révisions des techniques enseignées dans le cour basique.

Nous allons faire une révisions des techniques basiques ;

Ajustement d’un esprit dédoublé .
Dialimetria –Eteriatria 
Pneumatria 
Dépolarisation des Stimuli de Mémoire.
Techniques d’Imprégnation Magnétique Mentale  avec Images Positives .
Techniques de syntonie psychique avec les esprits .
Dissociation de l’Espace Temps
Régression dans l’Espace et le Temps .
Technique de Revitalisation des Médiums.
Traitements Spéciaux pour Magiciens Noirs. 
Traitements des Esprits dans des Temples du Passé.
Travail avec les Esprits de la Nature .
Stérilisation Spirituelle de l’Ambiance de Travail . 
Technique de Conduite des Esprits Incarnés , Dédoublés , pour les Hôpitaux de l’Astral.
Diagnostics Psychiques –Télémnèse 
Impositions des Mains –Magnétisation Curative
Cure des Lésions sur le Corps Astral des Esprits Désincarnés .
Chirurgies Astrales.
Technique de Transmutation de Bases Astrales Maléfiques .
Chromothérapie sur le plan astral 
Champs de force
Arquecryptognosia 
Diastesterapia  MOF 

5.2-Autres techniques .

L’Apometria est dynamique , de nouvelles techniques surgissent , substituent les anciennes ou 
les complémentent . Qu’elle soit développée par d’autres groupes ou en vertu des propres 
observations . 
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5.3-Recherchant l’Energie .

L’univers est pure énergie et avec un travail qui nous lie avec la manipulation de l’ énergie , il 
est  nécessaire  d’y  être  syntonisée.  L’on  peut  chercher  de  l’énerie  dans  la  nature  et  ou 
l’intuition nous guidera .

5.4-Soins avec le Patient .

5.4.1-Entrevue Initiale

Pour un travail efficace d’Apometria il est recommandable qu’il se fasse une entrevue prévue 
avec la personne qui doit être attendue pour que l’équipe sache qui sera traité (priorité) et la 
complexité de la situation .
Il est  difficile pour les gens de parler sur quelque situation particulière incommodante qui 
amène un manque de tranquillité, ses émotions, sa tristesse, et une série de sentiments .Celui 
qui fait l’entrevue doit avoir la sensibilité et conforter le patient pour qu’il expose de façon 
tranquille et confiante les problèmes qui sont en train de survenir . Une fiche d’attendement 
(anamnèse) est importante pour enregistrer les points essentiels . Le secret des informations 
est un autre point de forte attention , par laquelle les informations obtenues seront garanties 
par une éthique nécessaire ( voir le Code d’Ethique de la SBApometria ) .  

5.4.2-Recommandation pour le patient (feedback)

Après l’attendement le patient attend une orientation sur ses questions. 
Il est très important avec du tact et de l’attention . Nous ne sommes pas ici pour le ou la juger 
dans ses attitudes, mais servir comme intermédiaire ou le propre patient ira réfléchir sur ses 
conduites et sa réforme intime .
Dira à l’un qu’il y avait une entité négative à son côté peut ne représenter aucun impact, alors 
que pour une autre personne cela peut apporter de la peur et des  ressentiments. Elle pourra 
penser  au  fait  et  jusqu’à  attirer  des  situations  négatives  pour  sa  vie  (obsession,  auto 
obsession). 
Une personne du groupe avec tact et préalablement préparée devra être l’interlocuteur entre 
l’équipe et le patient . 
Il revient au dirigeant du groupe de prendre toutes le précautions, et le groupe quant à lui 
devra respecter cette norme, sans interférer. 
La communication entre un membre de l’équipe qui visualise ou sent quelque chose  , doit 
être réalisée  avec cet interlocuteur et celui ci avec le patient et vice versa . L’on doit éviter 
qu’un  membre  du  groupe  parle  directement  avec  le  patient   pour  éviter  des  problèmes. 
Beaucoup de désagréments peuvent être évités avec ces simples  mesures.
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5.4.3-Fiche d’Attendement (anamnèse – accompagnement).

Un  traitement  peut  certaines  fois  avoir  une  continuité  .  Pour  faciliter  ce  travail  ,  il  est 
nécessaire de créer un historique , ou l’équipe pourra rapidement  situer et vérifier ce qui a été 
fait et a besoin d’être réalisé .
Il revient au secrétaire du groupe  ou au secrétaire  du travail à réaliser cette tâche .
En annexe l’on trouvera un modèle qui pourra servir de fiche d’attendement (anamnèse).

5.5-Code d’Ethique de la Société Brésilienne d’Apometria .

On doit  lire  en intégral  le  Code d’Ethique de la  Société Brésilienne d’Apometria  qui  est 
disponible à l’adresse suivante ;  http ://www.sbapometria.com.br   
en discuter les points essentiels et en tirer les doutes .
Le Code d’Ethique de la Société Brésilienne d’Apometria  devra être affiché pour qu’il soit 
disponible à tout travailleur qui souhaiterait s’informer .
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SIXIÈME COURS

6.1-Pourquoi le patient ne peut pas s’améliorer.

Traitant de cas spécifiques en relation avec l’Apometria ,  les problèmes peuvent êtres les 
suivants ;

6.1.1-Energie étant drainée :
 
En observations vérifiées dans les groupes d’Apometria quelques cas peuvent devenir pires ou 
retourner à leur cadre , parce que l’énergie qui a été travaillée à été drainée pour le corps le 
plus dense de la personne (du médium qui fait l’incorporation) qui dans le cas présent est le 
corps physique , pour qu’ensuite elle soit drainée en entier par la densité de la Terre (plan le 
plus dense ).
Ensuite il arrive pour finaliser le procédé que la personne se sente mieux . Pour cette raison  il 
est important qu’après le traitement que la personne soit revitalisée ou  prenne une passe 
magnétique spirituelle  ou autre forme de traitement énergétique .

6.1.2-Le traitement est en avance.

Le délai de vingt et un jours est le temps moyen pour que le traitement prenne ses effets , 
permettant d’arriver au corps physique pour y apporter les bénéfices du travail réalisé .Cela 
peut se produire de façon instantanée , mais en général cela prend un peu plus de temps pour 
produire ses effets . 

6.1.3-Le traitement n’a pas été complet ou est complexe.

Il faut (après le délai de vingt et un jours du  traitement) ouvrir nouvellement la fréquence et 
vérifier les autres facteurs qui n’ont pas été traités. Il y a des cas ou la personne stationna 
durant de nombreuses vies passées persistant dans la même erreur, donc le traitement peut ne 
pas obtenir le succès en un unique traitement .Cela dépendra du mérite de la personne. Cela 
dépendra aussi du mérite du groupe, qui ne devra pas se glorifier des résultats obtenus, devant 
avoir  à tout instant, humilité et se reconnaissant comme un instrument divin, de Dieu, de la 
Spiritualité. Quelques traitements, par les expériences relatées par certains groupes peuvent 
prendre des mois ou des années. 

6.1.4-La propre personne a choisi par le livre arbitre le problème.

La personne peut choisir avoir tel problème, comme un apprentissage, un souvenir de ses 
erreurs passées.
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Elle   juge  nécessaire  avoir  un  problème  déterminé  ou  situation  ou  comme  frein  à  des 
impulsions négatives ou comme auto punition.En général le groupe aura cette confirmation 
par la propre personne dédoublée ou syntonisée avec le médium. Mais ceci peut être travaillé 
en quelques séances et le groupe doit être sage et studieux pour savoir quand ceci s’applique 
ou pas. 

6.1.5-Médiumnité réprimée.  

Qui a une médiumnité sensible, effleurée va s’améliorer après le traitement, mais pour ne pas 
développer ou  travailler sa médiumnité il retournera aux symptômes liés à la médiumnité 
réprimée qui vont empirer , comme indiqué dans le cours basique d’Apometria.

6.1.6-La personne n’a pas modifiée sa façon d’être.

La personne continue d’avoir un comportement déréglé, attirant nouvellement les situations 
qui avait été travaillées. Le cas présent s’aggravera avec le temps. 

6.1.7-Cas nouveaux à être étudiés.

Il y a des cas qui peuvent nécessités une étude assez approfondie pour qu’elle soit résolue. Ce 
sont  de  nouveaux  défis  qui  nous  impulsionnent  à  développer  de  nouvelles  techniques  et 
procédés . 

6.1.8-Cas dans lesquels le mal s’est complètement installé dans le 
corps physique.

Il y a des cas ou la maladie se rencontre déjà dans une phase avancée dans le corps physique , 
comme nous le savons les traitements médicaux doivent toujours continuer . 

6.1.9-Une observation importante. 

Même si  la  situation  spécifique  peut  ne  pas  avoir  de solution définitive,  pour  divers  cas 
relatés, l’on observe une amélioration du patient, se souvenant que la vie est une continuité. Si 
dans l’actuelle incarnation le problème ne peut pas être résolu (il  y a possibilité d’un cas 
karmique, qui nécessite l’auto drainage), nous pouvons faciliter pour qu’il ne reste pas dans le 
corps astral et accompagner la personne après la transition. N’oublions pas aussi l’importance 
de la Réforme Intérieure. 
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6.2-Ce qui peut arriver après les travaux. 

Quand un travail et finalisé, on peut mentaliser le déliement des travailleurs aux faits qui ont 
été travaillées et des esprits attendus, en outre d’avoir commander l’oubli de ce qui a été 
réalisé  .Ceci  aide  principalement  les  nouveaux  travailleurs  qui  en  vertu  de  toutes  les 
connaissances nouvelles et aperçus amenés, peuvent focaliser sur ce qui s’est présenté et ainsi 
se lier mentalement avec ce qui a été effectué.
En dehors de ce procédé , on doit évité de parler de ce travail après qu’il soit fini  à moins que 
cela ne fasse partie des dépendances du groupe comme forme de recherches et d’études ou 
réflexions de ce qui a été traité . Le médium peut en arrivant chez lui, avant de dormir, lire un 
extrait de l’évangile de Jésus et demander qu’il soit délié des travaux réalisés.
Malgré ces procédés il  est possible que les travaux continus dans le Plan Astral durant la 
phase de repos (sommeil) quand notre âme se dédouble de notre corps physique. Il est naturel 
que ceci arrive, mais les procédés écrits ci dessus évitent que les nouveaux venus (membres 
du groupe) puissent avoir des souvenirs de ce qui a été réalisé et d’en être préoccupés. Ceci 
découlent de l’expérience que nous avons observée conversant ave divers groupes.

En résumé ;
         Ne pas s’identifier avec le cas.
         Eviter de parler du cas .
         Se délier du cas .
         Utiliser les techniques pour se délier du cas , si nécessaire .

6.3-Synchronie d’équipe.

Dans ce qui a été relaté à propos du patient, l’équipe doit réaliser les recherches nécessaires. 
Pour que ce travail ait une synchronie et que l’on sache si les résultats sont atteints , il est 
nécessaire que le dirigeant pour connaissance , le secrétaire des travaux pour annotation soient 
informés  à propos de chaque esprit/personne (dédoublée ) qui sont traités afin de savoir si 
l’équipe traite bien le problème dans sa racine et des résultats obtenus .
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SEPTIÈME COURS

7.1-Conduite de l’Equipe.

Pour qu’il y ait harmonie dans les travaux, quelques règles basiques doivent être suivies.

7.1.1-Conscience de la proposition (harmonie, volonté, foi, amour).

Eléments indispensables ; l’harmonie, la volonté, la foi, l’amour forment les piliers de base 
par les quels tout travail doit être érigé .
 

7.1.2-La direction des travaux et du Plan Spirituel. 

Les travailleurs ne doivent pas uniquement se confier dans la direction des travaux ni sur le 
Plan Maior qui donnent soutient à l’établissement, mais aussi avoir à l’esprit qu’ils doivent se 
mettre en disposition et chercher à entrer en syntonie les uns les autres ensemble, visant pour 
être réceptifs intuitivement pour la direction des travaux. 

7.1.3-Aider tous ceux qui viennent à la table. 

Tous  les  esprits  qui  viennent  à  la  table  doivent  être  traités  avec  dignité,  amour,  respect. 
Indépendamment de la dénomination qu’eux mêmes peuvent donner , comme magiciens noirs 
ou autres , indépendamment du rite,de la religion etc… le chemin de l’amour de la paix et du 
progrès en direction de la Lumière est commun à nous  tous et c’est cette direction que nous 
devons donner dans nos attendements .

7.1.4-Décisions qui sont prises en groupe et pratiquées par tous. 

Les décisions qui sont prises en groupe, par majorité doivent être pratiquées par tous. Mêmes 
ceux qui peuvent avoir des opinions différentes et qui ont eu leur vote non accepté, ils doivent 
travailler dans la même direction. Si en leur âme et conscience cela peut engendrer une lutte 
mentale discordant de ce qui a été décidé et agissant contre cette  volonté , il  convient donc 
ou peut être  il est  meilleur de s’éloigner des travaux temporairement ou définitivement.
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7.1.5-Le dirigeant intervient et oriente les travaux (responsabilité).

Il convient au dirigeant du groupe d’agir dans les situations ou il y a des lacunes ou doutes 
dans la conduite. Il lui revient de montrer la direction. S’il est possible, que soit faite une 
rapide consultation des membres et une rapide délibération. Cas négatif,  il  lui convient, à 
l’intérieur de sa responsabilité de donner la direction qui doit être prise. Au moment opportun 
il doit être évalué quelle est la meilleure conduite pour la situation et la décision du groupe. Il 
faudra  ainsi  donc  que  soit  adoptée  une  directive  ,  pour  que  lorsque  se  présenteront  ou 
apparaîtront des situations similaires , qu’il y ait connaissance de ce qui doit être réalisé.

7.1.6-Etique dans les travaux (secret professionnel).
 
Il n’y a pas une situation plus préoccupante que celle de l’étique ou secret professionnel, non 
seulement en relation avec les patients mais aussi avec les propres membres du groupe qui 
sont attendus. Commenter sur ce qui a été traité ou découvert en dehors des moments de 
travaux est une situation condamnable et tout ceux qui feront ainsi seront en désaccord avec le 
Code d’Etique de la SBApometria. 
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Huitième et Neuvième cours

Cours pratique 

Les  huitième  et  neuvième  cours  sont  pratiques.  Ils  doivent  être  réalisés  par  l’équipe  de 
l’établissement,  les  élèves  (étant  avisés)  doivent  rester  dans  l’assistance,  observant  les 
travaux. Il est obligatoire la présence dans les deux derniers cours (100% de présence) et 80% 
pour les cours antérieurs, pour obtenir le certificat de cours.
L’on peut diviser le groupe en petits groupes et répéter ces leçons afin d’établir une similarité 
comme celle d’un petit groupe d’Apometria en attendement pratique. 
Finalisation  du  neuvième  cours ; L’établissement  pourra  continuer  sa  leçon  abordant 
d’autres techniques et pratiques suivant ses orientations, laissant clair à l’élève qu’il s’agit de 
matériel  complémentaire.  Cependant  le  certificat  sera  assuré  pour  celui  qui  aura  suivi  le 
programme  suggéré  par  la  SBapometria  .  La  conclusion  du  cours  n’assure  pas  que  le 
concluant possède quelque habilitation pour la pratique de l’Apometria , mais qu’il possède 
des connaissances théoriques sur le procédé pratique de l’Apometria .  Il  reviendra donc à 
chaque centre de former son équipe et de conclure parmi ceux qui se portent volontaires pour 
le  travail  ,  soit  comme  médium ,  doctrinateur  ,etc,  pour  le  développement du travail  de 
l’Apometria .

Note sur la SBApometria (Société Brésilienne d’Apometria)

Le présent Cours Basique d’Apometria a été élaboré par la (Société Brésilienne d’Apometria) 
.  Il  est  reconnu  et  autorisé  par  cette  dernière  quant  à  son  développement  dans  les 
établissements affiliés en réglementation avec leurs obligations . La SBApometria seulement 
confère un certificat de conclusion aux participants ayant assisté à 80% des cours .

La liste des centres autorisés est disponible sur Internet sur le site ; 
http ://www.sbapometria.com.br/sba/entidades.htm 
  
Les cours autorisés et listés se trouvent sur Internet sur le site ;
http ://www.sbapometria.com.br/sba/cursosautorizados.htm 

Maintenez  vous informer  sur l’Apometria et sur la  Société Brésilienne d’Apometria sur le 
site ;
http ://www.sbapometria.com.br

Annexe

Fiche d’attendement d’Apometria
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APOMETRIA (Fiche d’attendement)

NOM  PRÉNOM                                                                                        Date
ADRESSE COMPLÈTE
VILLE                                                       TÉLÉPHONE     
DATE DE NAISSANCE      AGE         SEXE       ÉTAT CIVIL    NOMBRE D’ENFANT

SOLLICITATION PAR LE PATIENT          SOLLICITATION PAR UN TIERS
DIVERS 

      1  2  3  4  5  6    SEANCES 
1)  INTERFERENCES OBSESSIVES     (PERSONNE ET MAISON)
                                 Esprits malades, envoyés, vindicatifs, en syntonie .
                                 Larves astrales  qui s’aliment des pensées inférieures du pessimisme ,                  
                                 des irritations, des vices, des ressentiments , de la haine ,etc.
                                 Appareils désorganisateurs 
                                 Positionnés dans les aires lésées du corps
                                 Vestiges de magie 
                                 Après une intense formation et concentration de champs d’énergie pour        
                                 prendre les contrôleurs de ces travaux, défaire avec  lumière violette+                  
                                 Esprits dans la maison 
                                 (pièces, jardin ) ; nécessaire de dédoubler
                                  passages cachés (souterrains et ou aériens)

2)  OBSERVATIONS DES NIVEAUX 
                                 Niveaux disharmoniques entre eux .
                                 Diagnostique pour l’un d’eux captant s’il y a auto obsession ,  
                                 Incorporation de niveau rebellé ,aidant pour le diagnostique   
                                 Libération de flux d’énergétique
                                 Vient du corps bouddhique jusqu’au niveau incorporé, et physique
                                 Dédoublement du Mental Supérieur ,Inférieur ,de l’Astral

3) EXAMEN DE L’ETAT DES CORDONS ET CHAKRAS
                                 Blocage des cordons d’argent de la nuque et des chakras 
                                 Blocage ascendant et descendant, sans flexibilité, sans vigueur, avec               
                                 énergie impure adhérée ou avec vides 
                                 Installation de vampires sur les cordons (pendus)
                                 Obsession partagée
                                 Il existe des obsessions partagées sur le Mental Supérieur et les autres  
                                 Niveaux (déconnectés, incorporés, doctrinés, acheminés)
                                 Nettoyage réalisé sur les niveaux et les cordons 
                                 Avec les couleurs ; Vert, Jaune Citron, Violette,Blanc Scintillant et Bleu,        
                                 en jets ,ondes , atteignant tous les niveaux et tous les obsesseurs distants

4) POINTS MIS EN ÉVIDENCE              RECOMMANDATIONS AU PATIENT 
                                 Médiumnité réprimée          Aimantation spirituelle 
                                 Résonance vibratoire  avec le passé , poche
                                 Courants mentaux parasites auto induits et auto obsessifs
                                 Non suivi des observations d’orientations spirituelles 
                                 Résistance psychique- religieuse     stigmates bloquants 
                                 Compromis des lignes de conduites du patient 
                                 Dans le champs des sentiments, pensées et habitudes vicieuses
                                 Retour apometrique

131



 

132


	01 - M.O.F ANTI-TABAC
02 - M.O.F. POUR L’ÉQUILIBRE DES EMOTIONS
03 - M.O.F. VIERGE ( ON PEUT GRAVER DES MESSAGES)
04 - M.O.F. POUR LA  DEPENDENCE CHIMIQUE
05 - M.O.F. POUR LE RETARD MENTAL 
06 - M.O.F. PARA LE CANCER DU SEIN ET DE LA PROSTATE                                                                07 - M.O.F. POUR LES DESEQUILIBRES DU METABOLISME 
08 - M.O.F. POUR L’ANÉMIE FALSIFORME
09 - M.O.F. POUR L’HARMONISATION DE POLARITE
10 - M.O.F. POUR L’ACCEPTATION DE LA PATERNITE / MATERNITE
11 - M.O.F. POUR LES PROBLEMES D’ORDRE SEXUEL
12 - M.O.F. POUR L’ANEMIE FALSIFORME
13 - M.O.F. PARA DEPENDENTES DO ÁLCOOL
14 - M.O.F. POUR LES PATIENTS COMPROMIS PAR L’ALCOOL
15 - M.O.F. POUR LES CAS DE PARALYSIE DANS LES JAMBES 
16 - M.O.F. POUR LA DEPRESSION

